
Kawamatanaguriko-iriguchi
河又名栗湖入口

のりば

39min

3
Kawamatanaguriko-iriguchi
河又名栗湖入口

のりば

39min

3

Civic center / museum
市民会館・博物館

のりば

7min

3
Civic center / museum
市民会館・博物館

のりば

7min

3
Nagurigawa-Bashi
名栗川橋

のりば

37min

3
Nagurigawa-Bashi
名栗川橋

のりば

37min

3

Manokurozasu
間野黒指

のりば

35min

3
Manokurozasu
間野黒指

のりば

35min

3

Tenranzan-shita
OH!!!・天覧山下

のりば

5min

2
Tenranzan-shita
OH!!!・天覧山下

のりば

5min

2

Nagata-Osugi
永田大杉

のりば

11min

32
Nagata-Osugi
永田大杉

のりば

11min

32

Hannogawara
飯能河原

のりば

6min

32
Hannogawara
飯能河原

のりば

6min

32

Sawarabino-yu
さわらびの湯

のりば

41min

3
Sawarabino-yu
さわらびの湯

のりば

41min

3

Miyazawako-Onsen
宮沢湖温泉

のりば

19min

1
Miyazawako-Onsen
宮沢湖温泉

のりば

19min

1

Nago
名 郷

のりば

55min

3
Nago
名 郷

のりば

55min

3

Kodono
小 殿

のりば

44min

3
Kodono
小 殿

のりば

44min

3

Renkei-bashi
連慶橋

のりば

42min

3
Renkei-bashi
連慶橋

のりば

42min

3

Suwa-Bashi
諏訪橋

のりば

36min

3
Suwa-Bashi
諏訪橋

のりば

36min

3

Nakazawa
中 沢

のりば

40min

3
Nakazawa
中 沢

のりば

40min

3

Nakayama
中 山

のりば

5min

1
Nakayama
中 山

のりば

5min

1

metsa
メッツァ

のりば

13min(直通)
1

metsa
メッツァ

のりば

13min(直通)
1

A メッツァ（ムーミンバレーパーク・メッツァビレッジ）

© Moomin Characters™

metsä (Moominvalley Park /metsä village)A メッツァ（ムーミンバレーパーク・メッツァビレッジ）

© Moomin Characters™

metsä (Moominvalley Park /metsä village)D 天覧山
Mt. TenranzanD 天覧山
Mt. Tenranzan

宮沢湖温泉 喜楽里別邸B Lake Miyazawako Hot Springs Kirari Bettei
宮沢湖温泉 喜楽里別邸B Lake Miyazawako Hot Springs Kirari Bettei

智観寺、宮沢湖への道C Chikanji Temple,Course to Lake Miyazawako
智観寺、宮沢湖への道C Chikanji Temple,Course to Lake Miyazawako

G 飯能河原
Hanno Riverbank

G 飯能河原
Hanno Riverbank

ＯＨ!!!発酵、健康、食の魔法!!!F OH !!!

能仁寺E Noninji Temple

I 多峯主山Mt. Tonosuyama
I 多峯主山Mt. Tonosuyama

竹寺K Takedera Temple
竹寺K Takedera Temple

R 鳥居観音
Toriikannon Temple

R 鳥居観音
Toriikannon Temple

正覚寺S Shogakuji Temple
正覚寺S Shogakuji Temple

N 名栗川橋
Nagurigawa Bridge

N 名栗川橋
Nagurigawa Bridge

吾妻峡H Azumakyo
吾妻峡H Azumakyo

J 黒指・細田地区（お散歩マーケット）
Kurozasu / Hosoda area (Osanpo Market)

J 黒指・細田地区（お散歩マーケット）
Kurozasu / Hosoda area (Osanpo Market)

下名栗諏訪神社(獅子舞)M Shimonaguri Suwa-jinja Shrine (Lion Dance)
下名栗諏訪神社(獅子舞)M Shimonaguri Suwa-jinja Shrine (Lion Dance)

棒ノ嶺Q Mt. Bonomine
棒ノ嶺Q Mt. Bonomine

子ノ権現天龍寺L Nenogongen Tenryuji Temple
子ノ権現天龍寺L Nenogongen Tenryuji Temple

ウノタワT Unotawa

ウノタワ下の苔場

ウノタワT Unotawa

ウノタワ下の苔場

西 武 池 袋 線Seibu Ikebukuro Line

西 武 池 袋 線Seibu Ikebukuro Line

西
武
秩
父
線

Seibu Chichibu Line

JR
 H

ac
hi

ko
us

en
 L

in
e

Ｊ
Ｒ
八
高
線

ノーラ名栗P Nolla naguri
名栗湖周辺（さわらびの湯、カヌー工房）O Around Lake Naguriko (Sawarabi-no-Yu, Canoe Factory)

飯能駅
Hanno Sta.

Higashi Hanno Sta.
東飯能駅

約150 分/min

約150 分/min

約60 分/min

約40 分/min

約20 分/min

約35分/min

約85分/min

国際興業バス

イーグルバス
3社共同運行※

※(国際興業バス,西武バス,イーグルバス)

国際興業バス（飯能営業所）
https://5931bus.com/

　AvenzaMapsは世界中のフリーマッ
プがダウンロードできるアプリです。
　このアプリを使い、飯能市バスルート
マップをダウンロードしておけば、スマ
ホやタブレットで路線図を見ることが
できます。

地図の
ダウンロードは
こちら

スマホアプリ(AvenzaMaps)でバスルートマップを持ち歩きませんか。

https://www.seibubus.co.jp/
西武バス（飯能営業所・狭山営業所）

http://new-wing.co.jp/
イーグルバス（川越営業所）

飯能市役所
Hanno City Hall

飯能市総合福祉センター
Hanno City Welfare Center

飯能市市民会館／飯能市立博物館
Hanno City Civic Center / Hanno City Museum

I 多峯主山Mt. Tonosuyama

ウノタワT Unotawa

飯能河原

永田大杉

間野黒指

中沢

小殿

諏訪橋

正覚寺S Shogakuji Temple

J 黒指・細田地区（お散歩マーケット）
Kurozasu / Hosoda area (Osanpo Market)

竹寺K Takedera Temple

子ノ権現天龍寺L Nenogongen Tenryuji Temple

メッツァ 名栗川橋

さわらびの湯

連慶橋

名郷

名郷

市役所前

福祉センター

宮沢湖温泉

中山

飯能河原

永田大杉

飯能第一小学校

天覧山下

メッツァ

D 天覧山
Mt. Tenranzan

能仁寺E Noninji Temple

D 天覧山
Mt. Tenranzan

能仁寺E Noninji Temple

ＯＨ!!!発酵、健康、食の魔法!!!F OH !!! 

ＯＨ!!!発酵、健康、食の魔法!!!F OH !!! 

G 飯能河原
Hanno Riverbank

飯能市立図書館
Hanno City Library

吾妻峡H Azumakyo

G 飯能河原
Hanno Riverbank

吾妻峡H Azumakyo

A メッツァ（ムーミンバレーパーク・メッツァビレッジ）metsä (Moominvalley Park /metsä village)

宮沢湖温泉 喜楽里別邸B Lake Miyazawako Hot Springs Kirari Bettei

智観寺、宮沢湖への道C Chikanji Temple,Course to Lake Miyazawako

のりば
Bus Stop Number

観光スポット名
Tourist spot name

行先[系統]
Destination / Route

行先[系統]
Destination / Route

最寄バス停
Nearest bus stop

市民会館・博物館

市民会館・博物館

最寄バス停
Nearest bus stop

3
のりば

1
のりば

のりば
Bus Stop Number

観光スポット名
Tourist spot name

行先[系統]
Destination / Route

最寄バス停
Nearest bus stop

のりば
Bus Stop Number

観光スポット名
Tourist spot name

3
のりば

3
のりば

2
のりば

2
のりば

棒ノ嶺Q Mt. Bonomine

名栗湖周辺（さわらびの湯、カヌー工房）O Around Lake Naguriko (Sawarabi-no-Yu, Canoe Factory)

下名栗諏訪神社(獅子舞)M Shimonaguri Suwa-jinja Shrine (Lion Dance)

N 名栗川橋
Nagurigawa Bridge

さわらびの湯
河又名栗湖入口

R 鳥居観音Toriikannon Temple

ノーラ名栗P Nolla naguri

湯の沢 飯01 飯01-2メッツァ m01

メッツァ m01

武蔵高萩駅 H01 H10-1

高麗川団地第二折返場 H13

武蔵高萩駅 H01 H10-1

高麗川団地第二折返場 H13

西武飯能日高 飯07 飯30

西武飯能日高 飯07 飯30

西武飯能日高 飯07 飯30

西武飯能日高 飯07 飯30

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2

名郷 飯03 飯03-2

名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名郷 飯03 飯03-2名栗車庫 飯02 飯02-2

湯の沢 飯01 飯01-2

双柳循環 飯15

双柳循環 飯15

名郷 飯03 飯03-2

湯の沢 飯01 飯01-2 名栗車庫 飯02 飯02-2

上赤沢 飯06

上赤沢 飯06

中沢 飯04

中沢 飯04

中沢 飯04

湯の沢 飯01 飯01-2 名栗車庫 飯02 飯02-2 中沢 飯04

中藤（青石橋）飯05

中藤（青石橋）飯05

名郷 飯03 飯03-2 上赤沢 飯06 中藤（青石橋）飯05

名栗車庫 飯02 飯02-2

間野黒指 飯11 飯11-2

間野黒指 飯11 飯11-2

間野黒指 飯11 飯11-2

名郷 飯03 飯03-2

湯の沢 飯01 飯01-2

上赤沢 飯06中沢 飯04 中藤（青石橋）飯05
名栗車庫 飯02 飯02-2

間野黒指 飯11 飯11-2

名郷 飯03 飯03-2

>> メッツァ …徒歩すぐ

小学生以上を対象とした、大人向
けの温泉施設。宮沢湖の高台に建
てられ、レストラン、テラスからは
宮沢湖を一望できます。岩盤浴、ボ
ディケア、アカスリエステなど癒し
と安らぎの施設も充実。ご家族、ご
友人と１日楽しめる
極上のリゾート＆ス
パ施設です。

智観寺は、徳川家とゆかりのある中山
氏代々の菩提寺として栄え、県指定の
史跡や古文書があります。それらの宝
物館に収められた文化財は毎年１０月最
終日曜日に一般公開されています。
宮沢湖への道は、宮沢湖畔につなが
る約２ｋｍの短いながらも起伏に富ん

だコースです。森林浴を楽
しみながらメッツァまで歩い
てみてはいかがでしょうか。

天覧山の南麓、能仁寺の敷地内
約１万平方メートルのゆったりとし
たエリアに、４つの建物とイベント
広場をもつ「食」のテーマパーク。
日本の伝統食品「漬物」をはじめと
する「発酵食品」を味わい、学び、体
験しよう！

四季を通してバーベキュー、春は
桜の下でお花見、夏は川遊び、秋に
は紅葉狩り、冬は静寂の川の流れで
心を癒す飯能の人気スポットの一つ
です。さらに日没から２２時まで、飯
能河原のシンボルである割岩橋の
ライトアップを実施
中。幻想的な空間を
お楽しみください。

入間川にかかる岩根橋を境とし
て上流が吾妻峡です。散策路が整
備されており、奇岩続きの渓谷美
を気持ちよく楽しむことができま
す。秋には鮮やかに色づいた紅葉
を楽しむことができます。

天覧山登山口にあるお寺です。本
堂北庭には、市指定文化財である
名園「池泉鑑賞式蓬莱庭園」があり
ます。四季折々に彩られ、休日には
カメラを手にした多くの方で賑わい
ます。自分のフォトスポットを探して
みてください。

天覧山の西側に位置する標高が
271メートルの低山で、山中には源義
経の母・常盤御前にまつわる伝説が残
り、眺望も開けていることから、ハイキ
ングコースとして人気です。このほか
にも、経塚や雨乞池、徳川幕府に長年
仕えた黒田直邦の墓
など、様々ないわれ
のある多彩なコース
を有しています。

黒指地区・細田地区は、山あいにあ
る山村の集落です。毎年2回春と秋
に「お散歩マーケット」が開催され、
家々の軒先には柚子や野菜、手作り
木工品などが並びます。山道をのん
びりとお散歩しながら景色を眺め、お
買い物やおしゃべり
で地元の人とのふれ
あいを楽しめます。

敷地内には自然が溢れており、一
年を通じて四季を感じられる憩いの
場所です。本殿登り口の鳥居に設け
られた茅の輪をくぐり、心身の清浄
を願いましょう。また、住職の法話に
耳を傾けながら季節の素材をふん
だんに使った精進料
理、竹笹そば・うどん
を竹の器でお楽しみ
いただけます。

子ノ権現の境内には、重さ2トン
の日本一の鉄わらじがあり、足腰
守護の神仏として信仰のシンボル
となっています。冬の晴れた日に
は、大宮ソニックシティから横浜ラ
ンドマークタワーまで眺望でき、東
京スカイツリーも
見られる絶景スポッ
トです。

8月25日に近い土・日曜日に下名
栗諏訪神社で公開。舞庭全体を使
い、舞い動く獅子舞です。最後に舞
う「白刃（しらは）」は、真剣を持った
太刀遣い2人と獅子が組み合って
勇壮に舞う姿は迫力満点です。

大正13（1924）年に竣工した名
栗川橋は、現存する県内最古の鉄
筋コンクリートアーチ橋です。近代
化遺産として埼玉県の有形文化財
に指定されています。春には、桜が
橋の周辺を彩り、ハイカーの人気
スポットになってい
ます。

昭和61(1986)年に県営第１号のロ
ックフィル式多目的ダムとして建設さ
れた有間ダムによる湖です。春は山
桜、初夏は新緑、秋は美しい紅葉、冬は
雪景色と四季の変化を楽しむことがで
きます。また、湖畔ではワカサギ釣りや
カヌー体験ができる
施設があり、周辺には
木の温かみのある温
泉施設があります。

2020年、名栗エリアに北欧文化を
体験できる施設「ノーラ名栗」が誕生
しました。ノーラはフィンランド語で
ゼロを意味し、同施設では心身とも
にリフレッシュできる場所を提供して
いきます。 名栗の緑溢れる自然をめ
いっぱい享受しつ
つ、地域の観光拠点
やふれあいの場とな
ります。

多くの登山者が訪れる標高969
ｍの人気スポットです。渓谷を抜け
る道は壮観な景色であり、山頂の一
本桜は年間を通して存在感を示し
ています。下山後は、さわらびの湯
の温泉で汗を流してくつろいでは
いかがでしょうか。

「埼玉百選」に選ばれた観光名所の
お寺。山頂には高さ33ｍの大観音が
そびえ、観音様の肩口にある展望台
からは奥武蔵の山々を一望すること
ができます。春はつつじに山桜、映画
のロケ地になった程の美しい紅葉な
ど、１～２時間程度、拝
観がてら散策・ハイキ
ングをするのにオス
スメのスポットです。

自然豊かな名栗の山々に囲まれ
た中に、静かにただずむお寺です。
小鳥たちのさえずり、川音、風の音
を感じ、夜には満天の星空を堪能
しながら宿坊座禅や日帰り座禅を
体験することができます。また典座
料理（精進料理）を
いただけます。
（※要予約）

入間川源流の沢の先に突然現れ
る木々に囲まれた平地です。この
周辺にはブナ、ミズナラ、カエデな
どの原生林が残っており、山の中と
は思えない幻想的な雰囲気があり
ます。また、沢沿いの林にも美しい
コケが連なった神
秘的な空間が存在
します。

標高が197メートルの低山で、山
頂まで20分程度で登ることができ
ます。山頂では富士山や奥武蔵の
山々がよく見え、天覧山の由来とな
った行幸記念碑や解説板がありま
す。また、季節に応じて桜、ツツジ、
紅葉など様々な風景が楽しむこと
ができ、ムササビや鷹の渡りが見ら
れる自然豊かな里山であり、様々な
時代で登場する飯
能市を代表する観
光スポットです。

● 最寄バス停

> 宮沢湖温泉
…徒歩すぐ
> メッツァ
…徒歩約2分/min

> 中山
…徒歩約5分/min

>> 市民会館・博物館
…徒歩約25分/min

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停 ● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

● 最寄バス停

> 天覧山下
…徒歩すぐ
> 　市民会館・博物館
…徒歩約5分/min

> 天覧山下
…徒歩すぐ
> 　市民会館・博物館
…徒歩約5分/min

>>> 飯能河原
…徒歩約5分/min

>> 永田大杉
…徒歩約5分/min

> 名郷
…徒歩約1分/min

　 間野黒指
…徒歩すぐ

> 名郷
…徒歩      約150分/min

> 名栗川橋
…徒歩すぐ

> 諏訪橋
…徒歩すぐ

> さわらびの湯
…（さわらびの湯まで）徒歩約5分/min
…（カヌー工房まで）徒歩約25分/min
> 河又名栗湖入口
…（さわらびの湯まで）徒歩約15分/min
…（カヌー工房まで）徒歩約35分/min

> 連慶橋
…徒歩約5分/min

> さわらびの湯
…徒歩すぐ
> 河又名栗湖入口
…徒歩約10分/min

© Moomin Characters™

子ノ権現天龍寺L Nenogongen Tenryuji Temple
下名栗諏訪神社(獅子舞)M Shimonaguri Suwa-jinja Shrine (Lion Dance)

名栗湖周辺（さわらびの湯、カヌー工房）O Around Lake Naguriko (Sawarabi-no-Yu, Canoe Factory)
ノーラ名栗P Nolla naguri

棒ノ嶺Q Mt. Bonomine

R 鳥居観音
Toriikannon Temple

ウノタワT Unotawa

「メッツァ」では、北欧に流れているよ
うなゆったりとした時間を過ごすことが
できます。
ムーミン一家とその仲間たち、そして
新しい発見と出会える「ムーミンバレー
パーク」と北欧のライフスタイルを体験
できる「メッツァビレッジ」の、2つのエリ
アでお楽しみいただけます。

At metsä, visitors can enjoy an idyllic 
time like they were in Northern Europe.   

Visitors to metsä can enjoy two 
areas: Moominvalley Park, where 
visitors can meet the Moomin family 
and their friends, and make new 
discoveries, and the metsä Village, 
where visitors can experience the 
Northern European lifestyle.

>

>

>

>

>

> 天覧山下
…徒歩      約20分/min

>> 永田大杉
…徒歩      約35分/min

> さわらびの湯
…徒歩      約150分/min

> 中沢
…徒歩      約40分/min
> 小殿
…徒歩      約60分/min

> 中沢
…徒歩      約125分/min
> 小殿
…徒歩      約145分/min
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智観寺、宮沢湖への道C Chikanji Temple,Course to Lake Miyazawako

宮沢湖温泉 喜楽里別邸B Lake Miyazawako Hot Springs Kirari BetteiA メッツァ（ムーミンバレーパーク・メッツァビレッジ）
metsä (Moominvalley Park /metsä village)

D 天覧山
Mt. Tenrazan

能仁寺E Noninji Temple

ＯＨ!!!発酵、健康、食の魔法!!!F OH !!! G 飯能河原
Hanno Riverbank

吾妻峡H Azumakyo

I 多峯主山
Mt. Tonosuyama J 黒指・細田地区（お散歩マーケット）

Kurozasu / Hosoda area (Osanpo Market)
竹寺K Takedera Temple

N 名栗川橋
Nagurigawa Bridge

正覚寺S Shogakuji Temple

　　飯能市バス観光案内図
Hanno City Bus Tourist Information Map

バスのりば
Bus Stops

バス事業者のご案内
Bus company information

凡　例
Usage Guide

観光スポット紹介
Sightseeing Spots

市内マップ
City Map

Tenranzan-shita
天覧山下

2020年夏 OPEN
2020 summer open

2020年夏 OPEN
2020 summer open
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2020 summer open

2020年夏 OPEN
2020 summer open


