
飯能市認知症相談センターのご案内 

＊対応の仕方について助言します。 
＊受診ができるように助言・同行します。 
＊介護保険申請をお手伝いします。 
＊通所・訪問等のサービス利用ができるように支援します。 
＊専門家と連携して解決策を考えます。 

～思いあたることは、ありませんか？～ 

○同じことを何度も聞いたり、話したりする。 

○しまい忘れ、置き忘れが増え、いつも探し物をしている。 

○約束の日時や場所を間違えるようになった。 

出典/公益社団法人認知症と家族の会作成 

○趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった。 

○ささいな事で怒りっぽくなった。 

○仕事で失敗が目立ってきた。 
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 飯能市地域包括支援    
  センターさかえ町 

飯能市基幹型地域 
 包括支援センター 

はんしん飯能南支店 

飯能市地域包括支援センターみなみ町 

０４２－９７８－５７７７ 
飯能市南町5-7 

飯能市地域包括支援センターさかえ町 

０４２－９７１－３１７２ 
飯能市栄町18-16 飯栄ビル203 

月曜日～金曜日９：００～１７：００ 

 （祝祭日、年末年始は除きます） 

＊プライバシーは保護されます ＊相談は無料です 

飯能市地域包括支援センターいなり町 

０４２－９８０－５０４３ 
飯能市稲荷町10-14 

飯能市地域包括支援センターはちまん町 

０４２－９７５－３０１１ 
飯能市八幡町８－２４フィールドサイドビル２階 

飯能市基幹型地域包括支援センター 

０４２－９８３－８７００ 
飯能市双柳371-13（総合福祉センター内） 

世界アルツハイマー月間 特別展示 

  展示期間：

 

  展示会場： 飯能市山手町１９番５号 

  問合せ：

                   電話：０４２－９７３－３７５３ 

                         FAX：０４２－９８６－５０７３ 

                       E-mail：kaigo@city.hanno.lg.jp 

世界アルツハイマーデー（９月２１日） 

 １９９４年「国際アルツハイマー病協会」が世界保健機関（WHO)と共同で、毎年９月２１
日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の啓発を実施していま
す。また、９月を「世界アルツハイマー月間」と定めて、様々な行事や取り組みが行われ
ています。 



世界アルツハイマー月間 特別展示 

  

【認知症】をテーマに、介護事業者（施設）の皆様から「認知症の方にやさしいまちづくりにつなげたい」という思い
からたくさんの図書を推薦していただきました。 

 

 推薦図書 著者等 出版社 

１ マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 川畑 智 文響社 

２ ユマニチュード入門  

本田 美和子／ロゼット・マ

レスコッティ／イヴ・ジネ

スト 

医学書院 

３ 
認知症とともに生きる私 

「絶望」を「希望」に変えた20年 

クリスティーン・ブライデ

ン 
大月書店 

４ 
「認知症 ＢＰＳＤ」 

～新しい理解と対応の考え方～ 
監修：本間昭／木ノ下徹 日本医事新報社 

５ 

ボクはやっと認知症のことがわかった 

自らも認知症になった専門医が、日本人に伝

えたい遺言 

長谷川 和夫／猪熊 律子  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

６ 
娘になった妻、のぶ代へ 

「認知症」介護日記 
砂川 啓介 双葉社 

７ 私の頭の中の消しゴム 木村 元子 小学館 

８ くじけないで 柴田 トヨ 飛鳥新社 

９ おばあちゃんは、僕が介護します 奥村 シンゴ 法研 

１０ おじいちゃんの手帳 藤川 幸之助 クリエイツかもがわ 

１１ おばあちゃん、ぼくにできることある？ ジェシカ・シェパード 偕成社 

１２ 認知症の人がスッと落ち着く言葉かけ 右馬埜 節子 講談社 

１３ ばあばは、だいじょうぶ 楠 章子 童心社 

【認知症】をテーマに、介護事業者（施設）の皆様から「認知症の方にやさしいまちづくりにつなげたい」という思い

 

 推薦図書 著者等 出版社 

１４ 認知症の人の心の中はどうなっているのか？ 佐藤 眞一 光文社新書 

１５ 医者はボケないためにこんなことをやっている 金子 満雄 海竜社 

１６ みえるとかみえないとか ヨシタケ シンスケ アリス館 

１７ フレディの遺言 フレディ松川 朝日新聞出版 

１８ マンガ 認知症 
ニコ・ニコルソン／

佐藤 眞一 
ちくま新書 

１９ 認知症「不可解な行動」には理由がある 佐藤 眞一 ＳＢ新書 

２０ 認知症ぜんぶ図解 三宅 貴夫 メディカ出版 

２１ 
ボケ日和 わが家に認知症がやって来た！ 

どうする？どうなる？ 
長谷川 嘉哉 かんき出版 

２２ 
へろへろ 雑誌『ヨレヨレ』と「宅老所よりあい」の

人々 
鹿子 裕文 ナナロク社 

２３ 
認知症をつくっているのは誰なのか 「よりあい」に

学ぶ認知症を病気にしない暮らし 

村瀬 孝生 

／東田 勉 
ＳＢクリエイティブ 

２４ 
私の脳で起こったこと  

レビー正体型認知症からの復活 
樋口 直美 ブックマン社 

２５ 誤作動する脳（シリーズケアをひらく） 樋口 直美 医学書院 

２６ 注文を間違える料理店 小国 士郎 あさ出版 

２７ 
認知症治療２８の満足  
後悔しないためのベストの選択 河野 和彦 女子栄養大学出版部 


