
 

ひだまりのつどい 

茶処たんぽぽ   
認知症対応型共同生活介護 

「グループホームメゾネットたんぽぽ」では 

認知症になっても住み慣れたまちで、ともに暮らし、皆で協力をし合いながら生活を送っています。 

自宅でしていたように、調理、洗濯物干し、掃除を行い、自宅で生活しているような雰囲気の中で、 

それぞれに好きな趣味活動や散歩、お出かけも楽しんでいます。 

 

「ひだまりのつどい」とは？ 

認知症本人や介護をしている方のつどいです。家族一緒にご参加いただけます。 

症状や介護の在り方は人それぞれですが、「急に忘れっぽくなって不安」「認知症と分かって、どこ

に相談すればよいのだろう」「介護のことや悩みを話せる場所がないだろうか」など、同じ気持ちで暮

らしている人が身近なところにもいるのではないでしょうか。 

ぜひ、お茶を飲みながら、病気のこと、介護のことなど、介護経験のあるご家族やスタッフ

と気軽に話をしてみませんか？ 

 

偶数月 第４水曜日  

１３：３０～１５：００ （出入りは自由です。）  

 

グループホーム「メゾネットたんぽぽ」 ２階  

（飯能市落合２９１－１） ※駐車場あり 

※天候不良や感染症の拡大等、状況により中止する場合があります 

飯能市地域包括支援センターさかえ町 

TEL：０４２‐９７１‐３１７２ FAX：０４２‐９７１‐３２５３ 

E-mail houkatsu@npo-tanpopo.or.jp 

日 時 

場 所 

時 

 
問い合わせ 

ひだまりちゃん 

mailto:houkatsu@npo-tanpopo.or.jp


西武秩父線

東飯能駅

R299

西武池袋線

 飯能駅

美杉台地区 入間川

　至青梅 　　至入間市

　　岩渕 　　阿須

メゾネットたんぽぽ

飯能市落合291-1 　至南峯

ひだまりのつどい 茶処たんぽぽ 
令和８年度開催予定 （偶数月第 4水曜日） 

 令和８年 4月 22日、6月 24日、8月 26日 

 10月 28日、12月 23日、令和９年 2月 24日 

 

・お茶を飲みながら、和やかな雰囲気の中でお話しができる場です 

・心身機能のリフレッシュに役立つレクリエーションや体操等も行います 

・介護保険その他多様なサービスに関するご紹介もいたします 

・事業にご協力くださる認知症サポーターを募集しています 

 

  バスで来られる方 西武バス 飯能駅南口（西武池袋線）から 

「東青梅駅」「岩井堂」行きのいずれかに乗車「落合」で下車  徒歩２分 

（飯能駅南口 １３：５６発→１４：０２着 落合 １５：０３発→1５：１６着 飯能駅南口） 

         ご来場までの移動手段にお困りの方は、ご相談ください 

 

 

 

 

 

 

協力：飯能市福祉部介護福祉課  

飯能市基幹型地域包括支援センター  飯能市地域包括支援センターみなみ町  

特定非営利活動法人ぬくもり福祉会たんぽぽ グループホームメゾネットたんぽぽ 

内 容 

アクセス 

 

P 


