
参考１

裏面へと続く

「土砂災害・全国防災訓練」
お知らせと訓練参加のお願い

令和元年東日本台風では、市内の土砂災害警戒区域内の世帯を対象に、避難指示を発令

しました。

今後、台風や集中豪雨などの増加によって、避難情報を発令する回数は増えてくるもの

と思います。こうした時に、適切な避難行動をとれるよう、ぜひ訓練にご参加ください。

１ 期 日 令和７年 月 日（ ）午前９時３０分頃 から

２ 訓練内容

■避難情報のお知らせ方法

防災行政無線の屋外スピーカー・戸別受信機等で放送します。また、緊急速

報メールも１回目（９時３０分）に配信します。

■放送時間

９時００分頃、訓練開催をお知らせする放送を行います。

以降、３回にわたって放送します。

１回目 ９時３０分 高齢者等避難の放送（開始）

２回目 １０時００分 避難指示の放送

３回目 １０時５０分 避難指示解除の放送（終了）

訓練内容の詳細は、次のとおりです。

避難時刻： 時 分

避難場所：



■避難する方法

１回目または２回目の放送で（または自治会ごとに決められた時刻に）、避難

行動をとってください。ご近所の方と一緒に、決められた避難場所まで、徒歩、

自転車、自動車等で避難してください。

なお、自宅の２階以上、崖から最も離れた部屋などに移動するのも有効な避難

行動です（垂直避難と言います）。

■避難場所に着いたら

この訓練で重視しているのは、土砂災害が発生する前に適切な避難行動をと

る訓練です。避難場所に到着したら受付を済ませ、自主防災会の指示に従って

ください。※感染症対策のご協力をお願いします。

～ 訓練に参加するにあたって ～

避難勧告などは、「土砂災害警戒区域」にお住まいの方を対象に発令されます。

この機会に、ご自宅の近くの「土砂災害警戒区域」がどこにあるのか、確認し

てみましょう。

飯能市の土砂災害ハザードマップで確認してみましょう！
⇒ 紙媒体のハザードマップは、市役所や地区行政センターで配布しています。

⇒ 市のホームページで

電子データの確認できます。 ←土砂災害ハザードマップ

※地図の縮尺が小さく、確認しづらい場合があります。

その際は、埼玉県のホームページ

でも確認できます。 ←埼玉県HP二次元コード


