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新型コロナウイルス感染症に関する飯能市からのお知らせ
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子育て世帯への臨時特別給付金について 特別定額給付金の申請を受け付けています
新型コロナウイルス感染症の影響を受けている子育
て世帯の生活を支援するため、児童手当を受給する
世帯に、臨時特別給付金（一時金）を支給します。
支給対象者　基準日（令和2年3月31日）に、令和2年4月
分（3月分含む）の児童手当（特例給付を除く）を受給
している方です。対象は、次の①または②に該当
する児童です。
①令和2年4月分の児童手当対象児童
②令和2年3月分の児童手当対象で3月まで中学生だ
った児童

※対象の方へは個別に通知を送付しています。

支給額　対象児童1人につき1万円
支給の方法　児童手当登録金融機関口座（6月の児童
手当振込口座）へ振り込み
※児童手当受給資格の消滅により、6月の振り込みより前に児童
手当の支給が行われている場合は、最終振込口座に振り込みま
す。

申請方法　申請不要(公務員以外)
※公務員の方は、所属庁から通知されます。所属庁
で「児童手当の支給対象者である証明」を受けたう
えで申請してください。

支給時期　6月中旬から
※公務員の方は、申請書を審査した後で順次支給を
開始します。

問い合わせ　子育て支援課　内線155・156

給付金の詐欺に注意！！
「個人情報」「通帳、キャッシュカード」「暗証番号」の詐取に注意してください!

■市役所や国などが現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすることは、絶対にありません。
■市役所や国などが「子育て世帯への臨時特別給付金」や「特別定額給付金」のために手数料の振り込みを
求めることは、絶対にありません。

※不審な電話がかかってきた場合は、生活安全課(TEL973-2126)または飯能警察署(TEL972-0110)に連絡してください。

給付対象者　基準日(令和2年4月27日)に、飯能市の
住民基本台帳に記録されている方です。給付対象
者の属する世帯の世帯主に給付します。

給付額　給付対象者1人につき10万円
申請方法
①5月上旬に飯能市から世帯主あてに申請書を郵送し
ました。
※申請書が届いていない場合は連絡してください。

②申請は、郵送またはオンライン(マイナンバーカー
ドを所持する世帯主が利用可能)を基本とします。
■郵送による申請　郵送された申請書に振込先口
座を記入し、振込先口座の確認書類と本人確認
書類の写しを添付して返送してください。

■オンラインによる申請　マイナポータルから振
込先口座を入力した上で、振込先口座の確認書
類をアップロードし、電子申請(電子署名により
本人確認を実施し、本人確認書類は不要)してく
ださい。

※やむを得ない場合に限り窓口でも申請を受け付けます。

申請期限　令和2年8月7日(金）
給付方法　申請者(世帯主)の本人名義の金融機関口

座へ振り込み
※金融機関口座がない場合など、やむを得ない場合
に限り、給付日を指定した上で、現金給付を行い
ます。なお、一定期間を要します。

問い合わせ　特別定額給付金コールセンター
　　　　　　内線362・363

ごみの捨て方ごみの捨て方

新型コロナウイルス
感染症対策 家庭でのマスク等の捨て方

※万一、ごみが袋の外に触れた場合は、
　二重にごみ袋に入れてください。

新型コロナウイルスなどの感染症に感染した方や感染の疑いのある方などが家庭にいる場合、
鼻水等が付着したマスクやティッシュ等のごみを捨てる際は、以下の
『ごみの捨て方』に沿って、「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりしばって封をする」そし
て「ごみを捨てた後は手を洗う」ことを心がけましょう。

①ごみ箱にごみ袋をかぶせます。い
っぱいになる前に早めにごみ袋を
しばって封をしましょう。

②マスク等のごみに直接触れること
がないようしっかりしばります。

③ごみを捨てた後は石鹸を使って、
流水で手をよく洗いましょう。



お知らせ

新型コロナウイルス感染症に関する飯能市の相談窓口
相談内容 問い合わせ・相談窓口

全般的な相談
危機管理室
内線611・612・623・624

暮らしに関する相談
地域・生活福祉課
TEL 978‐5602

特別定額給付金
特別定額給付金コールセンター
内線362・363

子育て世帯への臨時特別給付金 子育て支援課　内線155・156

健康に関する相談
※ 感染が疑われる場合は、県民サポー

トセンターを案内します。

健康づくり支援課
TEL 974‐3488

税・保険料・上下水道料金などに関する相談

税の納付 収税課　　　内線131～137

後期高齢者医療保険料 保険年金課　内線144・145

国民健康保険料 保険年金課　内線118・149

介護保険料 介護福祉課　内線186

保育所保育料 保育課　　　TEL 973‐2119

上下水道料金
水道業務課　内線215・216

下水道課　　内線202・203

埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
一般的な相談のほか、感染が疑われる場合には専門外来
につなぐ帰国者・接触者相談センターを紹介するなど新
型コロナウイルス感染症に関する相談に一元的に対応し
ています。
TEL 0570‐783‐770（土・日・祝日含む24時間対応）

お知らせ

防災行政無線の放送停止について
現在、防災行政無線はデジタル化に向けての再整備を進
めており、無線機器の工事のため、下記の期間の放送を
停止します。
停止期間　6月8日（月）～10日（水）までの3日間
※緊急放送および夕方の放送（夕やけこやけ）等を停止します。
※戸別受信機からの放送も停止します。
※気象状況等により、期間が変更となる場合があります。

災害情報の発信について
防災行政無線のほかに、以下の方法で情報を発信してい
ますので、活用してください。
●飯能市ホームページ
　https://www.city.hanno.lg.jp
●飯能市メール配信サービス（登録制）
　登録するにはentry@hannocity.jpへ
　空メールを送信してください。

※QRコードを読み込み表示画面から空メールを送信できます。

●飯能市防災Twitter
　https://twitter.com/hanno_bousai
●Yahoo!防災速報（ヤフー防災アプリ）
　https://emg.yahoo.co.jp/

※QRコードからアプリをダウンロードしてください。

●エリアメール/緊急速報メール
　 携帯電話の対応機種のみ。設定方法は、お持ちの携帯

電話の取り扱い説明書または携帯電話会社のホームペ
ージ等をご覧ください。

問い合わせ　危機管理室　TEL 973‐2723

お知らせ

狂犬病予防集合注射中止のお知らせ
令和2年度狂犬病予防集合注射は、新型コロナウイルス
感染症の感染拡大を防止するため中止しました。最寄り
の動物病院で個別に予防注射を受けてください。詳しく
は、5月上旬に飼い主の皆さんへ送付した通知（はがき）
を確認してください。
問い合わせ　環境緑水課　TEL 973‐2125

お知らせ

令和２年度飯能合同就職説明会
開催中止のお知らせ
6月28日（日）に開催を予定していましたが、新型コロナウ
イルス感染症の感染拡大を防ぐため、開催を中止します。
問い合わせ　産業振興課　TEL 986‐5083

消費生活相談Ｑ＆Ａ  
新型コロナウイルス感染症に便乗した詐欺に注意
Ｑ  注文した覚えのないマスクが自宅の郵便受けに投函されていました。請求書や納品書等は見当たりません。どのよ

うに対応したらよいでしょうか。
Ａ  一方的な送り付けであれば、後日請求が来ても支払う必要はありません。また、原則、商品が発送されてから14日

間を経過したときは、自由に処分できます。誤配の可能性もあるため、しばらく保管しておきましょう。

Ｑ  インターネット通販で消毒液を注文し、指定の個人名義の口座に振り込みをしましたが、商品は一向に届きません。
連絡をしましたが、返信等ありません。

Ａ  注文前に販売者に不審な点（日本語がおかしい、電話番号が一桁足りない等）がないか確認しましょう。商品の注文
後、振込先として個人名義の口座へ前払いでの指示があった場合は詐欺のケースが多いので、振り込みは慎重に行
いましょう。

困った際は、飯能市消費生活センター（内線417）へ相談してください。

飯能市メール
配信サービス

ヤフー防災アプリ

3 広報はんのう　６月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　
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課税(非課税) ・ 所得証明書の交付について マイナンバーカードの暗証番号再設定について
6月1日(月)から令和2年度（令和元年分所得）市民税・県民
税の課税(非課税)・所得証明書を交付します。
持ち物　本人確認書類（マイナンバーカード等）
　　　　手数料（200円/1通）

※代理人の方が申請する場合には請求者本人からの委任状が必要
です。

場所　市役所、各地区行政センター（富士見を除く)
　　　飯能駅サービスコーナー

全国のコンビニエンスストア（マイナンバーカード
所持者）

※郵送でも取得できます。詳しくは、飯能市ホームページをご覧ください。
※所得税の確定申告期限の延長により、申告書の提出時期により、証明書の内
容に反映されていない場合がありますので、証明書取得の際には内容を確認
してください。

問い合わせ　市民税課　内線123～126

マイナンバーカードに設定した暗証番号を忘れた場合、
または番号入力を3回続けて(署名用電子証明書は5回)
間違えてロックがかかってしまった場合は、暗証番号の
ロック解除、初期化、再設定の申請手続きが必要です。
申請　事前に電話で予約のうえ市民課へ
　　　（予約専用電話042-978-9951）
持ち物　マイナンバーカード
※法定代理人または任意代理人による申請手続きの場合は、飯能市ホームペー
ジで必要書類等を確認してください。

問い合わせ　市民課　内線101

お知らせ お知らせ

各地区行政センターでマイナンバーカードの申請を受け付けます(予約制)

市内に住民登録がある方で、初回発行を希望する方
を対象に、マイナンバーカードの申請用の顔写真を
無料で撮影し、申請手続きを行います。
申請方法､受け取り方法等の詳細は、飯能市ホームペ
ージで確認してください。

会場・申請受付日
※申請受付時間10:00～15:00(12:00～13:00を除く)

予約申し込み・受け付け開始日
下記の受付開始日から電話で希望する会場へ
　6月開催分…受付中	 7月開催分…6月23日(火)
　8月開催分…7月21日(火)	 9月開催分…8月24日(月)
※受付時間9:00～17:00(土･日･祝日を除く)
※予約状況により希望する日程で予約できない場合があります。

持ち物
・通知カード
・個人番号カード交付申請書 （通知カー
ドの下部分）

・住民基本台帳カード（所有者のみ）
・本人確認書類
　(A)の書類1点または(B)の書類2点
　　 （A）運転免許証､パスポート､
　　　   在留カード、身体障害者手帳など
　　 （B）健康保険証､年金手帳､介護保険証
　　　   医療受給者証､社員証､学生証など

※「氏名・生年月日」または「氏名・住所」
が記載されているものに限る。

問い合わせ　市民課　内線101

会場/申し込み先
申請受付日

6月 ７月 8月 9月

飯能中央 	(972-3678) 15日(月) 　 17日(木)

第二区	 (972-6784) 29日(月) 　 10日(木)

富士見	  (972-3314) 24日(水) 　 29日(火)

精明	  (972-2314) 10日(水) 7日(火)

双柳	  (972-9900) 5日(金) 16日(木)

加治	  (972-2313) 12日(金) 　 15日(火)

加治東	  (974-4546) 　 24日(木)

美杉台	  (971-5151) 22日(月) 　 27日(木)

南高麗	  (972-2805) 19日(金) 　 25日(火)

吾野	  (978-1211) 8日(月) 　 20日(木)

東吾野	  (978-1212) 17日(水) 　 8日(火)

原市場	  (977-1232) 26日(金) 9日(木)

名栗 (979-1121) 1日(月) 14日(火)

通知カードの下部分



お知らせ

令和2年地価公示価格
国土交通省から地価公示法に基づく公示価格が発表されま
した。 （基準日 令和2年1月1日　価格（円）＝1㎡当たり）

お知らせ

ごみ減量・リサイクル推進説明会を中止します

家庭から排出されるごみの減量や資源化、ごみ出しマナー
の向上を推進するため、自治会長の推薦により、飯能市から
委嘱された方が「廃棄物減量等推進員」として活動しています。
市民の皆さんにも、ごみの分別などの協力をお願いします。

【廃棄物減量等推進員の活動内容】
　①分別収集のための市民への協力に関すること。
　②ごみ集積所の清潔保持に関すること。
　③その他ごみの減量、資源化等に関すること。

【紙資源ごみの分別に協力してください】
　 紙類は資源化するため、可燃（燃える）ごみではなく、
紙・布ごみとして出してください。
※ 個人情報等記載のもの、防水加工紙、感熱紙、粘着物の付いた封筒、圧
着はがきなどは可燃ごみとして出してください。

問い合わせ　資源循環推進課　TEL 973‐1010
　　　　　　FAX 973‐1002　{clean@city.hanno.lg.jp

廃棄物減量等推進員について

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、
毎年6月に開催しているごみ減量・リサイクル推進説明
会を中止します。資料を希望する方は資源循環推進課へ
連絡してください。

お知らせ

３月の家庭ごみ量
■ 3月のごみ量

3月（t） 前年度同月（t）前年度同月比（t）前年度同月比率
1,600 1,429 171 111.97%

■年度累計（平成31年4月～）
年度累計（t） 前年度累計（t）前年度比（t） 前年度比率

19,540 19,372 168 100.87%

■市民1人あたりのごみ量　20.2 kg
 ･可燃ごみ 14.1kg  ･不燃ごみ 0.7kg  ･粗大ごみ 0.7kg
 ･びん 0.4kg  ･飲料缶 0.1kg  ･紙類 2.3kg  ･布類 0.5kg
 ･ペットボトル 0.2kg  ･プラスチック類 1.2kg

標準地
番号 所在、地番、住居表示 令和2年

標準地価格
平成31年

標準地価格
対前年
変動率

1 新町28番6 ｢新町28‐12｣ 109,000 109,000 0.0%

2
八幡町62番7
｢八幡町7‐18｣

104,000 104,000 0.0%

3 緑町14番36 116,000 116,000 0.0%

4 大字川寺字桐ケ窪572番4 84,500 84,500 0.0%

5 大字双柳字浅間1148番20 74,600 74,800 ‐0.3%

6 大字久須美字川端161番13外 28,100 28,300 ‐0.7%

7
大字川寺字六道277番5
（笠縫20街区12）

86,000 86,000 0.0%

8 大字岩沢字松原869番2 81,200 81,500 ‐0.4%

9
稲荷町274番6
｢稲荷町5-16｣

118,000 118,000 0.0%

10 東町103番5 ｢東町25‐8｣ 115,000 115,000 0.0%

11 美杉台4丁目18番8 80,600 81,300 ‐0.9%

12 本町154番2 ｢本町9‐19｣ 105,000 105,000 0.0%

13 大字平松字猪野442番1 28,600 28,800 ‐0.7%

14 大字双柳字台403番20 86,700 86,700 0.0%

5‐1 仲町197番6 ｢仲町10‐3｣ 249,000 253,000 ‐1.6%

5‐2 柳町19番1 ｢柳町6‐17｣ 144,000 145,000 ‐0.7%

5‐3 大字双柳字六道757番4 99,300 100,000 ‐0.7%

5‐4 栄町15番3 140,000 141,000 ‐0.7%

※ 標準地番号のうち、1～14は住宅地、うち6・13は市街化調整区域内の宅地。
5‐1～5‐4は商業地。

※ 標準地に住居表示がある場合は、「　」内に表示。また、土地区画整理事業に
よる仮換地となっている場合には、原則として、従前の土地の所在および地
番を表示し、（　）内に現在の土地の当該事業による工区名、街区番号および
符号（仮換地番号）等を表示。

お知らせ

くらしと下水道
下水道施設の故障を防ぐために
公共下水道にマスク・布・油類などを流す
と下水道管のつまりや故障の原因になりま
す。決められたごみの分別方法で処分して
ください。
■使用済みのマスクは可燃ごみとして処分してください
　 使用済みのマスクを流すと下水道管につまるなど故障

の原因になります。
■水に溶けない紙類は絶対に流さないでください
　 水洗トイレにトイレットペーパー、汚物以外の物を流

すと、つまりの原因になります。水に溶けないティッ
シュペーパー、紙おむつ、脱脂綿、生理用品などは分
別方法を確認して処分してください。

■廃油類は下水道管に付着します
　 調理に使った油などが、下水道管（排水管）で冷えて固

まり付着すると、つまりや破損の原因になります。
問い合わせ　下水道課　TEL 973‐3433　FAX 973‐3651

お知らせ

令和2年度教科書展示会の開催について
期日　6月10日（水)～13日（土)、15日（月)～19日（金)
　　　22日（月)～26日（金)　
時間　10：00～12：00、13：00～17：00

※6月13日（土)のみ10：00～13：00

場所　飯能第一小学校
※駐車場は、飯能市立図書館横の山手町用地を使用してください。

問い合わせ　学校教育課　TEL 973‐3018

お知らせ

古布排出自粛のお願い
ごみ集積所から収集した古布（衣類、毛布、カーテンな
ど）は、中間処理施設で選別後、東南アジア諸国に輸出し、
リサイクルしています。
現在、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、世
界的規模で物流が滞り、古布についても輸出できず全国
的に国内に留まっている状態です。
飯能市でも古布の保管場所が不足しているため、当面の
間、自宅での保管の協力をお願いします。
問い合わせ　資源循環推進課　TEL 973‐1010

問い合わせ　まちづくり推進課　内線246
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国民健康保険に加入の皆さんへ
国民健康保険税納税通知書を送付します
令和2年度国民健康保険税の納税通知書は6月中旬に世帯主（納税義務者）へ送付します。

■国民健康保険税の納税について
国民健康保険は、病気やケガをしたとき、安心して医療を受けるための医療保険制度のひとつです。皆さんの納め
る保険税等を財源として運営されていますので、納期内の納付をお願いします。なお、災害など特別な事情、所得
の減少などにより納付が困難な世帯は減免される場合もありますので相談してください。

■国民健康保険税の納付方法および納期について
・納付書または口座振替で納付（普通徴収）　※納期限日は納税通知書に記載しています。

　　4月から3月までの1年間の税額を6月から3月までの10回の納期に分けて納付します。
・世帯主の年金から天引きで納付（特別徴収）
　  年金定期支払時の年6回で納付します。
　対象世帯　次の①～③すべてに該当する世帯
　①世帯主が国民健康保険に加入していて、年額１８万円以上の公的年金を受給している
　②世帯の国民健康保険加入者全員が６５歳以上７５歳未満である（世帯主が年度途中で７５歳になる場合は対象外）
　③介護保険料と国民健康保険税の合算額が年金受給額の2分の１未満
　※特別徴収対象世帯となった場合でも、申出により口座振替にのみ変更することができます。

　仮徴収　前年中の所得が確定していないため仮算定した保険税額になります。
　　　　   ※前年度特別徴収だった方は、2月に特別徴収した額です。

　本徴収　算定した本年度保険税額から仮徴収分を引いた額を3回に分けて納めます。
※本徴収（10月）から特別徴収が開始になる世帯は、普通徴収の第1期から第4期で年税額の半分を納め、残りの半分を本徴収で3回に分けて納めます。

■令和2年度　国民健康保険税の税率等

　 ※所得割額は、令和元年分の総所得金額等、資産割額は令和2年度の固定資産税額で算定します。
　 　均等割額は国保加入者の人数分、平等割額は1世帯での金額です。

令和2年度は、前年度から税率、均等割額および平等割額の変更はありません。地方税法の改正に伴い、飯能市の条
例が改正され、令和2年度の課税限度額（1世帯における国民健康保険税の課税限度額）が変更になります。なお、国
民健康保険税が限度額に達していない世帯は、今回の改正による影響はありません。
また、軽減判定所得の算定方法が一部変更され、軽減対象世帯の範囲が拡大されています（世帯主および国民健康保
険加入者全員が所得の申告が済んでいる世帯に限る）。詳細は、納税通知書に同封の「こくほはんのう」等で確認して
ください。

■転入により国民健康保険に加入した方の国民健康保険税について
国民健康保険税の所得割は、前年分の総所得金額等に基づき課税します。令和2年1月2日以降に飯能市へ転入した方
は、所得の申告を前住所地で行っているため、前住所地に所得情報の照会をします。前年の所得金額を把握できる
までの間、所得割を除いて計算した納税通知書を送付し、所得を把握でき次第、以後の納期で正しい税額に変更し
た納税通知書をあらためて送付する場合があります。

■新型コロナウィルス感染症に係る国民健康保険税の減免について
新型コロナウィルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の収入が減少した場合など、基準により国民健
康保険税を減免できる場合がありますので相談してください。

国民健康保険の傷病手当金について
給与等の支払いを受けている国民健康保険の被保険者が、新型コロナウイルス感染症に感染、または発熱等があり
感染が疑われ、その療養のため、労務に服することができなかった期間がある場合は、傷病手当金制度が利用でき
る場合があります。

保険年金課　内線 141・142・143
　　　　　　FAXFAX 973-2120
　　　　　　{hoken@city.hanno.lg.jp

区分 所得割額(％ ) 資産割額(％ ) 均等割額(円) 平等割額(円) 課税限度額(円)

医療保険分 6.8 10 17,000 5,000 610,000

後期高齢者支援金分 2.3 - 8,000 - 190,000

介護納付金分(40～64歳) 1.5 - 13,000 - 160,000

仮徴収 本徴収
4月 6月 8月 10月 12月 2月
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お知らせ

児童手当を受給している皆さんへ
児童手当現況届を提出してください
児童手当を受けている方は、引き続き受給資格を審査するた
め、毎年6月に「児童手当現況届」を提出する必要があります。
対象者には6月上旬に児童手当現況届の書類を郵送します。
※児童手当を受けていて、書類が届かない方は子育て支援課へ連絡してください。
※未提出の場合、6月分以降の手当が受けられなくなります。

提出期間　6月1日（月）～30日（火）
提出方法　
①郵送　 飯能市健康福祉部子育て支援課 手当・総務担

当宛に、郵送してください。（封筒には「児童手
当現況届在中」と記載）

②持参　 市役所本庁舎1階101会議室（月～金の9：00～16：
30）、または各地区行政センター（富士見を除く）
で受け付けます。

③オンラ イン申請　マイナンバーカードを使ってオンラ
イン申請ができます。 ぴったりサービス 検索

※ 提出期間は窓口が混雑しますので、なるべく郵送またはオンラインでの申請
をお願いします。

※ 現況届提出後、引き続き受給となった方には、支払通知書を10月上旬に送付
します。

問い合わせ　子育て支援課　内線155・156

お知らせ

医療費の助成について
市内に住所があり各種医療保険に加入している方を対象
に、医療機関等で保険診療にかかった医療費の一部を助
成します。
申請方法　 医療費支給申請書を保険年金課、飯能駅サー

ビスコーナー、各地区行政センター（富士見
を除く）へ提出してください。

助成額　 付加給付金、高額療養費などを除いた額を支給
します。各制度を重複して受けることはできま
せん。

対象者
••重度心身障害者医療費　※所得制限あり。

　 心身に重度の障害がある方で①～④のいずれかに該当
する方。65歳以上で新規に手帳を取得した方を除き
ます。

　①身体障害者手帳1級、2級、3級をお持ちの方　
　②埼玉県発行の療育手帳Ⓐ、Ａ、Ｂをお持ちの方
　③ 精神障害者保健福祉手帳1級をお持ちの方 

※助成内容に制限あり。

　④ 65歳以上で後期高齢者医療制度に加入し、障害認定
を受けている方

••ひとり親家庭等医療費　※所得制限あり。

　 ひとり親家庭などの児童（18歳到達後最初の3月31日ま
での児童および20歳未満で一定の障害の状態にある児
童）と児童を監護している父、母または養育者

••子ども医療費
　中学生までの子ども（15歳到達後最初の3月31日まで）

問い合わせ　保険年金課　内線146・147
　　　　　　{hoken@city.hanno.lg.jp

令和２年度  奨学生２次募集
対象　市内に居住し、①～④のすべてに該当する方
① 学校教育法に規定する高等学校（中等教育学校の

後期課程、特別支援学校の高等部を含む）、高等
専門学校、大学、短期大学、専修学校、各種学校
のいずれかに入学決定または在学中である方

② 在学校長または最終卒業学校長から推薦が得られ、
学業が優良である方

③学資の支出が困難である方（右表を参照）
④ 原則として市内在住の確実な連帯保証人（2人）が

ある方
貸与額　高等学校等…月2万円以内
　　　　大学・専門学校等…月3万円以内
※ 特別な理由がある場合は、12か月を限度に一括貸与する
　制度もあります。

返還方法　貸与終了後10年以内に返還

認定（所得）の目安　生計が同一の世帯全員の令和元年（平成31
年）中の総所得が、生活保護基準の2.5倍以下
※家計の急変により奨学金が必要となった場合は相談してください。

世帯人数 世帯構成 年間総所得

２人 父または母、子１人（16歳） 約415万円未満

３人 父、母、子１人（16歳） 約441万円未満

４人 父、母、子２人（14歳、16歳） 約542万円未満

５人 父、母、子３人（14歳、16歳、20歳） 約605万円未満

６人
祖父または祖母、父、母、子３人

（14歳、16歳、20歳）
約672万円未満

※ 表中の数値は参考例です。認定基準は、家族構成、年齢、住宅事情などにより異なります。
また、基準を満たしている場合でも、申込状況などにより、貸与できない場合があります。

申し込み　 6月3日（水）～7月17日（金）に申請用紙を教育総務課
（TEL 973‐3602）へ

※ 申請用紙は、教育総務課で配布します。

経済的な理由で進学または修学が困難な方は、奨学金制度が利用できます。

お知らせ

国民年金付加保険料のご案内
国民年金の定額保険料に付加保険料（月額400円）を上乗
せして納めると、将来受給する老齢基礎年金に付加年金
が加算されます。　
対象　第1号被保険者（65歳未満の任意加入被保険者を含む）
付加年金額（年額）　200円×付加保険料納付月数　
注意事項
①付加保険料は、申し込んだ月分から納付してください。
② 国民年金基金に加入している方は、付加保険料を納め

ることはできません。
申し込み・問い合わせ　
 ・保険年金課　内線118・149　
　FAX 973‐2120　{hoken@city.hanno.lg.jp
 ・所沢年金事務所　TEL 04‐2998‐0170
※ 申し込みには、マイナンバーが分かるものまたは年金手帳および本人確認書

類、認印が必要です。
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募集

会計年度任用職員募集（農地利用状況調査員）
募集職種および勤務条件
■臨時調査員
　募集人数　4人
　勤務内容　農地の現況調査
　勤務日　　月15日以内で延べ50日間（7月～11月）
　勤務時間　9：00～16：00　※休憩1時間を含む

　賃金　　　時給958円
■臨時事務員
　募集人数　1人
　勤務内容　調査結果の入力および調査補助等
　勤務日　　月15日前後で延べ80日間（7月～12月）
　勤務時間　9：00～16：00　※休憩1時間を含む

　賃金　　　時給958円
申し込み　 履歴書を6月15日（月）までに農業委員会事務

局へ持参してください。
問い合わせ　農業委員会事務局　内線602・607

お知らせ

野生動物による農作物被害を受けている方へ
電気柵等の設置費に補助金を交付します
対象　 飯能市内在住の農業に従事する方で、田畑に野生

動物による被害があり、新たに電気柵および防護
柵を設置する方

補助金額　設置費用の2分の1以内（限度額3万円）
※人件費は補助対象外です。

申し込み　 資材購入前に、補助金交付申請書、見積書、
設置場所案内図、施設の概要図を鳥獣被害対
策室へ提出
※ 申請書類は、鳥獣被害対策室で配布または飯能市ホームペー

ジからダウンロードできます。
※予算に達し次第締め切ります。

有害鳥獣の捕獲を実施します
飯能市では、野生動物による農作物被害の防止対策とし
て、山林等でハンターによる有害鳥獣の捕獲活動を実施
します。山林の手入れなどで山に入る方は、目立つ色の
衣服や、音の出る鈴等を身に着けてください。
捕獲方法および対象地区

（1 ）銃およびわな　名栗、吾野、東吾野、原市場、飯能
（飯能の一部、久須美、小瀬戸、大河原の一部、小岩
井、茜台、永田、永田台）、南高麗（岩渕の一部、下畑、
上畑の一部、苅生、下直竹、上直竹下分、上直竹上分）、
加治（阿須の一部、落合の一部）

（2）わな　（1）以外の地域
捕獲従事者　飯能猟友会
捕獲鳥獣名　 イノシシ、ニホンジカ、ニホンザル、ハク

ビシン、アナグマ、タヌキ、アライグマ

問い合わせ　鳥獣被害対策室　内線616 
　　　　　　FAX 974‐6737　{choju@city.hanno.lg.jp

お知らせ

古式銃砲および刀剣類の登録審査
未登録の古式銃砲・刀剣類を所有している方は、最寄り
の警察署への届出および登録の手続きが必要です。

【登録審査会】
　期日　7月2日（木）、9月25日（金）、11月25日（水）
　　　　令和3年1月15日（金）、3月15日（月）
　会場　埼玉県庁第3庁舎　講堂（さいたま市浦和区）
　受付時間　10：00～11：45、13：00～15：00
　必要なもの　
　 ・登録を希望する古式銃砲、刀剣類
　 ・ 刀剣類（古式銃）発見届済証および銃砲刀剣類（古式銃）
　　登録通知書(いずれも警察署が発行)

※ 外国製銃砲は、おおむね慶応三年以前に我が国に伝来していたことを証
明する資料等（所持している方のみ）

審査手数料　1件6,300円（埼玉県収入証紙）
※市役所、埼玉りそな銀行、埼玉県庁で購入できます。

問い合わせ　生涯学習課　TEL 973‐3681

お知らせ

農地利用状況調査を実施します
期間　　　7月～11月
対象区域　市内のすべての農地
調査方法　 農業委員、農地利用最適化推進委員、農地調

査員、農業委員会事務局職員が農地に立ち入
り、現況を調査します。

問い合わせ　農業委員会事務局　内線602・607

●火災件数 １件　●火災・救急以外の出場件数 51件

●救急車出場件数 271件（急病 193件、交通事故 17件、その他 61件）
飯能市の火災と救急出場

（令和２年４月分）

募集

公共施設・サービスについての意見を募集します
飯能市では、個別の公共施設等の方針を定める「飯能市
公共施設等個別施設計画」の策定に向けて、市民の皆さ
んからの意見を募集します。
公共施設等の老朽化が進む中、人口減少や少子高齢化、
税収の伸び悩み、社会保障費の増加など、公共施設等を
取り巻く環境も大きく変化しています。
これまで公共施設等が担ってきた役割や行政サービスの
質や量なども見直しが必要な時期になっており、今後の
再編・最適化等を考えるための意見をお願いします。
募集期間　6月30日（火）まで
意見投入箱設置場所　市役所本庁舎
　　　　　　　　　　各地区行政センター他
※ 所定の用紙は市役所本庁舎、各地区行政センター等で配布しています。また任意

の様式により、郵送、ファクス、メール、飯能市ホームページでも受け付けています。
※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により、意見投入箱設置場所が変更

になる場合があります。

問い合わせ　管財課　TEL 978‐5027　FAX 974‐6770
　　　　　　　　　　{sisankeiei@city.hanno.lg.jp
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グリーン購入への協力をお願いします

製品やサービスを購入する際は、本当に必要かどうか

十分考え、購入するときは、価格・機能・デザイン性

だけではなく「環境」という視点を加えて、できるだけ

環境負荷の低減に配慮した製品（エコマーク商品など）

やサービスを優先的に購入することをグリーン購入と

いいます。

家庭でCO2削減　夏至･七夕ライトダウン

夏至・七夕の夜、それぞれの家庭で、あかりを消して、

地球にやさしい生活を実施してみませんか。

実施日　6月21日（日）、7月7日（火）

　　　　20：00～22：00

問い合わせ　環境緑水課　TEL 973‐2125

私たちにできること
①買う前に本当に必要か考え、ごみになるものを減らす
　 お買い得商品であっても、必要以上に買わないことが、

ごみを減らすことに繋がります。
②ごみが少なくなるものを選ぶ
　 使い捨てのものではなく、詰め替えて使えるものなどを

選びましょう。
③長く使えるものを選ぶ
　 LED電球に交換したり、修理することで何年も使える商

品を購入しましょう。
④環境を考えて作られたものを選ぶ
　 環境ラベルのついた商品は、環境に配慮して作られてい

るものです。下記ホームページをご覧いただき、買い物
をするときは、ぜひ、環境ラベルを探して購入しましょう。

6月は環境月間です

グリーン購入法.net（環境省） エコマーク商品総合情報サイト

レジ袋有料化 2020年7月1日スタート
～レジ袋削減にご協力ください～

プラスチックは、成形しやすく、軽くて丈夫で密閉性も高いため、あらゆる分野で
私たちの生活に役立っています。
一方で、海洋プラスチックごみ問題、地球温暖化などの課題もあります。私たちは、プラスチックの
過剰な使用を抑制し、賢く利用していく必要があります。
このような状況を踏まえ、7月1日より全国でレジ袋の有料化が始まります。
レジ袋有料化をきっかけに自身のライフスタイルを見つめ直し、プラスチックを賢く使う工夫をしてみましょう。

レジ袋有料化について
（経済産業省HP）

レジ袋有料化に関する問い合わせ
受付時間　9：00～18：15（土・日・祝日を除く）
消費者向け　TEL 0570‐080180　　事業者向け　TEL 0570‐000930

対象となる買い物袋
有料化の対象となるのは、購入した商品を持ち運ぶために用いる、持ち手のついた
プラスチック製買物袋です。

プラスチック製買物袋 紙袋 布の袋 持ち手のない袋

本制度の対象 本制度の対象外
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飯能市では、県による集合検査を日程表のとおり実施します。該当する計量器を使用している方は必ず計量器および
検査手数料を持参のうえ、受検をお願いします。
対象　計量できる最大値が 250kg以下で電気式（デジタル式）以外のもの
※集合検査対象外の計量器については、巡回検査等を行います。
※平成30年の検査以降に新たに計量器を使用するようになった方、計量器を使用しなくなった方は産業振興課まで連絡してください。

検査日 検査時間 検査会場 対象地区

6月22日（月）

10：00～12：00 名栗地区行政センター 名栗地区 下名栗、上名栗

13：00～15：00 原市場地区行政センター 原市場地区
原市場、下赤工、上赤工、赤沢、唐竹、中藤下郷、中
藤中郷、中藤上郷、南

6月23日（火）
10：00～12：00

吾野地区行政センター
吾野・
東吾野地区

坂石町分、坂石、吾野、上長沢、高山、北川、坂元、南川、
白子、平戸、虎秀、井上、長沢13：00～15：00

6月24日（水）

10：00～12：00 飯能市役所

加治地区

南高麗地区

岩沢、笠縫、川寺、阿須、落合、前ヶ貫、矢颪、征矢町、
美杉台
岩渕、下畑、上畑、苅生、下直竹、上直竹下分、上直
竹上分

13：00～15：00 飯能市役所
精明地区

飯能地区

下加治、小久保、宮沢、平松、川崎、下川崎、新光、
芦苅場、青木、中居
栄町、緑町

6月25日（木）
10：00～12：00 飯能市役所 飯能地区

山手町、飯能、久須美、小瀬戸、大河原、小岩井、永田、
永田台

13：00～15：00 飯能市役所 飯能地区 新町、柳町、稲荷町、南町、中山、原町、久下、茜台

6月26日（金）
10：00～12：00

飯能市役所
精明地区
飯能地区

双柳
本町、八幡町、東町、仲町13：00～15：00

※指定の検査日に予定が合わない方は、期間中ご都合のつく日程で受検してください。

問い合わせ　産業振興課　TEL 986‐5083　埼玉県計量検定所　TEL 048‐652‐2171

計量器定期検査のお知らせ
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申請受付期限は、8 月 7 日 ( 金 )（受付開始日から 3 か月以内）です。

飯能市企画部企画調整課特別定額給付金対策室　TEL 042-973-2111( 代表 )  FAX 974-0044
　　　✉kyufukin@city.hanno.lg.jp

申請はお済みですか？

方

オンライン申請は、5月1日から受付を開始しています。

※なお、やむを得ない場合に限り、窓口での申請ができます。詳しくは、下記までお問い合わせください。

飯能市

飯能市

飯能市 返





詐欺発生件数 9件
振り込め詐欺被害金額
約2,400万円

令和２年1月以降の飯能警察署管内

（令和2年5月7日時点の数字です）

今後「新型コロナウイルス感染症」の対策に乗
じた詐欺の電話がかかってくることが予想
されます。
「詐欺の犯人と話さない」「詐欺の犯人に電話
しない」ことが最大の防犯対策です。

１　 在宅中も常に「留守番電話」に設定し
ましょう

２　 身に覚えのない請求をする「ハガキ」
や「電子メール」に書かれた連絡先に
は電話しないようにしましょう

還付金詐欺にご注意ください還付金詐欺にご注意ください

振り込め詐欺

飯能警察署　℡   972‐0110
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月の相談77 ※費用は無料、秘密は厳守します。

相談 日時 場所 相談内容・問い合わせなど

育児相談 月～金曜日13：30～17：00 つぼみ園（芦苅場570‐4）
対象 心身の発達に心配がある乳幼児の保護者
つぼみ園　℡  ･℻  971‐5522（相談員 児童発達支援管理責
任者）{tsubomi@city.hanno.lg.jp ※来園の際は要予約

家庭児童相談 月～金曜日8：30～17：15 市役所子育て支援課 対象 18歳未満の子どもと保護者　
子育て支援課　TEL978‐5627（相談員 家庭児童相談員）

児童相談所全国共通
ダイヤル189 24時間受付 電話相談のみ

児童虐待かもと思ったら℡  189（いちはやく） ※通話料無料

付近の児童相談所につながります。

子育て相談
月～金曜日9：00～16：00 子育て総合センター 対象 18歳未満の子どもの保護者  

子育て総合センター　℡  978‐8415
月～金曜日9：00～15：00 市立保育所 対象 就学前の子どもの保護者　保育課　TEL973‐2119

教育相談 月～金曜日9：00～16：00
※メールは随時受付

教育センター
対象 就学前から中学3年生の子どもと保護者　
教育センター　TEL973‐1400（相談員 教育相談員）
{soudan@city.hanno.lg.jp

市民相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所生活安全課 生活安全課　TEL973‐2126
※内容により、専門の窓口を案内する場合があります。

あなたのまちの
行政相談

7/1（水）
10：00～12：00 13：00～15：00

市役所本庁舎別館
相談室3 ※電話相談も可

生活安全課　TEL973‐2126（相談員 行政相談委員）

消費生活相談 月～金曜日
10：00～12：00 13：00～16：00

市役所市民相談室
※電話相談も可

消費生活センター　内線417（相談員 消費生活相談員）

人権擁護委員による
なんでも相談

7/22（水）
10:00～12:00 13:00～15:00

市役所本庁舎別館 相談
室3　※電話相談も可

生活安全課　℡  973‐2126（相談員 人権擁護委員）

家計相談〔予約制〕 7/8・22（水）9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課 収入減や債務支払いなど家計の悩みごと
地域・生活福祉課　TEL978‐5602

子どもスマイルネット 毎日10：30～18：00 電話相談のみ いじめ・体罰、子育て・しつけの相談
TEL048‐822‐7007（子どもの権利問題は面接）

女性相談〔予約制〕 月～金曜日10：00～17：00 市役所地域活動支援課 男女、夫婦、家庭、DVなどの相談
地域活動支援課　TEL978‐5085（相談員 女性相談員）

ボランティア相談 月～金曜日9：00～17：00 総合福祉センター 社会福祉協議会　TEL973‐0022

障害者就労相談〔予約制〕月～金曜日10：00～18：00 障害者就労支援センター 障害者就労支援センター　TEL･FAX971‐2020　
{hanno.job@kme.biglobe.ne.jp

内職相談 火、木曜日（7/30を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室3

内職の紹介や内職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 内職相談員）

労働相談〔予約制〕 7/10（金）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室1  ※電話相談も可

仕事の悩み、職探し・失業、子どもの就職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 労働相談員）

市民よろず相談
（定員あり）

7/15（水）10：00～15：00
（8：30から整理券配布） 総合福祉センター 法律、人権、行政、建築、不動産相談

社会福祉協議会 TEL973‐0022（相談員 弁護士等）

生活支援相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課 暮らしのなかの困りごと
地域・生活福祉課　TEL978‐5602

外
がいこくじん

国人相
そうだん

談(予
よやくせい

約制)
Consultation for foreigners
(Reservation system)

日
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程 英
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語 第
だい

1・第
だい

3木
もくようび

曜日、スペイン語
ご

第
だい

4木
もくようび

曜日
Date : English 1st & 3rd Thursday of every month /Spanish 4th Thursday of every month 
時
じ か ん

間　9：00～12：00　会
かいじょう

場 市
しやくしょ

役所本
ほん

庁
ちょうしゃ
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館1階
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Time : 9：00～12：00　Place : Hanno City Hall（Annex 1st.fl oor）
相
そうだん

談内
ないよう

容 行
ぎょうせい

政サービス、日
にちじょう

常生
せいかつ

活の相
そうだん

談
Consultation content: Administrative services/Life consultation
予
よ や く

約方
ほうほう

法　メールによる予
よ や く

約　jiti2@city.hanno.lg.jp　
Reservation：By E-mail(jiti2@city.hanno.lg.jp)

駿河台大学教員による法律相談
日時　6月27日（土）10：30～16：20
会場　総合福祉センター
内容　 不動産関係、公害、親族・相続関係、

賃貸借契約関係、金銭関係、損害
賠償等に関する相談

定員　6人（申込順）
申し込み　 6月16日（火）8：30～生活安全

課へ　℡  973‐2126
※法律学を専門に学ぶ学生が補助業務にあたります。



令和 2 年春の叙勲令和 2 年春の叙勲
【旭日双光章】 田辺　實　元埼玉県間税会連合会副会長（納税功労）【旭日双光章】 田辺　實　元埼玉県間税会連合会副会長（納税功労）
【瑞宝小綬章】 服部正博　元東京簡易裁判所判事（裁判官功労）【瑞宝小綬章】 服部正博　元東京簡易裁判所判事（裁判官功労）
【瑞宝単光章】 細川　茂　元練馬区清掃作業員（環境衛生功労）【瑞宝単光章】 細川　茂　元練馬区清掃作業員（環境衛生功労）

第34回危険業務従事者叙勲第34回危険業務従事者叙勲
【瑞宝双光章】 木山康彦　元２等空佐（防衛功労）【瑞宝双光章】 木山康彦　元２等空佐（防衛功労）
【瑞宝双光章】 島津俊二　元警視庁警部（警察功労）【瑞宝双光章】 島津俊二　元警視庁警部（警察功労）
【瑞宝双光章】 髙金久悦　元警視庁警部（警察功労）【瑞宝双光章】 髙金久悦　元警視庁警部（警察功労）
【瑞宝双光章】 茂木　章　元埼玉県警視（警察功労）【瑞宝双光章】 茂木　章　元埼玉県警視（警察功労）
【瑞宝単光章】 高林　篤　元３等陸尉（防衛功労）【瑞宝単光章】 高林　篤　元３等陸尉（防衛功労）
【瑞宝単光章】 橋本孝則　元警視庁警部（警察功労）【瑞宝単光章】 橋本孝則　元警視庁警部（警察功労）
【瑞宝単光章】 細川益次　元３等空尉（防衛功労）【瑞宝単光章】 細川益次　元３等空尉（防衛功労）
【瑞宝単光章】 松山長善　元警視庁警部（警察功労）【瑞宝単光章】 松山長善　元警視庁警部（警察功労）

令和 2 年春の叙勲等　おめでとうございます令和 2 年春の叙勲等　おめでとうございます 敬称略敬称略

お知らせ

シルバー人材センター
植木剪定作業の予約を受け付けます
令和2年度10月～3月の作業の予約を、各月40組先着順で
受け付けます。
受付開始　7月1日(水)8:30～
申し込み　シルバー人材センター　TEL 973‐6566
※会員も随時募集しています
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み
重
ね
』

飯
能
日
高
消
防
署
予
防
指
導
課　

TEL
９
７
４
‐
７
２
２
１

基準適合性表示
（ＫＨＫマーク）

６
月
７
日（
日
）〜
13
日（
土
）

危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
７
日（
日
）か
ら
13
日（
土
）

ま
で
の
間
、
危
険
物
安
全
週
間
が

全
国
で
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
は
今
日
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
所
で
利
用
さ
れ
、
市
民
生
活
に

も
深
く
浸
透
し
て
い
る
石
油
類
な

ど
の
危
険
物
に
つ
い
て
適
正
な
使

用
と
管
理
を
呼
び
か
け
、
ま
た
、

危
険
物
に
対
す
る
意
識
の
高
揚
と

啓
発
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

危
険
物
は
使
い
方
を
間
違
え
る

と
大
き
な
事
故
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

身
近
に
あ
る
危
険
物
の
正
し
い
使

用
方
法
や
保
管
方
法
を
再
度
確
認

し
て
火
災
や
事
故
を
未
然
に
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

ガ
ソ
リ
ン
を
携
行
缶
で
購
入
す
る

際
、
本
人
確
認
等
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た

　

令
和
元
年
７
月
に
発
生
し
た
京

都
府
の
爆
発
火
災
を
受
け
、
ガ
ソ

リ
ン
を
販
売
す
る
た
め
容
器
に
詰

め
替
え
る
と
き
は
、
購
入
者
の
本

人
確
認
、
使
用
目
的
の
確
認
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
セ

ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
は
、
性
能
試
験

に
適
合
し
た
金
属
性
の
容
器
で
あ

っ
て
も
購
入
者
が
自
ら
ガ
ソ
リ
ン

を
容
器
に
詰
め
替
え
る
事
は
で
き

ま
せ
ん
。

※
ガ
ソ
リ
ン
や
軽
油
を
大
量
に
保
管
す
る
こ
と

は
、
火
災
の
発
生
危
険
が
高
ま
る
と
と
も
に

火
災
が
発
生
し
た
場
合
に
は
大
規
模
な
火
災

と
な
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

ガ
ソ
リ
ン
を
購
入
し
、
保
管
す
る
必
要
が
あ

る
場
合
は
、
基
準
適
合
性
表
示
の
あ
る
ガ
ソ

リ
ン
専
用
の
も
の
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

『
危
険
物
』と
は
？

　

消
防
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る
物

品
で
、
身
近
な
も
の
で
は
ガ
ソ
リ

ン
・
灯
油
・
て
ん
ぷ
ら
油
・
接
着

剤
な
ど
が
該
当
し
ま
す
。
ま
た
、

一
般
的
に
火
災
発
生
や
火
災
拡
大

の
危
険
性
が
大
き
く
、
消
火
の
困

難
性
が
高
い
と
い
う
危
険
性
が
あ

り
ま
す
。
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お知らせ

市立保育所見学会のお知らせ
時間　10：30～11：30　※申込不要。時間までに直接会場へ。

日程 会場

7月 8日（水） 山手保育所　　　TEL 978‐8216

7月 9日（木） 第二区保育所　　TEL 972‐3676

7月10日（金） 富士見保育所　　TEL 972‐2112

7月13日（月） 浅間保育所　　　TEL 973‐5101

7月14日（火） 加治保育所　　　TEL 972‐2235

7月15日（水） 加治東保育所　　TEL 974‐4547

7月16日（木） 美杉台保育所　　TEL 972‐5851

7月17日（金） 吾野保育所　　　TEL 978‐0004

7月20日（月） 原市場保育所　　TEL 977‐0052

問い合わせ　保育課　TEL 973‐2119

日時 内容

7/3(金)
9：00～12：00

妊娠中の保健、歯の保健、母と子の栄養

7/10(金)
9：30～12：00

妊婦体操、お産の経過と乗り切り方、授
乳について、産後の過ごし方

7/17(金)
9：30～12：00

赤ちゃんとのくらし、先輩ママとの交流会

お知らせ

母親学級（7月コース）

会場　保健センター 
対象　おおむね妊娠5か月～7か月の妊婦
定員　24人（申込順）
申し込み　 子育て世代包括支援センター（保健センター

内）へ　TEL 974‐7500　FAX 974‐6558

お知らせ

栄養学セミナー
～糖尿病について知ろう！ いつものご飯にひと工夫～

保健師・管理栄養士が糖尿病に関する生活習慣全般につ
いての基礎知識を紹介します。
※新型コロナウイルス感染予防のため、今回試食はありません。

日時　6月25日（木）　9：30～12：00（受付9：00～）
会場　保健センター
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　12人（申込順）
費用　無料
申し込み　 6月18日（木）までに健康づくり支援課（保健セ

ンター内）へ　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558
　　　　　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

お知らせ

ヘルスアップ運動教室 6月コース
運動は、生活習慣病をはじめ肩こり・腰痛などの症状に
も効果的です。身体を動かし、自分に合った運動方法を
見つけましょう。（全6回）
日時　 6月24日、7月22日、8月26日、9月23日、10月28日

11月25日の水曜日　13：30～16：00（受付13：00～）
会場　総合福祉センター
定員　20人（申込順）
対象　 市内在住のおおむね40歳以上75歳以下で、
　　　6回参加できる方
内容　 健康運動指導士による運動の実技
　　　保健師による健康講話　
※初回・最終回のみ体組成計測定を実施

申し込み　健康づくり支援課（保健センター内）へ
　　　　　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558
　　　　　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

むーまワクワク体操会場紹介No.36

西赤沢自治会館

開催日　
毎月第２、４木曜日  13：30～

月に２回、むーまワクワク体操

に取り組んでいます。体操の合

間に、毎回趣向を凝らした筋トレや脳トレも楽しんで

います。参加者から「体操で足が上がるようになった」

と効果の声もあり、にこやかで明るい会場です。みん

なで無理なく取り組むことで、楽しんで体操を続けて

います。

問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

お知らせ

コミュニケーション講座
脳梗塞や高次脳機能障害による後遺症として起こる「言
葉の障害」に対する講座です。言葉を発することや、飲
み込む力などを高めるために、言語聴覚士が歌やレクリ
エーションなどの言語療法を行います。

日時　7月14日（火）　13：30～15：30
会場　市民活動センター多目的ホール
対象　市内在住のおおむね65歳以上の方
内容　言語聴覚士によるリハビリテーションおよび
　　　レクリエーション
※参加前に保健師が現病歴や機能訓練の経過等を伺います。

申し込み・問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

13 広報はんのう　６月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　
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期日 受付 会場 対象 持ち物・内容・申し込み

2か月児相談 7/6（月）　

個別に案内し
ています

保健センター 令和2年4月
生まれの子ども

母子健康手帳
•身体計測、育児相談、座談会・ふれあいタイム

乳児健診 7/14（火） 保健センター 令和2年2月
生まれの子ども 母子健康手帳

1歳6か月児健診 7/21（火） 保健センター 平成30年12月
生まれの子ども

母子健康手帳、歯ブラシ　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

3歳児健診 7/28（火） 保健センター 平成29年3月
生まれの子ども

母子健康手帳、歯ブラシ　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

身体計測会 7/2（木） 10：00～11：00 保健センター 小学校入学前の
子ども

母子健康手帳
•身体計測

離乳食講習会 7/2（木）  ①10：30～
 ②11：00～

保健センター おおむね2歳
までの乳幼児 離乳食の話、献立紹介

栄養相談
（予約制）
※1人50分程度

6/17（水）  9：00～16：00
保健センター

対象 高血圧、脂質異常、高血糖、貧血、骨そしょう症、痛風、
腎臓病などの食事療法が必要な方、予防（肥満解消、骨そしょ
う症予防なども含む）したい方　
申し込み 健康づくり支援課へ

6/25（木） 13：00～16：00

7/1（水）  9：00～16：00

酒害相談会 6/19（金） 14：00～16：00 総合福祉センター 対象 身近な人のお酒の問題で悩んでいる方、お酒をやめたい
けどやめられない方等　申し込み 健康づくり支援課へ

健康相談 6/17（水） 9：30～11：00 保健センター
メタボリックシンドローム・高血圧・脂質異常・高血糖・貧血・
骨そしょう症などの相談、血圧・体脂肪測定　対象 市内在住
の方　•健康手帳（お持ちの方）

こころの健康相談
（予約制） 7/10（金） 13:15～ 保健センター

対象 家庭、学校、職場などでの人間関係やストレス、疲れて
いるのに眠れない等、さまざまな悩みや不安のある方、その
家族　相談員 臨床心理士　申し込み 健康づくり支援課へ

健診･相談･セミナーなど 健康づくり支援課 {kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
（保健センター内）TEL974-3488 FAX974‐6558　（保健センター名栗分室）TEL979‐1100

事前に電話等で確認してから受診してください。

飯能中央病院
℡  042-972-6161
℡  042-972-6164

（小児予防接種10：00～12：00）
稲荷町12-7

内科、小児科、外科、整形外科、リウマチ科、脳神経外科、耳鼻科、
皮膚科、形成外科、泌尿器科、婦人科、消化器内科、消化器外科、
神経内科、循環器内科、リハビリテーション科、放射線科

佐瀬病院 ℡  042-973‐9191 栄町11‐2 内科、外科、整形外科

飯能整形外科病院 ℡  042-975‐7575 東町12‐2
整形外科、内科、皮膚科、形成外科、放射線科、リウマチ科、アレ
ルギー科、リハビリテーション科、麻酔科、血管外科、消化器外科、
神経内科、婦人科

救急医療情報センター ℡  048‐824‐4199 救急車を呼ぶほどではないが、かかりつけ医師がいない方や診療してくれる病院が分か
らない方に、診療できる病院（歯科、精神科以外）をご案内します。（24時間電話受付。医
療相談は受け付けません）休日夜間病院案内 ℡  04-2922-9292

24時間
365日対応

ＡＩ相談 チャット形式で相談内容をもとに、緊急度の判定を行います。
※スマートフォン等で利用できます。

電話相談
大人・子ども　共通　♯7119／℡  048‐824‐4199
※急なけがや病気の際に、家庭での対処方法や受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。
子ども　#8000／℡  048‐833‐7911

小児救急
急患診療

埼玉医科大学病院 ℡  049-276-1199・1465 毛呂山町大字毛呂本郷38　
埼玉医科大学総合医療センター ℡  049-228-3595 川越市大字鴨田1981　

休祝日診療
内科･小児科 9：00～11：30、13：30～15：30受付（診療12：00、16：00まで） ℡  042-971-0177

小久保291
（飯能日高消防署）歯科 9：00～11：30受付（診療12：00まで） ℡  042-973-4114

夜間診療 内科・小児科 20：00～21：45受付（診療22：00まで） ℡  042-971-0177

救急相談

救急医療機関

※新型コロナウイルス感染症の影響により、一部の相談・健診等を中止していますが、悩みや心配ごとなどの相談は健康づくり支援課で受け付けています。



15 広報はんのう　６月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　

■美杉台から赤根ヶ峠、吾妻峡を歩く
期日　7月5日（日）　※天候等による中止は、当日8:00以降にASA飯能中央へ　　集合　10：00　市役所西側駐車場

コース　市役所→美杉台公園→赤根ヶ峠→茜台自然広場→吾妻峡→飯能河原→市役所　※約12㎞ 、4時間

費用　200円（保険代、マップ代等。当日集金）　　持ち物　弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方）

申し込み　7月1日（水）までにASA飯能中央へ　℡  972‐4701　℻  974‐2190　{sakuzimu@hanno.jp　※当日参加可

問い合わせ　恩田　℡  090‐2205‐8073 

■飯能・狭山・入間の四季を感じ愉しく歩く
期日　7月11日（土）　※天候等による中止は、当日8:00以降にASA飯能中央へ　　集合　10：00　市役所西側駐車場

コース　市役所→精明地区行政センター→新光中央公園→狭山PA→円照寺→市役所　※約14㎞ 、4.5時間

費用　200円（保険代、マップ代等。当日集金）　　持ち物　弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方）　

申し込み　7月7日（火）までにASA飯能中央へ　℡  972‐4701 FAX974‐2190　{sakuzimu@hanno.jp　※当日参加可

問い合わせ　恩田　℡  090‐2205‐8073　　

■奥武蔵自然歩道
期日　7月22日（水）　※天候等による中止は、当日8:00以降にASA飯能中央へ 集合　10：00　市役所西側駐車場

コース　市役所→高麗峠→田辺製茶園→精明地区行政センター→下加治→中山陸橋東→市役所　※約10㎞ 、4時間

費用　200円（保険代、マップ代等。当日集金）　持ち物　弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方）　

申し込み　7月18日（土）までにASA飯能中央へ　℡  972‐4701　℻  974‐2190　{sakuzimu@hanno.jp ※当日参加可

問い合わせ　恩田　℡  090‐2205‐8073

～人と地域　誰もがかがやく健康のまち　はんのう～
歩こう、飯能。目指せ、ウオーキング人口３万人!!
子どもから高齢者まで、幅広い年代で取り組める健康づくりとして
ウオーキングを推奨しています。楽しみながらウオーキングの輪を大きくしていきましょう！

変更・中止などの最新情報は
飯能市ホームページから確認してください

令和２年度 がん検診・その他健診等のご案内
お知らせ

■前期（6月～9月）集団検診（第二次）
受付期間　6月3日（水）～各検診の10日前
予約状況　4月20日（第一次申込終了）時点

○：空きあり　△：残りわずか　×：空きなし　－：実施なし

会場 検診日 胃 肺 大腸 乳
保健センター※1 6/19（金）

 実施見合わせ※2

保健センター（女性限定）※1 6/27（土）

保健センター 7/5 （日） × △ △ △

東吾野地区行政センター※1 9/3 （木） ○ ○ ○ ○

保健センター名栗分室※1 9/7 （月） ○ ○ ○ ○

吾野地区行政センター※1 9/16（水） ○ ○ ○ ○

原市場福祉センター 9/18（金） △ △ △ ×

精明地区行政センター※1 9/28（月） × × × ○
※1　胃、肺・結核、大腸、乳の4つのがん検診を午前中に実施します。
※2　 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため実施を見合わせます。7月以降の

日程も状況により見合わせとなる場合があります。

問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内） TEL 974‐3488
　　　　　　FAX 974-6558　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

■医療機関検（健）診（第二次）
※令和3年2月28日（日）までに実施する分

受付期間　 12月25日（金）必着、または定員に達した場合
検診種別　 乳がん、子宮がん、胃がん、肺がん・結核、

大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス、18
歳から39歳までの方の健康診査

申し込み方法
①予約専用電話　974‐3471（平日9：00～17：00）
②申込はがき  ③FAX974‐6558  ④{yoyaku@city.hanno.lg.jp
※申込はがきは令和2年度版飯能市健康カレンダーに掲載しています。
　下記のＱＲコードからメール予約フォームにアクセスできます。
※ 詳細は令和2年度飯能市健康カレンダーまたは飯能市ホームページを確認
してください。

メール予約フォームはこちら
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『文藝飯能』第41号　作品を募集します
募集

対象　 市内在住・在勤・在学、市内のサークル等で活動している方が

創作した未発表の文芸作品（投稿は1人2部門以内）

応募期間　8月3日（月）～31日（月）〔必着　消印有効〕
※郵送、メール可。直接持参の場合、平日のみ受付。

応募先　〒357‐8501飯能市大字双柳1番地の1

　　　　飯能市教育委員会生涯学習課「文藝飯能」担当

　　　　（{syogai@city.hanno.lg.jp）
※教育委員会委嘱の選考委員が掲載作品を選考します。

応募方法　A4判400字詰め原稿用紙で縦書き・楷書

（ワープロ等はA4判縦書き20字20行、文字12ポイント）
※募集要項を十分に確認してください（生涯学習課、各地区行政センター等で配布）
※ 文藝飯能第41号は令和3年3月刊行予定です。応募者には刊行時に1冊差し上げます。
　（ジュニアの部は掲載者のみ）

問い合わせ　生涯学習課　TEL 973‐3681

部門 一般の部 ジュニアの部
(15歳以下)

俳句 5句 3句

短歌 5首 3首

川柳 5句 3句

詩 本文35行以内のもの1編

小説
原稿用紙15枚以内
のもの1編

※募集は行いません

童話 原稿用紙10枚以内のもの1編

随筆
手紙

【随筆】 原稿用紙5
枚以内のもの1編

【手紙】 原稿用紙1
枚以内のもの1編

※ 手紙（ジュニアの部）については、嬉しかったこと、楽しかっ
たこと、悲しかったこと、感謝の気持ち、謝りたいこと等を
テーマとした手紙（架空の方にあてたものを含む）

国際興業バスの飯能駅から近距離区間エリア（ワンコインゾーン）は、大人100円、こども（小学生）10円の「ワンコイン」

で路線バスが利用できます。飯能駅・東飯能駅間の移動、市役所や飯能河原への移動などに便利です。

路線バスがワンコインで利用できます
お知らせ

ワンコインゾーンの実施区間

•飯能駅～飯能河原（名栗・原市場方面、中藤・中沢線、

　間野黒指線、西武飯能日高線）

•飯能駅～飯能高校（こまニュータウン・埼玉医大方面）

•飯能駅～市役所前（双柳循環(市営住宅））

運賃　大人100円、こども（小学生）10円
※現金、ＩＣカードとも共通運賃です。
※ 大人またはこども1人につき、同伴する幼児（1歳以上6歳未満）2人まで無料です。
　3人目からはこどもと同じ運賃になります。乳児（1歳未満）は無料です。
※ こども運賃をＩＣカードで支払う際は、カードをタッチする前に運転手へ声を

かけてください。

問い合わせ　国際興業バス飯能営業所　TEL 973‐1161
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※ 費用の記載がないイベントは無料。申し込みの記載がないイベントは参加自由です。
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南高麗・原市場福祉センター 
毎週月曜日､23日(木･祝)､24日(金･祝)
総合福祉センター 23日(木･祝)､24日(金･祝)
博物館 毎週月曜日､1日（水）～4日（土）、25日（土）
図書館・こども図書館 
毎週月曜日､31日(金)
図書館名栗分室･富士見分室  
毎週月曜日､23日(木･祝)､24日(金･祝)､31日(金)

市民体育館 毎週月曜日
市民会館 毎週月曜日
市民活動センター なし
トーベ・ヤンソンあけぼの子どもの森公園 
毎週月曜日
観光案内所（国道299号） 毎週月曜日
観光案内所（飯能駅） なし
さわらびの湯 1日（水）

移動図書館「みどり号」巡回予定（7月）　℡  972‐2114　FAX972‐2118　※荒天で巡回中止の場合があります。
図書館・こども図書館から離れた地域へ、約2,500冊の図書を巡回しています。図書の貸し出し・返却、利用者登録や本
のリクエストもできます。また、図書館・こども図書館で借りた図書も返却できます。

期日 駐車場所 時間

8(水)
22(水)

名栗小学校 10：10～10：50

原市場地区行政センター 11：20～12：00

原市場小学校 13：00～13：40

金錫寺 14：00～14：30

芦苅場駐車場（シルバーハウス） 15：10～15：50

9(木)

南高麗小学校 13：00～13：40

落合駐車場（ぬくもり福祉会たんぽぽ） 14：00～14：30

美杉台地区行政センター 14：40～15：10

岩渕団地集会所 15：20～15：50

10(金)

加治東小学校 10：20～11：00

双柳小学校 13：20～14：00

双柳地区行政センター 14：10～14：40

期日 駐車場所 時間

1(水)
15(水)
29(水)

精明小学校 10:20～11:00

さゆり幼稚園（専用駐車場） 11:30～12:10

東吾野地区行政センター 14:00～14:40

法光寺 15:00～15:40

2(木)
16(木)
30(木)

飯能第二小学校 13：20～14：00

中藤中郷自治会館 14：20～14：50

永田台自治会館 15：20～15：50

3(金)
17(金)
31(金)

奥武蔵小学校 10：10～10：50

北川（スクールバス間野バス停前） 11：10～11：50

吾野地区行政センター 13：10～13：50

旧南川小学校校庭 14：10～14：50

7月
主な施設の
休館・休業日

臨時休館のお知らせ 博物館
6月30日(火)～7月4日(土)　収蔵資料のくん蒸消毒のため休館

広報はんのうに掲載しているイベント等について
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承
知おきください。
なお、イベント等の中止や延期については各事業の担当部署に問い合わせていただくか、飯能市ホームページ等
で確認してください。

名栗げんきプラザ　申し込み ℡  979-1011　℻  979‐1013　{naguri@tokyu-com.co.jp

イベント 期　日 内　容

キャンプスタッフ研修①
安全な活動を行うための基礎講座 7/11（土）

対象 高校生以上　定員 20人　
費用 1人500円　申し込み 6/18（木）17：00まで　【抽選】

もりっこクラブ②
夏はバシャバシャ川遊び！ 7/19（日）

対象 年少～年長（3歳～6歳）　定員 25人　
費用 1人1,000円　申し込み 6/25（木）17：00まで【抽選】

チャレンジキャンプ
～ 仲間と過ごす夏より熱い5days ～

8/10（月・祝）
～14（金）

対象 小学4年～中学3年生　定員 30人　費用 25,000円　
申し込み 7/9（木）17：00まで【抽選】

※ 申し込みは、電話、ファクス、Ｅメールで、参加イベント名、参加者氏名（性別）、学年および年齢、居住市町村、連絡の取れる電話番号、
　キャンセル待ち希望の有無、本イベントをどこで知ったかを連絡してください。

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業
に、障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。

（TEL973‐2111（代表）　FAX974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）

市民活動センター（丸広百貨店飯能店7階）　問い合わせ　℡  978‐7551　FAX978‐7552　{minkatsu@city.hanno.lg.jp
※市役所駐車場を利用してください。丸広百貨店地下駐車場は有料です。

イベント 日　時 内　容

戦後75年・飯能市平和都市宣言記念 
飯能が見た戦争

6/30（火）～7/12（日）
10:00～19:00

市立博物館に所蔵の戦争関係資料（防空頭巾、千人針、国
民服など）の展示、平和へのメッセージコーナーの設置



Check！！Check！！　ジェンダー・バイアス（男女の役割の社会的・固定的な意識・慣行的偏見）について
あなたの中にもあるかもしれないジェンダーバイアスについてチェックしてみましょう。

ジェンダー・バイアスチェックリスト
□ 「主人」「奥さん」という言葉に抵抗を感じない
□ 息子が家事の手伝いをしなくても気にならない
□ 娘には優しくかわいらしく、息子には強くたくましく育って欲しい
□ 子どもが小さいうちは、母親がそばにいるべきだ
□ 大学受験時に、息子は浪人させても、娘は浪人させたくない
□ 台所は妻（女性）の城である
□ 親の介護は妻の役割だ
□ 夫は外で働き、妻は家庭を守る方がいい

第５次飯能市男女共同参画プラン
「第5次飯能市男女共同参画プラン」（2018年度～2022年度）は、基本理念「誰もが　互いの人権を尊重し　個性と能力を
十分に発揮できるまち　飯能」の実現に向けて、4つの基本目標を定めています。その中で、「地域・社会における男女
共同参画の環境づくり」では、あらゆる活動における環境づくりにおいて男女共同参画を推進するためのさまざまな
施策を掲げています。
毎年、飯能市における女性人材登用状況を調査し、各分野における女性参画率の向上に向けた取り組みもその一つです。

飯能市女性人材登用状況＜令和元年度＞

総議員数 うち女性数 議員女性比率 自治会長数 うち女性数 自治会長女性比率

19人 5人 26.3％ 136人
0人

（目標値 5人）
0％

市町村防災会議委員数 うち女性数 防災会議委員女性比率 審議会等数（総委員数） うち女性数 審議会委員女性比率

52人 4人 7.7％ 49（514人） 134人
26.1％

（目標値 30.0％）

　飯能市女性人材リストに登録しませんか？
　飯能市女性人材リスト登録事業は、より多くの女性に政策・方針決定過程の場に参画していただき、
多様な意見を市政に反映させるために実施している事業です。
　飯能市では、飯能市男女共同参画推進条例第16条に基づき「飯能市男女共同参画審議会」が設置されており、
男女共同参画社会の実現に向けた飯能市の施策等に対して調査審議を行っています。令和2年度から、第4期
飯能市男女共同参画審議会委員10人のうち2人が飯能市女性人材リストから選ばれ、2年間の任期で
委嘱されています。
　年齢、性別にとらわれない男女共同参画社会の実現を目指し、飯能市女性人材リストに登録
してみませんか。皆さんの登録をお待ちしています。
登録用紙は、ＱＲコードからダウンロードできるほか、
市民活動センター（丸広飯能店 7階）または地域活動支援課で配布しています。

男女共同参画情報紙第33号　令和2年6月　発行： 地域活動支援課 
TEL 973‐2626　FAX 974‐6737　{jiti2@city.hanno.lg.jp

ひとつでも該当する項目がありましたか？家庭においても、気付かないうちに、性別によって役割を
分けているものが少なくありません。
まずは、家庭や日常生活におけるジェンダーバイアスに気付き、この機会に家族で考えてみませんか？
ジェンダーバイアスに一人一人が気付くことで、家庭生活の見直しの必要性、さらには、地域社会の
新たなかたち、日本社会のこれからの活力を生み出すために必要な課題が見えてくるかもしれません。

飯能市女性人材リスト
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令和２年度男女共同参画週間キャッチフレーズ
6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です。内閣府では「自分らしい人生を実現するために、時間をど
う使っていくのか。家族や地域、社会はそれをどう後押ししていくのか。それを社会全体で考えていくきっかけとな
るキャッチフレーズ」を募集し、応募総数2,615点の中から、審査の結果、以下の2作品が最優秀作品に選ばれました。
男性と女性が、職場で・学校で・地域で・家庭で、それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現す
るためには、一人一人の取り組みが必要です。この機会に「男女共同参画」について考えてみませんか。

〔令和2年男女共同参画週間キャッチフレーズ最優秀作品〕
「そっか。いい人生は、いい時間の使い方なんだ。」
「ワクワク・ライフ・バランス」

6月23日～29日は男女共同参画週間です

男女共同参画に関する映画・図書の紹介
映画「オフサイド・ガールズ」
女の子だって、スタジアムで観戦したい…！サッカーが
大好きな国イラン。しかし、サッカー観戦をしていいのは
男性だけ。そんな中、少女たちはサッカーを観戦するために、
ある秘策を用意するー。
イランの女性問題を題材にしながら、
ユーモアあふれるドラマとなっています。

監督　　　ジャファル・パナヒ
キャスト　シマ・モバラク・シャヒ
　　　　　サファル・サマンダール
　　　　　シャイヤステ・イラニ
上映時間　92分

おすすめの図書の紹介
6月23日～29日は男女共同参画週間です。
この機会にぜひ、男女共同参画に関する本を読み、
男女の平等について考えてみましょう。

〇「逃げ恥」にみる結婚の経済学　
白河桃子・是枝俊吾

〇 フィンランド流　イクメン MIKKO の世界一しあ
わせな子育て ミッコ・コイヴマー

〇ワンオペ育児　わかってほしい休めない日常
藤田結子　　　　　

こちらの本はすべて飯能市立図書館で借りることが
できますので、ぜひご覧ください。

知っていますか？「ジェンダー・ギャップ指数2020」

日本の「ジェンダーギャップ指数2020」の順位は121位/153か国中
2019年12月に世界経済フォーラムが各国の男女格差を計る「ジェンダー・ギャップ指数2020」を発表しました。この
指数は、社会的・文化的に形成された男女の格差を示し、経済・政治・教育・健康の4つの分野のデータから作成され、
0が完全不平等、1が完全平等を示しており、1に近いほど男女格差が少ないとされています。2020年の日本の総合
スコアは0.652でした。この解消の必要性に一人一人が気づくことが大切です。

「ジェンダーギャップ指数2020」世界第3位、男女平等が進んでいる国　－フィンランド－
　フィンランドのサンナ・マリン首相は34歳の女性で、世界最年少で首相に就任しました。
また、フィンランドでは閣僚19人のうち12人が女性、議員定数200人のうち94人が
女性で、ジェンダーギャップ指数が世界第3位の「0.832」と男女平等が進んでいます。
フィンランドでは、年齢や性別に関係なく、スキルや才能が重視され、その立場に
ふさわしい人が着任し、個々の能力を発揮できる社会が実現されているということ
ではないでしょうか。
　サンナ・マリン首相は、国際女性デーを祝うイベントで演説し「男女平等は放って
おいても実現しない。政治的決断が必要だ。」と、男女格差解消に向け世代を超えた行動を
呼びかけました。また「自分の年齢や性別について考えたこともない」とインタビューに
答える姿も見られました。性別意識を持たないからこそ幅広い考え方を持つことができ、
自らの能力を発揮することができるのではないでしょうか。
　性別にとらわれることなく自らの意思に基づき行動し、自分らしい人生を実現するために
も、一人一人の中にあるジェンダーバイアスを解消し「個性と能力を発揮できるまち はんのう」を実現しましょう。

サンナ・マリン首相
（画像： フィンランド政府公式

ツイッターより）
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コアジサイ　飯能の山

林の中あちこちで見ら

れます。アジサイの名

が付きますが、アジサ

イのような装飾花はあ

りません。小さな5弁

の花が寄り集まって咲いています。その小さな花を

拡大して見るととてもきれいです。薄暗い杉林の中

などに咲いている清楚で可憐な花、低木のため目線

で見られるので意外と目立ちます。	 　　　

　　　　　　　　　　　　　　　（撮影場所：阿須)

身近な自然 再発見! 120

広報はんのう6月1日号　No.1529 発行日／毎月1日　編集・発行／飯能市情報戦略課

飯能市の人口
◦総人口◦総人口　79,311 人　（－ 32）	 ◦男　◦男　39,722 人（－ 47）
◦世帯数◦世帯数　35,349 世帯（＋ 55）	 ◦女　◦女　39,589 人（＋ 15）

令和 2年 5月 1日現在　（　）内は前月比
納期限
6月30日

今月の
納　税

公式
ツイッター

公式
インスタグラム

公式
フェイスブック

マチイロ
「広報はんのう」が
スマホでみられます!

飯能市役所

https://www.city.hanno.lg.jp/ＵＲＬ

住所
〒357-8501
飯能市大字双柳1番地の1

開庁時間 8：30～17：15　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

TEL
FAX

042‐973‐2111
042‐974‐0044

（代表）
※飯能市の市外局番は「042」です

公式
ご当地アプリ

市県民税（普通徴収）	 1期
国民健康保険税（普通徴収）	1期
納付は便利な口座振替で！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、外
出
自
粛
の
日
々

が
続
い
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
生
活
不
活
発（
動
か
な
い
こ

と
）に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
が
危
惧
さ

れ
ま
す
。
生
活
不
活
発
に
よ
り
、
歩
く

こ
と
や
身
の
回
り
の
こ
と
な
ど
生
活
動

作
が
困
難
に
な
っ
た
り
、
疲
れ
や
す
く

な
っ
た
り
し
、
フ
レ
イ
ル（
虚
弱
）が
進

ん
で
い
き
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
が
進
む
と
、

体
の
回
復
力
や
抵
抗
力
が
低
下
し
、
疲

れ
が
改
善
し
に
く
く
な
り
ま
す
。
フ
レ

イ
ル
を
予
防
し
、
抵
抗
力
を
下
げ
な
い

よ
う
に
注
意
が
必
要
で
す
。

フ
レ
イ
ル
の
進
行
を
予
防
す
る
た
め
に

〇
運
動
の
ポ
イ
ン
ト

　

転
倒
な
ど
を
予
防
す
る
た
め
に
も
、

日
頃
か
ら
の
運
動
が
大
切
で
す
。

・
人
混
み
を
避
け
、
一
人
や
限
ら
れ
た

人
数
で
散
歩
す
る
。

・
家
の
中
や
庭
な
ど
で
で
き
る
運
動（
テ

レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
体
操
、ス
ク
ワ
ッ
ト
等
）

を
行
う
。

・
家
事（
庭
作
業
や
片
付
け
、
立
位
で
の

調
理
等
）や
農
作
業
等
で
身
体
を
動
か

す
。

・
座
っ
て
い
る
時
間
を
減
ら
し
、
足
踏

み
を
す
る
な
ど
身
体
を
動
か
す
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」

高
齢
者
が
気
を
付
け
た
い
ポ
イ
ン
ト

介
護
福
祉
課　

TEL
９
７
３
‐
３
７
５
３

〇
食
生
活
・
口
腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト

　

免
疫
力
を
低
下
さ
せ
な
い
た
め
に
、

し
っ
か
り
栄
養
を
と
る
こ
と
、
口
腔
内

の
健
康
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

・
３
食
欠
か
さ
ず
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ

て
、
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
る
。

・
毎
食
後
、
寝
る
前
に
歯
磨
き
・
義
歯

の
手
入
れ
を
す
る
。

・
し
っ
か
り
嚙
ん
で
食
べ
る
、
一
人
で

歌
う
、
早
口
言
葉
を
言
う
な
ど
、
口

の
周
り
の
筋
肉
を
保
つ
。

〇
人
と
の
交
流
の
ポ
イ
ン
ト

　

孤
独
を
防
ぎ
、
心
身
の
健
康
を
保
つ

た
め
に
、
人
と
の
交
流
や
助
け
合
い
が

大
切
で
す
。

・
家
族
や
友
人
と
電
話
や
メ
ー
ル
、
手

紙
等
を
活
用
し
交
流
す
る
。

・
買
い
物
や
移
動
な
ど
困
っ
た
と
き
に

助
け
を
呼
べ
る
相
手
を
考
え
て
お
く
。

（
一
般
社
団
法
人
日
本
老
年
医
学
会
ホ

ー
ム
ぺ
ー
ジ
参
照
）

おたっしゃ通信6月号

飯能市オリジナルの『ごきげん体操』がYouTubeや
飯能日高ケーブルテレビで視聴できます

・YouTube視聴方法
  YouTubeで「飯能市ごきげん体操」と検索。
  右のQRコードからも視聴できます。
・飯能日高ケーブルテレビ放送時間
  月～金曜日 ①7:00 ～ 7:05 ②9:25 ～ 9:30
  　　　　　 ③14:25 ～ 14:30
  土・日曜日 7:00 ～ 7:05
  ※放送時間が変更になることがあります。

「飯能市ごきげん体操」

【座ってできる簡単筋トレ】
フレイルを予防するために

自宅で簡単にできる筋トレを紹介します。

【もも上げ】

【ひざ伸ばし】

【つまさき上げ】

【かかと上げ】
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