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飯能市の市街地の成り立ちは、約360年前の江戸時代
に始まった月６回の定期市、通称「飯能縄市」までさ
かのぼります。当時の様子を他の町の史料を手がか
りにひもとき、そこから飯能縄市の様子を想像して
みます。また、明治以降の市街地の通りの拡幅工事
などに着目しながら、今の市街地に至るまでを振り
返ります。
※特別展関連イベントの情報は22ページに掲載しています。

新編武蔵風土記稿（国立公文書館蔵）

大河原（亀屋）薬局（現存していません）

昭和44年の飯能駅前通り(北口) 武州高麗郡飯能町之景（宮内庁書陵部蔵）

期間  10月17日(日)～12月12日(日)
会場  博物館
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発熱などの症状が出た場合の相談窓口
■埼玉県受診・相談センター
　�受診先の確認や医療機関を受診するべきか迷った場合の相談

　TEL048-762-8026　　月～日(祝日を含む)9:00～17:30
　(聴覚障がいの方向け　FAX048-816-5801)
■埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
　�受診先の確認のほか、一般的な相談

　TEL0570-783-770　24時間　年中無休
　(聴覚障がいの方向け　FAX048-830-4808)
■埼玉県指定診療・検査医療機関検索システム
　�埼玉県では、「埼玉県指定診療・検査医療機関」
を公表しています。

中小企業等への支援金に関する相談窓口
営業時間短縮要請に伴い、当該要請に協力した飲食店を運
営する事業者に感染防止対策協力金を支給します。
■埼玉県緊急事態措置相談センター
　�外出自粛や施設の使用禁止の協力に関する相談

　TEL048-830-8141　　9:00～17:00
■埼玉県中小企業等支援相談窓口
　TEL0570-000-678
　平日9:00～21:00、土日祝日9:00～18:00

全国共通DV相談窓口
■DV相談＋（プラス)
　�配偶者やパートナーから受けているさまざま
な暴力(DV)に関する相談

　※外国語(10ヶ国語)に対応

　TEL0120-279-889(つなぐはやく）　24時間
　インターネット相談
　●SNS相談　12:00～22:00
　●メール相談　24時間

飯能市の相談窓口
■全般的な相談　
　危機管理室　内線611・612・623・624
■暮らしに関する相談
　地域・生活福祉課　TEL978-5602
■子育てに関する相談
　子育て支援課　TEL978-5627
　児童相談所全国共通ダイヤル189(いちはやく)
　※24時間通話料無料
■健康に関する相談
　健康づくり支援課　TEL974-3488
　※�感染が疑われる場合は、埼玉県受診・相談センターを案内

します。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

インフルエンザワクチンなどの他のワクチンは、新型コロナウイルスワクチン接種日の前後13日以上の間隔を空け

て接種してください。

　【例】�10月1日に新型コロナワクチンを接種した場合、他のワクチンを接種できるのは10月15日（2週間後の同じ曜日

の日）以降になります。

①9月17日(金)から予約を受け付けています
　予約サイトからの予約の場合、「12歳～15歳専用」または「12歳～15歳予約可」と記載のある

　会場を選んでください。

②保護者の方の同伴をお願いします
　15歳以下の方が新型コロナワクチンを接種する場合、原則、保護者の方の同伴が必要です。

　保護者の方が同伴できない場合、保護者の方からの委任状を持参した代理の方の同伴でも接種できます。
　※委任状の様式は飯能市ホームページからダウンロードできます。

飯能市では、現在12歳以上のすべての方にワクチン接種券を送付し予約を受け付けています。ワクチン接種の予約

は電話（コールセンター　0570-019-456）またはインターネット(予約サイト)からお願いします。

他の予防接種との接種間隔について

12歳以上15歳以下の方の接種に関するお知らせ　※年齢は接種日当日の満年齢です。

問い合わせ　新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　　　　　　TEL0570-019-456（平日9：00～17：00）　FAX�974-6558　 �wakuchin@city.hanno.lg.jp

インターネット予約は
こちらから

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口

ワクチン接種に関するお知らせ



 インフルエンザ予防接種助成のお知らせ
飯能市では子どもおよび高齢者を対象にインフルエンザ予防接種への助成を行っています。
インフルエンザワクチンが十分な効果を維持する期間は接種後約2週間後から約5か月とされており、今年は新型コロ
ナウイルス感染症とインフルエンザが同時に流行するおそれもありますので、早めに予防接種を受けてインフルエン
ザを予防しましょう。
また、重症化しやすい高齢者や基礎疾患（糖尿病等）がある方は早めに予防接種を受けましょう。
助成対象期間　10月20日（水）～1月31日（月）の各医療機関の最終診療日

■ 子どものインフルエンザ予防接種助成
助成対象　接種日現在、飯能市に住民登録がある生後6か月から中学3年生の方
接種回数　13歳未満2回、13歳以上1回　　費用　無料
持ち物　　健康保険証、子ども医療費受給者証など住所・氏名・年齢の確認ができるもの、母子健康手帳
※ 予防接種の副反応によって健康被害が発生した場合、独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済の対象となります。

■ 高齢者のインフルエンザ予防接種助成
助成対象　接種日現在、飯能市に住民登録がある①または②に該当する方
　①接種当日65歳以上の方
　② 接種日当日60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器またはヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機能に極度の障

害のある方（身体障害者手帳1級）
接種回数　1回　　費用　1,000円（生活保護・中国残留邦人等支援受給者の方は免除）
持ち物　健康保険証、運転免許証など住所・氏名・年齢の確認ができるもの
※接種対象②の方および生活保護・中国残留邦人等支援受給者の方は、事前に健康づくり支援課での手続きが必要です。
※かかりつけ医が市外（埼玉県内）の方は、健康づくり支援課へ相談してください。

インフルエンザ予防接種助成対象医療機関 ※ ●印は、小学生以上のみ接種可

医療機関名 高齢者 子ども 医療機関名 高齢者 子ども

石井外科胃腸科医院　　（972‐3867） ○ ○ 飯能靖和病院 （974‐2311） ○

小川医院　　　　　　　（972‐0600） ○ ○ 飯能中央病院 （972‐6161） ○ ○

河田小児科内科医院　　（975‐3737） ○ ○ はんのう内科・腎クリニック （973‐7007） ○ ○

小室クリニック　　　　（972‐3061） ○ ● 東飯能駅前クリニック （974‐6633） ○ 1歳以上

埼玉はんのうクリニック（973‐3311） ○ 古川医院 （983‐0182） ○ ○

佐瀬病院　　　　　　　（973‐9191） ○ ふるや医院 （975‐6600） ○ ○

セントラルクリニック　（974‐3251） ○ ○ 細田耳鼻咽喉科医院 （972‐1441） ○ ○

土屋医院　　　　　　　（977‐0008） ○ ○ 本町診療所 （972‐2440） ○ ○

内科・胃腸科佐野医院　（971‐1811） ○ ○ 間柴医院 （983‐1660） ○ ○

長嶋医院　　　　　　　（978‐1234） ○ ○ 美杉台クリニック （974‐5122） ○ ○

名栗園診療所　　　　　（979‐0156） ○ ● 水野クリニック （972‐7137） ○

名栗診療所　　　　　　（979‐1125） ○ ○ 南高麗診療所 （972‐3807） ○ ○

飯能医院　　　　　　　（972‐4029） ○ ○ 南飯能病院 （972‐7111） ○

飯能クリニック　　　　（974‐4171） ○ 9歳以上 武蔵の森病院 （983‐1221） ○

東吾野医療介護センター（978‐2000） ○ ○ 吉田内科胃腸科医院 （972‐8350） ○ ○

飯能整形外科病院　　　（975‐7575） ○ ●

※日高市内の指定医療機関でも助成の対象になります。希望する方は、直接医療機関に問い合わせてください。

問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内）　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558　  kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
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お知らせ

古布を受け入れています
古布の排出について、自粛への協力をいただいていまし
たが、流通が確保され資源として活用できるようになり
ました。決められた日に、集積所に出してください。な
お、クリーンセンターでの受け入れも行っています。

集積所に出すごみ袋について
次の種類のごみ袋の使用への協力をお願いします。

ごみの種類 ごみ袋の種類

可燃ごみ
透明袋
（中身が確認できる袋）

不燃ごみ、プラスチック
類、空きびん、古布

透明袋

有害ごみ（蛍光管、乾電池、
ライター、水銀体温計、
血圧計、スプレー缶類）

透明袋
（それぞれ別の袋に）

紙類 ひもで縛る

ペットボトル、飲料缶 資源回収ネット
※ 危険なものが入っていた場合、収集作業員のけがや車両火災、施
設の事故につながる危険性があります。「安心・安全」な収集を行う
ため、透明袋、中身が確認できる袋の使用への協力をお願いします。

問い合わせ　資源循環推進課 　TEL 973‐1010
　　　　　　FAX 973‐1002　{clean@city.hanno.lg.jp

「特定家庭用機器再商品化法（家電リサイクル法）」は、一般家庭や事務所から排出された家電製品（エアコン、テレビ、
冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機）から、有用な部分や材料をリサイクルし、廃棄物の減量および資源の有効利用
を推進するため平成13年に施行されました。製造業者等（家電メーカー）へのリサイクルの義務付けにより、廃棄物の
減量および資源の有効利用が図られています。

■対象となる家電製品（市では取り扱っていません）

 家電は「家電リサイクル法」による適切な処分をお願いします

③冷蔵庫・冷凍庫 ④洗濯機・衣類乾燥機②テレビ①エアコン

■消費者(家電所有者)の役割
使用しなくなった対象の家電製品を小売業者（家電小売店）などに引き渡し、再商品化等料金（リサイクル料
金）および収集運搬料金を支払ってください。

■対象の家電製品の処理方法
買い替えですか？（新しい家電製品を買って、 古いものを廃棄する）

購入店に依頼してください
（料金は店舗により異なります）

購入した店は
分かりますか？

自分で指定引取場所※へ
持ち込めますか？

専門の事業者に依頼
できます
※市内では㈲飯能清掃
センター（TEL 973‐3738）、
奈良商事（TEL 974‐8808）
に有料で依頼できます。

郵便局で再商品化等料金（リサイクル料金）を払い、指定引取場所へ搬入してください
※料金の支払方法等詳細については郵便局に問い合わせてください。

※指定引取場所は、 （一財）家電製品協会ホームページ（https://www.rkc.aeha.or.jp/）または資源循環推進課へ確認してください。
　 また、廃家電製品が適正に小売業者から製造業者に引き渡されているか、家電リサイクル券で3年間確認することができます。詳細については、
　（一財）家電製品協会（家電リサイクル券センター）へ問い合わせてください。

問い合わせ　（一財）家電製品協会（家電リサイクル券センター）　TEL 0120‐319‐640
　　　　　　資源循環推進課　TEL 973‐1010

はい いいえ

お知らせ

食品ロス削減に協力してください！
～10月は「食品ロス削減月間」です～
食品ロスとは、本来食べることができるのに捨てられて
いる食品のことです。
日本全体では、年間約600万トン発生しており、国民1人
あたり1日ごはん茶碗1杯分、年間48㎏の食品を捨ててい
る計算です。
食品ロスを減らすために
①買い物では
•冷蔵庫の中を確認してから買い物に行きましょう
•使い切れる量を買いましょう
•賞味期限と消費期限の違いを正しく理解しましょう
　賞味期限…おいしく食べることができる期限
　消費期限…表示の日を過ぎたら食べない方が良い期限
②料理では
•傷みやすい食品は早めに使い切りましょう
•食材の保存方法を見直して長持ちさせましょう
• 料理を工夫して、捨てていた野菜の茎や皮なども利用

しましょう
③食事では
•作ってくれた方に感謝して残さず食べましょう
•食べ切れなかった料理は保存して早めに食べましょう
• テイクアウトや外食の際は食べ切れる量を注文しましょう
問い合わせ　資源循環推進課 　TEL 973‐1010
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募集

会計年度任用職員（臨時事務職員）募集
勤務内容　 個人市民税・県民税の課税資料の整理・確認、

パソコンでの入力作業
雇用期間　令和4年1月11日（火）～5月17日（火）
勤務日時　月～金曜日（祝日を除く）　
　　　　　10：00～16：00（休憩12：00～13：00）
勤務場所　市役所本庁舎
募集人数　5人程度
応募資格　事務経験があり、パソコン操作ができる方
報酬　　　月額10万665円
応募方法　 11月18日（木）までに本人が履歴書（写真貼付）

を市民税課へ持参してください。
選考方法　面接
問い合わせ　市民税課　内線125・126

■ 7月のごみ量
7月（t） 前年度同月（t）前年度同月比（t）前年度同月比率

1,695 1,756 △ 61 96.53%

■年度累計（令和3年4月～）
今年度累計（t）前年度累計（t）前年度比（t） 前年度比率

6,880 7,305 △ 425 94.18%

■市民1人あたりのごみ量　21.6 kg
 ･可燃ごみ 15.4kg  ･不燃ごみ 0.6kg  ･粗大ごみ 0.7kg
 ･びん 0.5kg  ･飲料缶 0.2kg  ･紙類 2.2kg  ･布類 0.5kg 
 ･ペットボトル 0.3kg  ･プラスチック類 1.2kg

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
袋はしっかり閉めて、決められた時間、決められた
集積所に、決められたごみを出してください。

7月の家庭ごみ量
お知らせ

お知らせ

家庭雑排水処理補助金のお知らせ
対象　次の①および②に該当する場合
　①公共下水道の処理区域外であること
　② 家庭雑排水（浄化槽の処理水を除く）を処理するため

の簡易沈殿槽または吸込み槽を清掃したとき
申請期限　清掃実施から6か月以内（年2回まで）
補助金限度額

簡易沈殿槽
清掃に要した費用の2分の1以内の額
（限度額2,000円）

吸込み槽
清掃に要した費用の2分の1以内の額
（限度額5,000円）

※ 清掃に要した費用が1,000円未満の場合は、補助の対象にはなりま
せん。

問い合わせ　環境緑水課　TEL 973‐2125　FAX 971‐2393
　　　　　　　　　　　　{kankyo@city.hanno.lg.jp

お知らせ

10月1日は「浄化槽の日」です
浄化槽は点検･清掃･検査が必要です
浄化槽の使用者は、浄化槽法により保守点検、清掃、法
定検査の3つを行い、適正に維持管理することが義務付
けられています。定期的な維持管理により本来の機能を
十分に発揮し、放流水で川を汚したり、悪臭の発生など
を防ぐことができますので、専門業者に依頼して必ず実
施してください。
保守点検とは

浄化槽の点検、調整、消毒薬の補充等のことです。浄
化槽の処理方式や規模によって定められた回数（年3～
4回）を実施してください。

清掃とは
浄化槽内に生じた汚泥などの引き抜きや、機器類の洗
浄です。年1回以上実施してください。

法定検査とは
指定の検査機関へ依頼して行う浄化槽の機能診断です。
年1回実施してください。
指定検査機関　（一社）埼玉県環境検査研究協会
　　　　　　　TEL 049‐284‐2911（西部支所）
法定検査受検料　5,000円（非課税）

※10人槽以下の家庭用浄化槽の場合

飯能市合併処理浄化槽組合への入会について
組合では、組合員に代わり保守点検、清掃、法定検査の
手続きなどを行います。また、組合員は市の合併処理浄
化槽維持管理補助金の交付を受けることができ、手続き

（申請・受領）は組合が行います。組合員は毎年1月5日か
ら3月31日に募集しています。

問い合わせ　環境緑水課　TEL 973‐2125
　　　　　　飯能市合併処理浄化槽組合　TEL 974‐3441

お知らせ

街路樹などの落ち葉清掃用の袋を配布しています
街路樹や公園などの落ち葉を清掃する方に、落ち葉を入
れるビニール袋を無償で配布しています。また、落ち葉
を入れた袋の回収も行いますので、道路公園課へ連絡を
お願いします。
配布場所　 道路公園課および街路樹のある地区の地区行

政センター(飯能中央、第二区、富士見、双柳、
加治、加治東、美杉台)

問い合わせ　道路公園課　TEL 973‐2127
　　　　　　FAX 974‐0051　{ijikoen@city.hanno.lg.jp

お知らせ

都市計画の変更案の縦覧について
変更の内容　 飯能都市計画生産緑地地区の変更について

（市決定）
縦覧期間　10月13日（水）～27日（水） ※土･日を除く

縦覧場所　まちづくり推進課 ※意見書が提出できます。

閲覧対象者　市内在住もしくは利害関係を有する方
意見書の提出方法　縦覧期間内にまちづくり推進課へ
問い合わせ　まちづくり推進課　TEL 973‐2268

5 広報はんのう　10月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　
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市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　

マイナンバーカードの申請･交付(受け取り)に関するお知らせ　　問い合わせ　市民課　内線101

■市役所または地区行政センターでの申請

　 窓口で顔写真の撮影(無料)と手続きを行い、

　後日、本人限定受取郵便で自宅に郵送します。

市役所市民課（予約制）

申請受付時間　平日9:00～17：00

予約専用電話　978-9951、978-5606

　　　　　　　(平日8:30～17:15)

地区行政センター（予約制）

会場・申請受付日　※11月開催分は10月20日(水)から受付

申請受付時間

　平日16：00～19：30　土日9：00～12：00

■マイナンバーカードを申請し、受け取っていない方へ

　 8月上旬に受け取りのお願いについて通知を市民課から発送しま

した。通知では受取期限が令和3年9月30日となっていますが、新型

コロナウイルスの感染拡大の状況を踏まえ、受取期限を過ぎた後

でもカードを交付しますので、予約のうえ受け取りをお願いします。

※持ち物等詳細は、飯能市ホームページを確認してください。

■パソコンやスマートフォンなどによる申請

　 QRコード付きマイナンバーカード申請書により、郵送・パソコン・

スマートフォン・まちなかの証明写真機から申請できます。

　交付（受け取り）窓口（予約制）

　交付（受け取り）場所　市民課

　予約専用電話  ℡   978-9951(8：30～17：15受付)

　　※希望日の前日(平日)までに予約してください。

　交付（受け取り）日時（10・11月）

会場/申し込み先
申請受付日

10月 11月
飯能中央 (972-3678) 12日(金)
第二区　 (972-6784) 3日(日)
富士見　 (972-3314) 31日(日)
双柳　　 (972-9900) 26日(火)
加治　　 (972-2313) 7日(日)
美杉台　 (971-5151) 12日(火)
南高麗　 (972-2805) 14日(日)
原市場　 (977-1232) 30日(土)

受付時間 受付日

平日 9:00～17:00 毎日（祝日を除く）

木曜日
夜間

17:15～19:00
10/7(木)・14(木)・21(木)・28(木)
11/4(木)・11(木)・18(木)・25(木)

休日
9:00～16:40 10/10(日)・16(土)・24(日)・30日(土)

9:00～11:40 11/7(日)・14(日)・27(土)

情報B

情報E 情報E

情報A

情報A

情報A

情報B 情報B

情報D

情報D

情報D情報C

情報C

情報C

×
市役所



7 広報はんのう　10月1日号
市役所　TEL042‐973‐2111（代表）　FAX042‐974‐0044　　

マイナンバーカードの健康保険証利用について

年金生活者支援給付金制度のお知らせ

新入学児童生徒学用品費等(就学援助制度)の入学前支給について

令和３年10月（予定）から、マイナンバーカードを健康保険証として利用できる「オンライン資格確認」の本格運用が始ま
ります。利用には申し込みが必要です。なお、受診する医療機関・薬局が、「オンライン資格確認」を導入していない場
合は健康保険証が必要になります。健康保険証は利用申し込み後も引き続き使用できます。
申し込み方法　次のいずれかの方法で申し込んでください。
※申し込みには、本人のマイナンバーカードと４桁の暗証番号が必要です。

・スマートフォン(一部機種を除く)に専用アプリをダウンロード
・セブンイレブンのセブン銀行ATM
・「オンライン資格確認」を導入している医療機関・薬局の窓口に設置された顔認証付きカードリーダー
・保険年金課窓口に設置された顔認証付きカードリーダー
問い合わせ　・マイナンバー総合フリーダイヤル　0120-95-0178(平日9：３0～20：00、土日祝日9：３0～17：３0)
　　　　　　・フリーダイヤルにつながらない場合　マイナンバーカード等 050-３818-1250　その他 050-３816-9４05

公的年金等およびその他の所得額が一定基準額以下の
年金受給者に、生活の支援を目的に年金に上乗せして
支給する制度です。受給するには請求書の提出が必要
です。原則、請求した月の翌月分から受給できます。
　※給付額は毎年度、物価変動に応じて改定されます。

■老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
対象者　次の①～③のすべてに該当する方
　①65歳以上で老齢基礎年金の受給者
　②世帯の全員が住民税非課税
　③ 前年の公的年金等の収入額とその他の所得との合

計が88万1,200円以下
給付額（月額）　
　月額5,0３0円×保険料納付済期間（月数）／ ４80月

■令和4年4月に飯能市立小学校に入学する子どもがいる家庭
経済的な理由により就学させることが困難な保護者の方(就学援助の要件に該当すると認定された方)に、新入学児童学
用品費等(入学準備金)を入学前の３月に支給します。

■令和4年4月に飯能市立中学校に入学する子どもがいる家庭
令和３年度就学援助の認定を受けた方のうち、令和４年４月に飯能市立中学校に入学する子どものいる保護者の方に、中
学校進学前の３月に新入学生徒学用品費等（入学準備金）を支給します。※就学援助の申請は随時受け付けています。

支給額　子ども1人につき6万円　　　　  　　　　　　　　　　　　 　　　　 問い合わせ　学校教育課　TEL 97３-３018

対象（認定要件）
　 令和４年４月に飯能市立小学校に入学する子どもがいる、

次の①～⑦のいずれかに該当する世帯

　① 生活保護法に基づく保護の停止または廃止の措置を
受けた世帯(令和３年４月～令和４年1月までの間)

　②児童扶養手当を受給している世帯
　③ 令和2年の所得において、世帯全員の市町村民税が非

課税または減免されている世帯
　④国民年金保険料が減免されている世帯　
　⑤個人事業税または固定資産税が減免されている世帯

　⑥国民健康保険税が減免または猶予されている世帯
　⑦  ①～⑥以外で、経済的に困窮している世帯（生活保護

世帯に準ずる程度）

支給額　子ども1人につき5万1,060円
支給時期　令和４年３月中旬～下旬　
受付期間　12月1日(水)～1月３1日(月)
申し込み　申請書および必要書類を学校教育課へ

■障害年金生活者支援給付金・遺族年金生活者支援給付金
対象者　次の①および②に該当する方
　①障害基礎年金または遺族基礎年金の受給者
　②前年の所得額が４72万1,000円以下
　※扶養親族等の人数に応じて増額します。

給付額（月額）
　・障害基礎年金2級の方：5,0３0円
　・障害基礎年金1級の方：6,288円
　・遺族基礎年金受給者：5,0３0円
問い合わせ
　『年金給付金専用ダイヤル』0570-05-４092（ナビダイヤル）
　※050から始まる電話からは0３-55３9-2216

申し込み方法の詳細はマイ
ナポータルのホームページ
をご覧ください→

保険年金課　内線1４1・1４2・1４３（国民健康保険）
　　　　　　内線1４４・1４5（後期高齢者医療）

お知らせ

お知らせ

お知らせ

※ 生活保護を受給中の方は対象外です(生活保護法により同等の費用が
支給されます)。

※ 申請書は就学時健診の際に配布するほか、学校教育課、市内保育所・
幼稚園で配布しています。

※入学予定の小学校には提出できません。
※ 令和４年度就学援助制度を希望する方は、入学後に別途申請してください。

※ 通常、前年（令和2年）の所得により審査を行いますが、新型コロナウ
イルス感染症の影響により世帯の所得が減少し、生計に急激な変化
が見られる場合は相談してください。



10月～12月は「滞納整理強化期間」です　～納期限内納付への協力をお願いします～
飯能市では、市民の皆さんから納めていただいた税金を主な財源として、福祉・教育・生活・環境・道路など、さま
ざまな事業に取り組んでいます。令和2年度の市税納付率は、現年課税分と滞納繰越分の合計で97.9％となり、過去32
年間で最高となりました。今後も納期限内納税への協力をお願いします。

お知らせ

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律（財政健全化法）」による令和2年度の飯能市の財政指標を公表します。
飯能市においては、いずれの指標も基準内の数値となっていますが、今後も引き続き行財政改革に取り組み、健全な財政
運営を進めていきます。

飯能市の財政指標について

• 早期健全化基準…財政収支が不均衡な状況その他の財

政状況が悪化した状況において、自主的かつ計画的に

その財政の健全化を図るべき基準となる数値

• 財政再生基準…財政収支の著しい不均衡その他の財政

状況の著しい悪化により自主的な財政の健全化を図る

ことが困難な状況において、計画的にその財政の健全

化を図るべき基準となる数値

• 経営健全化基準…公営企業の資金不足比率が公営企業

の経営の健全化を図るべき基準となる数値

１　健全化判断比率 （単位：％）

区分
令和
2年度

令和
元年度

早期健全化
基準（R2）

 財政再生
 基準（R2）

実質赤字比率 － － 12.59 20.00

連結実質赤字比率 － － 17.59 30.00

実質公債費比率 3.6 3.1 25.0 35.0 

将来負担比率 34.4 35.4 350.0 　

※ 実質赤字比率及び連結実質赤字比率は、赤字額がないため「－」と表示
しています。

２　資金不足比率 （単位：％）

区分
令和
2年度

令和
元年度

経営健全化基準

水道事業会計 － － 20.0

下水道事業会計 － － 20.0

※ 資金不足額がないため「－」と表示しています。なお、資金不足
額の算出に当たっては一般会計からの補助金等を含めています。

問い合わせ　財政課　内線322

• 実質赤字比率…一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

• 連結実質赤字比率…全会計を対象とした実質赤字（または資
金不足額）の標準財政規模に対する比率

• 実質公債費比率…一般会計等が負担する元利償還金および準
元利償還金の標準財政規模に対する比率

• 将来負担比率…一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

• 資金不足比率…公営企業ごとの資金不足額の事業規模に対す
る比率

令和2年度は247件の
差押えを行いました

財産種別 件数

預貯金 91件

不動産 44件

給与 69件

生命保険 25件

賃料など     18件

合計 247件

問い合わせ　収税課　TEL 973‐2116

■納税には口座振替が便利です
市税の納付には、安全で便利な口座振替の利用を
お勧めします。
手続きは金融機関または収税課窓口へ預金通帳、
通帳届出印、納税通知書を持参してください。
※取扱金融機関　
　埼玉りそな銀行、りそな銀行、みずほ銀行、三井住友銀行
　武蔵野銀行、東和銀行、飯能信用金庫、青梅信用金庫
　埼玉縣信用金庫、西武信用金庫、中央労働金庫
　いるま野農業協同組合、ゆうちょ銀行・郵便局

ペイジー口座振替受付サービス
収税課窓口では、キャッシュカードを持参するだ
けで口座振替手続きができる「ペイジー口座振替
受付サービス」が利用できます。
申込書への記入と専用端末への暗証番号入力を済
ませると受付が完了します。

■滞納整理強化期間
飯能市では、毎年10月～12月を「滞納
整理強化期間」として、滞納処分など
徴収対策の強化を進めています。期間
中、市税を滞納している方に督促状や
催告書を送付します。また、担税力が
あるにもかかわらず納税に応じない場
合には、法律に基づく調査のうえ、財
産の差押えなど滞納処分を行います。
※ 市の税務職員（徴税吏員）には、質問や検査
を行う権限や裁判所を通さずに差押えを執
行できる自力執行権が与えられています。
財産調査や差押えなどの滞納処分は、本人
の同意を得ずに実施します。

ボートレース戸田開催日程　9/30～10/5､ 10/9～12､ 10/16～19､ 10/22～25
　　　　　　　　　　　　　11/3～7､ 11/10～14､ 11/17～22､ 11/27～30
　　　　　　　　　　　　　12/3～7､ 12/10～13､ 12/17～22､ 12/28～
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SAITAMA出会いサポートセンター出張登録会を開催します(予約制)　
お知らせ

お知らせ

国民健康保険加入の皆さんへ
傷病手当金支給対象期間の延長について
国民健康保険加入者を対象とした、新型コロナウイルス
感染症に係る傷病手当金制度については、支給対象期間
を令和3年12月31日まで延長しています。
問い合わせ　保険年金課　TEL 973‐2117

お知らせ

10月18日から24日は｢行政相談週間｣です
行政相談週間は、行政相談制度を広く周知し、多くの方
に利用していただくために全国で実施しています。
飯能市でも相談会を実施し、行政の仕事などについての
相談や要望を行政相談委員が受け付けます。
日時　10月9日（土）10：00～12：00､13：00～15：00
会場　双柳地区行政センター
相談内容　登記、雇用、年金、税金、道路など

行政苦情110番（総務省関東管区行政評価局）でも
相談を受け付けています。
•TEL 0570‐090‐110
•FAX 048‐600‐2336
•インターネット（行政110番で検索）
　https://www.soumu.go.jp/hyouka/gyousei-form.html

問い合わせ　生活安全課　TEL 973‐2126

お知らせ

アライグマ捕獲従事者養成研修会
アライグマによる農作物被害を防ぐための捕獲に関する
研修会です。
日時　10月22日（金）13：30～16：00
会場　市役所本庁舎別館2階会議室
対象　市内在住の18歳以上の方
定員　15人（申込順）
費用　無料
申し込み　 10月15日（金）までに電話、ファクスまたはメ

ールで氏名・住所・電話番号・生年月日を鳥
獣被害対策室へ

問い合わせ　鳥獣被害対策室　内線616
　　　　　　FAX 974‐6737　{choju@city.hanno.lg.jp

SAITAMA出会いサポートセンター（恋たま）とは…
埼玉県、市町村、民間企業等が一体となって運営す
る結婚支援センターです。
結婚を希望される方の出会いから交際、結婚までを

「相談員」と「結婚支援システム」によりサポートして
います。「ＡＩ」により相性の良い相手を紹介するこ
とができるのが特徴で、多くの方が登録され、利用
しています。
詳細は、サポートセンターホームページをご覧くだ
さい。

出張登録会（本登録のための面談）
日時　11月7日（日）　10：00～16：00　※1人20分程度
会場　市役所本庁舎　別館2階会議室
対象　次の①～③のすべてに該当する方
　①結婚を希望し、自ら婚活する意思がある20歳以上の独身の方
　② 埼玉県内に在住、在勤、または近い将来埼玉県への移住を

考えている方
　③電話回線のあるスマートフォンを所持している方
申 し込み　事前に恋たま公式ホームページから「入会申込み」・
「面談予約」を行ってください。

費用　飯能市在住の方 1万1,000円（税込･2年間有効） ※後日振込
持ち物　写真付きの本人確認書類（運転免許証等）
問い合わせ　SAITAMA出会いサポートセンター事務局
　　　　　　TEL 048‐789‐7721（火～日曜日　11：00～18：30）

 消費生活相談Ｑ＆Ａ

心当たりがない荷物にご注意！

Ｑ  注文した覚えのない商品が届きましたが、どうした
らよいでしょうか。

Ａ  「送りつけ商法」の可能性があります。これは、注文
していない商品を送りつけて、一方的に代金を請求
する商法です。法律が改正され、注文していないこ
とが明らかな場合は、消費者は直ちに処分すること
ができるようになりました。開封や処分しても代金
を払う必要はありません。家族が注文していた場合
や友人からのプレゼントの場合も多くありますので、
よく確認してください。 
ただし、通信販売などで一度だけの試しのつもりで
注文したものが再度送られてきた場合などは、一方
的に処分することができない場合もあります。

　  困った際は、飯能市消費生活センター（内線417）に相
談してください。

お知らせ

2022年版 埼玉県民手帳を販売します
期間　10月14日（木）～12月17日（金）
場所　市役所（庶務課、市民課）

名栗地区行政センター、埼玉県庁統計相談室、埼玉県
県民活動総合センター、その他県内一部の書店･ホー
ムセンター ･コンビニエンスストア
※詳しくは埼玉県ホームページをご覧ください。

価格　550円（税込）
規格　色　黒、グレイッシュブルー　サイズ　14×9㎝
※市役所､名栗地区行政センターでの支払い
　方法は現金のみです。

問い合わせ
　埼玉県統計協会（埼玉県統計課内）
　　TEL 048‐830‐2330　
　庶務課　内線343・344

●火災件数 １件　●火災・救急以外の出場件数 68件
●救急車出場件数 350件
 （急病 259件、交通事故 24件、その他 67件）

飯能市の火災と救急出場
（令和３年８月分）
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第
18
回
入
間
郡
市

人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

人
権
が
尊
重
さ
れ
、
誰
も
が
自
分
ら

し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
社
会
の

実
現
を
め
ざ
し
、
人
権
問
題
へ
の
理

解・関
心
を
深
め
る
た
め
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
16
日（
火
）　

12
時
30

分
〜
15
時
30
分　

※
12
時
開
場

会
場　

鶴
ヶ
島
市
西
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

講
演「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
人
と
の
か
か
わ
り
合
い
〜
突

然
、僕
は
殺
人
犯
に
さ
れ
た
〜
」

講
師
：
ス
マ
イ
リ
ー
キ
ク
チ
氏

（
お
笑
い
芸
人
）

　

そ
の
他
、
琴
演
奏
、
集
会
所
作

品
展
示
、
物
品
販
売
な
ど

※
入
場
無
料
、
手
話
通
訳
あ
り
、
保
育
あ
り

（
１
歳
〜
就
学
前
、要
予
約 

11
月
２
日（
火
）

ま
で
に
鶴
ヶ
島
市
総
務
人
権
推
進
課
へ
）

問
い
合
わ
せ

　

鶴
ヶ
島
市
総
務
人
権
推
進
課

　

TEL
０
４
９
‐
２
７
１
‐
１
１
１
１

　
（
内
線
３
５
３
・
３
５
６
）

入
間
市
・
狭
山
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

基
礎
セ
ミ
ナ
ー
・
無
料
相
談
会

講
演
内
容　

①「
マ
ン
シ
ョ
ン
に
合
っ
た
大
規
模

修
繕
工
事
の
進
め
方
と
は
？
」

　

講
師
：
清し

水み
ず

晃あ
き
ら

氏

②「
マ
ン
シ
ョ
ン
標
準
管
理
規
約
の

改
正
、
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
も
テ

レ
ワ
ー
ク
！
」　

　

講
師
：
窪く

ぼ

田た

一か
ず

男お

氏

※
講
師
は（
一
社
）埼
玉
県
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
士
会
所
属

日
時　

11
月
６
日（
土
）

　

相
談
会　

10
時
〜
12
時

　

講
演
会　

13
時
〜
16
時

会
場　

入
間
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員　

50
人（
申
込
順
）

申
し
込
み

11
月
４
日（
木
）ま
で
に

入
間
市
都
市
計
画
課（
TEL
０
４
‐

２
９
６
４
‐
１
１
１
１
）へ

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

内
容　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生

法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
・
止

血
法
等　

※
修
了
証
を
交
付

日
時　

10
月
28
日（
木
）
９
時
〜
11
時

会
場　

飯
能
日
高
消
防
署

対
象　

飯
能
・
日
高
・
入
間
・
狭
山
・

所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
方　

定
員

10
人（
先
着
順
）　

費
用　

無
料　
　

申
し
込
み　

10
月
13
日（
水
）か
ら

電
話
で
飯
能
日
高
消
防
署
消
防

管
理
課
へ（
平
日
９
時
〜
17
時
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
の
参
加
要
件
な
ど
詳
細
は
、
埼
玉
西
部
消

防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
飯
能
日
高
消
防
署
消

防
管
理
課
TEL
９
７
４
‐
７
２
２
６

智
観
寺
宝
物
館
の
公
開
中
止
に
つ
い
て

毎
年
10
月
の
最
終
日
曜
日
に
智
観

寺
宝
物
館
に
て
実
施
し
て
い
る
、

県
指
定
文
化
財
の「
智ち

観か
ん

寺じ

板い
た

石い
し

塔と
う

婆ば

」「
中な

か

山や
ま

信の
ぶ

吉よ
し

木も
く

碑ひ

」等
の
公

開
に
つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
今
年
の
公
開
を
中
止
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課

　

TEL
９
７
３
‐
３
６
８
１

埼
玉
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動

推
進
員
募
集

活
動
内
容　

地
域
に
お
け
る
地
球

温
暖
化
防
止
普
及
活
動

期
間

令
和
４
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み　

11
月
30
日（
火
）ま
で

に
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課
へ

※
応
募
要
件
・
方
法
等
の
詳
細
は
、
埼
玉

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員
」を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

　

TEL
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
０
３
３

麻
薬
・
覚
せ
い
剤
乱
用
防
止
運
動

薬
物
乱
用
は
１
回
で
も

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
」

期
間　

10
月
１
日（
金
）〜
11
月
30

日（
火
）

薬
物
乱
用
は
、
自
分
の
人
生
だ
け

で
な
く
、
家
族
な
ど
周
り
の
人
た

ち
の
人
生
ま
で
狂
わ
せ
ま
す
。

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
薬
物

乱
用
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。
薬
物

で
困
っ
て
い
る
方
は
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

狭
山
保
健
所

　

TEL
０
４
‐
２
９
４
１
‐
６
５
３
５

　

埼
玉
県
薬
務
課

　

TEL
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
６
３
３

「
60
歳
の
集
い
」中
止
の
お
知
ら
せ

今
年
度
の「
60
歳
の
集
い
」は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

を
踏
ま
え
、
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

※「
60
歳
の
集
い
」は
、
人
生
の
節
目
と

な
る
60
歳
を
迎
え
た
方
の
新
た
な
人

生
の
始
ま
り
を
、
仲
間
と
と
も
に
お

祝
い
す
る
催
し
で
す
。

問
い
合
わ
せ
「
60
歳
の
集
い
」準
備

会
田
中 

TEL
９
７
３
‐
２
１
１
１

　
（
内
線
５
５
１
）

事
業
主
の
み
な
さ
ん
へ

労
働
保
険
の
お
知
ら
せ

労
働
保
険
料（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）の
第
２
期
分
の
納
期
限
は

11
月
１
日
で
す
。
納
付
書
は
納
期

限
の
10
日
前
頃
に
該
当
事
業
所
へ

郵
送
し
ま
す
。

※
保
険
料
納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で

す
。
申
し
込
み
手
続
き
は
厚
生
労
働

省
、
埼
玉
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

　

TEL
０
４
８
‐
６
０
０
‐
６
２
０
３

　

FAX
０
４
８
‐
６
０
０
‐
６
２
２
３

10
月
は
不
正
軽
油
撲
滅
対
策

強
化
月
間
で
す

不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
引
取
税
の

脱
税
を
目
的
と
し
た
軽
油
に
灯
油

や
重
油
を
混
ぜ
た
も
の
や
、
自
動

車
の
燃
料
と
し
て
使
用
さ
れ
る
灯

油
や
重
油
の
こ
と
で
す
。

不
正
軽
油
は
、
悪
質
な
脱
税
行
為

で
あ
る
と
と
も
に
、
大
気
汚
染
な

ど
環
境
や
健
康
に
も
重
大
な
影
響

を
与
え
ま
す
。

黒
煙
な
ど
通
常
と
は
異
な
る
排
気

ガ
ス
を
出
し
て
い
る
車
両
を
発
見

し
た
場
合
な
ど
、
不
正
軽
油
に
関

す
る
情
報
は
埼
玉
県
税
務
課
へ
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

埼
玉
県
税
務
課

　

TEL
０
４
８
‐
８
３
０
‐
２
６
５
８

年
末
調
整
手
続
の
電
子
化
に
つ
い
て

年
末
調
整
の
際
に
従
業
員
が
勤
務

先
に
提
出
す
る「
保
険
料
控
除
申
告

書
」な
ど
の
書
類
お
よ
び
保
険
会
社

か
ら
送
付
さ
れ
て
い
る「
控
除
証
明

書
」の
電
子
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

国
税
庁
で
は
、
控
除
証
明
書
デ
ー

タ
を
利
用
し
て
保
険
料
控
除
申
告

書
な
ど
の
電
子
デ
ー
タ
を
作
成
す

る
こ
と
が
で
き
る「
年
末
調
整
控

除
申
告
書
作
成
用
ソ
フ
ト
ウ
ェ

ア
」を
提
供
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
年

末
調
整
手
続
の
電
子
化
に
向
け
た
取

組
に
つ
い
て
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

所
沢
税
務
署

　

TEL
０
４
‐
２
９
９
３
‐
９
１
１
１

所
沢
税
務
署
窓
口
で
の

納
税
に
関
す
る
お
知
ら
せ

税
務
署
の
窓
口
で
の
納
税
は
、
令

和
３
年
10
月
か
ら
９
時
か
ら
16
時

ま
で
と
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

所
沢
税
務
署

　

TEL
０
４
‐
２
９
９
３
‐
９
１
１
１

※ イベント等に参加する際は、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、「身体的距離の確保」「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
　また、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。

有料広告募集
毎月3万部発行！各世帯に配布！
サイズは4種類（1～4号）
価格は1～3万円（1月あたり）
詳しくは情報戦略課（内線352）
または飯能市ホームページをご覧ください。

※このサイズは１号（10,000円）です。

はんのう
広報
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月の相談1111 ※費用は無料、秘密は厳守します。

相談 日時 場所 相談内容・問い合わせなど

育児相談 月～金曜日13：30～17：00 つぼみ園（芦苅場570‐4）
対象 心身の発達に心配がある乳幼児の保護者
つぼみ園　℡  ･℻  971‐5522（相談員 児童発達支援管理責
任者）{tsubomi@city.hanno.lg.jp ※来園の際は要予約

家庭児童相談 月～金曜日8：30～17：15 市役所子育て支援課 対象 18歳未満の子どもと保護者　
子育て支援課　TEL978‐5627（相談員 家庭児童相談員）

児童相談所全国共通
ダイヤル189 24時間受付 電話のみ

児童虐待かもと思ったら℡  189（いちはやく） ※通話料無料

付近の児童相談所につながります。

子育て相談
月～金曜日9：00～16：00 子育て総合センター 対象 18歳未満の子どもと保護者  

子育て総合センター　℡  978‐8415

月～金曜日9：00～15：00 市立保育所（電話相談） 対象 就学前の子どもの保護者　各市立保育所

教育相談 月～金曜日9：00～16：00
※メールは随時受付

教育センター
対象 就学前から中学3年生の子どもと保護者　
教育センター　TEL973‐1400（相談員 教育相談員）
{soudan@city.hanno.lg.jp

市民相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所生活安全課 生活安全課　TEL973‐2126
※内容により、専門の窓口を案内する場合があります。

消費生活相談 月～金曜日
10：00～12：00 13：00～16：00

市役所市民相談室
※電話相談も可

まずは電話相談を利用してください
消費生活センター　内線417（相談員 消費生活相談員）

家計相談〔予約制〕 11/10･24（水）9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課
収入減や債務の支払いなど家計の悩みごとの相談
地域・生活福祉課　℡  978‐5602　℻  973‐2120
{seikatsu-kon@city.hanno.lg.jp

子どもスマイルネット 毎日10：30～18：00 電話のみ いじめ・体罰、子育て・しつけの相談
TEL048‐822‐7007（子どもの権利問題は面接）

女性相談〔予約制〕 月～金曜日10：00～17：00 市役所地域活動支援課 男女、夫婦、家庭、DVなどの相談
地域活動支援課　TEL978‐5085（相談員 女性相談員）

ボランティア相談 月～金曜日9：00～17：00 総合福祉センター 社会福祉協議会　TEL973‐0022

障害者就労相談〔予約制〕月～金曜日10：00～18：00 障害者就労支援センター 障害者就労支援センター　TEL･FAX971‐2020　
{hanno.job@kme.biglobe.ne.jp

内職相談 火、木曜日（11/23を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室3

内職の紹介や内職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 内職相談員）

労働相談〔予約制〕 11/12･26（金）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室1  ※電話相談も可

仕事の悩み、職探し・失業、子どもの就職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 労働相談員）

市民よろず相談
（定員あり）

11/17（水）10：00～15：00
（8：30から整理券配布） 総合福祉センター 法律、人権、行政、建築、不動産相談

社会福祉協議会 TEL973‐0022（相談員 弁護士等）

生活支援相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課
暮らし（生計の維持）に関する相談
地域・生活福祉課　TEL978‐5602　FAX973‐2120
{seikatsu-kon@city.hanno.lg.jp

税務相談 
〔予約制/定員6人〕

11/9（火）9：00～12：00
（30分程度） 市役所市民相談室 10/19（火）から申し込み(相談内容をお知らせください）

市民税課　℡  973‐2115（相談員 税理士)

外
がいこくじん

国人相
そうだん

談〔予
よやくせい

約制〕
Consultation for non-
Japanese(Reservation 
system)

日
にってい

程 英
え い ご

語 第
だい

1・第
だい

3木
もくようび

曜日、スペイン語
ご

第
だい

4月
げつようび

曜日
Date : English 1st & 3rd Thursday of every month /Spanish 4th Monday of every month 
時
じ か ん

間　9：00～12：00　会
かいじょう

場 市
しやくしょ

役所本
ほん

庁
ちょうしゃ

舎別
べっかん

館1階
かい

Time : 9：00～12：00　Place : Hanno City Hall（Annex 1st.fl oor）
相
そうだん

談内
ないよう

容 行
ぎょうせい

政サービス、日
にちじょう

常生
せいかつ

活の相
そうだん

談 ※電話による相談も可能
Consultation contents: Administrative services/Life consultation ※Telephone consultation is also possible

予
よ や く

約方
ほうほう

法　メールによる予
よ や く

約　jiti2@city.hanno.lg.jp　
Reservation：By E-mail（jiti2@city.hanno.lg.jp）

詐欺発生件数 18件
振り込め詐欺被害金額
約7,000万円

令和3年1月以降の飯能警察署管内
•在宅中も常に留守番電話に設定（犯人は録音を嫌います）。

•電話番号表示機能により非通知や知らない番号からの電話には出ない。

•家族と合言葉を決めておき、声や名前のみで判断しない。

もし、電話に出てしまった場合は、一人で判断せずに電話を切り、

家族や周りの人、警察に相談しましょう。

振り込め詐欺に注意してください振り込め詐欺に注意してください

振り込め詐欺

飯能警察署　℡   972‐0110
（令和3年9月1日時点）

振り込め詐欺の最大の防犯対策は「犯人と話をしない」ことです
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期日 受付 会場 対象 持ち物・内容・申し込み

2か月児相談 11/1(月) 

時間は個別に
通知します。

保健センター 令和3年8月
生まれの子ども

身体計測、育児相談
持ち物 母子健康手帳、バスタオル

乳児健診 11/2(火)   保健センター 令和3年6月
生まれの子ども 持ち物 母子健康手帳、バスタオル

1歳6か月児健診 11/9(火)  保健センター 令和2年4月
生まれの子ども

持ち物 母子健康手帳、バスタオル　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

3歳児健診 11/16(火) 保健センター 平成30年7月
生まれの子ども

持ち物 母子健康手帳　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

健康相談 10/20(水) 9：30～11：00 保健センター
メタボリックシンドローム・高血圧・脂質異常・高血糖・貧血・
骨そしょう症などの相談、血圧・体脂肪測定　対象 市内在住
の方　持ち物 健康手帳（お持ちの方）

栄養相談
（予約制）
※1人50分程度

10/8(金)

9：00～16：00 保健センター
対象 高血圧、脂質異常、高血糖、貧血、骨そしょう症、痛風、
腎臓病などの食事療法が必要な方、予防（肥満解消、骨そしょう
症予防なども含む）したい方　申し込み 健康づくり支援課へ

10/20(水)

10/28(木)

酒害相談会 10/15(金) 14：00～16：00 市役所本庁舎別館
2階会議室

対象 身近な人のお酒の問題で悩んでいる方、お酒をやめたい
けどやめられない方等　申し込み 健康づくり支援課へ

うつ病体験者と
家族の集い 10/18(月) 14：00～15：30 保健センター 対象 精神科・心療内科等で気分障害と診断を受けた方、その

家族　申し込み 健康づくり支援課へ

こころの健康相談
（予約制） 11/12(金) 13:15～ 保健センター

対象 家庭、学校、職場などでの人間関係やストレス、疲れて
いるのに眠れない等、さまざまな悩みや不安のある方、その
家族　相談員 臨床心理士　申し込み 健康づくり支援課へ

身体計測会
離乳食相談会

身体計測・育児相談・離乳食相談（試食はありません）　会場 保健センター　持ち物 母子健康手帳、バスタオル
※新型コロナウイルス感染症の感染を防止するため、居住する地区で実施日を分けています。日程を確認のうえ参加してください。
日時 10/21（木）10：00～11：00　対象 精明・美杉台・南高麗・原市場・名栗地区在住の小学校入学前の子ども
　　 11/4（木）10：00～11：00　対象 飯能（茜台含む）・加治・吾野・東吾野地区在住の小学校入学前の子ども

健診･相談･セミナーなど 健康づくり支援課 {kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
（保健センター内）TEL974-3488 FAX974‐6558　（保健センター名栗分室）TEL979‐1100

事前に電話等で確認してから受診してください。

飯能中央病院
℡  042‐972‐6161
℡  042‐972‐6164

（小児予防接種10：00～12：00）
稲荷町12‐7

内科、小児科、外科、整形外科、リウマチ科、脳神経外科、耳鼻科、
皮膚科、形成外科、泌尿器科、婦人科、消化器内科、消化器外科、
神経内科、循環器内科、リハビリテーション科、放射線科

飯能整形外科病院 ℡  042‐975‐7575 東町12‐2
整形外科、内科、形成外科、放射線科、リウマチ科、アレルギー科、
リハビリテーション科、麻酔科、血管外科、消化器外科、神経内科、
婦人科

救急医療情報センター ℡  048‐824‐4199 救急車を呼ぶほどではないが、かかりつけ医師がいない方や診療してくれる病院が分か
らない方に、診療できる病院（歯科、精神科以外）をご案内します。（24時間電話受付。医
療相談は受け付けません）休日夜間病院案内 ℡  04‐2922‐9292

24時間
365日対応

ＡＩ相談 チャット形式で相談内容をもとに、緊急度の判定を行います。
※スマートフォン等で利用できます。

電話相談
大人・子ども　共通　♯7119／℡  048‐824‐4199
※急なけがや病気の際に、家庭での対処方法や受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。
子ども　#8000／℡  048‐833‐7911

小児救急
急患診療

埼玉医科大学病院 ℡  049-276-1199・1465 毛呂山町大字毛呂本郷38　
埼玉医科大学総合医療センター ℡  049-228-3595 川越市大字鴨田1981　

休祝日診療
内科･小児科 9：00～11：30、13：30～15：30受付（診療12：00、16：00まで） ℡  042-971-0177

小久保291
（飯能日高消防署）歯科 9：00～11：30受付（診療12：00まで） ℡  042-973-4114

夜間診療 内科・小児科 20：00～21：45受付（診療22：00まで） ℡  042-971-0177

救急相談

救急医療機関



　

日
本
に
お
け
る
死
亡
原
因
の
第

１
位
は
が
ん
で
、
年
間
で
37
万
人

を
超
え
る
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
飯
能
市
で
も
死
因
の
第
１
位

と
な
っ
て
お
り
、
２
０
１
９
年
は

全
体
の
26
・
８
％
の
方
が
が
ん
で

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な

が
ら
、
診
断
と
治
療
の
進
歩
に
よ

り
、
一
部
の
が
ん
で
は
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
可
能
と
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

今
回
は
、「
が
ん
検
診
」に
つ
い

て
お
伝
え
し
ま
す
。

①
が
ん
検
診
の
目
的
と
は

　

が
ん
検
診
の
目
的
は
、「
が
ん
を

早
期
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を
行

う
こ
と
で
、
が
ん
に
よ
り
死
亡
す

る
方
を
一
人
で
も
多
く
減
ら
す
こ

と
」で
す
。

　

ま
た
、
が
ん
に
な
る
前
の
病
変

が
発
見
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

病
変
を
治
療
す
る
こ
と
に
よ
り
、

が
ん
に
な
る
こ
と
を
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

が
ん
検
診
に
よ
り
、
が
ん
が
確

実
に
見
つ
か
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
初
回
の
検
診
で

が
ん
と
診
断
で
き
な
か
っ
た
場
合

で
も
、
毎
回
検
診
を
受
け
続
け
る

こ
と
に
よ
り
、
小
さ
な
変
化
で
も
、

が
ん
を
発
見
で
き
る
確
率
は
高
ま

り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
が
ん
検
診

は
単
発
の
受
診
で
は
な
く
、
適
切

な
間
隔
で
受
け
続
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

な
お
、
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

検
診
を
待
た
ず
、
す
ぐ
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

②
飯
能
市
の
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　

飯
能
市
で
実
施
し
て
い
る
が
ん

検
診
は
次
の
通
り
で
す
。

　

・
胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
検
査
、

胃
カ
メ
ラ
）

　

・
子
宮
頸
が
ん

　

・
肺
が
ん

　

・
乳
が
ん

　

・
大
腸
が
ん

　

・
前
立
腺
が
ん

　

指
定
の
日
程
・
会
場
で
複
数
の

検
診
を
同
時
に
受
け
る
集
団
検
診

と
、
指
定
医
療
機
関
で
個
別
に
受

け
る
医
療
機
関
検
診
が
選
択
で
き

ま
す
。

　

が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
や
受
診

間
隔
に
つ
い
て
は
、
検
診
ご
と
に

異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
会
場
や
日

程
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
、
広
報
は
ん
の
う
、

飯
能
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
づ
く
り
支
援
課（
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）

　

TEL 

９
７
４
‐
３
４
８
８

　

FAX 

９
７
４
‐
６
５
５
８

　

{
kenkozukuri@

city.hanno.lg.jp　

〜
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
〜

お
元
気
で
す
か
、
保
健
師
で
す
。

■後期（10～12月）集団検診（第二次）
受付期間　10月6日（水）～各検診日の10日前
受付内容（令和3年8月10日時点）

会場 検診日 胃 肺 大腸 乳
精明地区行政センター 10/29（金） × ○ ○ △
南高麗地区行政センター 11/4 （木） △ ○ ○ －
双柳地区行政センター 11/8 （月） × ○ ○ ×
保健センター※1　 11/17（水） × ○ ○ ○
美杉台地区行政センター※1　 11/25（木） × ○ ○ ×
加治地区行政センター※1　 11/30（火） △ △ △ ×
保健センター（女性限定） 12/5 （日） × ○ ○ ×
保健センター　 12/17（金） △ ○ ○ △
保健センター※1　 12/18（土） ○ ○ ○ ○

○：空きあり　△：残りわずか　×：空きなし　－：実施なし

■医療機関検（健）診
受付期間　12月24日（金）必着
　　　　　または定員に達した場合
受診期間　令和4年2月28日（月）まで
検 診内容　乳がん、子宮がん、胃がん、肺

がん・結核、大腸がん、前立腺がん、肝
炎ウイルス

　18歳から39歳までの方の健康診査

申込方法 ①予約専用電話（974‐3471） ※平日 9：00～17：00　
　　　　　　②はがき※2　③FAX（974‐6558）　④メール（yoyaku@city.hanno.lg.jp）※3

問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内）
　　　　　　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

※1　 午前に胃・肺・大腸、午後に乳・肺・大腸の
がん検診を実施します。

※2　 申込はがきは令和3年度版飯能市健康カレンダ
ーに付属しています。申し込みは必ず第2希望
まで記入してください。

※3　 二次元コードからメール予約フォームにアク
セスできます。

メール予約フォーム

令和3年度　がん検診・その他健診等のお知らせ
お知らせ

�

13 広報はんのう　10月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　



令和4年度　幼稚園・保育所の入園（所）申し込みが始まります
お知らせ

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業
に、障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。

（TEL973‐2111（代表）　FAX974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）

保育所等入所相談のお知らせ
保育所等への入所を希望し、子どもの発育・発達・アレ
ルギー等が心配な方は相談してください。
日時　10月26日（火）・27日（水）　9：00～11：00
会場　山手保育所　　　相談員　保育士等
申し込み　10月12日（火）までに電話・ファクスで保育課へ
※保護者の参加は1人までとなります。
※ 入所相談当日からさかのぼって2週間の検温・体調管理をしての参
加をお願いします。検温表は、飯能市ホームページからダウンロー
ドできます。また、各保育所・各子育て支援拠点でも配布します。

※ 保育にあたって配慮が必要な子どもについて、事前の入所相談が
なかった場合、受け入れ態勢が整わず入所できないことがあります。

問い合わせ　保育課　TEL 973‐2119　FAX 973‐2120

■市内幼稚園
入園案内書・申込書の配布　10月15日（金）～　
申込受付（各園）　11月1日（月）～
※詳しくは各園に問い合わせてください。

【幼児教育・保育の無償化について】
　 幼稚園に入園する方が無償化の給付を受けるには、入園申し込みの他に

手続きが必要になります。また、保育の必要性がある世帯が幼稚園の預
かり保育を利用する場合も、事前の申請により預かり保育料の一部が無
償化されることがあります。手続き方法等については、保育課から案内
します。

■市内保育所
対象　市内在住で、家庭の事情（就労等）により日中「保育の必要性」が認められる小学校就学前の児童
申込書配布　 10月1日（金）から保育課、市内各保育所（園）、市内認定こども園、小規模保育事業所、名栗地区行政セン

ターにて配布
受付期間　11月1日（月）～15日（月）　8：30～17：15（土・日・祝日を除く）

※ 新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、窓口混雑緩和のため受付期間を設けます。可能な限り該当する期間内での申し込みに協力をお願いします。
※受付は先着順ではありません。受付の初日や最終日は大変混雑します。（待ち時間平均1時間程度）

① 11月1日（月）～　市内認定こども園が第一希望の児童
② 11月2日（火）～　市内私立保育園・小規模保育事業所が第一希望の児童
③ 11月5日（金）～　市内公立保育所が第一希望の児童

受付場所　保育課
※市内保育所（園）在籍児童は、在籍中の保育所（園）で受け付けますが、市外保育所（園）への転園希望がある場合は保育課で受け付けます。
※市外の保育所を希望する場合は個別に問い合わせてください。　　
※マイナポータルによる電子申請も可能です。就労証明書等の添付書類は保育課へ直接または郵送で提出してください。

郵送受付　通常、郵送での受付は行いませんが、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、4月入所は郵送受付を行います。
　11月15日（月）必着　※詳細は飯能市ホームページをご覧ください。

※ 認定こども園は、別途願書の提出が必要な場合があります。詳細は
各園に問い合わせてください。

施設名 電話番号 受入年齢 定員

市
立
保
育
所

山手保育所 978‐8216 満6か月から 150
第二区保育所 972‐3676 1歳児から 60
富士見保育所　 972‐2112 1歳児から 100
浅間保育所 973‐5101 1歳児から 100
加治保育所 972‐2235 1歳児から 60
加治東保育所　 974‐4547 満6か月から 100
美杉台保育所 972‐5851 満6か月から 100
吾野保育所 978‐0004 1歳児から 45
原市場保育所　 977‐0052 満6か月から 100

私
立
保
育
所

すぎのこ保育園 972‐5760 産休明けから 60

ぽかぽか保育園 974‐8300 産休明けから
2歳児まで 60

飯能元氣保育園 975‐1288 産休明けから
1歳児まで 30

飯能元氣保育園分園 975‐1288 1･ 2歳児 38
シーザース クリーク
チャイルドケア 978‐4000 1歳児から 56

シーザース クリーク
チャイルドケア分園 978‐8448 産休明けから

2歳児まで 23

Nicot飯能 980‐7828 産休明けから 60
認
定
こ
ど
も
園

さゆり幼稚園　 973‐3456 満10か月から 105

白鳥幼稚園 974‐2341 産休明けから 90

加治幼稚園
※令和4年度4月から 973‐5444 3歳児から 42

小
規
模

保
育
事
業

わかば保育室
※わかば幼稚園内

080‐8166
‐8550 1・2歳児 12

施設名・電話番号

市立幼稚園 名栗幼稚園　　TEL 979‐0257

私立幼稚園

飯能幼稚園　　TEL 973‐1332

わかば幼稚園　TEL 972‐2781

大東幼稚園　　TEL 975‐1550

認定こども園

さゆり幼稚園　TEL 973‐3456

白鳥幼稚園　　TEL 974‐2341

加治幼稚園　　TEL 973‐5444

保育士合同就職面接会
事業所の人事担当者（40事業所参加予定）との個別面接会
およびハローワーク職員との就職相談
日時　10月26日（火）13：00～16：00（受付12：30～）
場所　ソニックシティ
対象者　 保育分野での就職を希望する求職者（保育士・

保育補助等）
持ち物　履歴書　※ハローワーク既登録者は受付票

問い合わせ　埼玉労働局職業安定課 TEL 048‐600‐6208
　　　　　　埼玉県少子政策課 TEL 048‐830‐3349

お知らせ
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募集

シルバー人材センター新規会員募集
高年齢者の方に、工場内軽作業、草刈り・草取り等の屋
外作業、市内企業やマンション等の清掃作業など、ライ
フスタイルに合わせた業務を紹介しています。
対象　市内在住の60歳以上の健康な方　

※就業には会員登録が必要です。

申し込み　シルバー人材センター　TEL 973‐6566

里
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　私たち夫婦が、養育里親にならせていただき、初めての里子
Ｍちゃんを迎え入れたのは、里親登録してから３年目のこと。
児童相談所に一時保護されていた中学２年生の女の子。半年間、
我が家にて共に生活した。しばらくして、Ｍちゃんの家庭事情
は、徐々に解決に向かい、Ｍちゃんは家に戻ることとなった。
「一緒に生活をした半年間、ありがとうＭちゃん。どうか幸せ
に、元気でいてね。」と家族一同号泣で祈る思いだった。うちの
子どもたちも、いろいろなことを感じたと思う。

　それから半年後、一時保護された小学６年生の双子の姉妹、
ＫちゃんとＯちゃんを迎え、一年ほど経つ。Ｏちゃんは毎日、
幼い頃の体験から、いろいろなことを私たちに話してくれる。
「自分のお家に居るときは、毎朝、自分たちで６時に起きて、
家族のご飯を準備して、洗たく物を干して、そうじをして、食
器を片づけ、学校に行っていたの。」「なんで、この家に来たら
朝起きれなくなっちゃったんだろう。」「なぜお母さんは、そん
なに子どものことをしてくれるの？」「私たちのまわりの大人
は、家事や小さい子のお世話、すべてをまかせて、出かけちゃ
うの。」と自然に言う。幼い頃からの度の過ぎたネグレクトや、
様々な虐待。一つ一つの事を、私たち夫婦に確かめるように話
をしてくれる。幼い頃は、つらくて、お腹がすいて、死にたい
と思うことも度々あったと話してくれた。子どもが健やかに育
つ上で必要な愛情が足りなさすぎると感じた。

　私たち夫婦・家族にできることはわずかかもしれないが、少
しでも長い間、ご飯を食べ、遊び、勉強して、人間関係を学
び、とにかく安心して朝を迎え、楽しく生きてもらいたい。子
どもたちが安心して生活し、人間どうし助け合い暮らせる
世の中に、少しでも近づきますように、まずは私たちが、
あたたかい家族を提供していけたらと思う。里親に
なれて良かった。

地域の皆さん同士で楽しく体操し、 「ご
4

近（き
4

ん）所で元
（げん

4 4

）気よく」ごきげんな毎日を送りましょう！お口の
周りの筋肉を鍛える「健

けんこう

口体操」も一緒に行っています。
日時　10月28日（木）10：40～11：40（受付10：20～）
会場　市民活動センター　多目的ホール
持ち物　タオル、飲み物
問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

お知らせ

健
けんこう

口体操・ごきげん体操
日時 内容

 11/5(金) 妊娠中の保健、歯の健康、母と子の栄養

 11/12(金)
妊婦体操、お産の経過と乗り切り方、
授乳について、産後の過ごし方

 11/19(金) 赤ちゃんとのくらし、先輩ママとの交流会

お知らせ

母親学級（11月コース）

会場　保健センター　　
時間　9：30～12：00
対象　おおむね妊娠5～7か月の妊婦
定員　8人（申込順）
申し込み　 子育て世代包括支援センター（保健センター

内）へ　TEL 974‐7500　FAX 974‐6558
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市役所　TEL042‐973‐2111（代表）　FAX042‐974‐0044　　

障害者福祉課　TEL986-5072　FAX 986-5074　  syoufuku@city.hanno.lg.jp

同じ立場だからこそ分かり合える『ピアサポート相談会』を実施しています
精神保健福祉普及運動は、精神保健および精神障害者の福祉に関する理解を深め、精神的健康の保持および増進を図ると
ともに、精神障害のある人の福祉の増進や国民の精神保健の向上を図るため、毎年10月に全国の自治体がさまざまな活動
を実施しています。
飯能市では、精神障害のある人やその家族による『当事者による当事者のためのピアサポート活動』として、同じ立場でし
か分かり合えない悩みを相談できる相談会を実施しています。相談会は、相談者の秘密を守り、新型コロナウイルス感染
防止策を講じています。

相談会等 内容等 問い合わせ

精神障害者
ピアサポート相談会

精神障害のある人による、精神障害のある人を対象とし
た相談会
日時　毎月第3土曜日　13：00～17：00
会場　精神障害者地域活動支援センター希望（双柳460-3）
相談員　ピアサポートグループみなくる倶楽部 ピアサポーター

精神障害者地域活動支援セン
ター希望
TEL・FAX 971-5003

 staff@ahora-kibou.jp精神障害者家族による
家族相談会

精神障害のある人の家族による、家族を対象とした相談会
日時　毎週水曜日　10：00～12：00
会場　精神障害者地域活動支援センター希望(双柳460-3）
相談員　飯能日高精神障害者家族会　みのり会

自助グループ「こころほぐ
し」によるピアカウンセリ
ング

双極性障害(うつ病等)などのメンタル疾患を抱えた人に
よる当事者会(ピアカウンセリング) ※家族の参加も可能
日時　毎月第3土曜日　13：30～16：30　　参加費　300円
会場　市民活動センター会議室(丸広百貨店飯能店7階)

青山　登
 minao050306@icloud.com

うつ病体験者と家族の集い
はんのう酒害相談会

詳細は12ページ「健診･相談･セミナーなど」をご覧ください。

相談会等 内容等

聴覚障害者相談会
聴覚障害のある人による、聴覚障害のある人を対象とした手話による相談会
日時　毎月第2木曜日　10：00～12：00（事前予約制）
会場　市役所本庁舎1階障害者福祉課相談室　 相談員　障害者相談員（飯能市聴覚障害者の会会員）

障害者相談員（知的
障害者家族）による
相談会

知的障害･発達障害のある人の家族による、知的障害･発達障害のある人および家族を対象とした相談会
日時　毎月第2水曜日　10：00～12：00　　会場　飯能市手をつなぐ育成会活動拠点(中山390-4）
相談員　障害者相談員（飯能市手をつなぐ育成会会員）

精神障害のある人やそのご家族のピアサポート活動等

障害のある人やそのご家族による相談会　　問い合わせ　障害者福祉課

コミュニケーションパートナー養成講座 コミュニケーション講座

10月11日(月)から17日(日)は精神保健福祉普及運動期間です

コミュニケーションパートナーとは、失語症などの「言
葉の障害」がある方を理解し、コミュニケーションの手
助けをする人です。講座修了後は、コミュニケーション
講座でパートナーとして活躍できます。
日時　11月16日（火）　13：30～15：30
会場　市民活動センター　多目的ホール
対象　市内在住のおおむね60歳以上の方
内容　 講義・演習　「言葉の障害がある方とのコミュニ

ケーション方法」
定員　15人（先着順）　　　費用　無料
申し込み　介護福祉課　TEL 973‐3753

脳梗塞や高次脳機能障害による後遺症として起こる「言
葉の障害」に対する講座です。言葉を発する力を高める
ために、言語聴覚士が歌やレクリエーションなどの言語
療法を行います。
日時　11月9日（火）　13：30～15：00
会場　市民活動センター　多目的ホール
対象　市内在住のおおむね65歳以上の方
内容　�言語聴覚士によるリハビリテーション
　　　およびレクリエーション
※参加前に保健師が現病歴や機能訓練の経過等を伺います。

申し込み・問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

お知らせ お知らせ
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イベント名 期日 内容・問い合わせ

飯能・狭山（智光山公園）
コースを歩く

※約15㎞ 、約4.5時間

11/14（日）
集合 10：00
飯能市役所西
側駐車場

コース　 市役所→精明地区行政センター→赤城神社→高萩南農産物直売所→
　　　　智光山公園→昭代橋→狭山市駅
費用　200円（保険代、マップ代等。当日集金）
持ち物　弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方は）
申し込み　11/10（水）までにASA飯能へ　℡  972‐4701　℻  974‐2190
　　　　　{sakuzimu@hanno.jp　※当日参加可

問い合わせ　恩田　℡  090‐2205‐8073
※天候等による中止の確認は、当日8：00以降にASA飯能へ

永田山・久須美坂・
横手渓谷・奥武蔵自然
歩道を歩く

※約18㎞、約5.5時間
　途中ゴールあり武蔵横手駅 9㎞
　　　　　　　　高麗駅 13㎞

11/17(水)
集合 10：00
飯能市役所西
側駐車場

コース　 市役所→飯能観光案内所→横手台グラウンド→永田山→久須美坂→
　　　　武蔵横手駅→（高麗駅）→巾着田→高麗峠→市役所
費用　200円（保険代、マップ代等。当日集金）
持ち物　弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方は）
申し込み　11/13（土）までにASA飯能へ　℡  972‐4701　℻  974‐2190
　　　　　{sakuzimu@hanno.jp　※当日参加可

問い合わせ　恩田　℡  090‐2205‐8073
※天候等による中止の確認は、当日8：00以降にASA飯能へ

第22回加治地区
てくてくウオーク

※約11㎞ 、約4.5時間

11/20(土)
集合 8：30
加治小学校
校庭

コース　 加治小学校→精明地区行政センター→メッツァビレッジ→東飯能駅→
加治小学校

費用 無料　　持ち物 弁当、飲み物、雨具、敷物、スゴ足手帳（お持ちの方は）
申し込み・問い合わせ 11/12（金）までに加治東地区行政センターへ
　℡  974‐4546　℻  972‐9806　{kajih‐center@city.hanno.lg.jp
※天候等による中止の確認は、当日7：00以降に加治東地区行政センターへ

第46回精明地区
歩行ラリー

※約8㎞ 、約2.5時間

11/23(火･祝)
集合 8：15
精明地区行政
センター

コース　 精明地区行政センター→平松→赤城神社→下川崎→普門寺→川崎→
　　　　平松→精明地区行政センター
費用 無料　　持ち物 飲み物、筆記用具、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方は）など
申し込み・問い合わせ 11/12（金）までに下記の地区行政センターへ
精明地区行政センター　℡  972‐2314　℻  972‐9804
　　　　　　　　　　　{seimei‐center@city.hanno.lg.jp
双柳地区行政センター　℡  972‐9900　℻  972‐9902　
　　　　　　　　　　　{nami‐center@city.hanno.lg.jp
※天候等による中止の確認は、当日7：30以降に精明地区行政センターへ

詳細はこちら（埼玉県ホームページ）➡※飯能市はスマートフォンアプリのみの参加となります。

埼玉県コバトン健康マイレージポイントを貯めて景品ゲット!

子どもから高齢者まで、幅広い年代で取り組める健康づくりとして
ウオーキングを推奨しています。楽しみながらウオーキングの輪を大きくしていきましょう！
※スゴあしイベントへの参加は、事前の申し込みが必要です。

～人と地域　誰もがかがやく健康のまち　はんのう～
歩こう、飯能。目指せ、ウオーキング人口３万人!!

変更・中止などの
最新情報は飯能市
ホームページで確
認してください

駿河台大学公開講座「秋の丘陵を歩く」
日時　11月6日（土）10：00～13：00
講師　駿河台大学経済経営学部教授 伊

い

藤
とう

雅
まさ

道
みち

氏
集合　駿河台大学飯能キャンパス
定員　15人（申込者多数の場合抽選） 　
費用　1,000円（当日PASMOまたはSuicaで支払い）
申 し込み　10月15日（金）13：00までにメールまたは

電話で、氏名（フリガナ）、郵便番号・住所、電話
番号、メールアドレス、性別、生年月日を駿河台
大学地域連携課へ　

※ なるべくメールでの申し込みをお願いします。
※ 当日は、飯能駅南口、元加治駅または金子駅から無料ス
クールバスが利用できます。

問い合わせ　駿河台大学地域連携課
　　　　　　℡  972‐1181
　　　　　　{univext@surugadai.ac.jp

お知らせ

森のようちえん　秋のワクワクイベント―
『どんぐり・草木の実あそびとバードコールづくり』
日時　10月23日（土）9：30～11：30 ※雨天の場合、10月24日（日）
会場　森のようちえん
　　　（美杉台1‐24‐1 美杉台公園テニスコート東側緑地）

※車で来場する場合は、美杉台小学校に駐車してください。
対象　5歳～小学生とその方の保護者
定員　10組（定員を超えた場合は抽選） 　
費用　100円（保険代など）
持ち物・服装　軍手、飲み物
　　　　　　　活動に適した服装（運動靴・帽子）など
申し込み　 10月5日（火）から18日（月）にメールまたは電

話で子育て総合センターへ
※ メールには、件名「森のようちえん」、参加者の氏名・
住所・電話番号・子どもの年齢を明記。

問い合わせ　子育て総合センター　TEL 978‐8415
　　　　　　{kosodate-event@city.hanno.lg.jp

お知らせ

※ イベント等に参加する際は、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、「身体的距離の確保」「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
※ 中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。
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各地区文化祭のお知らせ
地区 催し物 日時 会場・問い合わせ

第二 作品展示 11/13（土）～14（日）9：00～16：00　※14日は14：30まで 第二区公民館　℡  972‐6784

精明 作品展示 10/1（金）～12/24（金）の平日 8：30～17：15 精明公民館　　℡  972‐2314

双柳
作品展示 11/13（土）～14（日）9：00～16：00　※14日は14：00まで

双柳公民館　　℡  972‐9900
囲碁の集い 11/13（土）9：00～16：00　※定員16人（申込順）

加治

週替わり作品展示会 10/30（土）～12/9（木）月～木 8：30～17：15、開館時の土日・祝日・夜間 美杉台公民館　℡  971‐5151

作品展示 11/19（金）～21（日）9：00～16：00　※21日は13：00まで 加治公民館　　℡  972‐2313

盆栽展 11/13（土）～14（日）9：00～16：00 加治東公民館　℡  974‐4546

南高麗 作品展示等 10/26（火）～11/1（月）9：00～17：00
※10/31（日）は、南高麗ワンデーウオークを開催

南高麗公民館　℡  972‐2805

吾野 作品展示 10/4（月）～12/17（金）の平日 8：30～17：15 吾野公民館　　℡  978‐1211

原市場 作品展示 11/16（火）～18（木）8：30～17：15 原市場公民館　℡  977‐1232

名栗げんきプラザ　申し込み ℡  979‐1011 ℻  979‐1013 {naguri@tokyu-com.co.jp
※申し込みは、電話、ファクス、Ｅメールで参加イベント名、参加者氏名（性別）、学年および年齢、居住市町村、連絡の取れる電話番号、
　キャンセル待ち希望の有無、本イベントをどこで知ったかを連絡してください。

イベント 期日 内容

わくわく未来事業②
食欲の秋♪みんなでアウト
ドアクッキング

11/3（水・祝）

親子で秋の食材を使ったダッチオーブン料理とスモーク料理に挑戦します。
対象 登校に不安を抱える児童・生徒とその家族（3歳以上）　定員 10人
費用 小学生以上1人/1,200円 幼児1人/800円
申し込み 10/14（木） 17：00まで【抽選】

親子お泊りプラン②
こんにゃく作りと星空ウォ
ッチング

11/20（土）～21（日）

秩父地方では昔からこんにゃく作りが盛んです。親子でこんにゃく作りに
挑戦し、夜は屋上で星空ウオッチングです。　対象 親子（3歳以上）　
定員 40人　費用 大人1人/5,000円 小学生1人/4,500円 幼児1人/4,000円　
申し込み 10/28（木） 17：00まで【抽選】

歴史と地形ハイキング
秩父の歴史と地形と新そば
ランチ

11/23（火・祝）

ハイキングを楽しみながら秩父の地形や歴史を学びます。また、埼玉県の
指定有形文化財の秩父神社では、「北

ほく

辰
しん

の梟
ふくろう

」や「つなぎの龍
りゅう

」を見学します。
昼食は新そばを頂きます。　対象 18歳以上　定員 20人　費用 1人/2,500円　
申し込み 申込順(定員に達し次第終了)

キャンプスタッフ研修②
体験から学ぶスキルアップ講
習会

11/27（土）～28（日）
自然体験活動で子どもたちと接する際に必要な知識・技術を学びます。
対象 高校生以上　定員 20人　費用 1人/4,500円　
申し込み 11/4（木） 17：00まで【抽選】

※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、上記以外は中止が決定しました。また、内容の一部変更や中止となる場合があります。内容・時間など詳細については各地区
行政センターだよりや飯能市ホームページをご覧ください。

市民活動センター（丸広百貨店飯能店7階）　℡  978‐7551　℻  978‐7552　{minkatsu@city.hanno.lg.jp
※市役所駐車場が利用できます。丸広百貨店地下駐車場は有料です。

イベント 日時 内容

飯能市の指定文化財写真展 10/7(木)～11/7(日)10：00～19：00 飯能市内の国・県・市指定文化財の写真を展示します。

※ イベント等に参加する際は、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、「身体的距離の確保」「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
※ 中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。

飯能市社会福祉協議会(総合福祉センター）　申し込み ℡  973‐0022（9：00～17：00受付) ℻  973‐8941
{sogofukusi-c@hannosyakyo.or.jp

イベント 日時 内容

スマートフォン
･タブレット講座

スマートフォン
　第1回 11/2（火）･9（火） 10：00～12：00
　第2回 11/18（木）･25（木）13：30～15：30
　※ 各回1日目が基礎編､2日目が便利編ですの

で、両日参加してください。
タブレット体験講座
　11/2（火） 13：30～15：30

スマートフォンを基礎から使い方まで学びます。当日は講師が
用意したスマートフォン「iPhone（アイフォン）」を使用します。
対象 市内在住の60歳以上の方　
定員 各回10人（申込順）
会場 総合福祉センター　　費用 無料
申し込み 10月7日（木）～10月29日（金） 

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業に、
障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。

（TEL973‐2111（代表）　FAX974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）
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市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　

児童センター（総合福祉センター内）  ℡  973‐0022（9：00～17：00受付｡休館日を除く) ℻  973‐8941
{jido-c@hannosyakyo.or.jp　※連名での申し込みは不可。

イベント 内容

おもちゃの病院
対象 市内在住の18歳未満の児童のおもちゃ　　費用 無料（部品交換は実費）　
申し込み 10/8（金）～25（月）に児童センターへ対象のおもちゃを持参。1人1点、先着10点まで。　
受け取り 10/28（木）以降　※人に害を与える危険性のある物や消毒のできない布製、紙製の物は不可。

認定NPO法人飯能市スポーツ協会 申し込み ℡  972‐1300（火～土曜日9：00～17：00受付。祝日および10/12を除く）
イベント 会場 日時 内容

第13回市民シニア
第17回飯能女子
ゴルフ大会

飯能グリーンカ
ントリークラブ 12/3（金）

対象 市内在住・在勤の方（シニアは満60歳以上）　競技内容 前半9ホール
のスコアで順位決定、新ぺリア方式　定員 シニア80人、 女子40人　費用 
キャディー付き18,620円、セルフプレー16,420円（参加費、プレイ費。当
日集金）　申し込み 10/15（金）までにファクスで飯能市ゴルフ協会（℻  972‐
8050）へ　※大会名（シニアの部・女子の部別）、キャディー付き・セルフプレーの別、

氏名、住所、電話番号を明記してください。

問い合わせ 飯能市ゴルフ協会 ℡  972‐7088

第70回市民体育祭
柔道大会

市民体育館
サブアリーナ

11/21（日）
9：00

対象 市内在住・在勤・在学の方、全日本柔道連盟登録者またはスポーツ
安全保険加入者　競技内容 トーナメント・リーグ戦　競技部門 小学生1・
2年生、3・4年生、5・6年生（各男子・女子）、中学生（男子・女子）、高校
生有段男子、一般女子、一般男子（無段・有段）　申し込み 10/30（土）まで

コオーディネーシ
ョントレーニング
体験会・実践講座

市民体育館
（サブアリーナ
・2F会議室）

体験会
10/24（日）
10：00～12：00

対象 市内在住の年長児～小学2年生と保護者　定員 20組（40人）
費用 1組500円　持ち物 運動ができる服装、室内用の運動靴、タオル、飲
み物

実践講座
（講義・実技）
10/24（日）
13：00～16：00

対象 市内在住・在勤・在学の18歳以上の方　定員 30人　費用 500円　
持ち物 運動ができる服装、室内用の運動靴、筆記用具

講師 日本コオーディネーショントレーニング協会公認講師　申し込み 10/15（金）まで

市民体育館 申し込み ℡  972‐6506（9：00～21：00受付）
イベント 日時 内容

トレーニング
講習会

10/14（木）
19：00～21：00

トレーニング室の利用と器具の使用方法についての説明　
対象 15歳以上の方（中学生を除く）　定員 各10人（申込順）　費用 市内在住・在勤・在学
の方、入間・狭山・所沢・日高市在住の方200円 それ以外の方400円　持ち物 室内用運動靴、
運動のできる服装、タオル、マスク着用　申し込み 10/1（金）～

10/23（土）
10：00～12：00

生涯学習課 申し込み ℡  973‐3681　℻  971‐2393　{syogai@city.hanno.lg.jp
イベント 日時 内容

令和3年度文化財めぐり
「村を歩く～矢颪村編～」

10/26(火)･28(木)
10：00～11：30 
集合解散場所 飯能駅南口
※各日､内容は同じです

旧矢颪村域（現大字矢颪・征矢町）を歩きながら、地域に残る「村」や
歴史の跡をたどります。　※講師は、生涯学習課文化財担当職員です。

定員 各日10人　費用 200円（保険代）　申し込み 10/5（火） 9：00から
電話､ファクスまたはメールで生涯学習課へ。　※ファクス・メールには

氏名､住所､電話番号､希望日を明記してください。　※天候等により中止の場

合があります。
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WEリーグ（日本女子プロサッカーリーグ）「ちふれASエルフェン埼玉」を応援しよう!

市民体育館 毎週月曜日

市民会館 毎週月曜日

市民活動センター なし

トーベ・ヤンソンあけぼの子どもの森公園 
毎週月曜日

観光案内所（国道299号） 毎週月曜日

観光案内所（飯能駅） なし
さわらびの湯 10日（水）、17日（水）

南高麗福祉センター、原市場福祉センター 
毎週月曜日､3日(水･祝)、23日(火･祝)

総合福祉センター 3日(水･祝)、7日（日）､23日(火･祝)

博物館 毎週月曜日､4日（木）、24日（水）

図書館、こども図書館 毎週月曜日､26日（金）

図書館名栗分室･富士見分室 
毎週月曜日､3日(水･祝)､23日(火･祝)､26日(金)

移動図書館「みどり号」11月の巡回予定 市立図書館　℡  972‐2114　FAX972‐2118 ※荒天で巡回中止の場合があります。
図書館・こども図書館から離れた地域へ、約2,500冊の図書を巡回しています。図書の貸し出し・返却、利用者登録や本
のリクエストもできます。また、図書館・こども図書館で借りた図書も返却できます。

期日 駐車場所 時間

10(水)
24(水)

名栗小学校 10：10～10：40

太行路 10：50～11：20

原市場小学校 13：10～13：50

原市場地区行政センター 14：10～14：50

金錫寺 15：10～15：40

11(木)
25(木)

南高麗小学校 13：00～13：40

落合（リゾートたんぽぽ前） 14：00～14：30

美杉台地区行政センター 14：40～15：10

岩渕団地集会所 15：20～15：50

12(金)
26(金)

加治東小学校 10：20～11：00

双柳小学校 13：20～14：00

双柳地区行政センター 14：10～14：40

期日 駐車場所 時間

17(水)

精明小学校 10：20～11：00

さゆり幼稚園（グラウンド） 11：20～12：00

東吾野地区行政センター 14：00～14：40

シルバーハウス 15：20～16：00

4(木)
18(木)

飯能第二小学校 13：20～14：00

中藤中郷自治会館 14：20～14：50

永田台自治会館 15：20～15：50

5(金)
19(金)

奥武蔵小学校 10：10～10：50

北川（スクールバス間野バス停前） 11：10～11：50

吾野地区行政センター 13：10～13：50

旧南川小学校校庭 14：10～14：50

法光寺 15：10～15：40

11月
主な施設の
休館・休業日

図書館　℡  972‐2114　FAX972‐2118　火～金曜日9：30～19：00　土・日曜日・祝日9：30～18：00
図書館名栗分室　℡  979‐1520　火～日9：00～17：00　　こども図書館　℡  974‐2414　火～日9：00～17：00
会場 イベント 日時 内容

図
書
館

図書館映画会
（事前申込制）

10/23（土）
13：30～15：20（13：00開場）

「推手」（監督：アン・リー　出演：ワン・ライほか）　定員 30人　
申し込み 10/6（水）から（電話可）　※定員になり次第締切

特別展示
「食欲の秋!読書の秋!そし
て健康の秋!～受けよう!特
定健診＆特定保健指導!～」

10/1（金）～10/28（木）
保険年金課・健康づくり支援課と連携し、「健康レシピ集」や「お
うちでできるエクササイズ」など、健康をテーマに、保健師や管
理栄養士が選定したヘルスケア関連書籍の展示・貸出をします。

「令和3年度飯能市ＤＶ防止
週間展」 10/30（土）～11/25（木） 11月12日～25日の「DV防止週間」にあわせて､DV（ドメスティ

ック•バイオレンス）や人権に関する図書の展示・貸出をします。

診療所臨時休診日のお知らせ 南高麗診療所(TEL972-3807) 10月12日(火)～13日(水)
名栗診療所(TEL979-1125) 10月15日(金) 

■試合日程　※11チームがホーム＆アウェー方式で対戦し、各チーム20試合を行います。

問い合わせ　スポーツ課　℡  972‐6028　℻  971‐2393　{taiiku@city.hanno.lg.jp

※（H）…ホームゲーム
※チケット販売等詳細はWEリーグホームページ（https://weleague.jp/）をご覧ください。
※「ちふれASエルフェン埼玉」は飯能市内に練習拠点を持ち、飯能市と地域連携協定を締結しています。

日程 対戦相手 会場
第4節（H） 10/ 2（土）14：00 マイナビ仙台レディース 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場
第5節 10/10（日）15：00 ノジマステラ神奈川相模原 相模原ギオンスタジアム
第6節 10/16（土）14：00 日テレ・東京ヴェルディベレーザ 味の素フィールド西が丘
第7節（H） 10/30（土）14：00 INAC神戸レオネッサ 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場
第8節（H） 11/ 7（日）14：00 AC長野パルセイロ・レディース 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場

WEリーグ
ホームページ
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飯能市エコツーリズム 秋のエコツアー 一覧 観光・エコツーリズム推進課　{eco2@city.hanno.lg.jp
内線636・637（平日8：30～17：15）　FAX974‐6737

ツアー名 開催日時 申し込み先・問い合わせ

① 西川材の森の中で五感を使って
感じる野外劇場

10/9（土）
13：00～16：00

定員 10人　費用 一人4,000円　申し込み 西川バウム合同会社 
℡  980‐7745 ℻  980‐7746　{info@nishikawa‐baum.jp

② 古民家や路地の魅力を満喫！
　飯能まちなか散策ツアー

10/17（日）
9：45～12：00

定員 5人　費用 一人2,000円　申し込み 飯能まちなかを元気にする
会　℡  974‐1691 ℻  971‐0963　{asanon.h5@gmail.com

③ 天覧山麓で"かい掘りするぞー "
ツアー

10/24（日）
9：30～14：00

定員 10人　費用 大人3,000円、小学生以下1,500円　
申し込み NPO法人天覧山・多峯主山の自然を守る会 ℡  974‐1691
　℻  971‐0963　{tenta@tenranzan.net

④ 目指せ里山博士!!秋の天覧山へ
冒険だ!!

10/30（土）
雨天順延：11/13（土）
11：00～16：00

定員 30人　費用 大人2,000円、小人1,000円　
申し込み 森のフィールド学舎 ℡  090‐3499‐5251
{morinomanabiya168@gmail.com

飯能のまちなかを歩きながら、飯能の歴史や
魅力を知ることができるツアーです。

地元優良材の西川材や木、森について学びな
がら、劇を観賞するツアーです。

天覧山麓の溜池をかい掘りし、生きもの観察
をしながら、湿地環境整備を体験するツアー
です。

② 古民家や路地の魅力を満喫！
　飯能まちなか散策ツアー

① 西川材の森の中で五感を使っ
て感じる野外劇場

③ 天覧山麓で“かい掘りするぞー”
ツアー

※飯能エコツアーは、「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を策定し、安心・安全に参加していただけるよう実施しています。
※申し込みの際は、氏名・連絡先・年齢・参加人数をお伝えください。
※費用にはガイド代、昼食代、保険代などが含まれますが、ツアーにより異なります。詳しくは「飯能エコツアー」で検索してください。
※ホームページでは、ツアーの様子やガイド活動の魅力が映像で楽しめるエコツアー関連動画を見ることができます。　

▲飯能エコツアー

芸の競演
聞き比べ
出演：柳

やなぎや

家さん喬
きょう

、瀧
たきがわりしょう

川鯉昇、立
たちばなや

花家橘
きつのすけ

之助

立花家橘之助
（浮世節）

市民会館からのお知らせ 市民会館　℡  972‐3000　℻  972‐3007
〔休館日 :月曜日（祝日の場合は翌日）

日時 令和4年1月22日（土） 会場 市民会館大ホール
開場 13：00　　開演 14：00
【チケット発売】　　全席指定 一般 3,000円（税込）　障害者割引 2,700円（税込）
※障害者割引チケットは1人2枚まで購入可。障害者手帳を提示してください。
※未就学児は入場できません。

•飯能市市民会館　10月10日(日) 9：00～窓口販売のみ
　　　　　　　　　10月12日(火) 8：30～電話予約可
•飯能市役所地域活動支援課　10月12日(火) 9：00～窓口販売のみ

※駐車場には限りがあります。来場の際は公共交通機関の利用への協力をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症に対する当館の対応についてはホームページをご覧ください。
　https://as-hanno.s3.amazonaws.com/at/2448224c2baf7.pdf

新春落語会

瀧川鯉昇

柳家さん喬

広報はんのうに掲載しているイベント等について
イベント等は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に配慮して実施します。参加する際は、「身体的距離の確保」

「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
また、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。
なお、イベント等の中止や延期については各事業の担当部署に問い合わせていただくか、飯能市ホームページ等で
確認してください。



身近な自然 再発見! 136公式
フェイスブック

マチイロ
「広報はんのう」が
スマホでみられます!

公式
ツイッター

公式
インスタグラム

飯能市役所

https://www.city.hanno.lg.jp/URL

住所
〒357-8501
飯能市大字双柳1番地の1

開庁時間 8：30～17：15　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

TEL
FAX

042‐973‐2111
042‐974‐0044

（代表）
※飯能市の市外局番は「042」です

公式
ご当地アプリ

広報はんのう10月1日号　No.1545 発行日／毎月１日　編集・発行／飯能市情報戦略課

飯能市の人口
●総人口　78,712 人　（－ 33） 　●男　39,377 人（－ 13）
●世帯数　35,591 世帯（＋ 19） 　●女　39,335 人（－ 20）

令和 3年 9月 1日現在　（　）内は前月比
納期限
11月1日

今月の
納　税

市県民税(普通徴収) 3期
国民健康保険税（普通徴収） 5期
納付は便利な口座振替で！

キチジョウソウ（吉祥草）　
１月に載せた赤い果実、秋に花
が咲きます。赤紫色の茎に淡い
紅色で穂状の花が 下から上に
咲いていく。花言葉は「祝福」「吉
事」「喜び」と嬉しい花です。 写
真で見ると花は目立ちそうだが、
葉より下にそして下から順に咲

くので見つけにくいかもしれません。どうぞ喜びの
花を見つけてみて下さい。 

（撮影場所：天覧山・多峯主山)

関連講座（会場 市民会館会議室202）
①「近世の在

ざ い

方
か た

市
い ち

と商人」　
　日時　11月6日（土）14:00 ～ 16:00　
　講師　杉

す ぎ

森
も り

玲
れ い

子
こ

氏 （東京大学史料編纂所教授）
②「近世武蔵国の定期市と飯能六

ろ く

斎
さ い

市
い ち

」　
　日時  11月13日（土）14:00 ～ 16:00　
　講師　渡

わ た

邉
な べ

英
ひ で

明
あ き

氏（関西大学非常勤講師）
定員　①②各30人（申込順）

飯能まちなか探検隊
クイズを解きながら飯能のまちなかに昔からある建物
を探しに行こう！　※参加用紙は博物館で配布します。

期間　10月17日（日）～12月12日（日）　※休館日を除く

対象　小学生以下

現地見学会
市内の歴史的建造物について、外観からその魅力を探っていきます。

（一部建物内部見学あり）
日時　11月27日（土）13:30 ～ 15:30　
講師　浅

あ さ

野
の

正
ま さ

敏
と し

氏（一級建築士）
見学場所　入口電業・店蔵絹甚・住田屋・中清米店など
持ち物　筆記用具など　　　定員　10人（申込順）

申し込み(関連講座、現地見学会)
　10月13日（水）9:00からメール・ファクスまたは電話で博物館へ
※ メール･ファクスの場合は、参加希望事業（関連講座、現地見学会）、参加希望日、

参加者の氏名･住所･電話番号を明記してください。

問い合わせ　博物館　℡  972-1414　℻  972-1431　 
　  museum@city.hanno.lg.jp

問い合わせ 健康づくり支援課 ℡  974‐3488　協力 飯能市食生活改善推進員協議会

作り方
1、 まいたけは裂く。
2、 玉ねぎ、にんにくはみじん切りにする。
3、 鍋にサラダ油を熱し、玉ねぎ、にんにくを炒める。

玉ねぎがきつね色になったら、まいたけ、塩を加
えて炒め、しんなりしたら火を消して牛乳を加える。

4、 ミキサーに3を入れて撹
か く

拌
は ん

し、鍋に戻して温める。
沸騰する前に火を止めて器に盛り付け、黒こしょ
うをふって出来上がり。

秋はきのこが美味しい季節。今回はまいたけを使ったレシピを紹介し
ます。きのこは言わずと知れた低エネルギー食材で食物繊維を豊富に
含みます。特にまいたけは、きのこ類の中でもナイアシンが多く、糖質
や脂質のエネルギー代謝を助ける役割があります。夏の疲れが残るこ
の時期に、是非ご賞味ください。

ま い た け の ポ タ ー ジ ュ
１人分 130kcal 塩分0.8ｇ

旬の野菜を食べよう! 今日からできるもう1品 副菜レシピ

明治44（1911）年の大通り

材料〈4人分〉
まいたけ 　　　　　

1パック(100ｇ)
玉ねぎ　　　　　 1個
にんにく　　 　1かけ
サラダ油　　 大さじ1
塩　　 　　小さじ1/2
牛乳 　　  2カップ
黒こしょう　　　少々

特 別 展 飯能縄市 ～近世の市と市街地の発展～

期間 10月17日（日）～12月12日（日）　※休館日：月曜日、11月4日㈭・24日㈬

時間  9：00～17：00
会場 博物館特別展示室
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