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令和4年1月2日、3日に開催される第98回東京箱根間往復大学駅伝競走（箱根駅伝）の予選会が10月23日（土）
に行われ、駿河台大学は8位となり本戦出場権を初めて獲得しました。

本戦には予選会上位10校の他、97回大会の上位10
校（駒澤、創価、東洋、青山学院、東海、早稲田、
順天堂、帝京、國學院、東京国際）がシード校と
して出場します。

1 明治大学
2 中央大学
3 日本体育大学
4 山梨学院大学
5 神奈川大学

（
10
位
ま
で
）
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選
会
結
果

06 法政大学
07 中央学院大学
08 駿河台大学
09 専修大学
10 国士舘大学

第98回東京箱根間往復大学駅伝競走(箱根駅伝)

駿河台大学出場決定
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冬期は豪雪地帯に限らず、雪が少ない地域でも、積雪・凍結を原因とする転倒災害が多く発生しています。
転倒災害件数は、降雪量にほぼ比例しており、例年1～3月に集中して発生しています。事故が多く発生している滑りやす
い場所を確認しておきましょう。

・水・食料・燃料(灯油)などを備蓄(推奨1週間）
・持病の処方薬を切らさないよう少し早め(多め)に所持
・家屋等(カーポートやビニールハウス)の耐雪化

・ 使い捨てカイロ、予備電池、懐中電灯、携帯ラジオなど
を常備　※カセットコンロや湯たんぽも暖をとるのに有効です。

・ スコップなど除雪用具を常備し、降雪時期の到来前に点検・
整備

凍結路面での運転のポイント
・走 行時… アクセルの踏み込みを一定にしましょう。急ブレーキや急発進は車の尻振りやスピンを招きます。また、下り坂

ではエンジンブレーキを使いましょう。
・カーブ走行…カーブ手前で十分に減速してから進入し、カーブ中は控えめな速度を一定に保ち走行しましょう。
・ブ レーキング… 急ブレーキをかけるとタイヤがロックして滑りやすくなり止まれません。ブレーキはふだんより手前から

ソフトにゆっくり踏んで車を止めましょう。

雪道や凍結した道を安全に歩くポイント
・小 さな歩幅で歩きましょう
・ 歩幅を小さくし、そろそろと歩く「ペンギン歩き」が基本
です。

・靴 の裏全体を路面に付けて歩きましょう
・ 体の重心をやや前におき、できるだけ靴の裏全体を路面
につける気持ちで歩きましょう。また、履物は靴底が滑り
にくいものを選びましょう。（摩擦係数の高いゴム長靴等）

※ 転んだときのために、帽子や手袋を着用するなど、身に着ける物の工
夫も安全対策の一つです。　

気象観測史上最大の積雪を記録した平成26年2月の大雪では、除雪活動の難航等により山間部では孤立や停電が解消する
までに数日を要し、日常生活に大きな被害と影響をもたらしました。
再び大雪が降った際に、被害や影響を最小限にとどめるため、家庭でもできる限りの対策をしましょう。

雪道や凍結した道での自動車事故に注意してください

歩行者の雪道等での事故

家庭でできる大雪対策　～降雪時期の前に備えましょう～

冬の凍結による
交通事故に注意しましょう！

こんなときは路面に注意！
・降雪が1cm以上あり、雪が降った後の約24時間以内
・ アイスバーン(氷のようになった路面)やブラックアイスバーン
※ ブラックアイスバーンとは、冷え込む夜間や朝方、日陰などで路面が凍結しているよう
に見えなくても凍結している現象です。

滑りやすい場所に注意！
・横 断歩道の白線の上
・ 乾いているように見えても薄い氷の膜ができて、滑りや
すくなっている場合があります。

・車 の出入りのある歩道（駐車場、ガソリンスタンドなど）
・ 出入りする車のタイヤで路面上の氷が磨かれ、非常に
滑りやすくなっている場合があります。

・坂 道
・ 上りよりも下るときの方が滑って転びやすく危険です。
下るときは特に注意しましょう。

こんな場所では路面に注意！
・ 信号交差点
 車が発進や停止を繰り返し、路面が非常に滑りやすくなることがあります。

・ 橋梁
りょう

（橋げた）
 道路が凍結していなくても橋の上だけ凍結していることがあります。

問い合わせ　生活安全課 ℡  973-2126　　危機管理室 ℡  973-2723
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　現民生・児童委員（社会福祉功労）
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　元埼玉県警部（警察功労）
令和3年秋の褒章
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令和3年飯能市表彰者 敬称略
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問い合わせ　秘書室　内線303

敬称略令和3年秋の叙勲等　おめでとうございます
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　冬期は水道管の凍結に注意してください
冬期は気温が低下し、凍結により水道管が破損したり、水が出なくなることがあります。水道管がむき出しの状態、
北側や風当たりの強い場所にある場合は、早めに防寒対策を行いましょう。

水道管を凍結から守る
① 保温材や布などで蛇口まで完全

に包む。
② 保温材などがぬれないように上

からビニールなどを巻く。
※ メーターボックスの中は、ぬれないよ
うにビニール袋に発砲スチロールや使
い古しの毛布、布切れを入れて保温し
てください。（毛布や布切れ等がぬれる
と、そこから凍結するため必ずビニー
ル袋に入れてください。）

凍結して水が出ない場合の対応
•自然に氷が解けるのを待つ。
• 蛇口を開け、凍った部分に布や

タオルをかぶせ、蛇口からゆっ
くりとぬるま湯をかけてとかす。

※ 水道に直接熱湯をかけると、ひび割れ
や破裂につながり危険です。

道路上での漏水を発見したら
冬は日没も早く、道路面が凍結する恐れがありますので、
道路上の漏水を発見した場合は、すぐに水道工務課へ連
絡をお願いします。

問い合わせ　・水道管の凍結、道路の漏水に関すること
　　　　　　　水道工務課　TEL 973‐3697
　　　　　　・自宅の水道に関すること
　　　　　　　水道業務課　TEL 973‐3661

自宅の漏水チェックの方法
水道の使用水量が急に増えた場合、漏水の可能性があり
ます。定期的に水道メーターの確認をお願いします。
①家庭内の蛇口をすべて閉める。
② メーターボックスを開けて水道メーターのパイロット

メーターを確認する。回っていると漏水している可能
性があります。

③ メーターから蛇口までの間が漏水している場合は、止
水栓を閉めて飯能市指定給水装置工事事業者へ修理を
依頼してください。
※ 修理費用は水道使用
者の負担となります。

※ 飯能市指定給水装置
工事事業者は飯能市
ホームページに掲載
しています。
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保温材

布切れ
ビニール

③ 止 水

②パイロットメーター

【教育・文化体育功労】
岡
おか

部
べ

暢
なが

子
こ

島
しま

田
だ

稔
みのる

小
こ

山
やま

博
ひろし

大
おお

野
の

健
けん

三
ざぶ

郎
ろう

平
ひら

沼
ぬま

則
のり

子
こ

【中学生の文化芸術意欲の高揚】
　飯能市立加治中学校吹奏楽部
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飯能市では、新型コロナウイルスワクチンの追加接種（3回目接種）を、国の方針を踏まえ順次実施します。

体調不良などにより接種を終えていない方や12歳になった方に対して、令和4年2月末まで継続して接種を行います。

新型コロナウイルスワクチンの接種は強制ではなく、接種を受ける方の同意がある場合に限り接種が行われます。
職場や周りの方などへの接種の強制や、接種をしていない人への偏見や差別につながる行為 、人権侵害、ひぼう
中傷などは絶対に行わないでください。

飯能市ではファイザー社製ワクチンを使用しています。
※3回目の接種に関する内容は、令和3年11月15日時点での予定です。今後、国の方針により変更となる場合があります。

対象者および接種回数 18歳以上の2回目の接種を終了した方で、おおむね8か月以上経過した方に1回接種

接種開始時期 2回目接種終了からおおむね8か月以上経過後

予診票兼接種済証の発送 2回目接種日の6か月後の月末を目安に該当者へ発送します。
※例:令和3年6月に2回目を接種した方へ、令和3年12月末を目安に発送します。

対象者 予約方法

65歳以上の方 飯能市が接種日時・会場を指定します。（送付する予診票兼接種済証に記載します。）
※高齢者施設に入所中の方や令和3年10月以降に2回目の接種を終えた方などは指定していません。

64歳以下の方

①「予約開始日」を確認する　

　 2回目の接種からおおむね7か月後が予約開始日です。（送付する予診票兼接種済証に記載

します。）
　※ 市外で接種する方、市内のかかりつけ医療機関で接種する方は「予約開始日」に
　　関わらず、直接接種会場へ連絡し予約してください。

②予約する

　予約開始日以降に、電話(コールセンター　TEL 0570-019-456)または

　インターネット(予約サイト)で予約してください。

3回目接種日の確認・予約について

3回目のワクチン接種のお知らせ

1回目・2回目の接種を終えていない方へ

ワクチン接種に関して、差別・偏見・いじめは許されません

問い合わせ　新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　　　　　　℡  0570-019-456(平日9:00～17:00)　℻   974-6558　  wakuchin@city.hanno.lg.jp

インターネット予約は
こちらから

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

感染しない・させないためにはマスクの着用、手洗い・
うがい・手指消毒を徹底し、3密(密集・密接・密閉)を
避けるなど、日頃からできる基本的な感染対策をお願
いします。また、帰省や旅行などは基本的な感染防止
策を徹底し、大人数の会食は控えましょう。

マスクの着用

手洗い 手指消毒 咳エチケット 換気

うがい 3密（密閉・密集・密接）を避ける

テイクアウトや
デリバリーの利用

大人数での会食は
控える

時差出勤や
テレワーク

感染しない・させない行動で感染拡大を
防止しましょう！

手洗い 手指消毒 咳エチケット 換気

3密（密閉・密集・密接）を避ける3密（密閉・密集・密接）を避ける3密（密閉・密集・密接）を避ける

ワクチン接種に関するお知らせ
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発熱などの症状が出た場合の相談窓口
　■埼玉県受診・相談センター
　　 受診先の確認や医療機関を受診するべきか迷った

場合の相談
　　℡  048-762-8026  月～日(祝日を含む)9:00～17:30
　　(聴覚障がいの方向け　℻  048-816-5801)

　■埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
　 　受診先の確認のほか、一般的な相談
　　℡  0570-783-770　24時間　年中無休
　　(聴覚障がいの方向け　℻  048-830-4808)

　■埼玉県指定診療・検査医療機関検索システム
　 　埼玉県では、「埼玉県指定診療・検査医

　療機関」を公表しています。

中小企業等への支援金に関する相談窓口
　 営業時間短縮要請に伴い、当該要請に協力した飲食店
を運営する事業者に感染防止対策協力金を支給します。

　■埼玉県緊急事態措置相談センター
　　外出自粛や施設の使用禁止の協力に関する相談
　　℡  048-830-8141
　　9:00～17:00

　■埼玉県中小企業等支援相談窓口
　　℡  0570-000-678
　　平日9:00～21:00、土日祝日9:00～18:00

全国共通DV相談窓口
　■DV相談＋（プラス)
　 　配偶者やパートナーから受けているさまざまな暴力

　(DV)に関する相談　※外国語(10ヶ国語)に対応

　　℡  0120-279-889(つなぐはやく)　24時間
　　インターネットによる相談
　　●SNS相談　12:00～22:00
　　●メール相談　24時間

飯能市の相談窓口
　■全般的な相談　
　　危機管理室　内線622 ･ 624
　■暮らしに関する相談
　　地域・生活福祉課　℡  978-5602
　■子育てに関する相談　子育て支援課　℡  978-5627
　　児童相談所全国共通ダイヤル189(いちはやく)
　　※24時間通話料無料

　■健康に関する相談
　　健康づくり支援課　℡  974-3488
　　※ 感染が疑われる場合は、埼玉県受診・相談センターを案内します。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

成人式当日、中央公園駐車場は成人式出席者等の専用
駐車場となるため、一般の方は利用できません。

令和4年成人式
日時　1月9日（日）　13：00～13：30
会場　市民会館
対象　 市内在住または出身の平成13年4月2日から平

成14年4月1日生まれの方
※ 出席する方は12月上旬に送付される入場券に必要事項を記入し
持参してください。また、出席の際は、注意事項を順守してく
ださい。

駐車場の利用および会場への送迎について
中央公園西側駐車場は新成人用、中央公園駐車場は送
迎および新成人用の駐車場となります。
駐車場への出入りは左折のみでお願いします。利用の
際は係員の指示に従い、奥から順番に駐車してください。

問い合わせ　生涯学習課　℡   973‐3681
　　　　　　  syogai@city.hanno.lg.jp

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査が
10月31日（日）に行われました。

問い合わせ　選挙管理委員会  内線345･346

お知らせ

お知らせ

※新成人の方は
　部分に

　駐車できます。

中央公園
トイレ

西側駐車場

(新成人用)

中央公園駐車場

(送迎・新成人用)

市民会館

(博物館駐車場)

（車の乗り入れ不可）

送迎レーン

・写真撮影のための一時駐停車はご遠慮ください。

博物館

開票結果（◎は当選人、敬称略）
氏名  得票数（票）

◎ 大塚　拓 18,613

すぎむら　慎治 13,519

神田　三春 04,291

投票率 55.17パーセント
投票者数 37,217人
有効投票数 36,423票
無効投票数 791票
持帰り・不受理 3票

衆議院議員総選挙
最高裁判所裁判官国民審査の結果

新型コロナウイルス感染症に
関する相談窓口

成人式当日の
中央公園駐車場の使用について
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国民健康保険加入の方へのお知らせ

問い合わせ　保険年金課　内線142・143　℻  973-2120　  hoken@city.hanno.lg.jp

■入院に係る医療費の支払い減免等のお知らせ
次の①～④のいずれかに該当し生活が困難となった場合、医療機関での入
院に係る医療費の支払いの減免または猶予が受けられる場合があります。
① 震災･風水害･火災などの災害により、死亡した、障害を負った、または

資産に重大な損害を受けたとき
② 干ばつ･冷害･凍

とうそうがい

霜害などによる農作物の不作、その他これらに類する理
由により収入が減少したとき

③事業または業務の休廃止、失業などにより収入が著しく減少したとき
④その他、①～③に類する理由があったとき
※①～④の要件に該当する場合でも、預貯金の状況等によって減免にならない場合があります。

■今年度の特定健康診査は受けましたか？　受診期限は3月31日です

■埼玉県国民健康保険運営方針(第2期)に基づく国民健康保険の運営について

■保険税の納付が困難な方へ
国民健康保険税の納付が困難な場合、
分割納付制度が利用できる場合があり
ます。また、災害や新型コロナウイル
ス感染症の影響などにより生活が著し
く困難となった場合、またはこれに準
ずる場合、申請により保険税の減免が
認められる場合があります。

特定健康診査は、日本人の死因の半数以上を占める生活
習慣病の予防と早期発見を目的とした1年度に1回の健康
診査です。対象の方には受診券を郵送していますので必
ず受診してください。
また、特定健康診査に代わり、人間ドック(費用の一部に
助成あり）を受検することもできますので、希望する方は
保険年金課へ連絡してください。

国民健康保険は平成30年度から都道府県単位化し、埼玉県と各市町村が共同して事業を運営しています。新たに財政運営
の責任主体となった県では、令和3～5年度を期間とする国民健康保険運営方針（第2期）を策定しました。各市町村は、この
運営方針に基づき税率や事務処理などの県内統一の目標達成に向けて取り組んでいます。
※埼玉県国民健康保険運営方針(第2期)の詳細は埼玉県ホームページをご覧ください。

　https://www.pref.saitama.lg.jp/a0702/kokuho/uneihoushin.html

飯能市では
飯能市の国民健康保険財政は、国民健康保険税のほか基金や一般会計からの法定外繰入金※1などにより運営しています。
今後、法定外繰入金を国民健康保険税で賄うことなど運営方針の目標達成に向けての取り組みを進めていきます。
※1　法定外繰入金…国民健康保険制度上の法定の公費のほかに、歳入不足を補うために一般会計から国民健康保険特別会計に繰り入れを行なうこと。

※ 受診の際は、新型コロナウイルス感染症に十分留意してください。
また、新型コロナウイルスの感染拡大防止等により中止する場合は、
飯能市ホームページ等でお知らせします。

健診結果を提出した方には
粗品を差し上げます。

飯能市イメージキャラクター
夢馬（むーま）

健診結果の提出への協力をお願いします
特定健康診査の対象者で職場での健診または市指定医療
機関以外で人間ドックを受診した方は、健診結果の提出を
お願いします。提出していただいた結果は、飯能市の特
定健康診査の結果として登録し、保健事業に活用します。
提出方法　保険年金課へ　※郵送可。写しを送付してください。

提出期限　令和4年8月末まで(令和3年度の健診結果)
※令和2年度の健診結果の提出は締め切りました。

診療情報提供事業に関するお知らせ
診療情報提供事業は、定期的に検査等で医療機関に通院
している方の検査結果を、本人の同意を得て医療機関か
ら飯能市に提供していただき、特定健康診査の結果とし
て登録するものです。
対象の方には、12月に通知を送付します。通知が届き、検
査結果の提供に協力していただける方は、医療機関へ通
院の際に通知を持参してください。

対象者

40歳から74歳の方
※ 今年度中に40歳になる39歳の方も対象です。75歳

以上の方は、後期高齢者医療制度の健康診査を受
診できます。

受診期限
令和4年3月31日まで
※今年度中に75歳になる方は、誕生日の前日まで

検査内容
問診・身体計測・血圧測定・血液検査
尿検査・診察

費用
無料 ※自費で同等の健診を受ける場合、約1万円の

費用がかかります。

受診方法
事前に市指定医療機関へ予約し受診
※ 市指定医療機関、受診方法等の詳細は、パンフレ

ットまたは飯能市ホームページをご覧ください。

運営方針はこちらから

飯能市イメージキャラクター



募集

行政計画案への意見・提案を募集します
行政計画の素案を公表し、皆さんからの意見・提案を募

集します。

計画名　第5次飯能市総合振興計画・後期基本計画

公表期間　12月15日（水）～1月4日（火）

閲覧場所　市役所本庁舎3階市政資料コーナー

　　　　　飯能駅サービスコーナー、市民活動センター

　　　　　各地区行政センター、図書館
※ 閲覧時間は各施設の開庁時間内です。また、飯能市ホームペー

ジにも掲載します。

意見等提出方法　公表期間に①または②の方法による。

　①右記の二次元コードを読み取り、専用

　　フォームから入力してください。

　②閲覧場所に設置の所定の用紙をファクス、

　　メール等で企画調整課へ提出してください。

問い合わせ　企画調整課　TEL 973‐3323　

　　　　　　FAX 974‐0044　{seisaku@city.hanno.lg.jp

お知らせ

教育委員を任命しました

氏名 大
おお

澤
さわ

修
おさむ

　氏

任期　令和3年11月17日から4年間

問い合わせ　職員課　内線331

お知らせ

新年祝賀式 「令和4年おめでとう飯能」
中止のお知らせ
新年祝賀式「令和4年おめでとう飯能」については、新型

コロナウイルス感染症の感染拡大防止および来場者、関

係者の皆様の健康と安全を考え中止としました。

問い合わせ　秘書室　TEL 973‐2603

お知らせ

償却資産の申告について
償却資産とは？
事業用資産で、土地、家屋とともに固定資産税の課税対

象になる資産のひとつです。

償却資産を所有されている方へ
地方税法第383条の規定により1月1日現在所有している

償却資産を申告してください。

過去に申告した方および新たに申告の対象になると見込

まれる方には12月上旬に申告書を送付します。申告書が

届かない場合は資産税課へ連絡してください。なお、詳

細は、飯能市のホームページをご覧ください。

提出期限　1月31日（月）
※ 新型コロナウイルス感染症対策のため、可能な限り郵送での提

出またはeLTAXでの申告をお願いします。

問い合わせ　資産税課　TEL 973‐2113　FAX 986‐5084

　　　　　　　　　　　{sisanzei@city.hanno.lg.jp

お知らせ

令和3年分所得税の確定申告受け付けのお知らせ
令和3年分所得税の確定申告を以下のとおり受け付けます。
期間　2月16日（水）～3月15日（火）
会場　•市役所本庁舎501会議室
　　　　人数制限を設けた先着順で受け付けます。
　　　•地区行政センター
　　　　（南高麗､吾野､東吾野､原市場､名栗）　

※ 地区行政センターでの受付期間は、上記と異なります。
詳細は、広報はんのう等でお知らせします。

※ 地区行政センターでの受け付けは事前予約制です。ま
た、令和2年分の申告会場であった加治および双柳地区
行政センターでは申告の受け付けは行いません。

申告の際のお願い
申告受付等の会場では感染予防対策を徹底しますので、
次の点への協力をお願いします。
• 会場への入場の際は、マスクの着用、検温、少人数で

の来場をお願いします。
• 咳・発熱等の症状がある場合、入場をお断りすること

があります。
※ 確定申告についての詳細は、飯能市ホームページおよび広報はん

のうでお知らせします。

問い合わせ　市民税課　内線123

お知らせ

20歳になった方へ
国民年金の手続きのお知らせ
日本国内に居住する20歳以上60歳未満の方は、国民年金
の被保険者（加入者）となります。
20歳を迎えた方には、誕生日からおおむね2週間以内に
日本年金機構から以下の書類が送付されますので、保険
料の納付等の手続きをお願いします。
 ・国民年金加入のお知らせ（1号被保険者）
 ・国民年金保険料納付書
 ・国民年金加入と保険料のご案内等
※厚生年金保険に加入している方を除く。

詳しくは日本年金機構ホームページをご覧ください。
20歳になった方への案内動画を掲載しています。
問い合わせ　所沢年金事務所　TEL 04‐2998‐0170

専用　　
フォーム

日本年金機構
ホームページ

●火災件数 ３件　●火災・救急以外の出場件数 63件
●救急車出場件数 333件
 （急病 212件、交通事故 22件、その他 99件）

飯能市の火災と救急出場
（令和３年10月分）

7 広報はんのう　12月１日号
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募集

第30回はんのき賞の候補者を募集します
「はんのき賞」は、飯能市自治会連合会が明るく住みよい

地域づくりを目指して地道に実践活動を続けている市民

や団体を表彰するものです。身近で対象となる活動を続

けている方や団体の推薦をお願いします。

対象　市内で活動する個人･団体･グループなど

対 象となる活動　令和4年1月1日現在、年6回以上かつ3

年以上、または年1～2回以上かつ4年以上継続してい

る活動のうち、次のいずれかに該当するもの。

　①心のふれあいを深める活動　

　②健やかな心身を育てる活動　

　③住みよいふるさとをつくる活動

推 薦方法　12月7日（火）～1月14日（金）に、規定の推薦書

を飯能市自治会連合会事務局（地域活動支援課内）また

は各地区行政センターへ
※ 推薦書は、地域活動支援課、各地区行政センターで配布していま
す。また飯能市ホームページからダウンロードできます。

問い合わせ　地域活動支援課　TEL 973‐2626

お知らせ

捕獲したアライグマの受け入れ中止について
12月28日（火）から1月6日（木）まで、捕獲したアライグマ

の受け入れは行いません。箱わなの閉鎖、または捕獲者

自身で処分をお願いします。
※12月27日（月）は11：00までに搬入してください。

問い合わせ　鳥獣被害対策室　内線616

お知らせ

区画整理事業に関するお知らせ
■市有地の売却（一般競争入札）について
売却地　笠縫土地区画整理事業24街区3画地　136㎡
用途地域　第一種住居地域
最低売却価格　1,199万5,200円（8万8,200円/㎡）
入 札参加申込　12月20日（月）～24日（金）に区画整理課
（土地区画整理事務所内）へ

入札日時　令和4年1月12日（水）13：30
入札会場　土地区画整理事務所　会議室

■事業説明会の開催（岩沢地区）について
阿須小久保線（岩沢陸橋）の整備状況等についての説明会
を開催します。
日時　①12月24日（金）13：30～
　　　②12月25日（土）17：00～
　　　③12月26日（日）17：00～
会場　加治東地区行政センター　集会室
※各回とも同様の内容を予定しています。

問い合わせ　区画整理課　TEL 973‐8682

募集

公立保育所会計年度任用職員登録者募集
■短時間保育士（要資格）
募集人員　2人程度
勤務内容　児童の保育（クラス担当、障害児担当等）
勤務日時　月～金曜日(週5日)
　　　　　13：00～18：00のうち4時間
勤務場所　山手保育所または浅間保育所

※その他の公立保育所へ異動する場合もあります。

報酬　　　月給8万8,410円　※通勤手当支給

雇用期間　採用日から令和4年3月31日まで
※4月1日以降引き続き雇用する場合があります。

選考方法　書類および面接による審査
申し込み　 保育士証の写し、履歴書（写真貼付）を保育課

へ持参

■保育補助（資格不要）
募集人員　2人程度
勤務内容　早番・遅番時における保育の補助業務
勤務日時　月～土曜日（週5日）
　　　　　7：30～19：00のうち2～4時間
勤務場所　各公立保育所　

※勤務できる日時・場所は登録時に相談してください。

報酬　　　時給973円　※通勤手当支給

雇用期間　採用日から令和4年3月31日まで
※4月1日以降引き続き雇用する場合があります。

選考方法　書類および面接による審査
申し込み　履歴書（写真貼付）を保育課へ持参

※保育士資格を有する方は資格証の写しも持参してください。

問い合わせ　保育課　TEL 973‐2119

■ 9月のごみ量
9月（t） 前年度同月（t）前年度同月比（t）前年度同月比率

1,682 1,609 73 104.54%

■年度累計（令和3年4月～）
今年度累計（t）前年度累計（t）前年度比（t） 前年度比率

10,367 10,665 ▲ 298 97.21%

■市民1人あたりのごみ量　21.6 kg
 ･可燃ごみ 15.2kg  ･不燃ごみ 0.7kg  ･粗大ごみ 0.7kg
 ･びん 0.5kg  ･飲料缶 0.2kg  ･紙類 2.3kg  ･布類 0.5kg 
 ･ペットボトル 0.3kg  ･プラスチック類 1.2kg

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
袋はしっかり閉めて、決められた時間、決められた
集積所に、決められたごみを出してください。

9月の家庭ごみ量
お知らせ
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「2021はんのう市ノーマイカーデー
 わたしたちの行動は、わたしたちのまちの未来を変える！」 のお知らせ

お知らせ

路線バス、鉄道等の公共交通機関の果たす役割は、住民の移動手段の確保、市内外の人の交流に
よるにぎわいの創出、持続可能な社会の達成等多岐にわたり、今後ますます重要となります。
飯能市の公共交通機関を取り巻く状況は、少子化、自家用車（マイカー）利用者の増加、新型コロ
ナウイルス感染症の影響による外出自粛等により利用者が減少しており、運行本数の減少などサ
ービスの低下につながっています。

乗合ワゴンに乗ってみようキャンペーン
「2021はんのう市ノーマイカーデー」の実施に合わせたキ

ャンペーンを開催します。期間中（12月1日～31日）、ノ

ーマイカーデー参加者は、飯能市乗合ワゴンに無料で乗

車できます。

乗 車方法　「2021はんのう市ノーマイカーデー」に参加登

録すると送信される参加証（データ）の画面を乗車時に

乗務員に提示してください。

問い合わせ　交通政策室

　　　　　　内線612　FAX 972‐8455

　　　　　　{kotsu@city.hanno.lg.jp

マイナンバーカードの申請・交付（受け取り）に関するお知らせ 問い合わせ　市民課　内線101マイナンバーカードの申請・交付（受け取り）に関するお知らせ 問い合わせ　市民課　内線101

■市役所または地区行政センターでの申請
窓口で顔写真の撮影（無料）と手続きを行い、後日、 
本人限定受取郵便で自宅に郵送します。

市役所市民課（予約制）
申請受付時間　平日9：00～17：00
※ 木曜夜間および休日のマイナンバーカード交付日（右表参照）も
受け付けています。

予約専用電話　978‐9951・978‐5606（平日8：30～17：15）

地区行政センター（予約制）
会場・申請受付日　※1月開催分は12月22日（水）から受付

会場/申し込み先
申請受付日

12月 1月

精明　（972‐2314）  5日（日）

加治　（972‐2313） 　 15日（土）※1

加治東（974‐4546) 18日（土） 11日（火）

申請受付時間
　平日16：00～19：30　土日9：00～12：00

※1　9：00～16：00（12：00～13：00除く）

■パソコンやスマートフォンなどによる申請
QR コード付きマイナンバーカード申請書により、郵
送・パソコン・スマートフォン・まちなかの証明写真
機から申請できます。
受け取りは、市民課窓口（予約制）になります。

交付（受け取り）窓口（予約制）
交付（受け取り）場所　市民課
予約専用電話　978‐9951・978‐5606（平日8：30～17：15受付）
※希望日の前日（平日）までに予約してください。

交付（受け取り）日時（12･1月）
受付時間 受付日

平日 9：00～17：00 毎日（祝日を除く）

平日
夜間

17：15～19：00
12/2（木）・9（木）・16（木）・23（木）
1/6（木）・13（木）・20（木）・27（木）

休日 9：00～11：40
12/5（日）・11（土）・18（土）・26（日）
1/9（日）・15（土）・23（日）

※ 持ち物等詳細は、飯能市ホームページを確認してください。

■ノーマイカーデーを実施します
可能な限りマイカーの使用を控え、鉄道、路線バス、
自転車、徒歩などで外出する取り組みです。
実施期間　12月1日（水）～31日（金）
対象　飯能市在住・在勤の方
参 加方法　飯能市電子申請から氏名、居住する地域、

メールアドレスを登録してください。登録のメール
アドレスに参加証（データ）を送付します。

電子申請は
こちらから

ノーマイカーデーの
詳細はこちらから

乗合ワゴンに
関する情報　

■埼玉りそな銀行飯能支店での申請受け付け
事前予約制による申請の受け付けを、埼玉りそな銀
行飯能支店で行います。マイナンバーカードは後日、
本人限定受取郵便で自宅に郵送します。
日時　12月21日（火）～23日（木）10：00～16：00
　　　（12：00～13：00除く、21日は10：30から）

会場　埼玉りそな銀行飯能支店　2階セミナールーム
持ち物　地区行政センターでの出張申請と同様

※飯能市ホームページおよび広報はんのう7月号に掲載しています。

申し込み　 予約専用電話 978‐9951・978‐5606（平日8：30～
17：15受付）へ
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（1） 職員の採用・退職の状況 （単位：人）

　
「
飯
能
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例
」に
基
づ

き
、
飯
能
市
職
員
の
任
用
や
給
与
、
勤
務
条
件
な
ど
を
公
表
し
ま
す
。
こ

の
条
例
は
、
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
を
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知

ら
せ
す
る
こ
と
に
よ
り
、
人
事
行
政
の
透
明
性
を
高
め
、
そ
の
公
平
性
の

一
層
の
確
保
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
飯
能
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

職
員
課　

内
線
３
３
３

１ 職員の任免および職員数に関する状況

（2） 部門別職員数（各年4月1日現在） （単位：人）

（1） 人件費の状況（令和2年度普通会計決算）

２　職員の給与の状況

（2） 職員の平均給料月額、平均給与月額、平均年齢の状況（令和3年4月1日現在、埼玉県はその前年）

（3） 特別職等の給料等の状況

（4） その他職員の給与の状況（令和3年4月1日現在）

（5） 退職手当の支給率（令和3年4月1日現在）

人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
に
つ
い
て

区分 令和2年4月1日現在
職員数

令和2年度中 令和3年4月1日
採用（4.1除く） 退職 異動 採用等 職員数

行政職 514 0 23 2 17 510
医療職  29 0  1 0  0  28
企業職  35 0  1 △2   2  34
技能労務職  13 0  0 0  0  13
教育職  13 0  2 0  3  14
合　　計 604 0 27 0 22 599

区分 職員数 対前年増減数
部門 平成31年 令和2年 令和3年 令和2年 令和3年

一般行政部門 一般管理福祉等 481 473 469  △8 △4
教育関係部門 教育  67  64  64  △3   0

小　　計 548 537 533 △11 △4

公営事業
会計部門

病院
水道
下水道
その他

  4
 21
 16
 30

  4
 19
 16
 28

  4
 19
 15
 28

   0
 △2
   0
 △2

  0
  0
△1
  0

小　　計  71  67  66  △4 △1
合　　　　　計 619 604 599 △15 △5

※人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含みます。

区分 住民基本台帳人口 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率（B/A）
令和2年度 令和3年3月31日現在 78,905人 39,321,746千円 1,680,296千円 4,869,722千円 12.4％

※給与とは、給料に扶養手当等の諸手当を含んだものです。

区分 事務職など 調理員など
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

飯能市 319,200円 402,500円 42.6歳 296,300円 322,300円 57.2歳
埼玉県 323,193円 416,705円 42.3歳

区分 令和3年度給料月額 令和2年度期末手当支給割合 区分 令和3年度報酬月額 令和2年度期末手当支給割合

給  
料

市長　 930,000円
4.45月分

報  

酬

議長　 470,000円
4.45月分副市長 785,000円 副議長 410,000円

教育長 725,000円 議員　 385,000円

区分 内容 支給職員数 平均支給月額
扶養手当 配偶者：6,500円　子：10,000円　その他の親族など：6,500円 229人 20,700円
地域手当 支給額：給料月額などの6％ 599人 20,100円
住居手当 借家：家賃に応じた額　最高28,000円 122人 26,200円

通勤手当 交通機関利用者：運賃相当額
車等利用者：距離に応じた定額（2 ㎞未満支給なし） 381人 6,500円

特殊勤務手当 税務特殊勤務手当‥‥‥‥‥‥日額250円
放射線取扱特殊勤務手当‥‥‥日額200円　等  11人 35,900円

時間外勤務手当 勤務日：時間単価×1.25　週休日：時間単価×1.35　等 344人 43,800円
期末手当
勤勉手当

▶期末手当　2.55月分　▶勤勉手当　1.9月分
※いずれも職務の等級による加算措置あり 596人 (年額)1,567,100円

※埼玉県市町村総合事務組合の規定によるものです。

区　分 自己都合退職 勧奨・定年退職
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分  33.27075月分
勤続35年 39.7575月分    47.709月分
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（4） 育児休業等の取得状況（令和3年4月1日現在）

（1） 職員の勤務時間（標準的なもの）

３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

（1） 職員の定期健康診断の状況（令和2年度）

７　職員の福祉および利益の保護の状況

（2） 年次有給休暇の取得状況（令和2年1月1日～令和2年12月31日）

（3） その他の主な休暇制度と取得状況（令和2年1月1日～令和2年12月31日）

（1） 分限処分の状況
　 令和2年度に分限免職、降任、降給処分を受けた職員はいませんでした。また、休職処分を受けた職員は9人でいず

れも病気休職です。
（2） 懲戒処分の状況
　 令和2年度に懲戒処分を受けた職員は3名でした。

４ 職員の分限および懲戒処分の状況（令和2年度）

（2） 公務災害の発生状況
　 令和2年度の公務災害の発生状況は、職務遂行中の負傷が 7 件でした。

（3） 措置要求および審査請求の状況
　令和2年度の措置要求および審査請求は、ありませんでした。

（1） 職員の守るべき義務の概要
　 地方公務員法第30条は、服務の根本基準として、「すべて職員は、全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、

かつ、職務の遂行に当っては、全力を挙げてこれに専念しなければならない。」と規定しています。この根本基準の
趣旨を具体的に実現するため、同法は、職員に対し、法令等及び上司の職務上の命令に従う義務、信用失墜行為の
禁止、秘密を守る義務など、服務上の強い制約を課しています。

（2） 職務専念義務免除の状況
　 「職務に専念する義務の特例に関する条例」により、研修を受ける場合や厚生事業に参加する場合に、任命権者の承

認を得て職務専念義務を免除されることがあります。
　令和2年度における承認件数は、人間ドック受検のため等で162件となっています。

５　職員の服務の状況

開始時刻 終了時刻 休憩時間 1日の勤務時間 1週間の勤務時間
午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時 7時間45分 38時間45分

制度の概要 平均付与日数 平均取得日数
1年につき20日付与　
※ 付与された翌年に限り繰越可能（最大40日） 38.5日 9.1日

休暇の種類 休暇日数等 取得実績
産前産後休暇 出産予定日6週間前から産後8週間を経過するまでの期間 12人  900日
忌引　　　　 続柄および死亡時の生計関係により、1～10日以内の連続する日数の範囲内 72人  174日   14.75時間
結婚　　　　 連続する5日の範囲内の期間  1人    2日
子の看護　　 1年につき5日の範囲内で必要と認められる期間　 ※中学校就学前の子に限る 26人   59日  166.8 時間
短期介護休暇 1年につき5日の範囲内で必要と認められる期間　 ※要介護者に限る 11人   31日   92.75時間
夏季休暇　　 7～10月の期間内に8日の範囲内 平均  7.4日

休業の種類 育児休業 育児短時間勤務 部分休業
取得者数 11人 1人 10人

（1） 職員研修の実施状況（令和2年度）
　 一般研修は、すべての職員を対象に階層別研修、また専門的な課題や視野を広げるために専門研修を実施し、延べ111人
が修了しました。

　派遣研修は、中期的な人材育成や高度な専門知識を得るため、国や県等の研修機関等に派遣し、延べ58人が修了しました。

６　職員の研修および人事評価の状況

（2） 人事評価の状況（令和2年度）
評価の対象職員 全職員
評価の方法 能力行動評価（年1回）、業績評価（年2回）

区分 受診者数（人）
人間ドック 157
一般健診 402
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年 末 年 始 の お 知 ら せ
■主な施設の休館・休業日 ※ ○は開館日（開業日）、－は休館日（休業日） 

施設名 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5
市役所、飯能駅サービスコーナー
各地区行政センター、市民活動センター
保健センター、保健センター名栗分室
子育て総合センター、名栗診療所、南高麗診療所
訪問看護ステーションほほえみ

○ ○ ― ― ― ― ― ― ○ ○

図書館、こども図書館、図書館富士見・名栗分室
南高麗福祉センター、原市場福祉センター ― ○ ― ― ― ― ― ― ― ○

飯能駅観光案内所、美杉台児童館 ○ ― ― ― ― ― ― ― ― ○
市民会館 ― ○ ― ― ― ― ― ― ○ ○
トーベ・ヤンソンあけぼの子どもの森公園、博物館
市民体育館、飯能観光案内所（国道299号） ― ― ― ― ― ― ― ― ― ○

東吾野医療介護センター ○ ○ ○ ― ― ― ― ― ○ ○

総合福祉センター ○ ○
15時閉館 ― ― ― ― ― ― ○ ○

さわらびの湯 ○ ○ ○ ○ ○
16時閉館 ○ ○ ○ ○ ○

広域飯能斎場 ○ ○ ○ ○ ○
予約受付のみ ― ― ○

予約受付のみ ○ ○
予約受付のみ

クリーンセンター（家庭ごみの受け入れ） ○ ○ ― ― ― ― ― ― ○ ○

■年末年始の家庭ごみの受け入れ等のお知らせ
•クリーンセンター内「一般持込ごみ受入棟」の利用は、年内は12/28（火）16：00まで、年始は1/4（火）8：30からです。
　 年末年始は、場内が大変混雑することが予想されますので、混雑が予想される日を回避するなど、搬入日の分散に
協力をお願いします。また、ごみ集積所に出せる家庭ごみ（可燃、不燃、プラ類など） は、できるだけ指定された収
集日に出すようにしてください。
特に混雑が予想される日　12/24（金）・27（月）・28（火）、1/4（火）～6（木）・10（月･祝） ※祝日の受け入れ時間 8：30～11：30

•ごみ集積所には、収集当日の朝8時までにお願いします
　 ごみ集積所へのごみの収集は、当日の朝8時から開始します。集積所へ到着する時間は、交通事情により前後すること

があります。なお、収集業者が回収した後にごみを出した場合、再度回収はしませんので注意してください。
問い合わせ　資源循環推進課　TEL 973‐1010　FAX 973‐1002　{clean@city.hanno.lg.jp

■年末年始救急医療機関
必ず電話で確認してから受診してください。
【内科・小児科・外科・整形外科】　診療時間　昼間 8：00～18：00  夜間 18:00～翌8：00

※休祝日夜間診療所は、12/28（火）～1/4（火）は休診です。 ○通常外来診療可能　▲救急診療のみ可能（二次救急当番日含む）

医療機関名 診療科目 診療時間 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4

飯
能
市

飯能整形外科病院
（飯能市東町12‐2　TEL 975‐7575） 整形外科

昼間 8：00～18：00 〇 〇 〇 午前〇
午後▲ ▲ 午前〇

午後▲ ▲ 〇

夜間 18：00～翌8：00 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

飯能中央病院
（飯能市稲荷町12‐7　TEL 972‐6161）

内科
外科
小児科

昼間 8：00～18：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

夜間 18：00～翌8：00 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

佐瀬病院
（飯能市栄町11‐2　TEL 973‐9191） 整形外科

昼間 8：00～18：00 〇 － ▲ － － － － ▲
夜間 18：00～翌8：00 － － ▲ － － － － ▲

日
高
市

旭ヶ丘病院
（日高市森戸新田99‐1　TEL 989‐1121） 外科

昼間 8：00～18：00 〇 〇 〇 ▲ ▲ ▲ ▲ 〇
夜間 18：00～翌8：00 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

岡村記念クリニック
（日高市栗坪230‐1　TEL 986‐1110）

内科
外科

昼間 8：00～18：00 〇 〇 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 〇
夜間 18：00～翌8：00 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

武蔵台病院
（日高市久保278‐12　TEL 982‐2222）

内科
整形外科

昼間 8：00～18：00 〇 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 〇
夜間 18：00～翌8：00 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

【歯科】　診療時間　9：00～12：00　※ 12月28日(火)以前と1月4日(火)以降の歯科診療は、当番医の指定はありませんので、各医療機関に
問い合わせてください。また、休祝日緊急歯科診療所は年末年始は休診です。

当番日 医療機関名 当番日 医療機関名
12月29日（水） 町田歯科 TEL 974-1818 1月1日（土・祝） アオシカ歯科矯正 TEL 974-3747
12月30日（木） 後藤歯科医院（日高市） TEL 985-1311 1月2日（日） 新井歯科医院（日高市） TEL 982-0778
12月31日（金） 丸山歯科医院 TEL 973-8680 1月3日（月） 加藤歯科医院 TEL 974-2430

問い合わせ　健康づくり支援課　TEL 974‐3488　※飯能市および日高市の市外局番は「042」です。
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の
予
約
を
、
各
月
40
組
、
先
着
順

で
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
開
始　

１
月
４
日（
火
）

　

８
時
30
分
〜

申
し
込
み

電
話
で
飯
能
市
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー(

TEL
９
７
３
‐

６
５
６
６)

へ

※
窓
口
で
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

異
常
水
質
事
故
の
未
然
防
止

へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

埼
玉
県
で
は
河
川
や
水
路
に
油
や

薬
品
、
高
ア
ル
カ
リ
排
水
な
ど
が

流
れ
る
異
常
水
質
事
故
が
毎
年
多

数
発
生
し
て
い
ま
す
。

事
故
が
発
生
す
る
と
魚
が
死
ん
だ

り
、
水
道
水
や
農
業
用
取
水
な
ど

に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

ふ
だ
ん
か
ら
予
防
対
策
を
行
い
、

事
故
が
発
生
し
た
際
は
、
速
や
か

に
応
急
措
置
を
と
り
、
管
轄
す
る

環
境
管
理
事
務
所
な
ど
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

埼
玉
県
西
部
環
境
管
理
事
務
所

　

TEL
０
４
９
‐
２
４
４
‐
１
２
５
０

　

環
境
緑
水
課

　

TEL
９
７
３
‐
２
１
２
５

12
月
10
日
〜
16
日
は

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間
」で
す

北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
問
題
の
解
決

に
は
、「
拉
致
は
許
さ
な
い
」と
い

う
市
民
一
人
一
人
の
声
が
力
に
な

り
ま
す
。
こ
の
週
間
を
機
に
拉
致

問
題
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、

解
決
に
向
け
た
大
切
な
一
歩
を
進

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

　

企
画
調
整
課

　

TEL
９
７
３
‐
３
３
２
３

12
月
は
大
気
汚
染
防
止
推
進

月
間
で
す

例
年
、
12
月
は
自
動
車
交
通
量
の

増
加
、
ビ
ル
や
家
庭
の
暖
房
の
他
、

気
象
条
件
の
影
響
等
に
よ
り
、
大

気
汚
染
物
質
濃
度
が
高
く
な
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。

大
気
汚
染
を
防
ぐ
た
め
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

・
自
転
車
や
電
車
の
使
用
を
心
が

け
ま
し
ょ
う　
　

・
暖
房
の
使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う

・
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
実
践
し
て
み

ま
し
ょ
う

・
運
転
中
の
不
用
な
ア
イ
ド
リ
ン

グ
は
や
め
ま
し
ょ
う　

問
い
合
わ
せ　

環
境
緑
水
課

　

TEL
９
７
３
‐
２
１
２
５

会
津
児
童
園
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

バ
ザ
ー
の
お
知
ら
せ

日
時　

12
月
５
日（
日
）　

11
時
〜

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

会
場　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル

販
売
品　

遊
休
品
、
新
鮮
野
菜
、

女
児（
１
〜
５
歳
）古
着
・
大
人

古
着
、
手
作
り
食
品
、
新
米
な

ど
※
当
日
は
、
会
場
内
の
人
数
制
限
や
検

温
等
を
行
い
ま
す
。
ま
た
エ
コ
バ
ッ

グ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

よ
さ
こ
い
飯
能
乱
舞　

北
島

　

TEL
０
９
０
‐
９
０
０
９
‐
８
７
４
２

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

全
血
献
血（
４
０
０
・
２
０
０
ml)

を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

１
月
11
日（
火
）

　

９
時
30
分
〜
16
時

会
場　

飯
能
市
役
所

持
ち
物　

献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
本

人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な

ど
）

問
い
合
わ
せ

健
康
づ
く
り
支
援
課

　

TEL
９
７
４
‐
３
４
８
８

※ イベント等に参加する際は、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、「身体的距離の確保」「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
　また、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。

消費生活相談Ｑ＆Ａ

「アナログ回線に戻しませんか。」に注意！
Ｑ  大手通信会社のサポートセンターを名乗る事業者か

ら、電話で「インターネットを使用していない場合、
光回線をアナログ回線に戻せば料金が安くなる」と勧
められ契約した。するとアナログ回線に戻す料金の
ほかに毎月のサポート料金が請求されていたので解
約したいが、さらに解約料を請求された。

Ａ  アナログ回線に戻すと安くなることを強調している
一方で、「〇〇安心サポート」には別途料金がかかる
説明を十分にされないまま、追加の契約もしていた
という事例です。 
アナログ回線に戻すことを検討する場合は、現在の
契約先や回線事業者に申し出をしましょう。 
また、契約前には必ず業者にサービス内容、料金、
解約条件などをよく確認し、必要ないと思うサービ
スはきっぱり断りましょう。

 困った際は、飯能市消費生活センター（内線417）に相談
してください。

飯
能
高
校
定
時
制
公
開
講
座

『
不
思
議
の
国
の
ア
リ
ス
』

原
書
講
読

内
容　

英
語
の
原
書
の
講
読

日
時

12
月
18
日（
土
）　

13
時
〜

16
時
30
分

会
場　

飯
能
高
等
学
校　

定
員　

10
人（
要
申
込
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
で
飯
能
高
等
学

校
へ　

TEL
９
７
３
‐
４
１
９
１

　

{
nakajima.naoto.b０

@
spec.ed.jp　
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詐欺発生件数 20件
振り込め詐欺被害金額
約8,000万円

令和3年1月以降の飯能警察署管内

警察官、金融機関職員、店員などを名乗り、
① 「あなたのクレジットカードが
不正に使用されています。」

② 「キャッシュカードの交換が必
要です。」

③「暗証番号を教えてください。」
④ 「古いカードを自宅に取りに行
きます。」

などの電話は詐欺です。
他人にキャッシュカードなどを絶対
に渡してはいけません。
このような電話があった場合は、一度電話を切り家族や警察に相談しましょう

特殊詐欺に注意してください特殊詐欺に注意してください

振り込め詐欺

飯能警察署　℡   972‐0110
（令和3年11月11日時点）

14

月の相談11 ※費用は無料、秘密は厳守します。

相談 日時 場所 相談内容・問い合わせなど

育児相談 月～金曜日13：30～17：00 つぼみ園（芦苅場570‐4）
対象 心身の発達に心配がある乳幼児の保護者
つぼみ園　℡  ･℻  971‐5522（相談員 児童発達支援管理責
任者）{tsubomi@city.hanno.lg.jp ※来園の際は要予約

家庭児童相談 月～金曜日8：30～17：15 市役所子育て支援課 対象 18歳未満の子どもと保護者　
子育て支援課　TEL978‐5627（相談員 家庭児童相談員）

児童相談所全国共通
ダイヤル189 24時間受付 電話のみ

児童虐待かもと思ったら℡  189（いちはやく） ※通話料無料

付近の児童相談所につながります。

子育て相談
月～金曜日9：00～16：00 子育て総合センター 対象 18歳未満の子どもと保護者  

子育て総合センター　℡  978‐8415

月～金曜日9：00～15：00 市立保育所（電話相談） 対象 就学前の子どもの保護者　各市立保育所

教育相談 月～金曜日9：00～16：00
※メールは随時受付

教育センター
対象 就学前から中学3年生の子どもと保護者　
教育センター　TEL973‐1400（相談員 教育相談員）
{soudan@city.hanno.lg.jp

市民相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所生活安全課 生活安全課　TEL973‐2126
※内容により、専門の窓口を案内する場合があります。

消費生活相談 月～金曜日
10：00～12：00 13：00～16：00

市役所市民相談室
※電話相談も可

まずは電話相談を利用してください
消費生活センター　内線417（相談員 消費生活相談員）

家計相談〔予約制〕 1/12･26（水）9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課
収入減や債務の支払いなど家計の悩みごとの相談
地域・生活福祉課　℡  978‐5602　℻  973‐2120
{seikatsu-kon@city.hanno.lg.jp

子どもスマイルネット 毎日10：30～18：00 電話のみ いじめ・体罰、子育て・しつけの相談
TEL048‐822‐7007（子どもの権利問題は面接）

女性相談〔予約制〕 月～金曜日10：00～17：00 市役所地域活動支援課 男女、夫婦、家庭、DVなどの相談
地域活動支援課　TEL978‐5085（相談員 女性相談員）

ボランティア相談 月～金曜日9：00～17：00 総合福祉センター 社会福祉協議会　TEL973‐0022

障害者就労相談〔予約制〕月～金曜日10：00～18：00 障害者就労支援センター 障害者就労支援センター　TEL･FAX971‐2020　
{hanno.job@kme.biglobe.ne.jp

内職相談 火、木曜日（1/4を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室3

内職の紹介や内職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 内職相談員）

労働相談〔予約制〕 1/14･28（金）
10：00～12：00、13：00～16：00

市役所本庁舎別館
相談室1  ※電話相談も可

仕事の悩み、職探し・失業、子どもの就職に関する相談
産業振興課　TEL986‐5083（相談員 労働相談員）

市民よろず相談
（定員あり）

1/19（水）10：00～15：00
（8：30から整理券配布） 総合福祉センター 法律、人権、行政、建築、不動産相談

社会福祉協議会 TEL973‐0022（相談員 弁護士等）

生活支援相談 月～金曜日9：00～17：00 市役所地域・生活福祉課
暮らし（生計の維持）に関する相談
地域・生活福祉課　TEL978‐5602　FAX973‐2120
{seikatsu-kon@city.hanno.lg.jp

税務相談 
〔予約制/定員6人〕

1/11（火）9：00～12：00
（30分程度） 市役所市民相談室 12/14（火）から申し込み(相談内容をお知らせください）

市民税課　℡  973‐2115（相談員 税理士)

外
がいこくじん

国人相
そうだん

談〔予
よやくせい

約制〕
Consultation for non-
Japanese(Reservation 
system)

日
にってい

程 英
え い ご

語 第
だい

1・第
だい

3木
もくようび

曜日、スペイン語
ご

第
だい

4月
げつようび

曜日
Date : English 1st & 3rd Thursday of every month /Spanish 4th Monday of every month 
時
じ か ん

間　9：00～12：00　会
かいじょう

場 市
しやくしょ

役所本
ほん

庁
ちょうしゃ

舎別
べっかん

館1階
かい

Time : 9：00～12：00　Place : Hanno City Hall（Annex 1st.fl oor）
相
そうだん

談内
ないよう

容 行
ぎょうせい

政サービス、日
にちじょう

常生
せいかつ

活の相
そうだん

談 ※電話による相談も可能
Consultation contents: Administrative services/Life consultation ※Telephone consultation is also possible

予
よ や く

約方
ほうほう

法　メールによる予
よ や く

約　jiti2@city.hanno.lg.jp　
Reservation：By E-mail（jiti2@city.hanno.lg.jp）

人権擁護委員による「なんでも相談」
12月4日(土)から10日(金)までの第72回人権
週間に合わせて人権相談を開催します。
日時　12月8日（水）10：00～12：00
　　　　　　　　　13：00～15：00
会場　市民活動センター相談室
問い合わせ　生活安全課　℡  973‐2126へ
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期日 受付 会場 対象 持ち物・内容・申し込み

2か月児相談 1/4(火) 

時間は個別に
通知します。

保健センター 令和3年10月
生まれの子ども

身体計測、育児相談
持ち物 母子健康手帳、バスタオル

乳児健診 1/11(火) 保健センター 令和3年8月
生まれの子ども 持ち物 母子健康手帳、バスタオル

1歳6か月児健診 1/18(火) 保健センター 令和2年6月
生まれの子ども

持ち物 母子健康手帳、バスタオル　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

3歳児健診 1/25(火) 保健センター 平成30年9月
生まれの子ども

持ち物 母子健康手帳　
※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

乳幼児相談 12/15（水）10：00～11：00 南高麗地区行政セン
ター

小学校入学前ま
でのこども

身体計測、育児相談
持ち物 母子健康手帳、バスタオル

健康相談 12/15（水） 9：30～11：00 保健センター
メタボリックシンドローム・高血圧・脂質異常・高血糖・貧血・
骨そしょう症などの相談、血圧・体脂肪測定　
対象 市内在住の方　持ち物 健康手帳（お持ちの方）

栄養相談
（予約制）
※1人50分程度

12/10(金)

9：00～16：00 保健センター

対象 高血圧、脂質異常、高血糖、貧血、骨そしょう症、痛風、
腎臓病などの食事療法が必要な方、予防（肥満解消、骨そしょう
症予防なども含む）したい方　
申し込み 健康づくり支援課へ

12/15(水)

12/23(木)

酒害相談会 12/17(金) 14：00～16：00 市役所別館2階
対象 身近な人のお酒の問題で悩んでいる方、お酒をやめたい
けどやめられない方等　
申し込み 健康づくり支援課へ

こころの健康相談
（予約制） 1/14(金) 13：15～ 保健センター

対象 家庭、学校、職場などでの人間関係やストレス、疲れて
いるのに眠れない等、さまざまな悩みや不安のある方、その
家族　相談員 臨床心理士　申し込み 健康づくり支援課へ

身体計測会
離乳食相談会

身体計測・育児相談・離乳食相談（試食はありません）　会場 保健センター　持ち物 母子健康手帳、バスタオル
※新型コロナウイルス感染症の感染を防止するため、居住する地区で実施日を分けています。日程を確認のうえ参加してください。
日時 12/16（木）10：00～11：00　対象 精明・美杉台・南高麗・原市場・名栗地区在住の小学校入学前の子ども
　　 1/6（木）10：00～11：00　対象 飯能（茜台含む）・加治・吾野・東吾野地区在住の小学校入学前の子ども

健診･相談･セミナーなど 健康づくり支援課 {kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
（保健センター内）TEL974-3488 FAX974‐6558　（保健センター名栗分室）TEL979‐1100

事前に電話等で確認してから受診してください。

飯能中央病院
℡  042‐972‐6161
℡  042‐972‐6164

（小児予防接種10：00～12：00）
稲荷町12‐7

内科、小児科、外科、整形外科、リウマチ科、脳神経外科、耳鼻科、
皮膚科、形成外科、泌尿器科、婦人科、消化器内科、消化器外科、
神経内科、循環器内科、リハビリテーション科、放射線科

飯能整形外科病院 ℡  042‐975‐7575 東町12‐2
整形外科、内科、形成外科、放射線科、リウマチ科、アレルギー科、
リハビリテーション科、麻酔科、血管外科、消化器外科、神経内科、
婦人科

救急医療情報センター ℡  048‐824‐4199 救急車を呼ぶほどではないが、かかりつけ医師がいない方や診療してくれる病院が分か
らない方に、診療できる病院（歯科、精神科以外）をご案内します。（24時間電話受付。医
療相談は受け付けません）休日夜間病院案内 ℡  04‐2922‐9292

24時間
365日対応

ＡＩ相談 チャット形式で相談内容をもとに、緊急度の判定を行います。
※スマートフォン等で利用できます。

電話相談
大人・子ども　共通　♯7119／℡  048‐824‐4199
※急なけがや病気の際に、家庭での対処方法や受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。
子ども　#8000／℡  048‐833‐7911

小児救急
急患診療

埼玉医科大学病院 ℡  049-276-1199・1465 毛呂山町大字毛呂本郷38　
埼玉医科大学総合医療センター ℡  049-228-3595 川越市大字鴨田1981　

休祝日診療
内科･小児科 9：00～11：30、13：30～15：30受付（診療12：00、16：00まで） ℡  042-971-0177

小久保291
（飯能日高消防署）歯科 9：00～11：30受付（診療12：00まで） ℡  042-973-4114

夜間診療 内科・小児科 20：00～21：45受付（診療22：00まで） ℡  042-971-0177

救急相談

救急医療機関



「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業
に、障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。
（TEL973‐2111（代表） FAX974‐0044 info@city.hanno.lg.jp）

地域の皆さん同士で楽しく体操し、 「ご
4

近（き
4

ん）所で元

（げん
4 4

）気よく」ごきげんな毎日を送りましょう！お口の

周りの筋肉を鍛える「健
けんこう

口体操」も一緒に行っています。

日時　12月23日（木）　10：40～11：40（受付10：20～）

会場　市民活動センター 多目的ホール

持ち物　タオル・飲み物

問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

お知らせ

健
けんこう

口体操・ごきげん体操
お知らせ

健
けんこう

口体操普及講座
歯科衛生士による、口の周りや飲み込みに必要な筋肉を
鍛える体操を学ぶ講座です。サークルやサロン等で楽し
く口の体操を実施できるようになることを目指します。
ご自身の口の健康に役立ちます。
日時　1月27日（木）　13：30～16：00
対象　市内在住のおおむね60歳以上の方
会場　総合福祉センター 大会議室

※車で来場する場合は市役所駐車場を利用してください
定員　20人（申込順）
費用　無料
申し込み・問い合わせ　介護福祉課　TEL 973‐3753

　
「
人
や
物
の
名
前
が
思
い
出
せ

な
い
」「
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の

は
億
く
う
」な
ど
思
い
当
た
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

記
憶
や
気
力
の
低
下
は
、
脳
の

老
化
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。
脳

の
老
化
を
完
全
に
止
め
る
こ
と
は

難
し
い
で
す
が
、
日
常
生
活
を
工

夫
す
る
こ
と
で
、
脳
の
老
化
の
進

行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

　

今
回
は
、
脳
を
活
性
化
す
る
た

め
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

　

脳
を
活
性
化
す
る
た
め
に
は
、

思
考
力
や
集
中
力
を
養
っ
た
り
、

自
ら
が
積
極
的
に
活
動
で
き
る
こ

と
に
取
り
組
む
こ
と
が
効
果
的
で

す
。
趣
味
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
楽
し
む
こ
と
は
、
人
生
が
豊
か

に
な
る
だ
け
で
な
く
、
認
知
症
を

防
ぐ
た
め
に
も
と
て
も
有
効
で
す
。

　

ま
た
、
社
会
と
の
関
わ
り
が
少

な
く
な
る
こ
と
は
認
知
症
の
リ
ス

ク
を
高
め
ま
す
。
積
極
的
に
他
者

と
交
流
を
持
ち
、
活
発
な
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と
が
脳

の
活
性
化
の
た
め
に
は
必
要
で
す
。

◎
思
考
力
・
想
像
力
が
脳
を

刺
激
し
ま
す

・
音
楽
や
絵
画
な
ど
に
親
し
む

・
短
歌
や
俳
句
・
陶
芸
な
ど
の
創

作
活
動
に
取
り
組
む

・
囲
碁
や
将
棋
、
麻
雀
な
ど
を
楽

し
む

・
料
理
を
積
極
的
に
行
う

◎
プ
ラ
ス
思
考
が

　

認
知
症
予
防
の
カ
ギ

・
プ
ラ
ス
思
考
で
ス
ト
レ
ス
を
た

め
な
い

・
服
装
や
髪
型
な
ど
に
気
を
配
り

い
つ
ま
で
も
お
し
ゃ
れ
心
を
忘

れ
な
い

・
買
い
物
や
散
歩
な
ど
積
極
的
に

外
出
す
る

・
地
域
の
行
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
す
る　

●
で
き
る
こ
と
か
ら

　

認
知
症
予
防
を
実
践
！

　

誰
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る

認
知
症
で
す
が
、
毎
日
の
生
活
を

工
夫
す
る
こ
と
で
、
あ
る
程
度
予

防
す
る
こ
と
が
で
き
、
発
症
を
遅

ら
せ
た
り
、
症
状
を
軽
く
す
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

「
歳
を
と
れ
ば
仕
方
な
い
こ
と
」

「
自
分
に
は
関
係
な
い
こ
と
」と
い

う
思
い
込
み
は
、
予
防
の
た
め
の

取
り
組
み
を
遅
ら
せ
て
し
ま
い
ま

す
。
年
齢
に
関
係
な
く
、
ふ
だ
ん

の
生
活
の
中
で
で
き
る
こ
と
か
ら

実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

おたっしゃ通信12月号

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
！（
認
知
症
予
防
編
）

介
護
福
祉
課　

TEL
９
７
３
‐
３
７
５
３

脳
を
活
性
化
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

自分でできる脳機能トレーニング自分でできる脳機能トレーニング
　認知症の始まりには、まず次の 3 つの脳機能が低下することが分かっています。日常生活のなかで
これらの能力を使い、鍛えておくことが認知症予防につながります。

維持したい能力 効果的なトレーニング

エピソード記憶
いつ・どこで・何をした
かという、過去に体験
したことの記憶力

1日遅れ、2日遅れで日記をつけたり、レシート
を見ずに記憶を頼りに家計簿をつけたりする
のが、エピソード記憶の機能維持に有効です。

注意分割
2 つのことを同時に考
えながら行える能力

複数の料理を同時に作る、5～6人のグループ
で会話をするなどの行為で、注意分割能力を
鍛えることができます。

計画力（思考力）
物事の手順、段取りを
考える能力

旅行の計画を立てる、将棋や麻雀など頭を使
うゲームをする、新しい趣味に挑戦するなど
の方法が、計画力の維持に効果的です。

グ
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日時 内容

1/7(金)
9:30～12:00

妊娠中の保健、歯の健康、母と子の栄養

1/14(金)
9:30～12:00

妊婦体操、お産の経過と乗り切り方、
授乳について、産後の過ごし方

1/21(金)
9:30～12:00

赤ちゃんとのくらし、先輩ママとの交流会

お知らせ

母親学級（1月コース）

会場　保健センター
対象　おおむね妊娠5～7か月の妊婦
定員　8人（申込順）
申し込み･問い合わせ
　子育て世代包括支援センター（保健センター内）へ

TEL 974‐7500　FAX 974‐6558

日時　12月22日、1月26日、2月9日、3月23日、4月（未定）
　　　5月（未定）の水曜日（全6回）　
　　　13：30～16：00（受付13：00～）
会場　総合福祉センター　※1・2月は保健センター

定員　20人（申込順）
対象　 市内在住・在勤のおおむね40～75歳で全6回参加

でき、初めて参加する方
内容　健康運動指導士による運動の実技
　　　保健師による健康講話

※初回・最終回に体組成計測定を実施

申し込み･問い合わせ　 健康づくり支援課（保健センター内） 
TEL 974‐3488　FAX 974‐6558 
{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

お知らせ

ヘルスアップ運動教室　12月コース

ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒は、冬場を中
心に多く発生する傾向があります。
症状　下痢、おう吐、発熱、腹痛など

※ 高齢者や幼児などの抵抗力の弱い人は重症になることも
あるので、早めに医療機関を受診してください。

感染を予防するために
•流水・石けんでの手洗い
　（2度洗いはより効果的）
•調理器具の十分な洗浄、消毒
•食品の十分な加熱
　（中心温度85℃以上で90秒間以上）
•便・おう吐物は、使い捨ての手袋･
　マスクなどを着用し、ペーパータオルなどで処理･消毒
問い合わせ　狭山保健所　TEL 04‐2941‐6535

お知らせ

冬の食中毒 ノロウイルスに注意してください

健康診断の結果、「高血圧が心配」「血圧を下げたい」とい
う方はぜひ参加してください。
日時　1月24日（月）　9：30～12：00（受付9：00～）
会場　飯能市保健センター
対象　市内在住･在勤の20歳以上の方
内容　体組成測定、管理栄養士による食事の話
費用　無料　
※新型コロナウイルス感染予防のため、試食の提供はありません。

定員　12人（申込順）
申し込み　1月17日（月）までに健康づくり支援課へ
問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内）
　　　　　　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558
　　　　　　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

お知らせ

食テクニック伝授セミナー
～「血圧」を下げるワザ～

令和3年2月～3月に、飯能市在住の20歳以上の方を対象

に飯能市および駿河台大学で実施した、「健康とお酒に関

する意識調査」の結果を、飯能市ホームページに掲載し

ましたのでご覧ください。

なお、調査は272人の方から回答がありました。

※飯能市ホームページ URL

　https://www.city.hanno.lg.jp/article/detail/5631/

問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内）

　　　　　　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558

　　　　　　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

お知らせ

｢健康とお酒に関する意識調査｣の結果について

飯能市が実施する医療機関でのがん検診等の申し込みが
終了します。
受付終了日　12月24日（金）必着または定員に達した場合
検診種別　 乳がん、子宮がん、胃がん、肺がん・結核
　　　　　大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス
　　　　　18歳から39歳までの方の健康診査
申込方法　①予約専用電話（TEL 974‐3471）

※平日9：00～17：00

②はがき※1

③ファクス（FAX 974‐6558）
④メール（yoyaku@city.hanno.lg.jp）
※1 はがきは、「2021年度版飯能市健康カレンダー」に掲載

問い合わせ　健康づくり支援課（保健センター内）
　　　　　　TEL 974‐3488　FAX 974‐6558
　　　　　　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

お知らせ

がん検診等の申し込みは12月24日までです

メール予約フォーム

上）

17 広報はんのう　12月１日号
市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　
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駿河台大学（オンライン公開講座）　問い合わせ　駿河台大学地域連携課　℡  972‐1181 {univext@surugadai.ac.jp
※申し込みの際は、講座名、氏名（フリガナ）、郵便番号・住所、電話番号、メールアドレス、性別、生年月日をお知らせください。

イベント 期日 内容

遺言書について
知っておきたいこと・
やっておきたいこと

①1/22(土)
②2/19(土)
14：00～15：00
※2日間の講座です｡

講師 金
かな

森
もり

健
けん

一
いち

駿河台大学法学部特任准教授（弁護士）
受講方法 「Zoom」を利用した自宅等から受講する講座です。パソコン、スマー
トフォン、タブレットなどの端末（機器）およびメールアドレスが必要です。

※ 事前にアプリケーションのダウンロードをお願いします。大学で機器およびアプリ操
作のサポートは行いません。

費用 無料　　申し込み 1/18（火）13：00までにメールで地域連携課へ

ツアー名 開催日時 申し込み先・問い合わせ

①名栗の名峰「棒ノ嶺 969ｍ」登山！
　四季折々の魅力♪　
　～地元のベテランガイドがご案内～

12/11（土）
9：00～16：00

定員 12人　費用 1人5,500円
申し込み ノーラ名栗　℡  978-5522　
{info@nolla-naguri.jp

②イケメンすぎる幕末の士
　「渋沢平九郎」を堪能する一日

12/11（土）
9：00～17：00

定員 12人　費用 1人9,000円
申し込み （一社）奥むさし飯能観光協会
℡  980‐5051 ℻  971‐5052 {hannokanko@gmail.com

③これで君も名探偵⁉ 　
　動物が残したものを探そう!
　～里山編～

12/11（土）
13：00～17：00

定員 15人　費用 大人6,000円、小学生以下3,000円
申し込み 森のフィールド学舎 ℡  080‐9883‐4655
{morinomanabiya168@gmail.com

④焚き火にあたりながら
　メスティン料理を楽しむ

12/12（日）
11：00～14：00

定員 6人　費用 1人5,500円
申し込み BlueTarp  ℡  978‐9801　
℻  050‐3588‐4560  {hide@mercurys.co.jp

⑤夜空を大滑空！
　ムササビを盛りだくさんに楽しむ
　ナイトツアー

12/18（土）
15：30～18：30

定員 15人　費用 大人6,000円、小学生以下3,000円
申し込み 森のフィールド学舎
℡  090‐3499‐5251 {morinomanabiya168@gmail.com

⑥ミニ門松づくり2021
12/26（日）
9：30～16：00

定員 20人　費用 大人2,500円、小学生1,000円
申し込み NPO法人西川木楽会 ℡  080‐8168‐3573
{nishikawakiraku@gmail.com

飯能市エコツーリズム 秋冬のエコツアー 一覧 観光・エコツーリズム推進課　{eco2@city.hanno.lg.jp
内線636・637（平日8：30～17：15）　FAX974‐6737

地元の竹林から素材を集め
ることで、西川地域の林業
や生活文化等について学ぶ
ことのできるツアーです。

メスティン（アルミ
製の飯ごう）と地元
食材を使い、料理を
楽しむツアーです。
西川材のまな板をお
土産としてお持ち帰
りいただけます。

ムササビを中心に、生態観
察、とりまく自然環境、文
化・伝承までを楽しむムサ
サビ盛りだくさんのツアー
です。

⑥ミニ門松づくり2021
④焚き火にあたりながら
　メスティン料理を楽しむ

⑤ 夜空を大滑空！ムササビを盛りだ
くさんに楽しむナイトツアー

※飯能エコツアーは、「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を策定し、安心・安全に参加していただけるよう実施しています。
※申し込みの際は、氏名・連絡先・年齢・参加人数をお伝えください。
※費用にはガイド代、昼食代、保険代などが含まれますが、ツアーにより異なります。詳しくは「飯能エコツアー」で検索してください。
※ホームページでは、ツアーの様子やガイド活動の魅力が映像で楽しめるエコツアー関連動画を見ることができます。　

▲飯能エコツアー

※ イベント等に参加する際は、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、「身体的距離の確保」「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
　また、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。
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「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事
業に、障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせく
ださい。（TEL973‐2111（代表） FAX974‐0044 info@city.hanno.lg.jp）

市民体育館 申し込み ℡  972‐6506（9：00～21：00受付）
イベント 日時 内容

トレーニング
講習会

12/9（木）
19：00～21：00
12/18(土)
14：00～16：00

トレーニング室の利用と器具の使用方法についての説明　
対象 15歳以上の方（中学生を除く）　定員 各10人（申込順）　費用 市内在住・在勤・在学
の方、入間・狭山・所沢・日高市在住の方200円 それ以外の方400円　持ち物 室内用運動靴、
運動のできる服装、タオル、マスク着用　申し込み 12/3（金）～

トーベ・ヤンソンあけぼの子どもの森公園 ℡  972‐7711　FAX972‐7220　{akebono@city.hanno.lg.jp
開園時間 9：00～17：00　※ライトアップ実施日は21：00まで

イベント 日時 内容

ライトアップ
（12月）

毎週 金・土・日曜日
（31日を除く）

日没からのライトアップをお楽しみください。
※ 実施状況については、飯能市ホームページ、公園フェイスブックなど

で確認してください。

飯能市社会福祉協議会(総合福祉センター） 申し込み ℡  973‐0022（9：00～17：00受付) ℻  973‐8941
{sogofukusi-c@hannosyakyo.or.jp

イベント 日時 内容

初心者シニア
かんたんヒップホップ
ダンス講座

1/17･24･31、2/7
（全4回 月曜日）
10：00～12：00

ヒップホップダンスを楽しみながら、敏しょう性を高めます。

講師 重
しげ

永
なが

富
とみ

子
こ

氏　　対象 市内在住の60歳以上の方

定員  20人（申込順）　費用 無料　申し込み 12/7（火）～27（月）

フードバンク事業「食品の受け取り会」中止のお知らせ
1月9日（日）は総合福祉センター休館のため、フードバンクボランティア『チームオブドラゴン』による「食品の受け取り会」は実施さ
れません。次回は、2月13日（日）です。

児童センター（総合福祉センター内）  ℡  973‐0022（9：00～17：00受付｡休館日を除く) ℻  973‐8941
{jido-c@hannosyakyo.or.jp　※連名での申し込みは不可。

イベント 内容

おもちゃの病院
対象 市内在住の18歳未満の児童のおもちゃ　　費用 無料（部品交換は実費）　
申し込み 12/8（水）～20（月）に児童センターへ対象のおもちゃを持参。1家庭1点、先着10点まで。　
受け取り 12/23（木）以降　※人に害を与える危険性のある物や消毒のできない布製、紙製の物は不可。

市民活動センター（丸広百貨店飯能店7階）　℡  978‐7551　℻  978‐7552　{minkatsu@city.hanno.lg.jp
※市役所駐車場が利用できます。丸広百貨店地下駐車場は有料です。

イベント 日時 内容

クリスマス展
～北欧のクリスマス～

12/1(水)～25(土)
10：00～19：00 ヒンメリで飾ったツリー、北欧の文化を紹介します。

名栗げんきプラザ　申し込み ℡  979‐1011 ℻  979‐1013 {naguri@tokyu-com.co.jp
※申し込みは、電話、ファクス、Ｅメールで参加イベント名、参加者氏名（性別）、学年および年齢、居住市町村、連絡の取れる電話番号、
　キャンセル待ち希望の有無、本イベントをどこで知ったかを連絡してください。

イベント 期日 内容

イングリッシュキャンプ
見て・聞いて・喋って！
冬の自然を満喫しよう♪

1/8（土）～
10（月･祝）

自然の中で英語を使って、ゲームや料理、クラフト作りに挑戦する3日間。楽しく
英語に触れることで「もっと知りたい」という気持ちを育てます。
対象 小学3～小学6年生　定員 30人　費用 1人/15,000円
申し込み 12/16（木）　17：00まで【抽選】

親子お泊りプラン③
節分行事と星空観察

1/29（土）～
30（日）

新しい季節を迎える前に、悪いものを追い払い、福を呼び込むため、豆まきや恵方
巻づくりをします。夜は、夜空の星を使って今年の恵方を探します。
対象 親子　定員 40人　費用 大人1人/5,000円 小学生1人/4,500円 幼児1人/4,000円　
申し込み 1/6（木）　17：00まで【抽選】
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市民体育館 毎週月曜日(10日を除く)
1日(土･祝)～4日(火)､11日(火)

市民会館 毎週月曜日(10日を除く) 
1日(土･祝)～3日(月)､11日(火)

市民活動センター 1日（土・祝）～3日（月）

トーベ・ヤンソンあけぼの子どもの森公園 
毎週月曜日(10日を除く)､1日(土･祝)～4日(火)､11日(火)

観光案内所（国道299号） 
毎週月曜日(10日を除く)､1日(土･祝)～4日(火)､11日(火)

観光案内所（飯能駅） 1日（土・祝）～4日（火）

さわらびの湯 11日（火）から1～2ケ月間、修繕工事のため臨時
休業します。詳細は飯能市ホームページ、さわらびの湯ホームペ
ージを確認してください。

南高麗福祉センター、原市場福祉センター 
毎週月曜日､1日(土･祝)～4日(火)､11日(火)

総合福祉センター 1日(土･祝)～3日(月)､9日(日)､10日(月･祝)

博物館 毎週月曜日(10日を除く)､1日(土･祝)～4日(火)､11日(火)

図書館、こども図書館 
毎週月曜日(10日を除く)､1日(土･祝)～4日(火)､28日(金)

図書館名栗分室･富士見分室 
毎週月曜日､1日(土･祝)～4日(火)､28日(金)

移動図書館「みどり号」1月の巡回予定 市立図書館　℡  972‐2114 FAX972‐2118 ※荒天の場合中止することがあります。
市立図書館・こども図書館から離れた地域へ、約2,500冊の図書を載せて巡回しています。図書の貸し出し・返却、利用
者登録や本のリクエストもできます。また、市立図書館・こども図書館で借りた図書も返却できます。

期日 駐車場所 時間

12(水)
26(水)

名栗小学校 10：10～10：40

太行路 10：50～11：20

原市場小学校 13：10～13：50

原市場地区行政センター 14：10～14：50

金錫寺 15：10～15：40

13(木)
27(木)

南高麗小学校 13：00～13：40

落合（リゾートたんぽぽ前） 14：00～14：30

美杉台地区行政センター 14：40～15：10

岩渕団地集会所 15：20～15：50

14(金)
28(金)

加治東小学校 10：20～11：00

双柳小学校 13：20～14：00

双柳地区行政センター 14：10～14：40

期日 駐車場所 時間

5(水)
19(水)

精明小学校 10：20～11：00

さゆり幼稚園（グラウンド） 11：20～12：00

東吾野地区行政センター 14：00～14：40

シルバーハウス 15：20～16：00

6(木)
20(木)

飯能第二小学校 13：20～14：00

中藤中郷自治会館 14：20～14：50

永田台自治会館 15：20～15：50

7(金)
21(金)

奥武蔵小学校 10：10～10：50

北川（スクールバス間野バス停前） 11：10～11：50

吾野地区行政センター 13：10～13：50

旧南川小学校校庭 14：10～14：50

法光寺 15：10～15：40

1月
主な施設の
休館・休業日

広報はんのうに掲載しているイベント等について
イベント等は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に配慮して実施します。参加する際は、「身体的距離の確保」

「マスクの着用」「手洗い・手指消毒」への協力をお願いします。
また、中止または延期となる場合がありますので、あらかじめご承知おきください。
なお、イベント等の中止や延期については各事業の担当部署に問い合わせていただくか、飯能市ホームページ等で
確認してください。

市立図書館　℡  972‐2114　℻  972‐2118　火～金曜日9：30～19：00　土・日曜日・祝日9：30～18：00
こども図書館　℡  974‐2414　℻  974‐2997　火～日9：00～17：00
会場 イベント 日時 内容

市
立
図
書
館

図書館映画会
12/18（土）
13：30～15：50
（13：00開場）

「小説家を見つけたら（吹替）」
（監督：ガス・ヴァン・サント　出演：ショーン・コネリーほか）
定員 30人（申込順）
申し込み 12/1（水）から電話またはファクスで市立図書館へ

企画展示「本の福袋」 1/5（水）
9：30～

図書館職員と図書館友の会の会員が選んだおすすめの一冊を「本の
福袋」として貸し出します。　※限定50冊（なくなり次第終了）

情報講座「初心者向けの
オンライン会議ツール
（Zoom）の使い方」

12/11(土)
13：30～14：30
(13:00開場)

オンライン会議（Zoom）の基本的な操作方法を学び、駿河台大学の
学生とオンライン会議の体験をします。　定員 10人（申込順）　
申し込み 12/1（水）から電話またはファクスで市立図書館へ

こ
ど
も
図
書
館

おはなしのじかん 毎週火曜日
15：00～15：30 紙芝居と絵本を読みます。　　定員 12組（当日先着順）

12月のおはなし会 12/18（土）
14：00～14：30 日本や外国の昔話などを語ります。　　定員 12組（当日先着順）

冬のおたのしみ会 12/19（日）
14：00～14：30

コロコロ劇場など楽しみがいっぱいです。　定員 12組（申込順）
申し込み 12/5（日）から電話またはファクスでこども図書館へ
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市役所　℡  042‐973‐2111（代表）　℻  042‐974‐0044　　

イベント名 期日 内容・問い合わせ

高麗神社へ
初詣ウオーク

※約15㎞ 、約5時間

1/8（土）
集合 10：00
飯能市役所
西側駐車場

コース  市役所→高麗峠→巾着田→高麗神社→メッツァ（宮沢湖）→市役所
費用 200円(保険代、マップ代等。当日集金)
持ち物 弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳(お持ちの方は)
申し込み 1/4（火）までにASA飯能へ ℡  972‐4701 ℻  974‐2190
　　　　 {sakuzimu@hanno.jp ※当日参加可
問い合わせ 恩田 ℡  090‐2205‐8073 ※天候等による中止の確認は、当日8：00以降にASA飯能へ

飯能・日高の自然と
歴史を歩く

※約18㎞、約5.5時間
　途中ゴール高麗川駅12㎞ 

1/26（水）
集合 10：00
飯能市役所
西側駐車場

コース  市役所→飯能観光案内所→巾着田→メッツァ（宮沢湖）→市役所
費用 200円（保険代、マップ代等。当日集金）
持ち物 弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳（お持ちの方は）
申し込み 1/22（土）までにASA飯能へ ℡  972‐4701 ℻  974‐2190
　　　　 {sakuzimu@hanno.jp ※当日参加可
問い合わせ 恩田 ℡  090‐2205‐8073 ※天候等による中止の確認は、当日8：00以降にASA飯能へ

埼玉県コバトン健康マイレージ　新規参加者募集中♪
歩いてポイント貯めて景品ゲット！

子どもから高齢者まで、幅広い年代で取り組める健康づくりとして
ウオーキングを推奨しています。楽しみながらウオーキングの輪を大きくしていきましょう！

～人と地域　誰もがかがやく健康のまち　はんのう～
歩こう、飯能。目指せ、ウオーキング人口３万人!!

変更・中止などの
最新情報は飯能市
ホームページで確
認してください※要事前申し込み

※飯能市はスマートフォンアプリのみの参加となります。詳細はこちら(埼玉県ホームページ)➡

令和3年度ふれあいアート展
病気や障害により生活のしづらさを抱
えている方や福祉事業所、特別支援学
校、病院などでアート活動をしている
方たちの作品展を開催します。
期間　　12月3日（金）～9日（木）
時間　　10:00～19:00
会場　　市民活動センター
　　　　（丸広百貨店飯能店7階）

ヘルプマーク
義足や人工関節を使用している方、心臓機能障害、肝機能
障害、呼吸器機能障害などの内部障害や難病の方、または
妊娠初期の方など、外見から分からなくても援助や配慮を
必要としている方々が、周囲の方に配慮を必要としている
ことを知らせることで、援助を得やすくなるよう作成した
マークです。
身につけた方を見かけた際には思いやりのある行動をお願いします。

飯能市では、障害者福祉課窓口にて無償で配布しています。なお、配
布時に簡単な聞き取りを行っています。

埼玉弁護士会主催
障がい者無料法律相談110番
障害者本人に限らず、家族、関係者からの相
談も受け付けます。
日時　　　12月9日（木）10:00～16:00
相談専用　℡   048-864-5526
　　　　　℻   048-864-5528
※電話料金は相談者負担となります。

問い合わせ　埼玉弁護士会法律相談センター
　　　　　　℡  048-710-5666

「 ふ だんの く らしの し あわせづくり」 はんのうふくしの森プラン

令和2年度出展作品（障害者支援施設　円
つぶらの

野）

問い合わせ　障害者福祉課　℡   986-5072　℻   986-5074　  syoufuku@city.hanno.lg.jp

12月3日から9日までは障害者週間です12月3日から9日までは障害者週間です

障害者週間について
12月3日の「国際障害者デー」から12月9日の「障害者の日」までの1週間は「障害者週間」です。

「障害者週間」は、国民の間に広く障害者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、経済、
文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的としています。

～なるほど！人権～



身近な自然 再発見! 138公式
フェイスブック

マチイロ
「広報はんのう」が
スマホでみられます!

公式
ツイッター

公式
インスタグラム

飯能市役所

https://www.city.hanno.lg.jp/URL

住所
〒357-8501
飯能市大字双柳1番地の1

開庁時間 8：30～17：15　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

TEL
FAX

042‐973‐2111
042‐974‐0044

（代表）
※飯能市の市外局番は「042」です

公式
ご当地アプリ

広報はんのう12月1日号　No.1547 発行日／毎月１日　編集・発行／飯能市情報戦略課

飯能市の人口
●総人口　78,675 人　（－ 54） 　●男　39,338 人（－ 44）
●世帯数　35,613 世帯（－ 22） 　●女　39,337 人（－ 10）

令和 3年 11 月 1日現在　（　）内は前月比
納期限

12月27日
今月の
納　税

固定資産税・都市計画税  3期
国民健康保険税（普通徴収）7期
納付は便利な口座振替で！

イヌツゲ　
この近辺で垣根や庭木の
ツゲと言われているのは
イヌツゲです。ツゲに似
ているが木材としては
価値がないのでイヌツゲ、

庭木などとしては優秀なのに。なんだか気の毒な名
前。写真のように黒い実がなる木は雌木、雄木には
実は付きません。イヌツゲの葉は互生です。櫛など
で有名なツゲ（ホンツゲ）は西日本に多く、葉は対生
です。 　　　　　　　　　　　  （撮影場所：宮沢)

東京箱根間往復大学駅伝競走(箱根駅伝)について
1月2日と3日に、東京の読売新聞社前から箱根の芦ノ湖間を往路5区間（107.5Km）、復路5区間（109.6Km）の合
計10区間（217.1Km）で競う、学生長距離界最長の駅伝競走です。
出場校は、関東学生陸上競技連盟加盟大学のうち、前年大会でシード権を獲得した上位10校と、10月の予選会を
通過した10校、および関東学生連合を加えた合計21チームが出場します。関東学生連合チームは予選会を通過し
なかった大学の記録上位者から選ばれます（１校１人まで。タイムは参考扱い）。

市民の方々の応援やさまざまな
サポートのおかげで、箱根駅伝
初出場を叶えることができまし
た。初出場校らしく元気な走り
で箱根路を駆け抜けたいと思い
ます。
お正月はテレビで駿河台大学の
応援をよろしくお願いします。

※ 飯能市と駿河台大学は、協働によるまちづくりを推進していくため、「駿河台大学と飯能市との連携に関する基本協定」を締結し、
　さまざまな事業に連携して取り組んでいます。

徳
とく

本
もと

一
かず

善
よし

監督

第98回東京箱根間往復大学駅伝競走予選会にて、8位と
いう成績で、箱根駅伝本戦に行くことができました。
飯能市の皆様には、10年前のまだ弱小の頃からチーム

を応援していただき誠にありがとうございます。
10年間かかりましたが、選手と向き合い共に戦ってきた努力が報われ、
ただ「お待たせしました」という気持ちです。
選手に恵まれて本当に良いチームができましたので、箱根駅伝では人
生の晴れ舞台になるよう全力で選手をサポートしたいと思います。本
戦ではテレビで応援よろしくお願いします。

日頃より飯能市民の方々からたくさんの応
援をいただき、このたび“箱根駅伝初出場”
を決めることができました。
天覧山や名栗湖など自然豊かな飯能の山々
で培った健脚を武器に、お正月の本戦では
皆さんに、堂々と初出場を決めた“勢い”あ
る駅伝をお見せできるよう頑張ります。今
後とも温かい応援、よろしくお願いします。

私たち駿河台大学駅伝部は飯能市の
方々に日々支えられ、とても良い環境
で練習することができています。本
戦では、最後までしっかりと襷

たすき

をつ
なげて駿河台大学の新しい歴史の第
一歩にできる箱根駅伝にしたいです。
そして、駿河台大学の走る姿で多くの
人を勇気づけられるよう頑張ります。

駅伝部の皆さんからメッセージをいただきました

阪
さか

本
もと

大
ひろ

貴
き

主将
現代文化学部 4年
西脇工業高校出身

今
いま

井
い

隆
たか

生
お

選手
心理学部 4年
大泉高校出身

清
きよ

野
の

太
たい

成
せい

選手
法学部 3年
飯能南高校出身

飯能市内の中学校に教員
として勤務。現在、駿河
台大学で心理学を学ぶ。
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