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■『アーキペラゴを縫ってすすむ美味しい船旅』
　/シリヤライン/1999年

■『ムーミン谷の冬』（ムーミン童話全集第5巻）
　/トーベ・ヤンソン作・絵/山室静 訳/講談社

■『ムーミン童話全集』（全９巻）/講談社

■『ＦＵＲＯ＆ＳＡＵＮＡ(風呂とサウナ)』
　/フィンランド建築家協会/1997年

■『アルヴァー・アールト　1898-1976展図録』
　デルファイ研究所/1998年

ムーミンとフィンランド資料展　開催中！

アーキペラゴとは群島のこと。
フィンランドとスウェーデンを
結ぶ大型客船「シリヤライン」で
給仕されるメニューのレシピ本
です。美しい自然とおいしそう
な料理を見ているだけで旅に出
たくなります。

冬を迎えたムーミン谷で、
一人、冬眠から目が覚めて
しまったムーミンが、初め
て冬の世界を過ごす話で
す。詳しくはぜひ本を読ん
でほしいのですが、いつも
家族に囲まれていたムーミ
ンの「自立」が描かれる、お
気に入りの一冊です。フィ
ンランドの人々の冬や春へ
の想いも感じられます。

ムーミンの本は初めてという人
は、短編集『ムーミン谷の仲間
たち』を読んでみてはいかがで
しょう。子ども向けファンタジ
ーにとどまらない深さを感じて
もらえると思います。また、全
集ではありませんが『ムーミン
谷への旅』もおすすめ！登場人
物の紹介や作者トーベ・ヤンソ
ンの生い立ちなども詳しく知る
ことができます。

サウナはフィンランドの文化
に欠かせない存在です。かつ
てはサウナで出産したり、病
気を治したり多様な目的に使
われていたそう。
現代もサウナは人々の生活に
根付いていて、多くの家や会

社にサウナがあります。社交の場になるなど日本の風呂
文化と似ているところもあり興味深いです。

20世紀を代表するフィンラン
ドの建築家で、建築、家具、照
明器具など数多くの作品を残し
ました。木材の魅力を活かした
シンプルで美しい家具は今でも
愛され続けています。
アールト生誕100周年に開催
された展覧会の図録です。

フィ ラ ド建築家

　飯能市立図書館では、多くの方にムーミンやフィンランド
の世界にふれていただこうと、市内の図書館などでムーミン・
フィンランドの関係資料を展示しています。
　また、７月から市立図書館開館３周年を迎えることを記念
して、フィンランド大使館から寄贈された図書を市立図書館
で公開・展示しています。フィンランドの文化、政治、料理、
文学など幅広くフィンランドを知ることができる図書があり
ますので、ぜひ図書館へお越しください。（貸出は行いません）
■問市立図書館　☎972‐2114

ムーミン・フィンランド関係資料を市内で巡回しています
巡回日程(各地区行政センター )
東吾野・加治・原市場…６月22日～８月22日
吾野・加治東・第二区…８月24日～10月17日
精明・美杉台・南高麗…10月19日～12月12日
双柳…12月14日～２月６日
※市立図書館、こども図書館、図書館富士見分室・
名栗分室は常設しています。
資料『ムーミン童話全集』、『ムーミンの名言集』、
フィンランドの生活等についての本(35冊ほど)

この夏はぜひ図書館へ
来てください！

フィンランド大使館寄贈資料からおすすめのフィンランド大使館寄贈資料からおすすめの書籍を紹介します書籍を紹介します
市立図書館で所蔵している市立図書館で所蔵している
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▲ フィンランドは国土の約７割が森、
約１割を湖沼や河川が占めています。
▼ 「ムーミンとフィンランド資料展」の
展示をする大橋さん

飯能市　　　　フィンランド
遠いけど、近い場所

　2017年に飯能市の宮沢湖にムーミンの世界を体験できる施設が開設さ
れる予定です。
　今回は、図書館司書を務める傍らでムーミンやフィンランドに関心を寄
せ、市内各所で市民向けの講演等を行っている市立図書館の大橋はるか副
館長に、ムーミンやフィンランドの魅力について、お話を伺いました。

フィンランドとの出会い
　平成７（1995）年の３月、ヘルシンキに留学していた友人を訪ねた折、初
めて見たフィンランドという国に心をひかれました。以来、フィンランド
の文化や言葉について勉強し、現地にも10回以上訪れています。
　フィンランドは静かで深い森や美しい湖
などが身近にあって、人々の生活も自然と
ともにあります。現地の人も穏やかであり
ながら、どこかき然としていて、自然体で
暮らしているように感じられました。個を
しっかり持ちながら、他者をお互いに受け
入れる気質が、フィンランドの魅力の一つ
であり、そうした雰囲気は、ムーミンの物
語に登場人物にも共通していると思います。

フィンランドの雰囲気と
ムーミンの寛容
　ムーミンの物語との出会いは、子どもの
頃に見たテレビアニメで、家に親が買って
きたムーミンの童話がありました。
　ムーミンの物語の登場人物は皆それぞれ
が個性を持っていますが、お互いに相手を
否定せずに受け入れ、自然体で過ごしてい
ます。ムーミンの世界やフィンランドの雰
囲気にふれたことで、自分は自分のままでいいんだ、あり
のままに生きていこうと思うようになりました。
　子どもの頃に楽しんだ物語も、大人になって読み返すと
内容の深さに感心したり、登場人物の魅力に気づいたり、
年代によって新しい発見があります。私も以前は、ミイの
自由な生き方に憧れましたが、今はムーミンママがお気に
入りです。息子のムーミンがどんな友達を連れてきても受
け入れる寛容なところが好きです。ハンドバッグを枕にし
てすぐに寝てしまう一面にも共感します。

フィンランド語
を

話してみよう！

 “やあ” moi（モイ）
“バイバイ” moimoi（モイモイ）
“ありがとう” kiitos（キートス）

moi（モイ）！

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

森
に
行
っ
た
ら

必
ず

を
歩
き
ま
す

フィンランドと飯能市
　飯能市は人々の生活の身近に山や水辺があり、また古
くから林業が営まれていたことから、森と湖の国フィン
ランドとどこか雰囲気が似ていると感じています。住ん
でいる人も、親切に温かく迎えてくれるところが、フィ
ンランドの人たちと通じるように思います。
　そんな思いを抱いていたこともあり、宮沢湖にムーミ
ンの世界を体験できる施設が開設するというニュースに
は本当にびっくりしました。
　飯能市立図書館では、ムーミンやフィンランドに関す
る書籍や資料をご覧いただくことができます。今、市内
でもムーミンやフィンランドに関心を持つ方が増えてき
ていますが、ぜひムーミンの物語を読んで、グッズだけ
では伝えきれない魅力を味わっていただきたいです。そ
して、フィンランドの文化、生活などにも興味を持って
もらえたらうれしいです。ぜひ図書館へ来てください！

　

！
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いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
ワクワクする情報発信中！ http://twitter.com/Hanno_koho https://www.facebook.com/hannocity

飯
能
市
の

図
書
館

素
敵
な
本
と
の
出
会
い
を
楽
し
み
に
、
こ
の
夏
、
お
近
く
の
図
書
館

や
分
室
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

市
立
図
書
館

☎
９
７
２
‐
２
１
１
４

Ｑ
＆
Ａ

一
度
に
何
冊
ま
で

借
り
ら
れ
る
の
？

図
書
・
雑
誌
は
10
冊
ま
で

Ｃ
Ｄ・Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
２
点
ま
で
で
す

貸
出
期
間
は
い
ず
れ
も
15
日
以
内
で
す
。

本
を
返
し
た
い
け
ど

開
館
時
間
に
行
け
な
い
…

開
館
時
間
外
は
各
図
書
館
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
に
返
却
で
き
ま
す

そ
の
他
、
飯
能
駅
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
（
平
日

８
時
30
分
〜
18
時
、
第
２
・
４
日
曜
日
８
時
30

分
〜
12
時
30
分
）
や
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
丸

広
百
貨
店
飯
能
店
の
営
業
日
10
時
〜
19
時
）
で

も
返
却
で
き
ま
す
。　

※
年
末
年
始
を
除
く
。

視
聴
覚
資
料
（
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）
は
破
損
の
恐

れ
が
あ
る
た
め
、
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
で
は
な
く
、

開
館
時
間
内
に
図
書
館
や
分
室
等
の
カ
ウ
ン
タ

ー
で
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

Q1Q2

借
り
た
本
は
借
り
た
場
所
で

返
却
し
な
い
と
い
け
な
い
の
？

市
立
図
書
館
・
富
士
見
分
室
・
名
栗

分
室
・
こ
ど
も
図
書
館
・
移
動
図
書

館(

み
ど
り
号)

・
飯
能
駅
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で

返
却
で
き
ま
す

※
市
立
図
書
館
・
富
士
見
分
室
・
名
栗
分
室
・

こ
ど
も
図
書
館
・
移
動
図
書
館
（
み
ど
り
号
）

で
借
り
た
資
料
が
対
象
。

過
去
の
新
聞
や
雑
誌
は

ど
こ
か
で
見
ら
れ
る
の
？

過
去
の
新
聞(
縮
刷
版)

や
雑
誌
の

一
部
を
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま

すお
探
し
の
方
は
お
気
軽
に
職
員
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
聞
や
雑
誌
は

コ
ピ
ー
で
き
る
の
？

新
聞
や
雑
誌
は
著
作
権
法
の
制
限
の
範

囲
内
で
コ
ピ
ー
で
き
ま
す

新
聞
は
発
行
日
の
当
日
の
新
聞
以
外
、
雑
誌

は
最
新
号
以
外
で
一
冊
の
半
分
を
超
え
な
い

範
囲
で
コ
ピ
ー
で
き
ま
す
。

Q3Q4Q5

借
り
た
い
本
が

貸
出
中
に
な
っ
て
い
る
け
ど
…

貸
出
中
の
本
は
予
約
で
き
ま
す

資
料
の
予
約
は
図
書
館
で
直
接
で
き
る
ほ

か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
で
き
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合
、
各
図
書
館

の
窓
口
で
パ
ス
ワ
ー
ド
を
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

予
約
し
た
資
料
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
ら
、
図
書
館
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

連
絡
後
10
日
以
内
に
来
館
し
な
い
と
、
予

約
が
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
る
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

探
し
て
い
る
本
が
図
書
館
の

本
棚
に
見
つ
か
ら
な
い
！

貸
出
中
、
ま
た
は
書
庫
に
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す

図
書
館
の
蔵
書
か
ら
読
み
た
い
本
を
探
し

た
い
と
き
は
、
館
内
の
蔵
書
検
索
専
用
パ

ソ
コ
ン
（
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
）
や
図
書
館
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

貸
出
中
の
資
料
は
、
予
約
も
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
職
員
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 Q6Q7

飯能市の図書館は市立
図書館（山手町）、分
室 (富士見・名栗地区
行政センター内 )、こ
ども図書館 (稲荷町 )、
移動図書館 ( みどり
号 )があります。その
他、地区行政センター
配本所 (飯能中央・富
士見・名栗を除く )が
あります。

探
し
て
い
る
本
が
飯
能
市
の

図
書
館
に
な
い
！

図
書
館
に
な
い
本
で
も
、

ご
提
供
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

ご
希
望
の
方
は
、
図
書
館
に
あ
る
リ
ク
エ
ス
ト

カ
ー
ド
に
記
入
し
て
カ
ウ
ン
タ
ー
に
お
出
し
く

だ
さ
い
。

予
約
し
た
本
を
図
書
館
以
外
で

受
け
取
れ
る
の
？

図
書
館
資
料
受
渡
し
サ
ー
ビ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

事
前
に
予
約
し
た
図
書
館
資
料
を
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
（
丸
広
百
貨
店
飯
能
店
７
階
）
で
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

返
却
は
、
図
書
館
・
分
室
・
こ
ど
も
図
書
館
・

移
動
図
書
館
・
飯
能
駅
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
で
き
ま
す
。

飯
能
市
民
も
他
市
の

図
書
館
を
使
え
る
の
？

飯
能
市
で
は
他
市
図
書
館
と
相
互
利
用

を
行
っ
て
い
ま
す

飯
能
市
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
所
沢
市
・
狭
山

市
・
入
間
市
・
日
高
市
・
青
梅
市
の
各
市
立
図

書
館
を
利
用
で
き
ま
す
。
各
市
で
登
録
が
必
要

で
す
。

※
借
り
た
本
は
必
ず
借
り
た
市
の
図
書
館
へ
返

し
て
く
だ
さ
い
。
借
り
た
市
以
外
の
図
書
館
で

は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

※
青
梅
市
の
図
書
館
で
は
資
料
の
リ
ク
エ
ス
ト

や
予
約
、
他
の
館
か
ら
の
資
料
の
取
り
寄
せ
が

で
き
ま
せ
ん
。

Q8Q9Q10



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
申
請
し
て
い
る
皆
さ

ん
へ

市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

担
当 

☎
９
７
８
‐
９
９
５
１

　

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
に
飯
能

市
役
所
か
ら「
個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
通
知
書（
ハ
ガ
キ
サ
イ
ズ
）」

を「『
個
人
番
号
カ
ー
ド
』を
申
請

し
た
皆
様
へ
」、「
暗
証
番
号
設
定

に
つ
い
て（
ピ
ン
ク
ま
た
は
水
色

の
用
紙
）」を
同
封
し
て
透
明
の
封

筒
で
順
次
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　

未
受
領
の
方
は
、
お
受
け
取
り

の
ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
は
任
意
で
行
う
た
め
交
付

通
知
が
届
く
方
は
申
請
し
た
方
の

み
な
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■ 

交
付
の
予
約
を
し
て
い
な
い
場

合

　

交
付
通
知
書
と
一
緒
に
お
送
り

し
て
い
る「『
個
人
番
号
カ
ー
ド
』

を
申
請
し
た
皆
様
へ
」の
内
容
を

あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
の
う
え
、
お

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■ 

申
請
し
た
が
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
を
希
望
し
な
い
場
合

　
「
交
付
取
り
や
め
」の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
電
話
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

臨
時
福
祉
給
付
金

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率

が
８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と

に
伴
い
、
所
得
の
低
い
方
へ
の
負

担
影
響
に
鑑
み
、
暫
定
的
・
臨
時

的
な
措
置
と
し
て
臨
時
福
祉
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。

■支
■給
■対
■象
■者
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
飯
能
市
に
住
民
登
録
が

あ
り
、平
成
28
年
度
分
市
民
税（
均

等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方

※
ご
自
身
を
扶
養
し
て
い
る
方
に

平
成
28
年
度
市
民
税
が
課
税
さ
れ

た
場
合
や
、
生
活
保
護
制
度
の
被

保
護
者
の
場
合
は
対
象
外
と
な
り

ま
す
。

■支
■給
■額
１
人
に
つ
き
３
千
円（
１
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「臨時福祉給付金」「障害・遺族年金受給者向け給付
金」の振り込め詐欺や個人情報の詐取
• 市町村や厚生労働省等がＡＴＭ（銀行・コンビニ
等の現金自動預払機）の操作をお願いすることは、
絶対にありません。
• ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込
んでもらうことは絶対にできません。
• 市町村や厚生労働省等が、「臨時福祉給付金」や「障
害・遺族年金受給者向け給付金」を支給するため
に、メールで手続きをお願いすることや、手数料
等の振込を求めることは絶対にありません。
• 厚生労働省が住民の皆様の世帯構成や銀行口座の
番号等の個人情報を照会することは絶対にありま
せん。
　ご自宅や職場等に市町村や厚生労働省（の職員）等
をかたった電話がかかってきたり、不審な郵便が届
いたら、迷わず、飯能警察署（☎972‐0110）または
警察相談専用電話（♯9110）にご連絡ください。

ご注意ください

平成28年熊本地震災害義援金
受け付けています
　平成28年熊本地震災害義援金の受付期間が延長さ
れました。皆さまのご支援とご協力をよろしくお願
いします。
■受■付■期■間平成29年３月31日（金）まで
■義■援■金■の■受■付市役所、各地区行政センター（公民館）、
南高麗福祉センター、原市場福祉センター
■問地域・生活福祉課　☎986‐5081(直通)

参議院議員通常選挙における
投票用紙の交付誤りについて

　７月10日執行の参議院議員通常選挙における第４投票所
（一丁目クラブ）において、午前７時から午前７時15分まで
の間、15人の方に投票用紙の交付誤りがありました。
　心より深くお詫び申し上げるとともに、事務従事者の再
教育、指導徹底に努めてまいります。
 飯能市選挙管理委員会
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

「児童扶養手当」 の加算額が変わります「児童扶養手当」 の加算額が変わります
　平成28年８月１日から「児童扶養手当法」の一部が改正され、児童扶養手当の第２子の加算額および第３子以
降の加算額が増額されます。

物価スライド制の導入（平成29年４月から）
　物価スライド制とは、物の価格の上がり下がりを表した「全国消費者物価指数」に合わせて、支給する額を変
える仕組みです。子どもが１人の場合の手当額には、すでにこの物価スライド制を導入していますが、子ども
が２人以上の場合の加算額にも平成29年４月から導入します。

変更点
【第２子】 月額５千円 → 最大で月額１万円に　　【第３子以降】 月額３千円 → 最大で月額６千円に
加増額の増額について
　ひとり親のご家庭は、子育てと生計を１人で担わなければならず、生活上のさまざまな困難を抱えています。
特に子どもが２人以上いるひとり親のご家庭は、より経済的に厳しい状況にあるため、第２子の加算額と第３子
以降の加算額を増額することにしました。
　また、今回は特に経済的に厳しい状況にあるひとり親のご家庭に重点を置いた改善を目的としているため、そ
れぞれのご家庭の所得に応じて加算額が決定されます。

児童扶養手当の月額（平成28年８月から）

子どもが１人の場合 全部支給：42, 330円
一部支給：42, 320円～9, 990円（所得に応じて決定されます）

子どもが２人の場合、２人目の
加算額

定額5, 000円　→　全部支給：10, 000円
一部支給：9, 990円～5, 000円（所得に応じて決定されます）

子どもが３人以上の場合、３人
目以降の加算額（１人につき）

定額3, 000円　→　全部支給：6, 000円
一部支給：5, 990円～3, 000円（所得に応じて決定されます）

増額の支払月
　平成28年８月分から加算額が増額されますが、平成28年８月から同年11月分は、原則として４か月分の児童
扶養手当の支給月である平成28年12月に支払われます。

重度心身障害者医療費・ひとり親家庭等医療費・子ども医療費医療費の一部負担金を助成します
重度心身障害者医療費…■対市内に住所がある、心身に重度の障害がある方で次のいずれかに該当する方
•身体障害者手帳１級、２級、３級をお持ちの方　•埼玉県発行の療育手帳Ⓐ、Ａ、Ｂをお持ちの方
•精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方（助成内容に制限があります）　
•65歳以上で後期高齢者医療制度に加入し、障害認定を受けている方　
　※65歳以上で新規に手帳を取得した方は該当になりません。

ひとり親家庭等医療費…■対市内に住所がある、ひとり親家庭などの児童（18歳到達後最初の３月31日までの
児童）または20歳未満で一定の障害がある児童と児童を監護している父、母または養育者　※所得制限があります。

子ども医療費…■対市内に住所がある、中学生までの子ども（満15歳に達した日以後の最初の３月31日まで）

※各種医療保険から支給される付加給付金や高額療養費などを除いた額を支給します。
※各制度を重複して受けることはできません。
※各制度を受けるためには登録手続きが必要です（すでに登録している方については手続きの必要はありません）。
※住所、加入医療保険、障害者手帳等に変更があった場合にも手続が必要です。
※高額療養費等判定のため、市民税・県民税の申告または所得税の確定申告をお願いします。
※ 医療費支給申請書は、保険年金課、各地区行政センター（富士見地区行政センターを除く）または飯能駅サービ
スコーナーの窓口に提出してください。
■問保険年金課医療給付担当　内線146・149　  hoken@city.hanno.lg.jp

 子育て支援課　☎978‐5627
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飯能市国民健康保険加入の方へ飯飯飯飯飯飯飯飯飯飯飯飯飯飯能能能能能能市市市国民民健健健健健健健健健健康保保険険険険険険険険険険険険加加加加加加加加加加加加加入入入入入入入入入入入入入入ののののののののののののののの方方方方方方方方方方方方方方へへへへへへへへへへへへ

　保険年金課では「国民健康保険限度額適用認定証」または「国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証」
を交付しています。これを医療機関の窓口で提示することにより、支払う金額が医療機関ごと（入院と外来は
別）に１か月の自己負担限度額までとなります。窓口負担が軽減されるので、高額な医療費がかかりそうなと
きは、ぜひ事前に保険年金課で交付申請をしてください。
　限度額適用認定証を持たずに高額な医療費を支払った場合は、約３か月後に「国民健康保険高額療養費支給
申請書」をお送りします。申請手続をしていただくと、自己負担限度額を超えた分を後日支給しますので、最
終的な医療費の負担は限度額適用認定証を提示した場合と同じになります。
対象者…国民健康保険加入者で70歳未満の方、または70歳から74歳の住民税非課税世帯の方
　　　　※住民税非課税世帯の方は、入院時の食事代もあわせて減額となります。
　　　　※ 70歳から74歳の住民税課税世帯の方は、 「高齢受給者証」を提示することにより自己負担限度額まで

の負担となりますので、限度額適用認定証は必要ありません。

高額な診療を受けたとき窓口で支払う医療費の負担が軽減されます

限度額適用認定証の更新手続き
　現在、限度額適用認定証をお持ちの方で８月以降も必要な場合は、更新の手続きを行ってください。
申請期間…８月からの限度額適用認定証が必要な方は、８月31日（水）まで
※限度額適用認定証は、申請した月から有効となります。
申請に必要なもの… 国民健康保険被保険者証、手続きに来る方の本人確認ができるもの（同一世帯以外の方が手続き

する場合は委任状と委任された方の本人確認ができるもの）、現在お持ちの限度額適用認定証
※ 国民健康保険税の納付状況によっては、限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証が交付でき
ない場合があります。

生活が困難で医療機関での医療費の支払いができない方へ

　保険税の納付でお困りの方は分割納付ができる場合がありますので、滞納のままにせずに納付方法について
ご相談ください。
※分割納付される場合でも、督促状や催告書は送付されます。また、延滞金は通常どおり計算されます。
※ 災害等により生活が著しく困難となった方、またはこれに準ずる場合は申請により保険税の減免が認められ
ることがあります。お早めにご相談ください。

国民健康保険税の納付が困難な方へ

保険年金課　☎ 973‐2117（直通）保険年金課　☎ 973‐2117（直通）
　　　　　　　　　　　　  973‐2120 973‐2120
　　　　　　　　　　　　  hoken@city.hanno.lg.jp hoken@city.hanno.lg.jp

　次の要件のいずれかに該当し、生活が困難となった場合には、医療機関での医療費の支払いの減免または支
払猶予が受けられる場合があります。
　この制度は、世帯主の申請により、世帯の収入や預貯金などの状況を審査した後、対象となるかを決定しま
す。審査のために必要な書類がありますので、まずはお早めにご相談ください。
〔対象となる要件〕
①震災、風水害、火災などの災害により、死亡もしくは障害者となったとき、または資産に重大な損害を受
けたとき

②干ばつ、冷害、凍霜害などによる農作物の不作、その他これらに類する理由により収入が減少したとき
③事業または業務の休廃止、失業などにより収入が著しく減少したとき
④その他、①～③に類する理由があったとき
※これらの要件に該当する場合でも、預貯金の状況等によって減免にならない場合があります。

〔期間〕
減免　　…１か月単位の更新制（標準３か月）
支払猶予…１か月単位の更新制（６か月以内）
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国民年金のお知らせ
保険年金課　☎973‐2117（直通）
　　　　　　 973‐2120
　　　　　　  hoken@city.hanno.lg.jp

国民年金とは？
国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、現役世代みんなで支えようという考えで作られた仕組み
です。具体的には、若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、年をとったときや、病気やケガで障
害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、年金を受け取ることができる制度です。
日本に住んでいる20歳以上60歳未満のすべての方は、国民年金制度に加入することになります。外国人の方も加
入します。加入者は、職業などによって３つのグループに分かれており、それぞれ加入手続きが異なります。
•第１号被保険者… 自営業者、学生、フリーター、無職の方などで、加入手続きはご自分で住所地の市区町村の国

民年金担当窓口や年金事務所で行います。年度毎に定められた保険料額を納めます。
•第２号被保険者… 会社員や公務員など、厚生年金保険や共済組合に加入している方で、加入手続きは勤務先が行

います。保険料は給料から差し引かれます。
•第３号被保険者… 第２号被保険者に扶養されている配偶者の方で、加入手続きは第２号被保険者の勤務先を経由

して行います。保険料は配偶者の加入している制度が拠出金として納めています。

20歳になったら国民年金！
20歳になる月の当初に日本年金機構から、「資格取得届」が届きます。必要事項を記入して、住所地の市区町村窓
口に提出してください。翌月の中旬以降に、日本年金機構から年金手帳が郵送されます。 年金手帳は、一生お使い
いただく基礎年金番号が記載されていますので、大切に保管してください。
※20歳到達月から年度末までの国民年金保険料の納付書が郵送されるのでご納付ください。

国民年金保険料は？
国民年金保険料額は、年度によって定められています。平成28年４月から平成29年３月までの国民年金保険料は、
月額16,260円（定額）です。お申し出により定額の金額に一月400円を付けていただく付加保険料もあります。
※ 付加年金は、将来の老齢基礎年金額に（年額）「200円×付加保険料を納めた月数」で計算した額が加算されます。
国民年金保険料についての業務は日本年金機構が行っており、納付書は日本年金機構から郵送されます。保険料
の納付期限は法令で「納付対象月の翌月末日」と定められています。お近くの銀行などの金融機関、郵便局、コン
ビニエンスストアの窓口で納付期限までに納めてください。また、お支払の便利な口座振替やクレジットカード
払いもあります。

保険料を納めていないと？
保険料の納付が、未納のままだと障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族基礎年金が受
けられない場合があります。
障害の場合は初診日（障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師または歯科医師の診療を受けた日）、死
亡の場合は死亡日の月の前々月までの被保険者期間のうち、保険料納付済期間（保険料免除期間を含む）が３分の２
以上無い場合、または、初診日・死亡日の月の前々月までの１年間に保険料の未納がある場合は、障害基礎年金や
遺族基礎年金が支給されません。また、老齢基礎年金を、将来的に受けられない場合があります。

保険料の支払いが難しいときは？
所得が低いなど保険料の納付が難しい場合は、本人の申請によって、国民年金保険料の納付が免除される制度や猶
予される制度があります。未納のままにせず、「国民年金保険料免除・納付猶予制度」の申請手続きを行ってくださ
い。申請場所は、住所地の市区町村の国民年金担当窓口や年金事務所です。
①免除（全額免除・一部免除）の申請
　 本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得が一定額以下の場合や、失業等の事由がある場合に、保険料が全額免
除または一部免除となります。
②納付猶予の申請
　50歳未満の方で、本人・配偶者それぞれの前年所得が一定額以下の場合に、納付が猶予されます。
　 平成28年７月１日から国民年金保険料納付猶予制度の対象年齢が拡大されました。 平成28年７月分からは、50
歳未満の方が対象となります。　※平成28年６月分までの申請を平成28年７月１日以降に提出する場合、いま
までどおり30歳未満の方が対象です。
•免除・猶予の承認期間…７月から翌年６月まで
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死亡一時金をご存知ですか？
国民年金の第１号被保険者として保険料を納めた期間が36月以上の方が、老齢基礎年金、障害基礎年金のいずれ
も受けないままに亡くなったとき、遺族に一時金を支給します。
•死亡一時金の時効…死亡日の翌日から２年です。
•支給される方（支給順）… 亡くなった人と生計を同じくしていた（1）配偶者、（2）子、（3）父母、（4）孫、（5）祖父母、

（6）兄弟姉妹
※遺族基礎年金を受けられる方がいるときは支給されません。寡婦年金と死亡一時金の両方を受けられる場合は、
支給を受ける方の選択によって、どちらかが支給されます。
※年金を受給していた方がお亡くなりとなった場合は、年金の支給停止の届出が必要となります。亡くなった方と
生計を同じくしていた方に遺族年金や未支給年金の手続きをしていただきますので、受給していた年金制度（日
本年金機構…0570‐05‐1165、共済年金…共済組合）へお問い合わせください。
■問所沢年金事務所　☎04‐2998‐0170　 04‐2992‐3119

③学生納付特例の申請
学生の方で本人の前年所得が一定額以下の場合に、納付が猶予されます。
•対象となる方… 学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校および各種

学校（修業年限1年以上である課程）に在学する学生等
※学生の方は申請免除、納付猶予申請より学生納付特例申請が優先されます。
•必要なもの…学生証（写し可・両面）、または在学証明書（原本）
•学生納付特例の承認期間…４月から翌年３月まで
※失業などを理由として申請するときは証明書類（雇用保険受給資格者証または雇用保険離職票などの写し）を添付
してください。
※一定の将来期間のほか、過去２年（申請月の２年１か月前の月分）まで遡って免除の申請をすることができます。
ただし、申請が遅れると万一のときに障害年金が受け取れないなどの不利益が生じる場合がありますので、お早
めに申請してください。
※申請後、日本年金機構で審査があり、２～３か月後に結果通知が自宅に郵送されます。
※申請手続きは毎年必要です。過去２年（申請月の２年１か月前の月分）まで遡って免除申請される場合は年度毎に
申請書のご記入が必要です。
※申請期間に対応する前年所得に基づき、審査を行いますので、免除が承認されない場合があります。また、申請
時点で納付されているものは、納付が優先されます。
保険料免除や納付猶予、学生納付特例になった期間は、年金の受給資格期間（25年間）に算入されます。ただし、
年金額を計算するときは、全額免除された期間は、保険料を納めた時に比べて２分の１（平成21年３月までの免除
期間は３分の１）になります。一部納付免除は、差額を納付いただくと一部納付によって計算されます。納付猶予
になった期間や学生納付特例となった期間は、年金額には反映しません。保険料免除や納付猶予、学生納付特例に
なった期間を追納として保険料を後から納付していただくと、通常納付と計算されます。
■問所沢年金事務所　☎04‐2998‐0170　 04‐2992‐3119

ご家族がお亡くなりになられた方へ

有　料　広　告
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

飯
能
市
納
付
案
内
セ
ン
タ
ー

を
開
設
し
て
い
ま
す

収
税
課

内
線
１
３
３
・
１
３
４
・
１
３
５

　

市
で
は
、
納
税
者
の
皆
様
に
不

公
平
が
生
じ
な
い
よ
う
、
市
税
や

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
を
納
期
限

ま
で
に
納
付
し
て
い
な
い
方
に
、

電
話
で
納
付
の
案
内
を
行
う「
飯

能
市
納
付
案
内
セ
ン
タ
ー
」を
開

設
し
て
い
ま
す
。

　
「
飯
能
市
納
付
案
内
セ
ン
タ
ー
」

は
、
市
役
所
本
庁
舎
５
階
に
開
設

し
、
市
が
委
託
し
た
民
間
事
業
者

の
専
門
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
納
付
の

確
認
が
で
き
な
い
こ
と
な
ど
を
お

伝
え
し
、
早
期
納
付
を
呼
び
か
け

ま
す
。

※
納
付
状
況
の
確
認
時
期
に
よ
っ

て
は
、
す
で
に
納
付
い
た
だ
い
た

方
に
行
き
違
い
で
連
絡
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

住
宅
耐
震
改
修

　

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
住
宅（
居
住
部
分
が
２

分
の
１
以
上
）で
、
一
定
の
耐
震

改
修
工
事
を
行
い
、
次
の
条
件
に

該
当
す
る
場
合
は
家
屋
の
固
定
資

産
税（
１
２
０
㎡
ま
で
を
限
度
）が

翌
年
度
分
に
限
り
２
分
の
１
に
減

額
さ
れ
ま
す
。

①
平
成
28
年
１
月
１
日
〜
平
成
30

年
３
月
31
日
に
、
一
定
の
耐
震
改

修
工
事
を
行
っ
た
住
宅

②
一
戸
当
た
り
の
工
事
費
が
50
万

円
超

■申
■告
■方
■法
改
修
工
事
完
了
後
３
か

月
以
内
に
、
申
告
書
に
現
行
耐
震

基
準
に
適
合
し
て
い
る
こ
と
の
証

明
書（
建
築
士
・
指
定
住
宅
性
能

評
価
機
関
等
が
発
行
し
た
も
の
）

と
工
事
費
用
に
か
か
る
領
収
証
の

写
し
を
添
付
し
て
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。

※
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修

等
の
費
用
に
つ
い
て
は
、
助
成
金

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
建
築
課

（
☎
９
７
３
‐
２
１
７
０
）へ
。

住
宅
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

新
築
し
て
か
ら
10
年
以
上
を
経

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置
に
つ
い
て

に
つ
い
て

資
産
税
課
家
屋
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
１
３（
直
通
）

資
産
税
課
家
屋
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
１
３（
直
通
）

過
し
た
住
宅（
居
住
部
分
が
２
分

の
１
以
上
、
賃
貸
住
宅
部
分
を
除

く
）で
、
一
定
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

改
修
工
事
を
行
い
、
次
の
条
件
に

該
当
す
る
場
合
は
家
屋
の
固
定
資

産
税
の
３
分
の
１（
１
０
０
㎡
ま

で
を
限
度
）が
翌
年
度
分
に
限
り

減
額
さ
れ
ま
す
。

①
65
歳
以
上
の
方
、
要
介
護
・
要

支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
障

害
の
あ
る
方
が
居
住
す
る
住
宅

②
平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平
成
30

年
３
月
31
日
に
、
改
修
工
事（
床

の
段
差
解
消
や
浴
室
の
改
良
等
）

を
行
っ
た
住
宅

③
一
戸
当
た
り
の
改
修
工
事
費
の

自
己
負
担
額
が
50
万
円
超

④
改
修
後
の
住
宅
の
床
面
積
が
50

㎡
以
上

■申
■告
■方
■法
改
修
工
事
完
了
後
３
か

月
以
内
に
、
申
告
書
に
工
事
明
細

書
の
写
し
と
工
事
費
用
に
か
か
る

領
収
証
の
写
し
、
改
修
前
後
の
写

真
と
居
住
者
要
件
に
応
じ
た
書
類

（
住
民
票
の
写
し
・
介
護
保
険
の

被
保
険
者
証
の
写
し
・
障
害
者
手

帳
の
写
し
等
）を
添
付
し
て
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
住
宅
バ

リ
ア
フ
リ
ー
改
修
は
、
熱
損
失
防

止
住
宅
改
修（
省
エ
ネ
改
修
）と
併

せ
て
適
用
で
き
ま
す
。

熱
損
失
防
止
住
宅
改
修

（
省
エ
ネ
改
修
）

　

平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
住
宅（
居
住
部
分
が
２

分
の
１
以
上
、
賃
貸
住
宅
部
分
を

除
く
）で
、
一
定
の
省
エ
ネ
改
修

工
事
を
行
い
、
次
の
条
件
に
該
当

す
る
場
合
は
家
屋
の
固
定
資
産
税

の
３
分
の
１（
１
２
０
㎡
ま
で
を

限
度
）が
翌
年
度
分
に
限
り
減
額

さ
れ
ま
す
。

①
平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平
成
30

年
３
月
31
日
に
行
わ
れ
た
窓
の
改

修
工
事（
二
重
サ
ッ
シ
・
複
層
ガ

ラ
ス
な
ど
）、
ま
た
は
窓
の
改
修

工
事
に
併
せ
て
床
・
壁
・
天
井
の

断
熱
工
事
を
行
っ
た
住
宅

②
一
戸
当
た
り
の
改
修
工
事
費
の

自
己
負
担
額
が
50
万
円
超

③
改
修
後
の
住
宅
の
床
面
積
が
50

㎡
以
上

■申
■告
■方
■法
改
修
工
事
完
了
後
３
か

月
以
内
に
、
申
告
書
に
省
エ
ネ
基

準
に
適
合
し
て
い
る
こ
と
の
証
明

書（
建
築
士
・
指
定
住
宅
性
能
評

価
機
関
等
が
発
行
し
た
も
の
）と

工
事
費
用
に
か
か
る
領
収
証
の
写

し
を
添
付
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
熱
損
失
防
止
住
宅
改

修（
省
エ
ネ
改
修
）は
、
住
宅
バ
リ

ア
フ
リ
ー
改
修
と
併
せ
て
適
用
で

き
ま
す
。

認
定
長
期
優
良
住
宅

　

認
定
長
期
優
良
住
宅
と
し
て

認
定
を
受
け
、
平
成
30
年
３
月
31

日
ま
で
に
新
築
し
た
住
宅
で
、
次

の
条
件
に
該
当
す
る
場
合
は
家
屋

の
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１（
１

２
０
㎡
相
当
分
ま
で
を
限
度
）が

減
額
さ
れ
ま
す
。

①
専
用
住
宅
や
併
用
住
宅（
併
用

住
宅
は
、
居
住
部
分
割
合
が
２
分

の
１
以
上
）

②
床
面
積
が
50
㎡（
一
戸
建
て
以

外
の
貸
家
住
宅
は
40
㎡
）以
上

２
８
０
㎡
以
下

■減
■額
■期
■間
新
築
後
５
年
度
分（
３

階
建
て
以
上
の
中
高
層
耐
火
住
宅

は
新
築
後
７
年
度
分
）

※
認
定
長
期
優
良
住
宅
以
外
の
新

築
住
宅
に
対
す
る
減
額
措
置
の
期

間
は
、
新
築
後
３
年
度
分（
３
階

建
て
以
上
の
中
高
層
耐
火
住
宅
は

新
築
後
５
年
度
分
）で
す
。
認
定

長
期
優
良
住
宅
の
減
額
措
置
は
、

新
築
住
宅
の
減
額
措
置
と
重
複
し

て
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

■申
■告
■方
■法
申
告
書
に
長
期
優
良
住

宅
で
あ
る
こ
と
の
認
定
通
知
書
の

写
し
を
添
付
し
て
、
新
築
し
た
年

の
翌
年
の
１
月
31
日
ま
で
に
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
告
書
は
資
産
税
課
の
窓
口
に

あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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道路を正しく利用しましょう道路を正しく利用しましょう　８月は「道路ふれあい月間」です　８月は「道路ふれあい月間」です
　道路は、私たちの生活に必要かつ重要な公共施設です。一人ひとりの心がけで、みんなが気持ちよく道路を利用
できます。道路とふれあい、道路の役割や重要性を改めて認識していただき、道路を常に広く、安全に、美しく利
用しましょう。道路は、車道だけではなく、歩道や道路側溝を含めてすべてが道路です。

○違法駐車はやめましょう
 違法駐車は、交通渋滞や交通事故の原因となるとと
もに緊急車両の通行や災害時の通行の支障になりま
す。
○道路に物を置くことはやめましょう
• 道路用地内には、商品、看板、自動販売機などを置
くことはできません。
• 道路を占用（道路に一定の物件や施設などを設置し、
継続して道路を使用すること）する場合は、道路法
による許可が必要です。
○道路はきれいに使いましょう
 道路上へのごみ、たばこの吸い殻、びん、缶などの
不法投棄は大変危険で、道路環境を悪化させます。

○道路を損傷させてしまったとき
 ガードレール、歩車道境界ブロック、標識、街路樹
などを損傷させてしまった場合は、原因者の負担で
復旧していただきます。警察への連絡とともに道路
管理者へ連絡してください。
○道路沿いの土地を適正に管理しましょう
 木の枝や生け垣などが道路にはみ出すと歩行者や車
両の支障になり、大変危険です。枝払いなどをして
適正に管理しましょう。
○道路美化活動団体を募集しています。
 道路の美化活動（清掃、除草、草刈り、花の植栽等）
をしていただけるボランティア団体を募集していま
す。詳しくはお問い合わせください。

■問市内の国道・県道：飯能県土整備事務所　☎973‐2281　　市道：道路公園課　☎986‐5082（直通）

市道１－１号線（川寺地内）
夜間通行止めのお知らせ

市道１－１号線の傷んだ舗装を改修するため、舗装打
換工事を行います。工事中はご不便をおかけしますが、
ご理解、ご協力をお願いします。　※工程の都合により、
夜間通行止めでの工事を、８月上旬に数日実施します。
■工■期８月24日（水）まで（実施日が決まり次第、市ホーム
ページや工事看板などでお知らせします）
■問道路公園課　内線264

工事箇所

東飯能駅

飯能駅

飯能都市計画の変更にあたり、都市計画法第17条
に基づく都市計画の案の縦覧を次のとおり行います。

都市計画の案の縦覧
■期■間８月30日（火）～９月13日（火） 8：30～17：15（土・
日曜日を除く）
■会飯能市まちづくり推進課、埼玉県都市計画課、埼玉
県飯能県土整備事務所
■内「飯能都市計画都市計画区域の整備、開発及び保全
の方針」及び「飯能都市計画区域区分」の変更案（埼玉県
決定）

案に対する意見書の提出
■対飯能市の住民および利害関係人
■提■出■方■法持参、 郵送または埼玉県電子申請届出サービス
※ 電子申請届出サービスの詳細については、埼玉県都
市計画課ホームページをご覧ください。
■提■出■期■限９月13日（火）17時15分まで（期日必着）
■提■出■先飯能市まちづくり推進課（〒357‐8501　飯能市
大字双柳１番地の１）、 埼玉県都市計画課（〒330‐9301
さいたま市浦和区高砂３丁目15番地１号）または埼玉
県飯能県土整備事務所（〒357‐0021　飯能市大字双
柳75番地）
■問飯能市まちづくり推進課　☎973‐2268（直通）　
　埼玉県都市計画課 ☎048‐830‐5341
※ 案については、埼玉県都市計画課ホームページでも
ご覧になれます。
 https://www.pref.saitama.lg.jp/a1102/toshikei
kakunosintyoku/index.html

三世代世帯表彰における表彰候補者の推薦
市では、市の発展に寄与した方や広く市民の模範と
なるべき功績のあった方などを表彰しています。その
うち「同一世帯内で親、子、孫の三夫婦そろった世帯」
について公募します。自薦・他薦を問いませんので該
当する世帯がありましたら、８月17日（水）までに秘書
室秘書・報道担当へご連絡ください。
■問秘書室秘書・報道担当　☎973‐2603（直通）

11 広報はんのう　８月１日号

市役所　☎042-973-2111（代表）　N042-974-0044
飯能市ホームページ
http://www.city.hanno.saitama.jp



凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

在
宅
ワ
ー
カ
ー
育
成
セ

ミ
ナ
ー（
入
門
コ
ー
ス
）

地
域
活
動
支
援
課

☎
９
７
３
‐
２
６
２
６（
直
通
）

　
「
在
宅
ワ
ー
ク
」は
家
事
や
育
児
、

介
護
を
し
な
が
ら
、
自
分
が
決
め

た
時
間
を
自
由
に
使
っ
て
働
く
、

女
性
に
ぴ
っ
た
り
の
働
き
方
で
す
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
在
宅
ワ
ー
ク

の「
イ
ロ
ハ
」を
講
師
が
分
か
り
や

す
く
お
教
え
し
ま
す
。

　

ま
た
、
現
役
在
宅
ワ
ー
カ
ー
の

生
の
声
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
、
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■日
９
月
７
日（
水
）
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ

ー
ル

■対
在
宅
ワ
ー
ク
に
興
味
の
あ
る
女

性
の
方

■講
堤
香
苗
氏（
株
式
会
社
キ
ャ
リ

ア
・
マ
ム
代
表
取
締
役
）

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
希
望
者
に

は
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

■定
80
人（
申
込
順
）

■
情
報
公
開
制
度

　

情
報
公
開
制
度
は
、
市
の
公
文

書
を
市
民
の
皆
さ
ん
な
ど
の
求
め

に
応
じ
て
、
原
則
公
開
す
る
制
度

で
す
。
平
成
27
年
度
中
に
請
求
・

申
出
が
行
わ
れ
た
件
数
と
そ
れ
ら

に
対
す
る
公
開
の
状
況
は
、
表
１

の
と
お
り
で
す
。
主
な
も
の
は
、

住
居
表
示
に
関
す
る
文
書
、
工
事

関
係
文
書
な
ど
で
し
た
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度

　

個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
市
民

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
保
護
す
る
た

め
、
個
人
情
報
の
適
正
な
取
り
扱

い
に
つ
い
て
基
本
的
な
ル
ー
ル
を

定
め
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
制
度
で
、
自
己
の
情
報
に

つ
い
て
開
示
、
訂
正
、
利
用
の
停

止
、
消
去
お
よ
び
提
供
の
停
止
の

請
求
が
で
き
ま
す
。
平
成
27
年
度

の
開
示
請
求
と
そ
れ
に
対
す
る
開

示
の
状
況
は
、
表
２
の
と
お
り
で

す
。

　

ま
た
、
個
人
情
報
の
収
集
等
に

係
る
業
務
の
届
出
状
況
は
、
表
３

の
と
お
り
で
す
。

■
不
服
申
立
て
の
状
況

　

部
分
開
示
・
不
開
示
の
決
定
に

対
す
る
不
服
申
立
て
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

平
成
平
成
2727
年
度
年
度

庶
務
課
情
報
公
開
担
当

内
線
３
４
１

庶
務
課
情
報
公
開
担
当

内
線
３
４
１

■
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

　

市
役
所
本
庁
舎
３
階
に
市
政
資

料
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

情
報
公
開
制
度
お
よ
び
個
人
情
報

保
護
制
度
の
受
付
窓
口
と
し
て
、

開
示
請
求
・
申
出
な
ど
の
相
談
や

手
続
き
を
行
う
ほ
か
、
総
合
振
興

計
画
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
計
画

書
な
ど
、
市
が
発
行
す
る
刊
行
物

の
閲
覧
も
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

表１　情報公開制度の請求・申出件数と開示などの状況 （単位：件）
請求・申出件数
（公文書数）

決定状況 開示方法
開示 部分開示 不開示 取下げ 閲覧 写し交付

24（89） 8（24） 14（63） 0（0） 2（2） 1（1） 21（86）
表２　自己情報の開示の請求件数と開示などの状況 （単位：件）
請求件数

（公文書数）
決定状況 開示方法

開示 部分開示 不開示 取下げ 閲覧 写し交付
38(48) 23(27) 12(15) 3(6) 0(0) 4(6) 31(36)

表３　個人情報の収集等に係る業務の届出状況（平成27年度末現在）
（単位：件）
個人情報業務 目的外利用 外部提供
1, 245 238 49

■費
無
料

※
託
児
あ
り（
要
予
約
）。

■申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
地
域
活
動
支
援
課
へ
。

９
７
４
‐
６
７
３
７

 jiti2@
city.hanno.lg.jp

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

共
通
試
験
を
行
い
ま
す

下
水
道
課　

管
理
担
当

☎
９
７
３
‐
３
４
３
３

■受
■験
■資
■格
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た

は
こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を
修
了

し
て
卒
業
し
た
方

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
で
、

排
水
設
備
工
事
等
の
設
計
ま
た
は

施
工
に
関
し
、
１
年
以
上
の
実
務

経
験
を
有
す
る
方

③
排
水
設
備
工
事
等
の
設
計
ま
た

は
施
工
に
関
し
、
２
年
以
上
の
実

務
経
験
を
有
す
る
方

④　

①
〜
③
に
準
ず
る
方

■受
■験
■日
11
月
27
日（
日
）

■会
埼
玉
工
業
大
学（
深
谷
市
）

■受
８
月
22
日（
月
）〜
10
月
７
日

（
金
）必
着

■受
■験
■料
１
万
円

■申
受
験
案
内
を
参
照
の
う
え
郵
送
。

※
受
験
案
内
は
８
月
22
日（
月
）か

ら
市
役
所
２
階
の
下
水
道
課
窓
口

で
配
布
し
ま
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ

ミ
ナ
ー
・
無
料
相
談
会

建
築
課
建
築
指
導
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
７
０（
直
通
）

　

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に
関
す
る
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
を
、
専
門
家
が
わ

か
り
や
す
く
説
明
す
る
セ
ミ
ナ
ー

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■日
９
月
３
日（
土
）

【
セ
ミ
ナ
ー
】13
時
15
分
〜
15
時
45

分【
相
談
会
】15
時
50
分
〜
17
時

■会
富
士
見
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー

集
会
室

■内
講
演
１『
標
準
管
理
規
約
の
改

正
点
に
つ
い
て
』

講
演
２『
民
泊
と
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

対
策
に
つ
い
て
』

■定
１
０
０
人（
申
込
順
）

■申
９
月
２
日（
金
）ま
で
に
建
築
課

（
☎
９
７
３
‐
２
１
７
０
）へ
。

有　料　広　告

12

いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
ワクワクする情報発信中！ http://twitter.com/Hanno_koho https://www.facebook.com/hannocity



平
成
28
年
度
後
期

飯
能
市「
緊
急
雇
用
対
策
」

臨
時
職
員
募
集

産
業
振
興
課

☎
９
８
６
‐
５
０
８
３（
直
通
）

　

市
で
は
緊
急
雇
用
対
策
の
一
環

と
し
て
、
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま

す
。

■職
■種
一
般
事
務
補
助

■募
■集
■人
■員
若
干
名

■対
飯
能
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

学
校
等
を
卒
業
後
お
お
む
ね
５
年

以
内
の
方（
現
在
就
職
活
動
を
し

て
い
る
方
）

■業
■務
■内
■容
市
役
所
で
の
窓
口
業
務

お
よ
び
書
類
整
理
等（
就
職
に
向

け
た
支
援
も
実
施
し
ま
す
）

■勤
■務
■場
■所
市
役
所
本
庁
舎
内

■雇
■用
■期
■間
平
成
28
年
10
月
〜
平
成

29
年
３
月

■勤
■務
■日
月
15
日

■勤
■務
■時
■間
９
時
〜
16
時（
実
働
６

時
間
）

■賃
■金
時
給
８
２
０
円

■交
■通
■費
規
定
に
よ
り
支
給

■応
■募
■書
■類
履
歴
書（
市
販
の
も
の

で
可
）、
就
職
活
動
を
し
て
い
る

こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類（
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
等
）

■申
８
月
22
日（
月
）17
時
ま
で
に
本

人
が
応
募
書
類
を
持
っ
て
産
業
振

興
課
へ
。
※
書
類
お
よ
び
面
接
に

よ
る
審
査
。

一
般
職
非
常
勤
職
員

（
事
務
職
）募
集

■募
■集
■人
■員
１
人

■勤
■務
■内
■容
障
害
福
祉
に
関
す
る
窓

口
業
務
お
よ
び
一
般
事
務

■勤
■務
■場
■所
市
障
害
者
福
祉
課

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
月
〜
金
曜
日（
平
成

28
年
９
月
１
日
〜
平
成
29
年
３
月

31
日
）
９
時
〜
15
時
ま
た
は
12

時
〜
17
時
の
５
時
間
交
替
勤
務

■報
■酬
日
額
４
１
０
０
円

■交
■通
■費
規
定
に
よ
り
支
給

■申
市
所
定
の
一
般
職
非
常
勤
職
員

登
録
申
込
書
に
記
入
し
、
８
月
19

日（
金
）ま
で
に
障
害
者
福
祉
課
へ
。

※
登
録
申
込
書
は
障
害
者
福
祉
課

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

※
面
接
等
に
よ
る
審
査
あ
り
。

■問
障
害
者
福
祉
課

☎
９
８
６
‐
５
０
７
２（
直
通
）

９
８
６
‐
５
０
７
４

 syoufuku@
city.hanno.lg.jp

公
立
保
育
所
の
臨
時
的

任
用
職
員（
夏
季
保
育

補
助
）登
録
者
募
集

保
育
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
１
９（
直
通
）

■募
■集
■人
■員
９
人
程
度

■資
■格
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の

方
・
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
、

保
育
に
関
心
の
あ
る
方
な
ど

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
月
〜
金
曜
日（
週
５

日
）
８
時
30
分
〜
17
時
の
う
ち

５
時
間
程
度（
途
中
休
憩
あ
り
）

※
具
体
的
な
勤
務
時
間
に
つ
い
て

は
各
保
育
所
で
調
整
し
ま
す
。

■勤
■務
■場
■所
各
公
立
保
育
所

■報
■酬
時
給
８
３
０
円

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

■勤
■務
■期
■間
採
用
日
〜
平
成
28
年
10

月
31
日
の
間
で
20
日
間
程
度

■申
随
時
、
履
歴
書（
写
真
を
は
る
）

を
持
っ
て
保
育
課
へ
。

公
立
保
育
所
の
一
般
職
非

常
勤
職
員
登
録
者
募
集

保
育
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
１
９（
直
通
）

■
調
理
員【
調
理
師
免
許
不
要
】

■募
■集
■人
■員
５
人

■勤
■務
■内
■容
保
育
所
給
食
の
調
理
業
務

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
月
〜
金
曜
日（
週
５

日
）
８
時
30
分
〜
14
時
30
分
の

う
ち
５
時
間（
途
中
休
憩
30
分
）

■勤
■務
■場
■所
各
公
立
保
育
所（
公
立
保

育
所
内
で
異
動
の
可
能
性
あ
り
）

■報
■酬
時
給
８
３
０
円

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

■雇
■用
■期
■間
採
用
日
〜
平
成
29
年
３

月
31
日（
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

■申
随
時
、
履
歴
書（
写
真
を
は
る
）

を
持
っ
て
保
育
課
へ
。

※
書
類
お
よ
び
面
接
に
よ
る
審
査

■
時
間
外
パ
ー
ト
保
育
士
・
保
育

補
助【
保
育
士
資
格
不
要
】

■募
■集
■人
■員
６
人

■勤
■務
■内
■容
早
番
・
遅
番
時
に
お
け

る
保
育
の
補
助
業
務

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
月
〜
土
曜
日（
週
６

日
）　

７
時
30
分
〜
19
時
の
う
ち
、

①
朝
夕
合
計
４
時
間（
１
週
間
あ

た
り
の
勤
務　

20
〜
24
時
間
）

②
朝
ま
た
は
夕
の
２
〜
３
時
間

（
１
週
間
あ
た
り
の
勤
務

10
〜

18
時
間
）

※
具
体
的
な
勤
務
時
間
は
各
保
育

所
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
朝
…
各
施
設
の
開
所
後
２
〜
３

時
間
、
夕
…
閉
所
前
２
〜
３
時
間

の
勤
務

■勤
■務
■場
■所
山
手
保
育
所
・
加
治
東

保
育
所
ほ
か
各
公
立
保
育
所（
異

動
の
可
能
性
あ
り
）

■報
■酬
時
給
９
１
０
円

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

■雇
■用
■期
■間
採
用
日
〜
平
成
29
年
３

月
31
日（
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

■申
随
時
、
履
歴
書（
写
真
を
は
る
）

を
持
っ
て
保
育
課
へ
。

※
書
類
お
よ
び
面
接
に
よ
る
審
査

空
き
家
・
空
き
店
舗
を

探
し
て
い
ま
す

保
育
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
１
９（
直
通
）

　

空
き
家
を
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

と
し
て
活
用
し
ま
せ
ん
か
。
ご
協

力
く
だ
さ
る
方
は
保
育
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

■申
■込
■期
■間
８
月
31
日（
水
）ま
で

■対
双
柳
小
学
校
か
ら
徒
歩
５
分
程

度
に
あ
る
空
き
家
、
空
き
店
舗

■用
■途
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

■延
■べ
■床
■面
■積
約
75
㎡
以
上

※
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
は
、
保

護
者
が
就
労
等
に
よ
り
昼
間
不
在

と
な
る
家
庭
の
小
学
生
に
対
し
、

授
業
の
終
了
後
に
適
切
な
遊
び
や

生
活
の
場
を
提
供
し
、
児
童
の
健

全
な
育
成
を
図
る
事
業
で
す
。

交
通
安
全
指
導
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

生
活
安
全
課　

交
通
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
２
６（
直
通
）

■資
■格
•
市
内
在
住
の
20
歳
以
上

（
平
成
28
年
８
月
１
日
現
在
）で
、

健
康
で
交
通
事
故
防
止
に
熱
意
と

や
る
気
の
あ
る
方

•
普
通
自
動
車
免
許
証
を
所
持
し

て
い
る
こ
と

■募
■集
■人
■数
３
人

■勤
■務
■内
■容
学
校
登
校
日
の
朝
夕
の

交
差
点
で
の
立
哨
指
導（
平
松
団
地

交
差
点
・
飯
能
中
央
地
区
行
政
セ

ン
タ
ー
前
交
差
点
・
加
治
小
学
校

北
交
差
点
）、
市
内
の
小
学
校
や
保

育
所
等
で
の
交
通
安
全
教
室
な
ど

■報
■酬
時
給
１
３
０
０
円

■選
■考
■方
■法
面
接

■申
電
話
連
絡
の
上
、
８
月
26
日

（
金
）ま
で
に
履
歴
書（
写
真
を
は

る
）を
持
っ
て
生
活
安
全
課
へ
。
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥
なるほど！人権

日時 研修主題・講師 会場
10/７日（金）
10：00～12：00

さまざまな人権問題｢地域の中の人権尊重｣
■講山川治美氏（社会教育指導員） 東吾野地区行政センター

11/１（火）
10：00～12：00

高齢者の人権
■講 平野功氏（富士見小学校長）、今井芳和氏（総合ケアセンター太行路職員） 吾野地区行政センター

11/15（火）
13：30～15：30 高齢者の人権「振り込め詐欺」等　■講松浦恭子氏（飯能市消費生活相談員） 東吾野地区行政センター
11/30（水）
13：30～15：30 人権問題の解決に努めよう　■講中村力氏（美杉台中学校長） 吾野地区行政センター

飯能の元気の素（人・もの・自然・企業などの地域資源）を活用した輝く飯能にするためのアイデアを応募してみ
ませんか？

テーマ　飯能を輝かせるようなプランニングをしてみませんか

※実現可能性の高さも評価の対象とします。
■応■募■資■格飯能の活性化に関心のある個人・法人・団体・学生など
■応■募■期■間９月22日（木）～10月21日（金）（必着）
※１次審査：12月３日（土）、２次審査・受賞作品発表：平成29年１月21日（土）
■表■彰①一般部門：最優秀賞10万円１本、優秀賞５万円２本　②学生部門：最優秀賞３万円１本、優秀賞１万円３本
※実現性が高く優秀なプランは、主催団体が事業化のサポートもします。
■応■募■方■法所定の様式を郵送、Ｅメールまたは窓口に直接提出（様式は以下からダウンロードできます）
〔一般部門〕
•飯能信用金庫　地域活性化推進室（☎972‐8111）　http://www.hanno-shinkin.jp
•飯能商工会議所　プランニングコンテスト係（☎974‐3111）　http://www.hanno-cci.org
〔学生部門〕
•駿河台大学　地域連携センター事務部地域連携課（☎972‐1181）　http://www.surugadai.ac.jp

 ■主■催駿河台大学
飯能信用金庫

① ビジネス・環境・まちや商店街な
どの活性化プラン

（例）アイデア満載の飯能マップ作成、
まちなか路地の再発見プランなど

③その他のプラン
（例）新しいひとの流れを
つくるプラン、安心なく
らしを守るプランなど

② 飯能の人・もの・自然・企業などの地域資源
を活用したプラン

（例）空きスペース、空き店舗、飯能河原の活用
プラン、飯能森林ウォーキングマップ作成など

○ ありがとう　心に優しい　愛言葉
○ごめんねと　言える人こそ　金メダル
○聞こえてる？　相手の心の　メッセージ

平成27年度人権標語  優秀作品

　企画調整課　☎973‐3323（直通）
子ども・高齢者に対する虐待、女性への暴力、障害のある方・外国人への偏見など様々な人権問題が増加して

います。またインターネットを悪用した人権侵害など新たな人権問題も発生しています。
　「人権尊重社会をめざす県民運動」はすべての県民がお互いの人権を尊重しながら共に生きる
社会を実現するため、県・市町村はもちろん県民総ぐるみで取り組む運動です。

８月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」です！

■日８月30日（火）　10：00～15：30
■会ウェスタ川越（川越市）
■内①藤岡弘、さん（俳優・武道家）による人権講演会　②星野高等学校音楽部による合唱ほか
■費無料　※先着順。直接会場へ。
■問埼玉県人権推進課　☎048‐830‐2255　

お互いを思いやる心～人権啓発フェスティバル～「ヒューマンフェスタ2016 in 川越」

　生涯学習課　☎973‐3681
「人権」って何ですか？こう聞かれた時、皆さんはどう考えますか。
私たち一人ひとりが等しく持っている人としての権利、「人権」。日ごろ、なかなか考える機会がなく、守られ

て当たり前と思いがちですが、世の中には、この「人権」を踏みにじる行為や差別・偏見がいろいろなところにあ
ります。差別や偏見のない基本的人権が保障されている明るいまちづくりを目指し、様々な人権問題の解決に進
んで寄与できる市民を育成することを目的とした研修会です。今年度は高齢者の人権を中心に研修します。
■費無料　※１日のみの参加も可。３日以上参加した方には修了証を交付します。

人権教育研修会

第10回　輝け！飯能プランニングコンテスト
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■共■催飯能市教育委員会、入間市教育委員会、日高市教育委員会　■後■援所沢市教育委員会

■ 自然を考える
９月17日（土） 台風についての雑学あれこれ 東　修造氏（日本気象予報士会埼玉支部前会長）

９月24日（土） 避難を考える～あなたは避難できますか？～ 池田　吉男氏（総務省消防庁防災アドバイザー、
元飯能市危機管理室長）

■ 情報を使いこなそう
10月１日（土） Webデザインとユーザー体験について 丸山　裕孝氏（駿河台大学メディア情報学部教授）

10月８日（土） ご存知ですか。飯能市ご当地アプリ 須田　隆行氏（飯能市企画総務部情報戦略課長）

■ もっと知りたい裏話
12月３日（土） 続・もうけのひみつ 麻場　勇佑氏（駿河台大学経済経営学部専任講師）

12月10日（土） 詐欺の手口にご用心！～主婦・高齢者を狙う
悪徳商法～ 中山　智美氏（日高市消費生活相談員）

■ 記念講演
12月17日（土） 人権侵害としての子ども虐待 吉田　恒雄氏（駿河台大学学長）

■時■間11：00～12：30　■会駿河台大学　■費2,000円（全７回分の資料代）　※１回のみの受講も可能ですが、費用は
一律2,000円です。受講初日に受付で PASMO または Suica でお支払いください。
■申９月13日（火）17時までに、電話かメールで、①申込講座名、②氏名（フリガナ）、③郵便番号・住所、④電話番号、
⑤性別、⑥生年月日を駿河台大学地域連携課へ。　※土・日曜日、祝日、８月13日～22日、８月30日～31日を除く。

■共■催飯能市教育委員会

市民の大学Ⅲ 「くらしに活かす心理学」
９月10日（土） 人間のリズムの不思議～１年、 １日、 90分 大石　武信氏（Ｔ-time　心理ラボ代表）

９月17日（土） ストレスとリラクゼーション 霜山　孝子氏（駿河台大学心理学部教授）

９月24日（土） 「頭がいい」ってどういうこと？ 髙岸　百合子氏（駿河台大学心理学部講師）

10月１日（土） 子どものやる気を育てるポジティブ子育て 美和　健太郎氏（飯能市教育センタースーパーバイザー）

市民の大学Ⅳ 「観光とまちづくり」

11月12日（土） 観光と地域振興―「聖地巡礼」に見るまちお
こし― 天野　宏司氏（駿河台大学現代文化学部教授）

11月19日（土） 京都にみる「おもてなし」のまちづくり 小林　奈穂美氏（駿河台大学現代文化学部准教授）

12月３日（土） 巡礼観光都市・ラサ（チベット） 村上　大輔氏（駿河台大学現代文化学部専任講師）

12月10日（土） 外国人が見た日本―旅行記に見られる横浜
の様子と発展― 小林　将輝氏（駿河台大学現代文化学部准教授）

■時■間14：00～15：50　■会駿河台大学　■費各講座1,000円（全４回分の資料代）　※１回のみの受講も可能ですが、費
用は一律1,000円です。受講初日に受付で PASMO または Suica でお支払いください。
■申「市民の大学Ⅲ」は９月５日（月）、「市民の大学Ⅳ」は11月７日（月）の17時までに、電話かメールで、①申込講座名、
②氏名（フリガナ）、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤性別、⑥生年月日を駿河台大学地域連携課へ。　※土・日曜
日、祝日、８月13日～22日、８月30日～31日を除く。

■申■・■問駿河台大学地域連携課　☎972‐1181　  univext@surugadai.ac.jp
※「彩・ふるさと喜樂学」と「市民の大学」ともに都合により講座内容等が変更になる場合があります。
※飯能駅南口、元加治駅および金子駅から無料スクールバスをご利用ください。バスの時刻表は駿河台大学ホーム
ページ（http://www.surugadai.ac.jp/）で確認できます。

駿河台大学公開講座 「市民の大学」

駿河台大学公開講座 「彩
いろどり

・ふるさと喜
き

樂
らく

学
がく

（後期）」
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

リ
ユ
ー
ス
品
販
売
会

資
源
循
環
推
進
課

☎
９
７
３
‐
１
１
６
６

　

ご
み
と
し
て
出
さ
れ
た
家
具
な

ど
を
修
理
し
て
安
価
で
お
譲
り
す

る
販
売
会
で
す
。

■日
８
月
19
日（
金
）
９
時
〜
11
時

30
分

■会
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

※
会
場
の
案
内
に
従
っ
て
ご
購
入

く
だ
さ
い
。

※
運
搬
は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
購
入
し
た
リ
ユ
ー
ス
品
の
返
品

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
営
業
目
的
の
方
に
は
販
売
で
き

ま
せ
ん
。

　
「
ご
み
」は
、
誰
も
が
必
ず
出
す

も
の
で
す
。
児
童
生
徒
の
皆
さ
ん

に「
ご
み
」の
出
し
方
や
減
ら
す
こ

と
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う
た
め
、

ご
み
減
量
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
絵
を

募
集
し
ま
す
。

■対
市
内
の
小
学
生（
４
〜
６
年
生
）、

中
学
生（
１
〜
３
年
生
）

■題
■材
■・
■内
■容「
ご
み
の
減
量
化
や
リ

サ
イ
ク
ル
」に
関
す
る
も
の
で
、

画
用
紙
な
ど
の
大
き
さ
は
最
大
四

つ
切
サ
イ
ズ
と
し
ま
す
。

※
画
材
は
、
絵
の
具
、
ク
レ
ヨ
ン
、

ポ
ス
タ
ー
カ
ラ
ー
な
ど
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。

※
作
品
は
１
人
１
点
ま
で
。

■応
■募
■方
■法
作
品
の
裏
面
に
、
学
校

名
、
学
年
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）を

記
入
の
う
え
、
９
月
５
日（
月
）ま

で
に
学
校
を
通
じ
て
資
源
循
環
推

進
課
へ
。

■他
①
作
品
は
未
発
表
の
も
の
で
、

特
定
商
品
な
ど
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

も
の
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

②
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
必
ず
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

※
特
選
作
品
は
、
ご
み
減
量
啓
発

ポ
ス
タ
ー
や
平
成
29
年
度
の
ご
み

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
に
使
用
し

ま
す
。

■問
資
源
循
環
推
進
課（
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
内
）

☎
９
７
３
‐
１
１
６
６

平
成
28
年
度
ご
み
減
量
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
絵
を
募
集
し
ま
す

〔平成27年度特選作品〕

小学生の部
篠田祥太さん（加治小）

中学生の部
高橋祐樹さん（名栗中）

３Ｒ（スリーアール）を実践して
資源化に努めよう！

■ Reduce（リデュース）　［減らす］
使い捨て商品を買うことを控えたり、マイバ
ッグで買い物をすることでごみを発生させな
いようにしましょう。
■ Reuse（リユース）　［再使用］
あなたにとって必要ないものでも、他の人に
とっては必要な物かもしれません。まだ使え
る物は捨てる前に再使用を考えましょう。
■ Recycle（リサイクル）　［再資源化］
びん、缶、古紙などを分別して出すと、それ
らのごみは加工され原料などとして再び生ま
れ変わります。

飯能市クリーンセンター建替え工事の

工事現場見学会

クリーンセンター施設の建替
え工事について理解を深めてい
ただくため、工事現場見学会を
開催します。
■日８月21日（日）10：00～（１時間程度）
■会クリーンセンター（下畑768‐1）
■対市内在住の小学生以上の方（小学生の方は保護者同
伴でお願いします）
■定50人（申込順）
■申８月17日（水）までに電話で資源循環推進課へ。
※工事現場を移動しますので、動きやすい服装、靴で
ご参加ください。
※安全のため、こちらで用意したヘルメットを着用し
ていただきます。大人用のヘルメットのみとなりま
すので、必要と思われる方はヘルメットの下に着用
する帽子などをご用意ください。
※当日の天候により、中止になる場合があります。そ
の場合、こちらから連絡します。
■問資源循環推進課　☎973‐1166

くらしと下水道

■ 使った水はどこに行く？
公共下水道が整備されている地域で、皆さんがお風
呂や台所、トイレなどで使用した水（汚水）は、どこに
行くのでしょうか。汚水は、宅内の排水管を通って、
道路の地下に埋まっている下水道管へと流れていき、
終末処理場（浄化センター）まで運ばれます。
浄化センターは、汚水を再びきれいな水にもどす施
設です。さまざまな装置で、汚水の大きなごみや砂を
取り除いたあとに、微生物に汚
れを食べてもらい、１日平均
23,000㎥（１ℓのペットボトル
2,300万本分）の汚水をきれい
な水にし、川に戻します。皆さ
んの快適な生活のために、浄化
センターは欠かせない施設です。

下水道課　☎973‐3433（直通）
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大
き
な
農
園
で
、
秋
じ
ゃ
が

や
秋
野
菜
に
挑
戦
し
よ
う
！

農
林
課
農
務
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
２
２（
直
通
）

　

市
で
は
、
じ
ゃ
が
い
も
の
ら
ぼ

う
街
道
づ
く
り
事
業
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
お
い
し
い
秋
じ
ゃ
が
や

秋
野
菜
の
植
え
付
け
か
ら
収
穫
ま

で
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
！

■日
初
回
９
月
３
日（
土
）
９
時

〔
全
３
回
〕

■会
岩
渕
地
内
圃
場

■対
市
内
在
住
で
農
業
に
関
心
の
あ

る
方（
秋
じ
ゃ
が
等
に
挑
戦
し
た

い
方
）　

■定
20
人（
申
込
順
）

■費
１
人
５
０
０
円

■申
８
月
５
日（
金
）〜
19
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
農
林
課
へ
。

ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲
従
事
者

養
成
研
修
会
を
開
催
し
ま

す【
受
講
無
料
】

農
林
課
農
務
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
２
２（
直
通
）

現
在
、
市
内
全
域
で
ア
ラ
イ
グ

マ
に
よ
る
農
作
物
被
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
被
害
を
防

ぐ
た
め
、
ア
ラ
イ
グ
マ
の
捕
獲
に

関
す
る
研
修
会
を
開
催
し
、
埼
玉

県
ア
ラ
イ
グ
マ
防
除
実
施
計
画
に

基
づ
く
捕
獲
従
事
者
を
養
成
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
講
し
て

い
た
だ
き
、
地
域
ぐ
る
み
の
獣
害

対
策
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
！

■日
８
月
26
日（
金
）　

15
時
30
分
か

ら
２
時
間
程
度

■会
富
士
見
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー

第
２
会
議
室

■対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

■定
30
人（
申
込
順
）

■講
古
谷
益
朗
氏（
埼
玉
県
農
業
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー
生
産
環
境
・
安

全
管
理
研
究
担
当
担
当
部
長
）

■申
８
月
17
日（
水
）ま
で
に
飯
能
市

鳥
獣
害
対
策
協
議
会
事
務
局（
農

林
課
農
務
担
当
）へ
。

※
こ
の
講
習
会
を
受
講
す
る
と
狩

猟（
わ
な
）免
許
が
な
く
て
も
、
ア

ラ
イ
グ
マ
に
限
り
捕
獲
従
事
者
と

し
て
登
録
さ
れ
、
捕
獲
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

農
林
課
農
務
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
２
２（
直
通
）

　

市
で
は
、
野
生
動
物
に
よ
る
農

作
物
被
害
の
防
止
対
策
と
し
て
、

有
害
鳥
獣
捕
獲
を
実
施
し
ま
す
。

引
き
続
き
自
己
防
衛
の
強
化
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
捕
獲
の
た
め
、
ハ
ン
タ
ー
が
お

近
く
の
山
林
な
ど
に
立
ち
入
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
山
林
の
手
入
れ

な
ど
で
山
に
入
る
方
は
、
目
立
つ

色
の
衣
服
の
着
用
や
、
音
の
出
る

鈴
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■期
■間
８
月
１
日（
月
）〜
９
月
30
日

（
金
）

捕
獲
区
域
お
よ
び
方
法　

【
銃
・
わ
な
】名
栗
地
区
、
吾
野
地

区
、
東
吾
野
地
区
、
原
市
場
地
区
、

飯
能
地
区（
飯
能
の
一
部
、
久
須

美
、
小
瀬
戸
、
大
河
原
の
一
部
、

小
岩
井
、
茜
台
、
永
田
、
永
田
台
）、

南
高
麗
地
区（
岩
渕
の
一
部
、
下

畑
、
上
畑
の
一
部
、
苅
生
、
下
直

竹
、
上
直
竹
下
分
、
上
直
竹
上
分
）、

加
治
地
区（
阿
須
の
一
部
、
落
合

の
一
部
）

【
わ
な
】そ
れ
以
外
の
地
域

■捕
■獲
■従
■事
■者
飯
能
猟
友
会

■捕
■獲
■鳥
■獣
■名
イ
ノ
シ
シ
、
ニ
ホ
ン

ジ
カ
、
ニ
ホ
ン
ザ
ル
、
ハ
ク
ビ
シ

ン
、
ア
ラ
イ
グ
マ

第７回  飯能「森林・林業」フォトコンテスト第７回  飯能「森林・林業」フォトコンテスト

林業センター　☎975‐1545 

■テ■ー■マ「飯能」の山々・森林・林業を題材としたもの
■作■品平成27年10月～平成28年９月末日に撮影した未
発表のもの
■サ■イ■ズカラープリント、四つ切り単写真（Ａ４、四つ
切りワイド可　※インクジェットプリント可)
■応■募■方■法９月30日（金）までに応募票に必要事項をご記
入（コピー可）のうえ、作品裏面にはって、応募先へ郵
送または持参。
【応募先】
•林業センター (阿須343‐1）
•飯能市役所農林課(双柳1‐1）
•アートスタジオ（仲町13‐7）
•スズサキ写真店（仲町7‐21）
•東飯能駅前フォトショップ（東町3‐10）
•月光堂カメラ店（八幡町1‐1）
■表■彰飯能市長賞１点、飯能商工会議所会頭賞１点、西
川広域森林組合長賞１点、特選２点、優秀賞３点、入
選５点　計13点予定
※審査結果は入賞者にのみ10月中旬ごろ通知します。
■展■示10月中旬～11月30日（水）　林業センター
■後■援飯能商工会議所、飯能市、飯能市写真連盟

最大34万円を補助 ! !
埼玉県内に住宅を建築・購入する方に朗報 !!
県産木材を60％以上使用した新築・改築・内装木質化
を行う住宅・ 事務所などを対象にした補助金です。
■申（一社）埼玉県木材協会（☎048‐822‐2568）へ。
■問埼玉県森づくり課　☎048‐830‐4318

17 広報はんのう　８月１日号

市役所　☎042-973-2111（代表）　N042-974-0044
飯能市ホームページ
http://www.city.hanno.saitama.jp



凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

国

・

県

国

・

県

か

ら

か

ら

の

お

知

ら

せ

の

お

知

ら

せ

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
説
明
会
の
結
果
に
つ
い
て

資
源
循
環
推
進
課　

☎
９
７
３
‐
１
１
６
６

平
成
28
年
度
ご
み
減
量
・
リ
サ

イ
ク
ル
推
進
説
明
会
は
、
今
年
度

委
嘱
し
た
廃
棄
物
減
量
等
推
進
員

の
説
明
会
を
兼
ね
て
、
６
月
14
日

か
ら
６
月
26
日
ま
で
、
各
地
区
行

政
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
別
館
の
14

会
場
で
16
回
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
７
３
０
人
の
方
に
、

飯
能
市
の
ご
み
減
量
の
取
り
組
み

等
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
と
こ
ろ
、

特
に
分
別
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て

関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

お
忙
し
い
中
大
勢
の
方
に
参
加

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

飯
能
市
公
共
交
通
対
策
協
議

会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
市
内
の
路
線
バ
ス
を

始
め
と
す
る
公
共
交
通
の
あ
り
方

や「
飯
能
市
地
域
公
共
交
通
基
本

計
画
」に
掲
げ
て
い
る
施
策
の
実

施
状
況
や
そ
の
効
果
、
今
後
必
要

と
な
る
新
た
な
施
策
等
に
つ
い
て

協
議
す
る
た
め
、
市
民
、
地
域
、

交
通
事
業
者
、
関
係
機
関
な
ど
で

構
成
す
る
協
議
会
を
設
置
し
ま
す
。

　

こ
の
協
議
会
に
市
民
代
表
と
し

て
参
画
し
て
く
だ
さ
る
公
募
委
員

多子世帯向け中古住宅取得・リフォーム補助金
申請を受け付けています

県では、子育て世帯を支援するため、多子世帯向け
に中古住宅取得・リフォームの諸経費に対して助成を
行っています。
助成額は県住宅供給公社が実施している助成とあわ
せて最大で70万円です。
■対■象■世■帯
①子（18歳未満）が３人以上の世帯
②子（18歳未満）が２人の世帯（条件あり）
■対■象■住■宅
①戸建住宅：床面積100㎡以上
②マンション：床面積（専有部分）が80㎡以上
■募■集■期■限平成29年３月15日まで
※予算がなくなり次第、終了します。
■問県住宅課総務・民間住宅担当　☎048‐830‐5563

市民全員が出した家庭ごみの合計は1,971tです。
１人当たりにすると24.4㎏になります。

※分析結果により算出

可燃ごみの中身
 生ごみ 6.0㎏
 紙類 6.4㎏
 布類 0.9㎏
 草木類 0.1㎏
 プラスチック類 3.3㎏
 その他 0.2㎏

飯能市５月の家庭ごみ量

•可燃ごみ 16.9㎏
•不燃ごみ 0.8㎏
•粗大ごみ 0.7㎏
•びん 0.5㎏
•飲料缶 0.1㎏
•紙類 3.1㎏
•布類 0.8㎏
•ペットボトル 0.2㎏
•プラスチック類 1.3㎏

紙類は繰り返し再生して使用できる資源です。平成27年度では、可燃
ごみの中に約38パーセントの紙類が含まれていました。もう一度、資源
ごみとして出せる紙類はないか、ご確認お願いします。また、生ごみに
含まれる水分の 「最後のひとしぼり」 についても、あわせてお願いします。

〈可燃ごみ減量を推進しましょう！〉

ごみ量の比較 月別比較
（５月） 前年度比 年度累計

（4月～5月） 前年度比

平成28年度 1,971ｔ 184ｔ
増加

3,635ｔ 233ｔ
増加平成27年度 1,787ｔ 3,402ｔ

■問資源循環推進課　☎973‐1166

を
募
集
し
ま
す
。

■募
■集
■人
■員
２
人

■応
■募
■資
■格
市
内
在
住
で
20
歳
以
上

■任
■期
協
議
会
設
置
の
日
か
ら
２
年

間（
予
定
）

■活
■動
■内
■容
平
成
28
年
度
は
３
回
程
度

の
会
議
を
開
催
予
定（
平
日
昼
間
）

■応
■募
■方
■法
路
線
バ
ス
や
公
共
交
通

に
対
す
る
考
え
方
な
ど
を
４
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
性
別
、
住
所
、
電
話
番
号

を
記
入
の
う
え
、
８
月
22
日（
月
）

ま
で
に「
〒
３
５
７
‐
８
５
０
１

飯
能
市
役
所
市
民
生
活
部
生
活
安

全
課
交
通
政
策
」（
郵
送
、
Ｅ
メ
ー

ル
可
）へ
。

■問
交
通
政
策
室

内
線
６
１
４

 kotsu@
city.hanno.lg.jp

■
平
成
28
年
度
優
良
運
転
者
表
彰

　

本
年
度
の
優
良
運
転
者（
無
事
故・

無
違
反
）表
彰
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

該
当
す
る
方
は
、
交
通
安
全
協
会

事
務
局
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■表
■彰
■の
■種
■類　

10
年
、
15
年
、
20
年
、
25
年
、
30

年
、
35
年
の
６
種
類
の
表
彰

（
例
）無
事
故
無
違
反
証
明
書
に
記

載
さ
れ
て
い
る
年
数
が

•
14
年
11
か
月
↓
10
年
表
彰

15

年
表
彰
は
来
年
度
以
降

•
34
年
11
か
月
↓
30
年
表
彰

35

年
表
彰
は
来
年
度
以
降

■対
①
〜
④
を
満
た
す
方

①
飯
能
地
方
交
通
安
全
協
会
に
加

入
し
て
い
る
方（
会
員
証
提
示
）

②
過
去
に
同
種
の
表
彰
を
受
け
て

い
な
い
方

③
過
去
10
年
以
内
に
禁
固
以
上
の

刑
、
ま
た
は
５
年
以
内
に
罰
金
以

下
の
刑
に
処
せ
ら
れ
た
こ
と
が
な

い
方

④
表
彰
式（
10
月
中
旬
予
定
）に
出

席
で
き
る
方

■受
■付
■期
■間
９
月
１
日（
木
）〜
30
日

（
金
）
９
時
〜
17
時（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

■受
■付
■場
■所
飯
能
地
方
交
通
安
全
協

会
事
務
局（
飯
能
警
察
署
内
）

■持
無
事
故
無
違
反
証
明
書（
自
動

車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー
発
行
）、

交
通
安
全
協
会
会
員
証

※
無
事
故
無
違
反
証
明
の
発
行
は
、

申
し
込
み
か
ら
２
週
間
程
度
か
か

り
ま
す
。

※
審
査
の
う
え
、
表
彰
者
に
後
日

表
彰
式
の
案
内
を
し
ま
す
。

無
事
故
無
違
反
証
明
書
の
取
得
方
法

①
県
内
の
警
察
署
、
交
番
に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
郵
便
局
で
申
し
込
む（
１
通

に
つ
き
６
３
０
円
の
手
数
料
が
か

か
り
ま
す
）。

②
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー

（
鴻
巣
の
埼
玉
県
警
運
転
免
許
セ

ン
タ
ー
内
）の
事
務
局
に
直
接
、
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印
鑑
を
持
参
し
て
申
請
す
る
。

■問
飯
能
地
方
交
通
安
全
協
会
事
務

局（
飯
能
警
察
署
内
）　

☎
９
７
３
‐
７
０
４
７

■
平
成
28
年
度
第
２
回
埼
玉
県
警

察
官
採
用
試
験

■受
■付
■期
■間
８
月
５
日（
金
）〜
24
日

（
水
）

■一
■次
■試
■験
９
月
18
日（
日
）

※
教
養
試
験
、
論
文
試
験

■試
■験
■区
■分　

▼
Ⅰ
類（
男
性
62
人
、
女
性
15
人
）

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降（
29
歳

ま
で
）生
で
、
大
学
卒
業（
見
込
）

の
方

▼
Ⅱ
類（
男
性
10
人
、
女
性
５
人
）

昭
和
61
年
４
月
２
日
〜
平
成
９
年

４
月
１
日
生（
19
〜
29
歳
）で
、
短

大
・
専
修
学
校（
２
年
生
以
上
の

専
門
課
程
）等
を
卒
業（
見
込
）、

ま
た
は
大
学
に
２
年
以
上
在
学
し
、

62
単
位
以
上
習
得（
見
込
）の
方

▼
Ⅲ
類（
男
性
１
４
０
人
、
女
性

20
人
）　

昭
和
61
年
４
月
２
日
〜

平
成
11
年
４
月
１
日
生（
17
〜
29

歳
）の
方

▼
武
道
・
体
育
指
導
Ⅰ
類（
柔
道

１
人
、
剣
道
２
人
）
Ⅰ
類
の
受

験
資
格
を
有
し
、
卓
越
し
た
柔
道

ま
た
は
剣
道
の
技
術
を
有
す
る
方

■問
飯
能
警
察
署

☎
９
７
２
‐
０
１
１
０

■
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

■日
８
月
24
日（
水
）
９
時
〜
12
時

■会
飯
能
日
高
消
防
署

■対
飯
能
・
日
高
・
狭
山
・
入
間
・

所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上
の
方

■内
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
・

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
・
止
血
法
等

■定
30
人（
申
込
順
）

■費
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■申
８
月
９
日（
火
）〜
16
日（
火
）の

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
飯
能
日
高
消
防
署

消
防
管
理
課
へ（
平
日
の
み
）。

※
講
習
修
了
者
に
は
普
通
救
命
講

習
Ⅰ
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

※
認
定
期
間
が
３
年
間
で
あ
る
応

急
手
当
普
及
員
の
再
講
習
を
兼
ね

て
実
施
し
ま
す
。
資
格
更
新
を
希

望
す
る
方
は
消
防
管
理
課
へ
。

■問
飯
能
日
高
消
防
署
消
防
管
理
課

☎
９
７
４
‐
７
２
２
６

■
甲
種
防
火
管
理（
新
規
）講
習

■期
■日
10
月
18
日（
火
）、
19
日（
水
）

■会
狭
山
消
防
署

■対
飯
能
・
日
高
・
狭
山
・
入
間
・

所
沢
市
に
在
住
・
在
勤
の
方

■定
１
０
０
人（
申
込
順
）

■費
３
６
５
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

■申
８
月
29
日（
月
）〜
９
月
２
日

（
金
）の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
に

埼
玉
西
部
消
防
組
合
各
消
防
署
予

防
指
導
課
へ
。

※
消
防
設
備
点
検
資
格
者
講
習
ま

た
は
自
衛
消
防
業
務
講
習
を
受
講

し
た
方
は
、
講
習
科
目
が
一
部
免

除
と
な
り
ま
す
。

■問
飯
能
日
高
消
防
署
予
防
指
導
課

☎
９
７
４
‐
７
２
２
１

■
医
療
・
介
護
従
事
者
向
け
ケ
ア

セ
ミ
ナ
ー

■期
■日
９
月
24
日（
土
）

■会
国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
病
院

■内
■・
■時
■間
①「
Ｎ
Ｐ
Ｐ
Ｖ
の
お
困
り

解
決
！
」
10
時
10
分
〜

②「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
の
内

服
管
理
支
援
」
11
時
30
分
〜

③「
施
設
で
の
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
対

策
を
見
直
そ
う
」
13
時
40
分
〜

④「
対
人
援
助
職
の
感
情
活
用
を

見
直
そ
う
」　

15
時
〜

※
認
定
看
護
師
、
専
門
看
護
師
と

の
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

■費
無
料

■申
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
連
絡
先

（
電
話
番
号
）、
受
け
た
い
講
座
を

明
記
し
て
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
国
立
精
神
・
神
経
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
病
院
へ
。

■問
国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
病
院
看
護
部

☎
０
４
２
‐
３
４
１
‐
２
７
１
１

０
４
２
‐
３
４
６
‐
２
０
１
２

 skango@
ncnp.go.jp

■
自
衛
官
採
用
試
験

募集種目 受付期間 試験日 応募資格

航空学生
９月８日（木）
まで

９月22日（木・祝） ※ 18歳以上21歳未満

一般曹候補生 ９月16日（金）・17日（土）
のうち１日

※ 18歳以上27歳未満
自衛官
候補生

男子 随時 受付時に連絡

女子 ９月８日（木）
まで

９月23日（金）～27日（火）
のうち１日

※
航
空
学
生
お
よ
び
一
般
曹
候
補

生
に
つ
い
て
は
平
成
29
年
４
月
１

日
現
在
、
自
衛
官
候
補
生
に
つ
い

て
は
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
の

年
齢

　

入
間
地
域
事
務
所
で
は
、
毎
月

１
回
採
用
説
明
会
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

■問
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
入

間
地
域
事
務
所　

☎
０
４
‐
２
９
２
３
‐
４
６
９
１

■
第
18
回
彩
の
国
埼
玉
環
境
大
賞

の
候
補
者
募
集

　

県
内
の
環
境
保
全
活
動
を
促
進

す
る
た
め
、
他
の
模
範
と
な
る
優

れ
た
取
組
を
埼
玉
県
知
事
が
表
彰

し
ま
す
。

■応
■募
■資
■格
県
内
で
活
動
す
る
団
体
、

事
業
者
、
個
人

※
自
薦
、
他
薦

は
問
い
ま
せ
ん
。

■応
■募
■方
■法
９
月
30
日（
金
）ま
で
に

埼
玉
県
環
境
政
策
課
へ
。

■問
埼
玉
県
環
境
政
策
課

☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
０
１
９

■
平
成
28
年
度
埼
玉
県
保
育
士
就

職
フ
ェ
ア

　

保
育
の
現
場
で
働
き
た
い
と
考

え
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

■期
■日
８
月
21
日（
日
）・
22
日（
月
）

■会
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

■参
■加
■保
■育
■所
県
内
保
育
所
約
60
園

■問
埼
玉
県
少
子
政
策
課

☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
３
４
９

株
式
会
社
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ（
受

託
事
業
者
）

☎
０
１
２
０
‐
２
０
６
‐
８
５
１
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

■
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

「
飯
能
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
相
輪
」で
は
、
疾
病
や
障

害
な
ど
外
出
が
困
難
で
、
外
出
の

際
に
使
用
す
る
車
両
の
運
転
者
を

確
保
で
き
な
い
方
を
対
象
に
運
転

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〝
外
出
が
困
難
な
方
の
力
に
な

り
た
い
〞、〝
運
転
が
得
意
で
そ
の

技
術
を
生
か
し
た
い
〞と
い
う
方
、

「
相
輪
」の
一
員
と
し
て
活
動
し
て

■
ウ
ェ
ス
タ
川
越
矯
正
展

■日
９
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）　

10
時
〜
16
時
30
分

※
４
日
は
16

時
ま
で　

■会
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川

越
駅
西
口
徒
歩
５
分
）

■内
矯
正
行
政
の
パ
ネ
ル
紹
介
、
全

国
刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
販
売
、

地
域
協
賛
店
の
出
店
、
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
、
性
格
検
査
体
験
コ
ー

ナ
ー

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
の
で
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■問
川
越
少
年
刑
務
所

☎
０
４
９
‐
２
４
２
‐
０
２
２
６

■
教
育
相
談
会
・
学
校
公
開

【
教
育
相
談
会（
見
え
な
い
・
見
え

に
く
い
こ
と
に
関
す
る
相
談
）】

■期
■日
■・
■会
①
８
月
20
日（
土
）
越

谷
市
教
育
セ
ン
タ
ー

②
８
月
21
日（
日
）
さ
い
た
ま
市

下
落
合
教
育
相
談
室

■時
■間
10
時
〜
12
時
10
分
、
13
時
20

分
〜
15
時
30
分

■申
８
月
５
日（
金
）ま
で
に
県
立
特

別
支
援
学
校
塙
保
己
一
学
園
へ
。

【
学
校
公
開
】

■日
９
月
14
日（
水
）
９
時
10
分
〜

12
時
30
分

■会
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己
一

学
園（
川
越
市
笠
幡
）

■申
９
月
２
日（
金
）ま
で
に
県
立
特

別
支
援
学
校
塙
保
己
一
学
園
へ
。

■問
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己
一

学
園

☎
０
４
９
‐
２
３
１
‐
２
１
２
１

■
埼
玉
県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

学
校
体
験
の
案
内

■日
10
月
25
日（
火
）　

10
時
〜
13
時

■会
埼
玉
県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

■対
本
校
へ
の
就
学
・
転
学
を
検
討

し
て
い
る
新
小
1
ま
た
は
学
齢
児

童
生
徒（
就
学
前
は
年
長
児
の
み
）

■内
学
校
体
験
説
明
、
授
業
参
観
、

校
内
見
学
、
体
験
授
業
、
個
別
相

談
、
給
食
指
導
見
学

■申
９
月
５
日（
月
）ま
で
に
飯
能
市

教
育
セ
ン
タ
ー
☎
９
７
３
‐
９
５

２
２
へ
。

■問
埼
玉
県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

☎
０
４
２
‐
９
８
５
‐
４
３
９
１

■
埼
玉
県
立
川
越
女
子
高
等
学
校

文
化
祭
第
69
回
紫
苑
祭

■日
９
月
10
日（
土
）
11
時
〜
16
時
、

９
月
11
日（
日
）
９
時
30
分
〜
16

防
ぼうさいくんれん

災訓練 Disaster Drill  2016/9/4

双
なみやなぎ

柳小
しょうがっこうく

学校区で開
かい

催
さい

される
防
ぼう

災
さい

訓
くん

練
れん

には、市
しないざいじゅう

内在住の外
がい

国
こく

籍
せき

の方
かた

もご参
さん

加
か

できます。
また、通

つう

訳
やく

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

も併
あわ

せて募
ぼしゅう

集しています。
多
おお

くの方
かた

のご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしています。

時

※
入
場
は
15
時
30
分
ま
で
。

■会
埼
玉
県
立
川
越
女
子
高
等
学
校

■問
紫
苑
祭
実
行
委
員
会
Ｐ
Ｒ
班

☎
０
４
９
‐
２
２
２
‐
３
５
１
１

訓
くん

練
れん

に参
さん

加
か

する外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

を募
ぼしゅうちゅう

集中！ 
All foreign residents can participate!

通
つう

訳
やく

ボ
ぼ ら ん て ぃ あ

ランティアも募
ぼしゅう

集しています！ 
Recruitment to volunteer interpreters.

飯
はん

能
のう

市
し

役
やく

所
しょ

　地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

課
か

　

Chiiki-Katsudo Shien-ka　Hanno City Hall　

E-mail：jiti2@city.hanno.lg.jp

通訳ボランティアの応募もこちらで受け付けています！

主催：双柳・浅間・新光 自主防災連絡協議会
共催：地域活動支援課

訓
くんれんないよう

練内容　The Content of the Drill

◆2016年
ねん

９月
がつ

４日
にち

日
にち

曜
よう

日
び

／ Sunday, September
4th, 2016 ／ 04/09/2016 el domingo  (8:00am～)

◆双
なみやなぎ

柳小
しょうがっこう

学校／Namiyanagi Elementary School
／ Namiyanagi Escuela primaria

•避
ひ

難
なん

誘
ゆう

導
どう

訓
くん

練
れん

／ Evacuation drill ／ Práctica de
evacuación

•シ
し ぇ い く あ う と

ェイクアウト訓
くん

練
れん

／Shake Out drill／Práctica
de Shake Out

•応
おうきゅう

急救
きゅうご

護、ＡＥＤ訓
くん

練
れん

／ CPR and AED drill ／
Práctica de PRC※ y uso del DEA

※PRC… Procedimiento de reanimación del
paro cardiopulmonary

申
も う し こ み

し込み　Application

期
き

間
かん

：平
へい

成
せい

28年
ねん

（2016年
ねん

）８月
がつ

１日
にち

（月
げつ

）～ 24日
にち

（水
すい

）

Application deadline / Fecha límite :  August 1st 

to 24th / Del 1/8/2016 hasta 24/8/2016

下
か

記
き

連
れん

絡
らく

先
さき

までお申
もう

し込
こ

みください。
Please contact the offi  ce below. ／ Póngase en
contacto con la ofi cina de abajo.

み
ま
せ
ん
か
？

■問
飯
能
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
‐
０
０
２
２

■
さ
い
た
ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
運
動

指
導
員
養
成
研
修
参
加
者
募
集

■日
８
月
27
日（
土
）〜
11
月
26
日

（
土
）の
土
曜
日
の
う
ち
７
日
間

■会
ト
ラ
ス
ト
保
全
地
を
含
む
県
内

各
地

■対
研
修
終
了
後
、（
公
財
）さ
い
た

ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
協
会
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る
方

■費
６
０
０
０
円

■定
30
人（
申
込
順
）

■申
８
月
22
日（
月
）ま
で
に
さ
い
た

ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
協
会
へ
。

■問
さ
い
た
ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
協
会

☎
０
４
８
‐
８
２
４
‐
３
６
６
１

20

いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
ワクワクする情報発信中！ http://twitter.com/Hanno_koho https://www.facebook.com/hannocity



■■申８月１日（月）10時から、ショートメール（090‐7682‐8294）に参加者の氏名（お子さんは月齢も）、希望の講座名を８月１日（月）10時から、ショートメール（090‐7682‐8294）に参加者の氏名（お子さんは月齢も）、希望の講座名を
明記してこどもエコクラブ飯能Ｊへ。　※翌日までに返信がない場合はご連絡ください。明記してこどもエコクラブ飯能Ｊへ。　※翌日までに返信がない場合はご連絡ください。
■■問こどもエコクラブ飯能Ｊ　☎090‐7682‐8294（10：00～18：00受付）こどもエコクラブ飯能Ｊ　☎090‐7682‐8294（10：00～18：00受付）　　  飯能市社会福祉協議会 飯能市社会福祉協議会

夏の疲れをふきとばせ ! !　ママのためのリフレッシュスクール夏の疲れをふきとばせ ! !　ママのためのリフレッシュスクール

飯能市社会福祉協議会　地域福祉活動等推進事業補助金活用事業

きらきらＵＶレジンのストラップ/ヘア
ゴム/ヘアピン
■日８月23日（火）　①10：00～11：00　②
11：00～12：00　■会総合福祉センター　
■対４歳以上の方　■講かとうようこ氏　
■定各10人　■費１作品500円　※同室保
育あり（300円）

親子で作る「おかいものごっこ」
■日８月24日（水）　10：30～14：30　■会美
杉台地区行政センター　■対３歳～未就
学児の親子　■講みんなで遊び隊　■定19
組　■費子ども１人300円　■持ハサミ（お
子さんが使い慣れたもの）、ボンド用の
おてふき、好きなシール、お弁当、子
供のエプロまたはバンダナ、買い物袋

ママにおすすめ！足圧マッサージ体験
■日８月30日（火）　10：00～11：30　■会総
合福祉センター　■講魚住妙子氏　■定８
人　■費500円　※託児あり（300円）　■持
スポーツタオル、動きやすい服装

お寺で座禅＆茶道体験（特別講座）
■日９月１日（木）　10：00～12：00　■会心
応寺　■定18人　■費600円　※託児あり
（300円）　■持動きやすい服装　■協■力心応
寺

おすすめベビーマッサージ体験
■日９月６日（火）　10：00～10：30　■会総
合福祉センター　■講岩田千春氏　■定８
組　■費800円　■持バスタオル、
飲み物

ペーパーフォトフレームで思い出を飾
ろう！
■日９月８日（木）　10：00～12：00　■会総
合福祉センター　■対妊婦の方、ママの
方　■講はまちゃん＆ゆきんこ　■定10人
■費900円　※託児あり（300円）　■持写真
３～５枚、はさみ、のり

革のミニ小銭入れ
■日９月10日（土）　10：00～11：30　■会総
合福祉センター　■対ママの方（親子参
加可）　■講ミーバー氏　■定10人　■費500
円　■持はさみ

オリジナル消しゴムはんこ作り
■日９月12日（月）・23日（金）　10：00～
12：00　■会総合福祉センター　■対妊婦
の方、ママの方　■講清水麻由氏　■定12
人　■費800円　※託児あり（300円）　■持
カッターナイフ（ある方は三角刀）、鉛
筆

オトナ女子☆ワックスコードブレスレ
ット（便利なワンタッチ金具付）
■日９月13日（火）　①10：00～11：00　②
11：30～12：30　■会美杉台地区行政セン
ター　■対ママの方　■講リトルバレリー
ナ ■定各５人　■費1000円　※託児あり
（300円）　■持はさみ

新聞ecoバッグ作り（ベーグルおみや
げ付）
■日９月15日（木）　10：00～11：30　■会総
合福祉センター　■対女性の方　■講佐藤
泰子氏　■定６人　■費600円　■持はさみ
※託児あり（300円）

はじめてのベビーサイン
■日９月７日（水）　10：15～10：45　■会総
合福祉センター　■対６か月～１歳半ご
ろの赤ちゃんと保護者　■講くりっぽ氏
■定６組　■費１組500円

キッシュ作りとカナダの子育て
■日９月21日（水）　10：00～13：00　■会勤
労青少年ホーム　■対妊婦の方、ママの
方　■講大野みどり氏　■定10人　■費600
円　■持エプロン、三角巾

自分に合ったお片付けルール
■日９月28日（水）　10：30～12：00　■会総
合福祉センター　■対妊婦の方、ママの
方　■講NAOMI氏　■定６人　■費800円
※託児あり（300円）　

フラワーアレンジメント「お花で心の
リフレッシュ」
■日９月29日（木）　10：30～12：00　■会総
合福祉センター　■対ママの方（親子参
加可）　■講渡邉真由美氏　■定15人　■費
1000円　■持はさみ、新聞紙、作品を持
ち帰る袋

ナチュラルヨーガ
■日９月30日（金）　10：30～11：45　■会南
高麗福祉センター　■対妊婦の方、ママ
の方　■講つるたみゆき氏　■定10人　■費
500円　※託児あり（300円）　■持（お持
ちの方は）ヨガマット、バスタオル

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
基
礎
課

程■日
９
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９
日
〜
２
月
24
日
の
毎
週

金
曜
日　
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〜
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時（
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月
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・

30
日
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除
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。
全
23
回
）
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合
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祉
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ン
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ー
２
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視
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■対
市
内
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住
・
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・
在
学
の
手

話
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仕
員
養
成
講
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を
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方

※
以
前
、
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で
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。
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）

■費
３
２
４
０
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テ
キ
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代
）
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８
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日（
月
）〜
９
月
２
日

（
金
）ま
で
に
飯
能
市
社
会
福
祉
協

議
会
へ（
電
話
可
）。
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飯
能
市
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会
福
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協
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会
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２
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台
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〜
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台
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Ａ
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■申
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月
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水
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台
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学
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化
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究
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へ
。

■問
駿
河
台
大
学
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イ
ツ
文
化
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究

会（
明
石
、
平
井
）

 akashim
@
hotm

ail.com
 s1115151@

surugadai.ac.jp
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生活の森

●火災件数　２件　●火災・救急以外の出場件数　50件

●救急車出場件数　274件（急病　163件、交通事故　30件、その他　81件）
飯能市の火災と救急出場
（平成28年６月分）

月の相談９９ 祝日を除きます。費用は無料です。
女性相談（地域活動支援課　☎978‐5085）　■日毎週月、火、
水、金曜日10：00～17：00、毎週木曜日10:00～15:00
■会地域活動支援課（市役所本庁舎別館１階）　■対男女、夫
婦、暴力、DV、離婚、家庭、子どもの問題などで不安
や悩みのある方　※予約優先　■相女性相談員（木曜日以
外）、女性心理カウンセラー（木曜日）
ボランティア相談（社会福祉協議会　☎973‐0022）
■日毎週月曜日～金曜日　８：30～17：00　■会総合福祉セン
ター　■内ボランティアに関する相談
内職相談（産業振興課　☎986‐5083）
■日毎週火、木曜日　10：00～16：00
■会市役所本庁舎別館相談室３　■相内職相談員
労働相談〔予約制〕（産業振興課　☎986‐5083）
■日毎週金曜日（９月30日（金）を除く）　10：00～16：00
■会市役所本庁舎別館相談室１　※電話相談も可　■対仕事
のこと、求職、転職、失業、ニート、フリーターなどで
不安や悩みのある方とその保護者の方　■相労働相談員
障害者就労相談〔予約制〕（障害者就労支援センター
☎971‐2020）　■日毎週月曜日～金曜日　10：00～18：00
■会飯能市障害者就労支援センター　■内障害者の就労に関
する相談
市民よろず相談（社会福祉協議会　☎973‐0022）
■日９月21日（水）　10：00～15：00（受付は８：30～14：00）　
※整理券の配布は８時から。　■会総合福祉センター３階
大会議室　■内法律、人権、行政、交通事故、建築、不動
産についての各種相談（弁護士・司法書士による相談は
それぞれ先着６人まで）　■相弁護士ほか
※業者等の斡旋は行いません。
生活支援相談（地域・生活福祉課　☎978‐5602）
■日毎週月曜日～金曜日　９：00～17：00　■会地域・生活福
祉課　■対生活にお困りの方

税務相談（市民税課　☎973‐2115）
■日９月13日（火）　９：00～12：00　■会総合福祉センター講
師控室　■相税理士

育児相談（つぼみ園　☎971‐5522）
■日毎週月曜日～金曜日　13：30～17：00　■会つぼみ園（芦
苅場570‐4）　■対心身の発達に心配がある乳幼児を持つ
保護者　■相児童発達支援管理責任者
保育所子育て相談（保育課　☎973‐2119）
■日毎週月曜日～金曜日　9：00～15：00　■会各市立保育所
■対就学前児童の保護者
家庭児童相談（子育て支援課　☎978‐5627）
■日毎週月曜日～金曜日　8：30～17：15　■会子育て支援課
■対18歳未満の子どもの子育てに不安や悩みのある保護者
■相市家庭児童相談員
子育て相談（子育て総合センター　☎978‐8415）
■日毎週月曜日～金曜日　８：30～16：00　■会子育て総合セ
ンター　■対乳幼児から中学３年生までの子どもの発達や
子育てに不安や悩みのある保護者の方　■相子育て総合セ
ンター保育士、臨床心理士（予約制）
教育相談（教育センター　☎973‐1400）
■日▶電話相談・面接相談　毎週月曜日～金曜日　９：00
～16：00　▶メールでの相談随時　■会教育センター
■対就学前から中学３年生までの子どもとその保護者
■相教育相談員
市民相談（生活安全課　☎973‐2126）
■日毎週月曜日～金曜日　9：00～17：00　■会生活安全課（市
役所本庁舎別館１階）　■内市民相談（税務相談、消費生活
相談を除く）
あなたのまちの行政相談（生活安全課　☎973‐2126）
■日９月７日（水）　10：00～12：00、13：00～15：00　■会市役
所本庁舎別館相談室３　■内行政の仕事やサービス、各種
制度の手続きなどの困りごとや苦情、ご意見、ご相談
■相行政相談委員　※電話による相談も受け付けています。
消費生活相談（消費生活センター　内線417）
■日毎週月曜日～金曜日　10：00～12：00、13：00～16：00
■会市役所市民相談室　■相市消費生活相談員
人権擁護委員によるなんでも相談（生活安全課　☎973‐2126）
■日９月28日（水）　10：00～12：00、13：00～15：00　■会市役
所本庁舎別館相談室３　■相人権擁護委員　※電話による
相談も受け付けています。
家計相談〔予約制〕（地域・生活福祉課　☎978‐5602）
■日９月14日・28日の水曜日　10：00～12：00、13：00～16：00
■会地域・生活福祉課　■対収入の減少や債務の支払い等で、
家計の収支バランスが崩れ、生活改善が必要な方
子どもスマイルネット（☎048‐822‐7007）
■相■談■時■間毎日10：30～18：00（祝日、年末年始を除く）
■内いじめや体罰など子ども（原則18歳未満）の問題、子育
ての悩みやしつけなどの相談　※子どもの権利侵害につ
いては面接相談をします（要予約）。

新聞広告を見て、電話で競馬予想情報を購入したと
ころ、業者に「特別会員になれば、絶対にもうかる

アドバイスをする」と勧誘され登録料を払った。以降、予
想が当たらず業者に問い合わせると「絶対にもうかると言
った覚えはない」と言われた。登録料を返してほしい。

「競馬で絶対もうかる」などと勧誘する悪質な競馬予
想情報提供サービスに関する苦情や相談が寄せられ

ています。登録料などと言って大金を振り込んでしまうケ
ースもありますが、返金の可能性は極めて低いです。判断
能力が不十分な高齢者などはだまされている自覚がない場
合があるので、身内や近所で「何か変だ」と感じたら消費生
活センターへご相談ください。

消費生活相談
競馬予想情報提供サービスにご注意！
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■日
９
月
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日（
火
）
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時
30
分
〜
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時
30
分

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ

ー
ル

■対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
方

■内
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
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テ
ー
シ
ョ
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ク
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エ
ー
シ
ョ
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前
に
保
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師
が
現
病
歴
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機
能
訓
練
の
経
過
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を
お
伺
い
し

ま
す
。

■費
無
料

■申
介
護
福
祉
課
地
域
支
援
担
当
へ
。

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業に、
障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。
（☎973‐2111（代表）　 974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）

料理のいろは電子レンジで楽
らく

々
らく

かんたんクッキング
これからの高齢期を健康で元気に生活していくために、

「おいしく食べること」は他の年代の人以上に大切です。毎
日の食事に役立つ簡単な料理を作りながら、基本が身につ
きます。野菜の切り方や調味料の計り方など、役立つ知恵
も盛りだくさん！包丁を握ったことがほとんどないという
料理初心者の男性の方も大歓迎です。
■テ■ー■マはじめよう！料理のいろは

■時■間９：30～12：00（９：15受付）　■会保健センター
■対市内在住の65歳以上の方で２日間参加できる方
■定20人　■費300円（食材料費）　■申８月31日（水）までに介護
福祉課へ。（平日９：00～17：00）
■問介護福祉課地域支援担当　☎973‐3753（直通）

期　日 内　容

９月14日（水）
講義：健康長寿の食生活について
食事のバランス、野菜の切り方等
調理実習：具だくさんのけんちん汁（試食）

９月28日（水）調理実習：電子レンジで楽々朝ごはん

食生活の達人食生活の達人「栄養改善プログラム」「栄養改善プログラム」

～地域から元気発進！健康づくり！！～～地域から元気発進！健康づくり！！～

「地域リハビリテーション活動支援事業」「地域リハビリテーション活動支援事業」
市内の主に高齢者の方が集う活動の場を専門職や介護予防サポーターが訪問し、
切れ目なく介護予防の取組をサポートします。Ａ・Ｂのプログラムから活動に合っ
たものを選ぶことができます。楽しみながら介護予防に取り組みましょう！

•体験版むーまワクワク体操（理学療法
士）
•出張版げんきかや（介護支
援事業所）
■派■遣■回■数各グループ原則年数回

•体験版むーまワクワク体操（かがや
きサポーター）
•出張版ごきげん体操普及講座（ごき
げん体操指導者）
■派■遣■回■数各グループ３か月に１回程度

■申申請書に必要事項を記入し、派遣希望日１か月前までに介護福祉課へ。
※講師の調整をして、後日ご連絡します。
※申請書は市ホームページからもダウンロードできます。
■申■・■問介護福祉課地域支援担当　☎ 973‐3753（直通）　N986‐5073

※派遣回数は、申請状況により変更します。

楽
し
く
イ
キ
イ
キ
！

楽
し
く
イ
キ
イ
キ
！
介
護
予
防

介
護
予
防

認知症になっても安心して
 自分らしく暮らし続けるために
～アルツハイマー講演会を開催します～
■日９月11日（日）　13：30 ～ 15：30
■会総合福祉センター３階大会議室
■ 講 永田久美子氏（認知症介護研究・研修東京セ
ンター 研究部長）
※ 講演終了後、認知症の方を支える市の取組を
紹介します。
■定100人　■ 費無料
■申８月31日（水）までに介護福祉課へ。（平日９：
00～17：00）
■問介護福祉課地域支援担当　☎973‐3753（直通）

Ａプログラム Ｂプログラム

９月から
スタート！
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広
い
お
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で
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よ
し
も
と
芸
人
さ
ん
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を
楽
し
ん
だ
り
、
他
の
介
護
者
の

方
と
一
緒
に
歓
談
し
て
気
持
ち
を

共
有
し
た
り
と
、
少
し
だ
け
い
つ

も
と
違
っ
た
時
間
を
過
ご
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
開
催
内
容
】

■日
９
月
28
日（
水
）
９
時
15
分
〜

16
時

■集
市
役
所
西
口

■対
市
内
在
住
で
、
在
宅
で
生
活
し

て
い
る
障
害
児（
者
）の
ご
家
族
の

方■内
市
役
所
西
口（
バ
ス
移
動
）↓
休

暇
村
奥
武
蔵（
入
浴
、
昼
食
、
演

芸
鑑
賞
等
）↓
市
役
所（
16
時
解

散
）

■定
30
人　

※
１
家
族
に
つ
き
２
人
ま
で
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

抽
選
結
果
お
よ
び
詳
細
は
後
日
ご

連
絡
し
ま
す
。

■費
１
人
５
０
０
円

■申
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
う

　

本
市
で
は
、
高
齢
者
や
障
害
者

の
権
利
擁
護
に
関
す
る
理
解
を
深

め
、
市
民
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
る
こ
と
の
で
き
る
仕
組
み

を
構
築
す
る
た
め
、
平
成
28
年
４

月
１
日
か
ら
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
に「
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
設
置
し
ま
し
た
。

　

機
能
の
充
実
を
図
る
た
め
、
飯

能
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
事
業
を

委
託
し
、
成
年
後
見
制
度
に
関
す

る
相
談
、
普
及
・
啓
発
活
動
を
行

え
、
８
月
25
日（
木
）ま
で
に
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
郵
送
ま
た
は

直
接
、
障
害
者
福
祉
課
へ
。

※
申
込
用
紙
は
障
害
者
福
祉
課
で

配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

■申
■・
■問
障
害
者
福
祉
課

（
〒
３
５
７
‐
８
５
０
１

飯
能

市
障
害
者
福
祉
課
）

☎
９
８
６
‐
５
０
７
２（
直
通
）

N
９
８
６
‐
５
０
７
４

{syoufuku@
city.hanno.

lg.jp

っ
て
い
ま
す
。
成
年
後
見
制
度
に

関
す
る
疑
問
、
不
安
等
が
あ
る
方

は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■開
■設
■時
■間
平
日
８
時
30
分
〜
17
時

（
祝
日
を
除
く
）

■開
■設
■場
■所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階（
飯
能
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

■問
介
護
福
祉
課

☎
９
７
３
‐
３
７
５
３

飯
能
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
‐
０
０
２
２

N
９
７
３
‐
８
９
４
１

【
休
暇
村
奥
武
蔵
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
】

【
休
暇
村
奥
武
蔵
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
】

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

障
害
児（
者
）の
在
宅
介
護
者

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
を
開
催
し
ま
す

有　料　広　告

市民

親族後見人

地域包括支援センター
すこやか福祉相談センター
ＣＳＷ （コミュニティソー
シャルワーカー）

飯能市社会福祉協議会
成年後見支援センター

市民後見人

飯能市役所

連携

連携
協力

制度周知
啓発

相談
支援育成

ー

成年後見支援センターの機能と関係機関等
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生活の森

～9月3日（ぐっ・すりー）は睡眠の日　睡眠12か条～～9月3日（ぐっ・すりー）は睡眠の日　睡眠12か条～ うつに悩んでいる皆さんへ
①よい睡眠で、からだもこころも健康に
②適度な運動、しっかり朝食、ねむりとめざめのメリハリを
③よい睡眠は、生活習慣病予防につながります
④睡眠による休養感は、こころの健康に重要です
⑤年齢や季節に応じて、昼間の眠気で困らない程度の睡眠を
⑥よい睡眠のためには、環境づくりも重要です
⑦若年世代は夜ふかしを避けて、体内時計のリズムを保つ
⑧勤労世代の疲労回復・能率アップに、毎日十分な睡眠を
⑨熟年世代は朝晩メリハリ、昼間に適度な運動で良い睡眠
⑩眠くなってから寝床に入り、起きる時刻は遅らせない
⑪いつもと違う睡眠には、要注意
⑫ 眠れない、その苦しみをかかえずに、
専門家に相談を

（健康づくりのための睡眠指針2014）
良質な睡眠は、健康づくりの基本です
「眠れない」が続いたら…
様々なストレスや疲労の持続（過労）などによる不眠の背
景に、「うつ」が隠れていることが。何もする気が起きない、
原因不明の頭痛・痛み、最近会話が減った、なんだかふさ
ぎ込んでいる…など『普段と違うな』と感じたら相談をおす
すめします。多くの「うつ」は早期の相談・適切な治療によ
り軽快します。

認知症の正しい知識と予防法について、
講義と体験を交えながら楽しく学ぶ２日間
の教室です。お気軽にご参加ください。

■会双柳地区行政センター集会室
■対市内在住の60歳以上の方
■定25人（申込順）　■ 費500円（昼食代）
■持筆記用具、眼鏡（必要な方）、飲み物（お茶、水）
２日目は動きやすい服装でお越しください。
■申■・■問飯能市地域包括支援センターさかえ町
☎971‐3172

日　時 内　容
９月30日（金）
13：30～15：30

１日目：「認知症ともの忘れ」～認知症
を正しく理解し認知症予防を知ろう～

10月7日（金）
10：00～15：30

２日目：「認知症予防に役立つ暮らし方」
～管理栄養士による食事と栄養のはなし
～※昼食は配食サービスの試食
～理学療法士による認知症予防のための
体操（コグニサイズ）～

「もの忘れ予防スクール」「もの忘れ予防スクール」
活き活きの活き活きの
達人達人

食中毒に気をつけましょう食中毒に気をつけましょう
気温や湿度が高くなるこの時期は、食中毒が多く発
生します。食中毒予防のポイントを押さえて、元気に
すごしましょう！

食中毒予防の３原則
清潔・洗浄　　　迅速・冷却　　　加熱・消毒
菌をつけない 　菌を増やさない　菌をやっつける
ご注意ください～肉の生食・加熱不足～

肉には食中毒菌が付着することがあり、生で食べる
と食中毒の恐れがあります。子どもや高齢者はもちろ
ん、大人なども生肉は食べないようにしましょう。
•肉は十分に加熱(中心部が白く変化するまでが目安）
•食べるはしと焼くはし（トング等）は使い分ける
• 加熱した食材などは、生肉と接触することがないよ
う、調理器具を使い分けるなど取り扱いに注意する
•まな板・包丁は用途に応じて使い分ける
•生肉をさわった後には十分手洗いをする
■問埼玉県狭山保健所　☎04‐2954‐6212

認知症の人やその家族、地域の方など誰でも集える
カフェがオープンします。
お茶やコーヒーを飲みながらゆっくり過ごしていた

だけるカフェづくりを目指していきます。また、認知
症に関する相談を地域包括支援センター職員がお受け
します。気軽にお立ち寄りください。
■開■催■日毎月第４木曜日（祝日の場合は別日程で開催）
■開■催■時■間14：00～16：00
■場■所飯能老年病センター１階受付ロビー（下加治147‐1）
■問介護福祉課地域支援担当　☎973‐3753（直通）

ひだまりカフェ くつろぎ
９月29日（木）オープン！

～誰もが暮らしやすい地域づくりを目指して～～誰もが暮らしやすい地域づくりを目指して～

【うつ病体験者と家族の集い】
■日８月５日（金）14：00～15：30
■会保健センター
■対市内在住で、精神科・心療内科等で気分障害（主にう
つ病）と診断を受けた方、またはその家族
■内うつ病からの回復に向けた療養上の工夫、利用できる
福祉制度や復職・就労にむけた情報交換、家族の対応等
を一緒に学ぶ集いです。
【うつに関する相談会（予約制）】
■日９月８日（木）13：15　■ 会保健センター
■対眠れない・眠りが浅い・気分が沈んで何もやる気が起
きないなど、長引くさまざまな悩み、不安や原因不明の
身体の不調のある方、またはその家族
■相臨床心理士
■問健康づくり支援課　☎974‐3488
N974‐6558　{kenkozukuri@city.hannno.lg.jp
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世
代
を
超
え
て

み
ん
な
で
子
育
て

　

み
ん
な
で
子
育
て
を
す
る
こ
と

の
大
切
さ
は
い
つ
の
時
代
も
変
わ

り
ま
せ
ん
が
、
子
育
て
の
仕
方
は
、

環
境
の
変
化
や
時
代
と
と
も
に
自

然
と
変
化
す
る
も
の
で
す
。
し
か

し
そ
の
違
い
が
分
か
っ
て
い
れ
ば
、

あ
ら
ゆ
る
世
代
で
も
子
育
て
に
参

加
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

【
お
む
つ
に
つ
い
て
】

　

赤
ち
ゃ
ん
の
生
活
に
欠
か
せ
な

い
お
む
つ
は
、
昔
は
布
製
が
主
流

で
し
た
が
紙
お
む
つ
を
使
う
方
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
お
む
つ
交

換
で
お
尻
を
拭
く
と
き
に
赤
ち
ゃ

ん
の
足
を
持
ち
上
げ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
か
？
最
近
で
は
、
足
を
持

ち
上
げ
る
と
股
関
節
脱
臼
を
ま
ね

く
と
い
わ
れ
、
お
尻
か
ら
持
ち
上

げ
る
よ
う
に
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
離
乳
食
に
つ
い
て
】

　

以
前
は
、
ま
ず
は
果
汁
か
ら
与

え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

母
乳
の
摂
取
が
す
す
ま
な
く
な
る

こ
と
か
ら
そ
の
必
要
は
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

【
抱
っ
こ
に
つ
い
て
】

　

抱
き
癖
が
つ
く
た
め
、
あ
ま
り

抱
っ
こ
し
な
い
方
が
い
い
と
言
わ

れ
て
い
た
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
泣
い
て
す
ぐ
に
抱
っ
こ
を

す
る
と
甘
や
か
し
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で

す
。
し
か
し
、
抱
く
こ
と
が
癖
に

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
赤
ち

ゃ
ん
が
求
め
た
と
き
、
泣
い
た
と

き
に
は
し
っ
か
り
抱
っ
こ
し
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
は

心
の
成
長
の
土
台
と
な
る
自
己
肯

定
感
を
育
み
ま
す
。
抱
っ
こ
し
た

と
き
の
赤
ち
ゃ
ん
の
顔
と
の
距
離

は
ち
ょ
う
ど
30
セ
ン
チ
く
ら
い
で

す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
こ
の
距

離
は
一
番
ピ
ン
ト
が
合
い
や
す
い

の
で
よ
く
見
え
て
安
心
で
き
る
そ

う
で
す
。

　

子
育
て
の
常
識
は
時
代
と
と
も

に
変
化
す
る
た
め
、
子
育
て
の
仕

方
や
育
児
方
針
で
ぶ
つ
か
り
合
う

こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
子
ど
も
を
思
う
気
持
ち
は

同
じ
で
す
。
子
ど
も
を
大
切
に
思

う
気
持
ち
が
同
じ
な
ら
、
子
育
て

お
元
気
で
す
か

保
健
師
で
す

〜
飯
能
市
民
に
よ
り
親
し
ま
れ
頼
り
に
さ
れ
る
保
健
師
を
目
指
し
て
〜

の
仕
方
は
全
く
同
じ
で
な
く
て
も

よ
い
の
で
す
。
相
手
の
考
え
方
が

「
間
違
っ
て
い
る
」の
で
は
な
く

「
違
っ
て
い
る
」と
と
ら
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

今
の
お
母
さ
ん
の
な
か
に
は
、

初
め
て
抱
い
た
赤
ち
ゃ
ん
が
わ
が

子
と
い
う
こ
と
も
少
な
く
な
い
よ

う
で
す
。
以
前
は
、
年
上
の
兄
弟

や
近
所
の
子
ど
も
が
子
守
り
を
す

る
な
ど
子
育
て
を
体
験
し
て
身
に

つ
け
ま
し
た
。
し
か
し
、
最
近
で

は
兄
弟
の
数
が
減
り
、
地
域
と
の

関
係
も
薄
ま
り「
子
育
て
」を
体
験

を
通
し
て
身
に
つ
け
る
機
会
は
減

り
ま
し
た
。
ま
た
、
働
く
母
親
の

増
加
と
と
も
に
、
子
育
て
に
関
わ

る
父
親「
イ
ク
メ
ン
」も
多
く
み
ら

れ
ま
す
。

　

昔
と
今
の
子
育
て
を
め
ぐ
る
環

境
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を

理
解
し
合
い
、
さ
さ
い
な
価
値
観

の
違
い
よ
り
、
子
ど
も
を
温
か
く

見
守
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と

の
良
さ
に
目
を
向
け
て
み
ま
し
ょ

う
。
親
子
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
に
世
代
を
超
え
て
の
子
育
て
、

見
守
り
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　「救急受信ガイド」は、急な病気やけがをして、「病院に行くか」「救急車を呼ぶか」迷った
ときに、パソコンやスマートフォンで緊急性や病院で受診する必要性等についての判断を
確認することができるサービスです。画面に示される質問に順番に答えるだけで、さまざ
まな情報の確認ができます。

24時間、場所を選ばす見ることができ、災害発生時に避難先など、日常と異なる環境で
体調不良を感じたときなどにも安心につながります。また、普段から閲覧しておくことで、
事前学習資料としても活用できます。
救急受診ガイドは、埼玉西部消防局のホームページから閲覧することができます。
スマートフォンの場合は、右のＱＲコードからも閲覧可能です。
埼玉西部消防局ホームページ　http：//www.saisei119.jp/index.html
■問埼玉西部消防局指令センター　☎04‐2929‐9119

「救急受診ガイド（埼玉西部消防局版）」をご利用ください！

埼玉西部消防局ＱＲコード

•救急車を要請する判断
•受診すべき時期
•参考とする診療科目
•救急に関する医療情報　など

救急受信ガイドで確認できる内容



飯能市コウノトリ事業　都道府県等の助成に加えて、飯能市独自の不妊治療助成制度を行っています
■助■成■金■額（治療費から都道府県等の助成金の額を差し引いた額に対して）
１治療あたり10万円または５万円（限度額に満たない場合は、その額を助成額とします）
※体外受精・顕微授精による不妊治療の内容に応じて助成。男性不妊治療は対象外です。
■助■成■の■回■数
妻の年齢が43歳になるまでに通算６回とし、年間助成回数の制限なし
※治療開始時の妻の年齢が40歳以上であるときは、43歳になるまでに通算３回まで。
■助■成■対■象■と■な■る■方都道府県等が実施する特定不妊治療費助成制度の交付決定を受けた夫婦で、①～④を満たす方
①夫婦の双方または一方が飯能市に住所がある方
②夫婦で飯能市の課税した市税に滞納がない方
③都道府県等の助成制度の交付決定から６か月以内に申請する方
④他市町村が実施する同様な制度の助成金の交付を受けていない方
■問健康づくり支援課　☎974‐3488　N974‐6558　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

埼玉県不妊治療費助成事業
■対特定不妊治療（体外受精および顕微授精）や男性不妊
治療を受けた方で、一定の要件を満たす方
■助■成■金■額（対象となる治療の費用に対する額）
１治療あたり15万円または７万５千円
（限度額に満たない場合は、その額を助成額とします）

※ 初回申請の治療に限り30万円を
限度に助成（対象外の治療あり）
※ 特定不妊治療の一環として男性
不妊治療を行った場合、１回の
治療あたりさらに15万円を限度
に助成

■助■成■の■回■数
• 初めて助成を受けた際の妻の年齢が40歳未満の方
→43歳になるまでに通算６回まで。
• 初めて助成を受けた際の妻の年齢が40歳以上43歳未
満の方
→43歳になるまでに通算３回まで。
※年齢は治療開始時点の年齢を基準とします。
【申請期限・助成要件など詳しくは…】
狭山保健所　☎04‐2954‐6212（代表）
または埼玉県ホームページをご覧ください。
詳しくは「不妊治療費助成　埼玉県」で検索！

飯能市骨髄移植ドナー助成金のお知らせ
骨髄移植は、主に白血病や重症再生不良性貧血の治療方法として行われ、骨髄移植を必要とする日本骨髄バン
クの登録者が、国内外で３千人以上いらっしゃいます。一人でも多くの方の移植を実現するためには、「骨髄バン
ク」へのドナー登録者（適合となった場合には骨髄等の提供に応じる意思のある方）をより一層増やす必要があり
ます。
飯能市では、休業等によるドナーの負担を軽減することで、骨髄等の移植およびドナー登録の推進を図ること
を目的とした「骨髄移植ドナー助成金」があります。
■対市内在住の方で、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業のドナー登録者で、骨髄等の提供を
完了した方（骨髄等の提供のため特別休暇等の制度を有する事業所に所属する方を除きます）
■助■成■金■額骨髄等の提供に要した通院・入院の日数に２万円を乗じた額（１回の提供につき、７日分14万円を限度
とします）
■申■請■期■限骨髄等の提供が完了した日から６月以内
■必■要■書■類公益法人日本骨髄バンクが発行する証明書（通院等に要した日時と目的が記載されている証明書、骨髄
等の提供が完了したことを確認できる証明書）、本人名義の口座番号がわかるもの、認印、飯能市骨髄移植ドナ
ー助成金申請書兼請求書（健康づくり支援課窓口で配布）
■申■請■方■法必要書類をお持ちのうえ、健康づくり支援課（保健センター）へお越しください。
■問健康づくり支援課　☎974-3488　N974-6558　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
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乳児健診 ■日９月６日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成28年４月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳

１歳６か月児健診 ■日９月13日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成27年２月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳、
歯ブラシ ※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

３歳児健診 ■日９月20日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成25年５月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳、
歯ブラシ ※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

２か月児相談 ■日９月５日（月）　■ 受13：00～14：00　■ 会保健センター　■ 対平成28年６月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳　
■内身体計測、保健指導、座談会、ベビータッチ

身体計測会 ■日８月18日（木）、９月１日（木）　■ 受10：00～11：00　■ 会保健センター　■ 対小学校入学前の子ども　
■持母子健康手帳　■ 内身体計測、母子交流

離乳食講習会 ■日８月18日（木）、９月１日（木）　■ 受①10：30　②11：00　■ 会保健センター　■ 内離乳食の話、献立紹介、試食
※直接会場へ。

乳幼児相談 ①■日８月19日（金）　■ 受10：00～11：00　■ 会美杉台地区行政センター
②■日９月７日（水）　■ 受10：00～11：00　■ 会保健センター名栗分室

母親学級
（９月コース）

①■日９月２日（金）　9：00～12：00　■ 内妊娠中の保健、歯の保健、母と子の栄養
②■日９月７日（水）　9：30～12：00　■ 内お産の経過と補助動作、呼吸法と妊娠体
操、母乳育児、産後の過ごし方
③■日９月16日（金）　9：30～12：00　■ 内先輩ママとの交流会、赤ちゃんの育て方、
制度と届出、予防接種の話、子育て支援サービスの紹介

両親学級
（９月コース）

■日９月30日（金）　13：30～16：30 　■ 内パパの妊婦体験、赤ちゃんのお風呂の入れ方、お産に向けての話、
制度と届出、子育て支援サービスの紹介　■ 対おおむね妊娠５か月以上の妊婦と夫　■ 会保健センター　
■定12組（申込順）　■ 申健康づくり支援課（保健センター）へ。

ヘルスアップ運動
教室（８月コース）

■日８月30日（火）、９月23日（金）、10月28日（金）、11月25日（金）、12月16日（金）、１月27日（金）　9：30～
12：00（受付9：00～9：30）　■ 会総合福祉センター３階大会議室　■ 対市内在住（おおむね40歳～75歳）で、６
回参加が可能な方　※過去に参加した方も参加可　■ 定30人（申込順）　■ 内健康運動指導士による実技指導、
保健師による健康講話　※１・６回目のみ体組成計測定を実施　■ 申健康づくり支援課（保健センター）へ。

栄養学セミナー
（腎臓病教室）

健康診断での、腎臓の働きを示す値はいかがでしたか？腎臓の機能低下は、進行性であり、食事などの
生活習慣で改善が可能です。　今回の教室では、腎臓病予防のポイントを講話と試食でご紹介します。
■日９月21日（水）9：30～12：00（受付9：00～）　■ 会保健センター　■ 対市内在住で20歳以上の方　■ 内保健師・
管理栄養士による腎臓病についての基礎知識と試食　■ 費100円（食材費）　■ 定25人（申込順）　■ 申９月13日
（火）までに電話で健康づくり支援課（保健センター）へ。（予約電話：974‐3488）

ひきこもり
公開講座

■日９月15日（木）14：00～16：00　■ 会狭山保健所 大会議室　■ 内「ひきこもりを理解する－家族だけで抱え込
まないために－」ひきこもり当事者・ご家族からのメッセージ　■講工藤剛氏（あいクリニック臨床心理士）
■定60人（申込順）　■ 費無料　■ 申８月17日（水）から９月８日（木）までに、ファクスまたは電話で埼玉県狭山
保健所  精神保健担当へお申し込みください。　※ファクスでお申し込みの場合、①代表者氏名②参加人
数③連絡先電話番号④在住市名を明記してください。　■問狭山保健所　☎04‐2954‐6212　N04‐2954‐7535

健診･相談･セミナーなど 健康づくり支援課 {kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
（保健センター） ☎974-3488 N974‐6558　　（保健センター名栗分室） ☎・N979‐1100

■会保健センター　■対おお
むね妊娠５～７か月の妊
婦の方　■定24組（申込順）
■申健康づくり支援課（保
健センター）へ。

■対小学校入学前の子ども　■持母子健
康手帳　■内身体計測、育児相談

対　象 電　話　番　号 相　談　時　間
子ども #8000または048-833-7911 月曜日～土曜日19：00～翌7：00 日曜日、祝日、年末年始7：00～翌7：00
大　人 #7000または048-824-4199 月曜日～土曜日18：30～22：30　日曜日、祝日、年末年始９：00～22：30

救急医療機関※事前に電話などで確認してから受診してください。
小児救急医療拠点病院　　（毎日24時間対応） 埼玉医科大学病院 小児科 毛呂山町大字毛呂本郷38 049‐276‐1465

埼玉医科大学総合医療センター 急患受付 川越市大字鴨田1981 049‐228‐3595

医療機関名 科 目 所在地 電話番号

飯能中央病院
内科、小児科、外科、整形外科、リウマチ科、脳神経外科、歯科、
口腔外科、耳鼻科、皮膚科、泌尿器科、婦人科、消化器科、神経内科、
循環器科、リハビリテーション科、放射線科

稲荷町12‐７
972‐6161
972‐6162
（歯科専用）

佐瀬病院 内科、外科、整形外科 栄町11‐２ 973‐9191

飯能整形外科病院
整形外科、内科、皮膚科、形成外科、放射線科、リウマチ科、ア
レルギー科、リハビリテーション科、麻酔科、血管外科、消化器
外科、神経内科、婦人科

東町12‐２ 975‐7575

埼玉県救急医療情報センター 救急車を呼ぶほどではないが、かかりつけ医師がいない方や、診療して
くれる病院が分からない方に、診療できる病院・医院（歯科・精神科以外）
をご案内しています（24時間電話受付。医療相談は受け付けません）

048‐824‐4199

04‐2922‐9292埼玉西部消防局休日夜間病院案内

医療機関名 科　目 診　療　時　間 所在地 電話番号

休祝日・夜間診療所 内科、
小児科

日曜日、祝日、振替休日：９：00～16：00
夜間：20：00～22：00 小久保291

（飯能日高消防署内)
971‐0177

休祝日緊急歯科診療所 歯科 日曜日、祝日、振替休日：午前９時～正午 973‐4114

救急電話相談 ※急病（発熱、下痢、嘔吐など）時の家庭での対処方法や受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。

防災行政無線テレフォンサービスをご利用ください　☎972－9123
防災行政無線放送と同じ内容を電話で聞ける音声自動応答サービスを行っています。
※聞くことができるのは、放送後60分間です。　■問危機管理室　☎973‐2723（直通）



飯能市エコツーリズム 夏のエコツアー 観光・エコツーリズム推進課　☎973‐2123（直通）
{eco2@city.hanno.lg.jp

灯籠流しと花火の夕べ～古民家夕暮れ夏時間～
　名栗の名所

「鳥居観音」で50年以上続く伝統
行事の灯籠流しを見物し、引き
続き行われる花火大会を楽しみ
ます。夕食は「古民家ひらぬま」
で季節の野菜等を使った料理を
いただきます。夏の夕暮れをゆ
ったりと過ごしましょう。 
■集古民家ひらぬま　■ 定10人　■ 費大人2,200円、小学生以下1,800
円　■ 持飲み物、うちわ、手ぬぐい、過ごしやすい服装　■ 申古民
家ひらぬま　☎・N979‐0028
{if8m‐hrnm@asahi‐net.or.jp

飯能のクールスポットへ～有間渓谷で釣り
体験と名栗湖満喫ツアー～

飯能のクールスポットとして知られる「有間渓谷観光釣場」で
釣り体験をしませんか。初めての方でもスタッフが教えますの
で安心です！釣った魚はその場で焼いて食べられます。釣り体
験をした後は、名栗湖沿いにあるカヌー工房、大ヨケの滝にも
立ち寄ります。名栗の夏を満喫しましょう！　■ 集「飯能駅」北口
バス乗り場　■ 対中学生以上　■ 定20人　■ 費１人4,000円（別途バス
代がかかります）　■ 持飲み物、帽子、タオル、着替え、濡れて
もよい服装、履きなれた靴　■ 申（一社）奥むさし飯能観光協会
☎・N980‐5051　{hannokanko@gmail.com

清流・高麗川で観察と川遊び
　豊かな自然に囲まれた吾野地区では、地元

の有志の方が集まり、かつて「鎌倉街道」と呼ばれた旧道の復活
へ向けて整備を進めています。その「鎌倉街道」のすぐ近くを
流れる清流・高麗川に生息する生物を観察し、カジカ・ハヤ
などの魚取りを行います。　※午後は「吾野宿まつり」が開催予
定です。　■ 集「吾野駅」　■ 定15人　■ 費１人2,000円　■ 持飲み物、帽

子、タオル、着替え、濡れてもよ
い服装、濡れてもよい靴（かかと
のあるもの）　■ 申歴史に学ぶ地域
活性化の会　☎978‐1946　N978‐
1948　{contact‐comstation@
googlegroups.com

8月18日(木)
8:30~15:30

8月20日(土)
12:00~14:30

さがす・あじわう　
～高麗川の清流にふれる日曜日～

飯能を流れる清流「高麗川」。人々の生活の一部
として、多くの恵みをもたらす川として親しまれ
てきました。川に入り、ふれることでわかる水温
や水の速さ。高麗川に棲む水生生物を見つけるこ
とで、現在の生態系を確認します。観察後は、高
麗川で獲れた川魚料理に舌鼓。※ツアー終了後、
無料で大浴場の利用ができます。　■集休暇村奥武
蔵　■ 定20人　■ 費大人3,000円、小学生以下2,000円
（川魚料理）または1,500円（お子様ランチ）　■持飲
み物、軍手、網、容器、着替え、濡れてもよい服
装、濡れてもよい靴（かかとのあるもの）
■申 休 暇 村 奥 武 蔵 ☎978‐2888　N978‐2880
{musashi@qkamura.or.jp

下名栗諏訪神社の獅子舞　
～伝統文化と歴史にふれる旅～

伝承以来170年余。下名栗諏訪神社の獅子舞は一
度も絶えることなく今に伝えられています。本物
の刀を使った「白刃の舞」は必見！舞の解説や神事
式の演奏に使われる楽器の紹介、郷土の食材を使
った昼食なども魅力です。長年守られてきた地
域の文化を堪能してみませんか。　■ 集下名栗諏訪
神社社務所　■ 定10人　■ 費１人2,000円　■ 持飲み物、
雨具、帽子、タオル、過ごしやすい服装　■申名栗
地区行政センター　☎979‐1121（平日８：30～17：
15） N979‐1113
{naguri‐center@city.hanno.lg.jp

8月28日(日)
11:15~18:00

8月16日(火)
14:30~20:00

8月28日(日)
10:00~14:30

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業に、
障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。
（☎973‐2111（代表）　 974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）

飯能を活性化している人や団体の
体験や智慧に学ぶ

「私の飯能学」講座

■会飯能アッさらしー学園（☎978‐8300）

月2回･土曜日
18：00～19：30
受講料　500円

飯能まちなかを元気にする会

第15回　新聞店だからできた地域活動支援
８月20日（土）　黒沢文晴さん(元朝日新聞直売店経営)
第16回　飯能に残したい建物　前編・まちなか
９月３日（土）　市野彰俊さん（日本民俗建築学会）

「ひと」と「まち」が繋がる展示会
～　OPEN　HOUSE　IN　飯能　～
飯能・日高で活躍するアーティストがまちなかに集結、
普段と異なる商店街を体験しよう！！
■日８月６日（土）　10：00～　■ 会飯能駅北口商店街各所
■主■催公益社団法人飯能青年会議所
■後■援飯能市、日高市、飯能市商店街連盟、
（一社）奥むさし飯能観光協会
■問飯能青年会議所（飯能商工会議所内）☎974‐3111

29 広報はんのう　８月１日号

イベントカレンダー



30

イベントカレンダー

④性別、⑤パート名、⑥第九の合唱経験の有無、⑦身長（当日の靴の高さをプラス）、⑧高校生以下は学校名、⑨「第九」
の楽譜購入希望の有無〕を記入のうえ、９月27日（火）〔必着〕までに「〒357‐0063　飯能市飯能226‐2　飯能市市民
会館　第九係」へ（郵送、ファクス可）。　※市ホームページに掲載してある参加申込書の書式もご利用できます。
■協■賛飯能合唱連盟

市民会館自主事業のお知らせ 市民会館 ☎972-3000　N972-3007〔休館日:月曜日（祝日の場合は翌日）〕

年末の恒例行事「第九演奏会」の合唱団員を募集します。
本番ではプロのオーケストラの演奏で歌っていただけま
す。また今回は、北欧の雰囲気とムーミンの世界を体験
できる施設（メッツア）が飯能市内に開設されることを記
念し、演奏会第１部で交響詩「フィンランディア」（シベ
リウス作曲）の合唱も行います。
事前練習がありますので、第九の合唱経験の無い方も
気軽にご参加ください。
■練■習■日９月28日から12月14日までの毎週水曜日　19：00
～21：00　■ 会市民会館　■対市内在住または在勤で練習に
参加できる方　■指■導■者石塚幹信氏　■定170人
■費▶一般13,000円（演奏会・練習参加費、「フィンランデ
ィア」楽譜代、公演チケット３枚含む）
▶中・高校生4,000円（演奏会・練習参加費、「フィンラン
ディア」楽譜代）　※費用は練習初日に集めます。
※「第九」の楽譜を希望する方は申込時にお申し出くださ
い（まとめて別途購入します）。
■申必要事項〔①住所、②氏名（ふりがな）、③電話番号、

吹奏楽の活動をする中学生の皆さんを対象に、プロの演奏者が楽器
演奏のテクニックなどを直接指導します。
■日９月24日（土）　10：00～15：00（途中休憩あり）
■会市民会館　■対市内在住または在学で吹奏楽の活動をする中学生　
■内楽器別〔フルート、クラリネット、サクソフォン、オーボエ、ファ
ゴット、トランペット、トロンボーン、ホルン、ユーフォニューム、
チューバ、コントラバス、パーカッション〕の演奏指導
■指■導一般社団法人 東京吹奏楽団メンバー　■定150人（申込順）　■ 費無料
■申所定の申込書（市民会館にあります。また市ホームページに掲載し
ています）に必要事項を記入のうえ、８月９日（火）
から25日（木）までに市民会館へ。
※ 打楽器など大型楽器以外のパートの方は自分の楽
器をお持ちください。

吹奏楽クリニック終了後、東京吹奏楽
団によるミニコンサートを開催します。
どなたでもご覧になれます。
■日９月24日（土）　15：45～16：45（15：30開
場）　■ 会市民会館大ホール
※入場無料、直接会場へ。

第12回 ベートーヴェン交響曲第九番演奏会

～プロから学ぶ楽器テクニック～

合唱団員募集

吹奏楽クリニック 東京吹奏楽団 ミニコンサート

《演奏会概要》　■日12月18日（日）　14：00～
■会市民会館大ホール　■出■演▶指揮者：栗田博文
▶ソリスト：佐藤優子（ソプラノ）、杣

そま

友
とも

惠子（メゾ
ソプラノ）、新

しん

海
かい

康
やす

仁
ひと

（テノール）、三
さん

戸
のへ

大
ひろ

久
ひさ

（バス）
▶オーケストラ：シアターオーケストラトーキョー
■入■場■料2,000円、中学生以下1,000円

《第九合唱経験のない方を対象とした事前練習》
■日９月14日（水）、21日（水）　19：00～21：00
■会市民会館
■申９月13日（火）までに市民会館へ〔電話可〕。
■指■導飯能合唱連盟の皆さん

一般社団法人 東京吹奏楽団
1963年に東京では初のプロフェッショナ
ルの吹奏楽団として創立された歴史ある
楽団。定期演奏会をはじめ、特別演奏会、
放送、録音、学校における音楽鑑賞教室
など、多彩な演奏活動を行っています。



なんでもベストショット写真展・作品募集
市民活動センター　☎978‐7551

身の回りのちょっとしたユニークな写真、美を見つ
けた瞬間などの写真をご応募ください。

募集期間（搬入）８月２日（火）～31日（水）〔休館日17日・
24日〕　※22日は17時まで。
■会市民活動センター
■展■示９月５日（月）～30日（金）　※10月２日・３日搬出
■表■彰■式９月30日（金）　14：00～（交流広場）
※受賞者には賞状、賞品を差し上げます。
■応■募■規■定未発表で自作のもの（ひとり２点まで）
プリントサイズ四つ切、四つ切ワイド、Ａ４の単写真。
縦横可（額入りで裏面に紐をつけてください）
※カラー、モノクロ可。
■申地域活動支援課、市民活動センター、各地区行政セ
ンターに設置してある応募票に記入して市民活動セン
ターに応募してください。
来館者投票期間９月５日（月）～23日（金）
※投票用紙は展示場内に設置しています。
※ 駐車場は市役所駐車場をご利用ください（駐車台数
に限りがありますので公共機関もご利用ください）。

■日11月13日（日）　９：30～14：30
■会市役所駐車場

【出店者募集！】
■出■店■資■格市内で農業、林業、水産業、商工業を営む方
（小売店主の方）
■出■店■内■容農・林・水産物および日用品の販売、 模擬店、
出演展示など
■出■店■数５区画（出店数を超えた場合抽選） ※複数店舗で
の共同出店も大歓迎！
■費１区画（３坪テント１張分）5,000円
※ 仮設電源使用の場合、
別途1,000円
■申８月19日（金）までに農
林課へ。
■問農林課
☎973‐2122（直通）

西川材フェアー同日開催！

有　料　広　告

飯能・狭山・入間の四季を感じ愉しく歩く
■日９月11日（日）　※天候等による中止は８時以降に
ＡＳＡ飯能中央へ。　■集10：00　市役所西側駐車場
■コ■ー■ス市役所→精明地区行政センター→狭山ＰＡ→円
照寺→市役所　※20㎞。５時間　■費200円（保険代、
マップ代。当日集めます）　■持弁当、 飲み物、 雨具、 ス
ゴ足手帳など　■申９月７日（水）までにＡＳＡ飯能中央
（☎972‐4701　N974‐2190　{sakuzimu@hanno.jp）
へ。　※当日参加可。 ■主■催飯能ウオーキング倶楽部
※35ページのイベントもご覧ください。

★９月のスゴ足イベント★

市では、子どもから高齢者まで、すべての年代で取
り組める運動分野の取組の柱としてウオーキングを振
興し、ウオーキング人口３万人を目指しています。皆
さんもご自身の健康づくりのため、できる時に楽しみ
ながら実践してウオーキングの輪をさらに大きくして
いきましょう！　■問健康づくり支援課　☎974‐3488

■日８月11日（木・祝）　14：30～19：00
■集ホテル・ヘリテイジ飯能sta.　■対20歳以上の男女
■定各20人　■費男性3,000円　女性1,000円
■主■催恋活フェス実行委員会、NPO法人情熱塾
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
■問ホテル・ヘリテイジ
　飯能sta.支配人（浅川）　
☎080‐2231‐1572

【飯能市結婚支援補助事業】

出会って、飲んで、楽しんで

浴衣で恋活フェス in浴衣で恋活フェス in
飯能河原ビアガーデン飯能河原ビアガーデン

0 2231 1572

 歩こう、飯能。ウオーキング！
 目指せ、ウオーキング人口３万人！！

11月13日（日）開催決定！
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マヨネーズ手作り講座「おいしいマヨネーズを作ろう！」
■日８月22日（月）①10：00～12：00、②13：30～15：30※２回とも
同じ内容となります。　 ■会飯能中央地区行政センター　■対小
学生と保護者（小学生のみでも参加できます）　■ 内キユーピー
株式会社様のご協力でマヨネーズ手作り講座を開催します。
普段食べているマヨネーズとの違いを体験できます！出来た
てのマヨネーズをその場で地元野菜につけて味わいましょう
‼　■定各回20人　■ 費100円（保険料、材料費等）　■持エプロン、
三角巾、マスク　■ 申８月17日（水）までに飯能中央地区行政セ
ンターへ。※氏名、住所、電話番号、お子さんの学年を申し
出てください。※卵、大豆、りんごのアレルギーの有無を確
認します。
親子スキンシップタイム
■日９月16日・30日、10月14日・28日の金曜日10：00～11：30　
※終了時間は前後することがあります。　 ■会飯能中央地区行
政センター　■ 対２～３歳児親子　■ 内リズムあそび、工作、楽
しいお話など、メニューが盛りだくさんです！最終日にはハ
ロウィンパーティをします。　■定10組（申込順）　■ 費１組500円
（保険代、材料代）　■ 申９月12日（月）までに飯能中央地区行政
センターへ。

夏休み親子木工教室（青少年健全育成事業）
西川材の輪ゴム鉄砲を作ってサッカーゲームをしよう。
今年は４連発にバージョンアップ！ 
■日８月19日（金） 10：00～12：00　
■会美杉台地区行政センター　
■対小学生とその保護者　■ 定30組　
■講山田直行氏（名栗カヌー工房代表）　  
■費1,500円（材料代。当日集金）　  
■申美杉台児童館（☎971‐5500）へ。

飯能中央公民館 ☎972‐3678　N972‐9801
 {chuo-center@city.hanno.lg.jp

美杉台公民館 ☎971‐5151

ＮＰＯ法人飯能市体育協会 ☎972‐1300
火～土曜日９：00～17：00受付（祝日を除く）

テコンドー教室
■日８月20日・27日、９月３日・10日・17日・24日の土曜日　
16：00～18：00　■ 会市民体育館サブアリーナ　■ 対市内在住・在
勤・在学で中学生以上の方　■ 定10人　■ 費１人3,000円（保険料
など。当日集金）　※運動のできる服装でお越しください。　 
■申８月19日（金）までに飯能市体育協会へ。

親子カヌー体験教室
■日８月27日（土） ９：00受付　■ 会名栗カヌー工房　■ 対小学生の
親子　■ 定15組（申込順）　■ 費１人1,000円　■ 持飲み物、水にぬ
れた場合の着替え、動きやすい服装　※サンダル、ぞうり不
可　■ 申８月23日（火）までに飯能市体育協会へ。

「テニスに親しむ日」ジュニアテニス教室
■日９月３日・10日・17日の土曜日 9：00～10：30　■ 会市民体育
館　■ 対市内在住の小学３～６年生　■ 定20人　■ 費3,000円（３回
分。当日集金）　■ 持飲み物、テニスシューズ、ラケット（貸出
可）、運動のできる服装　■ 申８月２日（火）から飯能市体育協
会へ。

小学生バレーボール教室
■日９月３日・17日、10月１日・15日、11月５日・19日の土曜
日 18：00～20：00　■ 会聖望学園体育館　■ 対市内在住の小学４
～６年生　■ 定30人　■ 費100円（保険料。当日集金）　 ■持運動の
できる服装　■ 申８月31日（水）までに飯能市体育協会へ。

むかしあそび
福笑い、こま、けん玉など昔から伝わるあそびを体験しよう。
■日９月４日（日） 10：00～16：00

あけぼの子どもの森公園 ☎972-7711
※会場はあけぼの子どもの森公園、費用は無料です。

おもちゃの病院
■日８月24日（水） 10：00～15：00　■ 費無料（部品交換は実費）
■申８月１日（月）から児童センターにおもちゃをお持ちくださ
い（１人２点まで、先着30点。当日のおもちゃの持ち込みは
12時まで）。　※人に危害を与える危険性のあるものなどはお
断りする場合もあります。

「ＢＡＢＹタイム」～ラブリーフォト〔テーマ：人魚〕～
■日９月８日（木） 10：00～11：30　■ 対市内在住の０歳児とその
保護者　■ 費無料　※直接会場へ。※内容は変更になる場合が
あります。９時から受付と同時に整理券を配布します。

トコトコキッズたいそう（２期）
■日９月13日・27日、10月11日・25日、11月8日の隔週火曜日
（全５回）10：00～11：00　■ 対市内在住の平成26年４月２日～
平成27年４月１日に生まれた子どもとその保護者　■ 内親子の
ふれあいを楽しみながら、ボール、フープなどを使って楽し
く体操します。　■講後藤里実氏（健康運動指導士）　■ 定30組（申
込順）　■ 費無料　■ 申８月22日（月）～９月５日（月）までに電話
で児童センターへ（直接来館しての申し込みも可。兄弟姉妹
を除き、連名の申し込みは不可）。

児童センター（総合福祉センター内） ☎973-0022
9：00～17：00受付（祝日を除く） {jido-c@hannosyakyo.or.jp
※会場は児童センター（総合福祉センター３階）

どんぐりルーム（地域子育て支援センター・山手保
育所２階子育て総合センター内） ☎972-1301

子育て教室第２回　生後３～５か月未満児のためのほっ
ぺちゃん子育て教室（４日コース）

９/６（火） 開講式、「お母さんとあそぼう」親子ふれあい遊び（■担■当保育士）
９/９（金）「子どもの健康」（■担■当保健師）
９/13（火）「親子ヨガ」（■担■当インストラクター）

10/12（水）「離乳食の進め方と0歳児の栄養」（■担■当管理栄養士）、閉講式
■時■間10：00～11：30　■会どんぐりルーム　■対生後３か月～５か
月　■定親子10組（申込順）　※初めてお母さんになった方を優
先します。　■申８月10日（水）　８時30分から電話でどんぐり
ルームへ。

組　
代表） 

。
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NPO法人飯能市体育協会 ☎972‐1300(火～土曜日９：00～17：00受付 ９/20・祝日を除く）

レスリング大会（山中杯）
■日８月14日（日） 13：30～　■ 会市民体育館サブアリーナ　
■対市内在住・在勤・在学または飯能市レスリング協会所属団
体の方　■部■門◆幼年◆小学生（１・２年、３・４年、５・６
年）◆中学生（男子・女子）◆一般◆初心者◆マスターズ　※
フリースタイル、体重別　※小学生以下…全国少年少女レス
リング連盟統一ルール、中学生以上…世界レスリング連合
（UWW）ルール　■ 費無料　■ 申８月５日（金）までに飯能市体
育協会へ。

相撲大会
■日８月27日（土） ９：30～　※予備日8月28日（日）　■ 会久下稲
荷神社境内（一丁目クラブ敷地内）　■ 対市内在住の幼児・小学
生の方　■ 内学年別トーナメント方式　■ 費無料　■ 申８月26日
（金）までに飯能市体育協会へ。

陸上競技大会
■日９月４日（日）9：00～ [小雨決行]　■ 会聖望学園双柳グラウ
ンド　■ 対市内在住・在勤・在学の方　※オープン参加不可
■部■門◆小学生の部（５・６年、男子・女子）100m/走幅跳
◆中学生の部 男子100/200/1500/3000m/400mリレー /走高跳
/走幅跳/砲丸投、女子100/200/800m/400mリレー /走高跳/走
幅跳/砲丸投◆一般の部 男子100/200/400/1500/5000m/400ｍリ
レー /走高跳/走幅跳/三段跳/砲丸投、女子100/200/3000m/400
ｍリレー /走高跳/走幅跳/三段跳/砲丸投◆壮年の部（30代～50
代）男子100/3000ｍ/走幅跳、女子100/3000ｍ　※1人2種目以内
（リレーを除く）※リレーは学校、事務所、クラブごとに構成
■費100円（保険料等。当日集金）　■ 申８月18日（木）までに飯能
市体育協会へ。※一般はクラブまたは個人で、小・中・高校
生は保護者の同意を得てください。

硬式テニス大会
■日■・■部■門①９月４日（日）男子一般Ｄ予選・本戦　②11日（日）
女子・ベテランＤ予選・本戦　③18日（日）男子一般Ｓ予選
④25日（日）女子・ベテランＳ予選・本戦　⑤10月２日（日）男
子一般Ｓ本戦　※予備日10月9日（日）・23日（日）　■ 会阿須運
動公園テニスコート　■ 内予選：リーグ戦　本戦：トーナメント
戦　■ 対市内在住・在勤・在学の中学生以上の方　※男子ベテ
ランは昭和41年12月31日以前生まれの方　※男子ベテランD
と一般Dは両方参加可　■ 費ダブルス１組2,000円、シングル
ス１人1,000円（保険料等。当日集金）【代表者会議】８月27日
（土） ９：00～市民体育館２階会議室　■ 申８月17日（水）までに
飯能市体育協会へ。※申込用紙は体育協会にあります。

剣道大会
■日９月22日（木・祝） ８：00～　■ 会市民体育館メインアリーナ　
■対市内在住・在勤・在学・市内団体所属の方　■部■門◆小学生
の部（基本・４年生以下・５年生・６年生）◆中学生の部（男
子・女子）◆高校生の部（男子・女子）◆一般女子の部◆一般
男子の部（30歳以下・50歳未満・50歳以上）◆団体戦の部（１
チーム３人）　■ 内トーナメント方式・リーグ戦　■ 費１人200円
（保険料等。当日集金）　■ 申９月２日（金）までに飯能市体育協
会へ。

飯能まちなびハイク
■日９月25日（日） ８：00～　※雨天決行、荒天中止　■ 会飯能河
原ウッドデッキ　■ 対市内在住・在勤・在学の方　■部■門◆一般
◆ファミリー　※３時間のスコアオリエンテーリング
■定各20チーム　■ 費大人1,500円　高校生1,000円　小・中学生
500円　※未就学児無料　※費用は飯能フィールドスポーツ
協会（飯能信用金庫　飯能南支店　普通2053928へ振込）　 
■申９月15日（木）までに飯能市体育協会または飯能フィールド
スポーツ協会（双木☎973‐1981）へ。

テコンドー大会
■日９月25日（日） ８：30～　■ 会市民体育館サブアリーナ　
■対市内在住・在勤・在学または協力団体の方　■部■門◆組手
（キョルギ）幼児～一般の部◆型（プムセ）小学生～一般の部◆
テクニック部門　※組手・型はトーナメント方式　■ 費１人
3,000円（保険料等。当日集金）　■ 申９月23日（金）までに飯能
市体育協会へ。

市民登山
■期■間９月30日（金）～10月１日（土）　※１泊２日。雨天決行
■集６：00　市役所正面玄関　■ 内［１日目］飯能→美濃戸口→赤
岳天望荘　徒歩約５時間　［２日目］赤岳天望荘→横岳→硫黄
岳→赤岳鉱泉→美濃戸口→飯能（19：00市役所帰着）　徒歩約
６時間　※コース変更の場合あり　■ 対市内在住・在勤・在学
の方　■ 定30人　■ 費26,000円（１泊３食、バス、入浴、保険料等）
※キャンセルは９月10日（土）までは全額返金。以降、原則返
金不可。　 ■申８月31日（水）までに費用を添えて飯能市体育協
会へ。

ボウリング競技大会
■日10月９日（日）　◆ハウスボール部門９：30～　◆マイボー
ル部門13：00～　■会スポルト飯能ボウル　■ 対市内在住・在勤・
在学の中学生以上の方　■部■門◆ハウスボール部門◆マイボー
ル部門（共に一般・学生の部、高校・中学生の部）　※3ゲーム、
ヨーロピアン方式　※年齢性別ハンディキャップ採用　■ 費一
般・学生2,000円、高校・中学生1,000円　■ 申８月２日（火）か
ら飯能市体育協会へ。※申込用紙は体育協会にあります。

ソフトボール大会
■日10月９日・16日・23日・30日の日曜日※予備日11月13日（日）　 
■会阿須運動公園ソフトボール場ほか　■ 対市内在住・在勤・在
学の方または協会登録チーム　■ 内トーナメント方式　■ 費１
チーム5,000円（代表者会議で集金）　【代表者会議】９月24日
（土）　19：00　市民会館202会議室　■ 申８月16日（火）～９月15
日（木）までに飯能市体育協会またはソフトボール協会（浜中
☎978‐1038）へ。

市民体育館 ☎972‐6506

トレーニング講習会
■日８月27日（土） 10：00～12：00　■ 会市民体育館　■ 対中学生を
除く15歳以上の方　■ 内トレーニング室の利用方法と器具の使
用方法　■ 定20人（申込順）　■ 費市内在住・在勤・在学の方およ
び入間・狭山・所沢市民の方：200円、それ以外の方：400円（講
習料は当日）　■ 持室内用運動靴、運動のできる服装、タオル　
■申８月５日（金）から市民体育館へ。

第65回市民体育祭
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イベントカレンダー

市立図書館おはなし会
０才から小さいお子さん向けの絵本のよみきかせ、紙芝居、
手あそびなどをします。
■日８月３日（水）・20日（土）　10：30～11：00
■会図書館１階はいはいコーナー

図書館映画会
■日８月27日（土）　13：30～15：20（13：00開場）　※110分程度
■会図書館多目的ホール　■上■映■作■品「ＴＯＭＯＲＲＯＷ　明日」
（監督：黒木和雄　出演：桃井かおり　1988年　 日本）　■ 定100
人　■ 費無料　※直接会場へ。

図書館 ☎972-2114 N972-2118 {tosyokan@city.hanno.lg.jp
火～金曜日９：30～19：00　土・日曜日・祝日9：30～18：00

市立図書館 移動図書館「みどり号」巡回予定（９月） ☎972‐2114 ※荒天で中止の場合あり、詳しくは図書館へお問い合わせください

おはなしのじかん　
■日毎週火曜日～金曜日（26日を除く）　15：00～15：30
■内紙芝居や絵本を読みます。
楽しい歌のコンサート（こども図書館まつり）
■日８月７日（日）　13：00～13：45
■内インターカレッジ女声合唱団Vocesfidelis（大学生による
女声合唱団）による歌のコンサート
ちびくまちゃんタイム　
■日８月17日（水）　10：00～10：20　■対０～１歳くらいの子ども　
■内紙芝居や絵本、わらべうた
こぐまちゃんタイム　
■日８月17日（水）　10：30～11：00
■対２～３歳くらいの子ども　■ 内紙芝居や絵本、手遊び
ちょっぴりこわい夜のおはなし会
■日８月20日（土）　19：00～20：00　■ 内夏の夜にちょっぴりこわ
～い日本や世界のお話を聞いてみませんか？　※夜に行うた
め、保護者の人と一緒に来館してください。
ケロケロ・クラブ
■日毎月第一土曜日（９月３日）　14：00～14：45
■内おすすめの本の紹介やパネルシアター、大型絵本など、さ
まざまなプログラムで楽しみます。　※８月はお休みです。
絵画展「こどもと夏」
■日７月１日（金）～８月31日（水）　９：00～17：00
■内飯能絵画連盟会員の作品展示

こども図書館 ☎974-2414
※費用無料。直接会場へ。

おはなしのじかん　
■日８月３日・17日、９月７日の水曜日　14：30～15：00
■会名栗分室おはなしコーナー　■ 費無料　※直接会場へ。　 
■内紙芝居や絵本を読んだり、手遊びをしたりします。

図書館名栗分室 ☎979-1520

市民活動センター 28日（水）
市民会館 毎週月曜日（19日を除く）、20日（火）

郷土館 毎週月曜日（19日を除く）、20日（火）、
23日（金）

図書館、こども図書館 毎週月曜日（19日を除く）、30日（金）
図書館富士見分室 毎週月曜日、22日（木・祝）、30日（金）
図書館名栗分室 毎週月曜日、22日（木・祝）、30日（金）
あけぼの子どもの森公園 毎週月曜日（19日を除く）・20日（火）
総合福祉センター 19日（月）、22日（木）
南高麗・原市場福祉センター 毎週月曜日、20日（火）、22日（木）
市民体育館 毎週月曜日（19日を除く）、20日（火）
さわらびの湯 ７日（水）

観光案内所 飯能駅 休業日なし
国道299号 毎週月曜日（19日を除く）、20日（火）

主な施設の休館日·休業日９　月

期　 日 駐 車 場 所 時　　間 期　 日 駐 車 場 所 時　　間

14（水）
28（水）

名栗小学校 10：10~10：50
原市場地区行政センター 11：20~12：00
原市場小学校 13：00~13：40
金錫寺 14：00~14：30

１（木）
15（木）
29（木）

南高麗小学校 13：00~13：40
落合駐車場
（ぬくもり福祉会たんぽぽ） 14：00~14：30

美杉台地区行政センター 14：40~15：20
岩渕団地集会所 15：30~16：00

２（金）
16（金）
30（金）

加治東小学校 10：20~11：00
双柳小学校 13：20~14：00
双柳地区行政センター 14：10~14：40※双柳地区行政センターが水曜日から金曜日に変更になりました。

時間も変更になりますのでご注意ください。

７(水)
21(水)

精明小学校 10：20~11：00
東吾野小学校 13：00~13：40
東吾野地区行政センター 14：00~14：40
法光寺 15：00~15：40

８(木)
飯能第二小学校 13：20~14：00
中藤中郷自治会館 14：20~14：50
永田台自治会館 15：20~15：50

９(金)
23(金)

西川小学校 10：10~10：50
北川（スクールバス間野バス停前） 11：10~11：50
吾野地区行政センター 13：10~14：10
旧南川小学校校庭 14：30~15：10

地域子育て支援センター（地域子育て支援拠点）
どんぐりルーム（子育て総合センター内） ☎972-1301
ひなたぼっこ（ぽかぽか保育園内） ☎974-8311
のびのび～の（元氣保育園内） ☎975-1288
ゆりかご（すぎのこ保育園内） ☎972-5796
子育て広場にこにこ（加治東保育所内） ☎971-3001
いるかひろば（原市場小学校内） ☎970-3010

おでかけ広場　絵本の読み聞かせや手遊び、紙芝居など。子
育て相談もできますので、親子で遊びにきてください。お父
さん、おじいちゃん、おばあちゃんの参加もお待ちしています。
９／２（金） 市民活動センター（のびのび～の） 
９／５（月） 美杉台地区行政センター（ひなたぼっこ）
９／７（水） 赤沢会館（いるかひろば） 
９／８（木） 中藤上郷自治会館（いるかひろば）
９／13（火） 南高麗福祉センター（ゆりかご）
９／28（水） 東吾野地区行政センター（どんぐりルーム）
■時■間10：00～11：30　■費無料　※申込不要。
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今年も飯能市と越生町の顔振峠合同ハイキング大会を開催し
ます！第３回となる今回は、越生町からスタートし、顔振峠を
越えて飯能市へゴールするコースです。
標高500メートルの顔振峠は、その昔源義経が奥州へ逃れ
るときに通りかかり、あまりの美しさに何度も振り返ったとい
う地名伝説もあるように、奥武蔵の山々を一望できる絶景スポ
ットです。幕末のイケメン志士、渋沢平九郎もこの峠を越えた
一人です。初秋に染まりはじめた飯能、越生で森林浴を楽しみ
ませんか。

■期■日９月24日（土）　 ■受■付■時■間８：00～９：00
■募■集■人■数2000人（申込順。当日参加可）
※一般向けコースですが、途中に急な斜面があります。ハイキ
ングに適した服装でお越しください。コース上にはお店が少な
いので、食事・飲物はお持ちください。
■費■用無料（交通費は各自負担）
■特■典事前応募者の方に特典をプレゼントします。

飯能市イメージ
キャラクターキャラクター
夢馬（むーま）夢馬（むーま）

越生町のマスコット越生町のマスコット
うめりんうめりん

9月24日
（土）

顔顔
か あ ぶ り と う げか あ ぶ り と う げ

振峠振峠合同ハイキング大会合同ハイキング大会
飯能市・越生町飯能市・越生町

飯能市イメ ジ能市 ジ飯能市イメ ジ

スタート

ゴール

徒歩５分

1.6 ㎞2.2 ㎞

2.5 ㎞

１㎞

3.5 ㎞

2.4 ㎞

3.3 ㎞

コース選択
できます

桂木観音

西山高取

黒山

顔振峠

至西武秩父

阿寺諏訪神社

至飯能

阿寺の岩場

飯能市

越生町

カフェ
Kinoca
徒歩５分

東吾野駅

吾野駅

越生町役場

越生駅

往信うら 往信おもて返信おもて 返信うら

ハイキングコース

往復ハガキ

■応■募■方■法ファクス、Ｅメール、往復はがき、市ホームページ
または窓口（観光・エコツーリズム推進課）へ。
N974‐6737　{kanko@city.hanno.lg.jp　※参加者の住所・
氏名・ふりがな・性別・年齢・電話番号・「顔振峠合同ハイ
キング大会参加」を明記してください。
■応■募■締■切８月31日（水）〔当日消印有効〕※定員に達した時点で
締切とします。
※スゴ足イベントとなっております。「スゴ足手帳」をお持ち
の方は、当日忘れずにお待ちください。
■問観光・エコツーリズム推進課 ☎973‐2124（平日８：30～17：15）

飯能から越生までの
乗り換え（八高線）

（川越行） （高崎行）

東
飯
能

高
麗
川

越

生
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今月の
納　税
今月の
納　税

納期限
8月31日市県民税（普通徴収） ２期

国民健康保険税 ３期
納付は便利な口座振替で！

•••飯能市の人口•••
●総人口●総人口　80,333人　（－27） ●男　●男　40,144人（－22）
●世帯数●世帯数　34,063世帯（＋18） ●女　●女　40,189人（－５）

（平成28年７月１日現在）

身近な自然 再発見! 74
クサギ…名前の由来は、葉を触ると臭いことから付いたそう
です。白い花びらが赤いがくから突き出すように開き、その
花びらの中からおしべとめしべがさらに突き出ていて何とも
派手。ほんのり甘い香りに誘われ、大型のアゲハチョウなど
が集まり、一層華やかになります。

（撮影場所：落合）

～みんなで育てる安心感　子育てって面白い～

ワクワクフェスタ2016ワクワクフェスタ2016
■内【芝の広場の遊び】水遊び、コオーディネーショントレーニング、
楽器遊びなど　※雨天時は体育館
【室内の遊び】「15階から自分のお家をさがそう！」
■対市内在住の１歳～就学前までの親子（兄弟に限り小学生可）
■定80組（申込順）
■持飲み物（甘くないもの）、レジャーシート、動きやすい服装、着替
え、帽子など
※お弁当は芝の広場で食べられます。また、学食も使用できます。
■申８月22日（月）から電話または直接子育て支援拠点へ。
【子育て支援拠点】どんぐりルーム（☎972‐1301）
ひなたぼっこ（☎974‐8311）　のびのび～の（☎975‐1288）
ゆりかご（☎972‐5796）　子育て広場にこにこ（☎971‐3001）
いるかひろば（☎970‐3010）
※駐車場あり。飯能駅、元加治駅から往復バスあり。
■問子育て総合センター　☎978‐8415

９月17日(土)
10：00～12：00
駿河台大学

駿河台
大学との
連携事業

芝生で思いっきりあそぼう！芝生で思いっきりあそぼう！

みんなでバルーンをやってみよう！みんなでバルーンをやってみよう！

■開■催■期■間９月30日（金）まで
※プレゼントがなくなり次第終了します。
■参■加■方■法市内21店舗の「野菜３倍レストラン」のうち３店舗で「野
菜３倍メニュー」を食べて３種類のスタンプを集めた方に、オシ
ャレな西川材のキッチン用具をプレゼントします！ (先着200人)
※ スタンプカードは各レストランで受け取るか、広報はんのう６
月号をご覧ください。
※ スタンプラリー参加店舗は広報はんのう６月号ま
たは市ホームページでご案内しています。
プレゼントの交換場所
•産業振興課(飯能市役所本庁舎別館１階)
平日８:30～17:15
•各地区行政センター (富士見を除く)
平日８:30～17:15
•飯能駅観光案内所（ぷらっと飯能）
平日８:00～18:00　土・日曜日、祝日７:00～19:00
■問産業振興課　☎986‐5083（直通） {sangyo@city.hanno.lg.jp

飯能市 野菜３倍レストラン
スタンプラリー

おいしい！ヘルシー！

開催中

各地域に伝わる郷土芸能を広く市民の皆さん
に紹介します。お囃子に加え、阿波踊りの団体
も出演します。お祭りの時にしか見られない芸
を、ホールでじっくりと鑑賞できるチャンスで
す。ぜひご来場ください。
■日９月４日（日）14：00（13：30 開場）
■会市民会館大ホール
■出■演■団■体二丁目親和会（飯能市）、五日市上町囃
子連（あきる野市）、むさし葵連（狭山市）
■費無料　※直接会場へ。　※手話による同時通
訳あり。
■問生涯学習課　☎973‐3681（直通）　N971‐2393
{syogai@city.hanno.lg.jp

郷土芸能フェスティバル
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