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第46回飯能まつりは11⽉５⽇(⼟)・６⽇(⽇)開催

熱
狂
！

第
46
回

飯
能
ま
つ
り

 

奥
武
蔵
の
秋
を
彩
る
⼀
⼤
⾏
事
︑

飯
能
ま
つ
り
が
11
⽉
５
⽇︵
⼟
︶・
６

⽇︵
⽇
︶に
開
催
さ
れ
ま
す
︒

 

１
⽇
⽬
は
パ
レ
ー
ド
や
ス
テ
ー
ジ

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
︑
威
勢
の
い
い
底

抜
け
屋
台
の
引
き
合
わ
せ
な
ど
イ
ベ

ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

 

２
⽇
⽬
は
き
ら
び
や
か
な
⼭
⾞
11

台
に
よ
る
勇
壮
な
お
囃
⼦
︑
獅
⼦
舞

な
ど
飯
能
の
伝
統
芸
能
の
世
界
を
ご

堪
能
く
だ
さ
い
︒

 

昼
夜
に
か
け
て
︑
街
中
に
熱
気
が

あ
ふ
れ
る
飯
能
ま
つ
り
へ
ぜ
ひ
⾜
を

お
運
び
く
だ
さ
い
︒

外道(げどう) 外道は、飯
能まつりでも特徴的な踊り
です。苦悶の表情をもつ⼀
回り⼤ぶりな⾯で、⼈の道
を外れた報いにもだえ苦し
む様を⼒強く踊ります。

今年の当番町中⼭

第

４
６回

飯能まつり

11月

５日(土)

６日(日)
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パレード
⼦どもみこし
中央通り特設ステージ
みこし練り歩き
⺠踊流し よさこい 野外⾳楽会

⼭⾞巡⾏・
引き合わせ 
居囃⼦

居囃⼦特別出演…桂囃⼦保存会(⼊間市)、
⻄分町囃⼦連(⻘梅市)、河原町和囃連(越⽣町)

第

４
６回

飯能まつり

11月

５日(土)

６日(日)

1⽇⽬
11/ 5(⼟)

2⽇⽬
11/ 6(⽇)

第41回中区⺠祭りハローよこはま2016
中区ならではの美食や音楽ありのイベン
トです。
■日10月９日（日）　10：00～16：00
■会横浜公園、日本大通り（みなとみらい線日本大通り駅）
■問中区役所地域振興課　☎045‐224‐8132

獅⼦舞獅⼦舞

ま
と
い
と
は
し
ご
乗
り

ま
と
い
と
は
し
ご
乗
り

埼⽟県警察⾳楽隊・埼⽟県警察⾳楽隊・
カラーガード隊カラーガード隊

底抜け屋台底抜け屋台
引き合わせ引き合わせ

飯能まつり展を開催します
「飯能まつり」の見どころ紹介、お囃子の道具・祭りの
衣装・お面・写真の展示、ＤＶＤ放映など、飯能まつ
りをもっと楽しみましょう！
■期■間10月18日（火）～11月６日（日）　
■時■間10：00～19：00　■会市民活動センター　
■問市民活動センター　☎978‐7551

飯能市の友好交流都市・横浜市中区
中山囃子連がお囃子を披露します！

みこし練り歩き 
観光物産市場



凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

■対■象■と■な■る■資■金
• 土地、建物購入資金（中古住宅の場合は購入と
同時に行うリフォーム資金も可）
• 建物新築資金
• 付帯費用
※ その他利用条件などについては、埼玉りそな銀
行にお問い合わせください（審査結果により、
ご希望に添えない場合があります）。

市では、８月26日に埼玉りそな銀行と「飯能市
における定住促進に向けた連携及び協力に関する
協定」を締結しました。
これは地域活性化への貢献を目的として、飯能
市の人口増加策の一翼を担えればと、埼玉りそな
銀行からご提案をいただき、実現したものです。
市民の皆さんはもちろん、飯能市外にお住まい
のご親戚やお友達にもぜひおすすめください！
■問企画調整課　☎973‐3323（直通）

飯能暮らしワクワク住宅ローンのご案内飯能暮らしワクワク住宅ローンのご案内
飯能暮らしワクワク住宅ローンなら…
飯能市内に
自宅を新築／住宅を購入する方に
埼玉りそな銀行が行う
住宅ローン住宅ローンの店頭表示利率よりの店頭表示利率より 最大1.875%

　 引下げ！

飯
能
市
で
は
、
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
の「
自
産
自
消
」を
目
指
し
、

こ
れ
ま
で
の
余
剰
売
電
型
の
シ
ス

テ
ム
設
置
者
に
対
す
る
補
助
に
加

え
、
平
成
28
年
度
か
ら
、
発
電
し

た
全
量
を
自
家
消
費
す
る
シ
ス
テ

ム
設
置
者
に
対
し
補
助
す
る
制
度

を
導
入
し
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
に
、
太
陽
熱
利
用
シ

ス
テ
ム
、
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ

ン
蓄
電
池
、
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
を
補

助
対
象
に
、
そ
の
設
置
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。
温
室
効
果
ガ

ス
削
減
の
た
め
シ
ス
テ
ム
の
設
置

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

※
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

■対
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
方
で
、

①
市
内
の
既
築
住
宅
に
住
ん
で
い

る
方

②
市
内
に
新
築
住
宅
・
建
売
住
宅

を
購
入
し
て
住
む
方

■申
■請
■条
■件

既
築
住
宅
…
シ
ス
テ
ム
設
置
工
事

着
手
７
日
以
上
前
に
申
請
し
、
交

付
決
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

新
築
・
建
売
住
宅
…
住
宅
の
引
渡

し
７
日
以
上
前
ま
で
に
申
請
し
交

付
決
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
29
年
３
月
21
日（
火
）ま
で

に
実
績
報
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
28
年
４
月
１
日（
金
）〜
平

成
28
年
４
月
13
日（
水
）に
シ
ス
テ

ム
設
置
工
事
を
始
め
て
い
る
か
、

シ
ス
テ
ム
設
置
工
事
を
完
了
し
た

方
、
ま
た
は
新
築
・
建
売
住
宅
の

引
渡
し
を
受
け
た
方
で
も
、
必
要

な
書
類
を
ご
提
出
い
た
だ
け
れ
ば
、

補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
制
度
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各
地
区
行
政
セ

ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
る
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
環
境
緑
水
課

☎
９
７
３
‐
２
１
２
５（
直
通
）

【補助金額】
太陽光発電システム
余剰売電型
（余剰電力の買取契約が
締結されているもの）

設置する太陽電池の公
称最大出力値１kWあ
たり２万円（上限額７
万円）、1,000円未満の
端数は切り捨て

自家消費型
（電力の売買契約を行わ
ずに、発電した電力を全
て自家で消費するもの）

一律15万円とし、定
置用リチウムイオン蓄
電池と同時申請の場合
は、３万円の加算

太陽熱利用システム

自然循環型 一律３万円
強制循環型 一律５万円
定置用リチウムイオン蓄電池

蓄電池容量１kWh あたり３万円（上限額25万
円）、1,000円未満の端数は切り捨て
家庭用燃料電池コージェネレーションシステム

一律15万円

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等
の

設
置
を
応
援
し
ま
す

皆さんのご支援とご協力をよろしくお願いします。
■受■付■期■間平成28年11月30日（水）まで
■受■付■場■所市役所 本庁舎正面玄関総合案内所（募金箱）
※ 領収書を希望する方は、地域・生活福祉課（16番
窓口）で受付します。
■問地域・生活福祉課　☎986‐5081（直通）

「2016年イタリア中部地震救援金」
を受け付けています

4

いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
ワクワクする情報発信中！ http://twitter.com/Hanno_koho https://www.facebook.com/hannocity



単独処理浄化槽やくみ取り便所は、合併処理浄化槽への転換をお願いします

　単独処理浄化槽やくみ取り便所の家庭は、生活雑排水が未処理のままとな
り、河川を汚すことになります。それに比べ合併処理浄化槽は、し尿と生活
雑排水をまとめてきれいにすることができ、公共下水道並みの処理能力を持
っています。浄化槽法では、浄化槽設置の際は、原則として合併処理浄化槽
の設置が義務づけられています。すでに単独処理浄化槽を設置している方は、
合併処理浄化槽への転換をしていただきますようお願いします。設置補助金
を交付していますので、ぜひ合併処理浄化槽の設置をご検討ください。

　飯能市には飯能市合併処理浄化槽組合があり、合併処理浄化槽の設置者に代わり保守点検、清掃、法定検査の手
続きなどを行っていますので、適正な維持管理を行うことができます。
　また、市の合併処理浄化槽維持管理補助金の交付を受けるためには、組合員であることが条件です（組合が一括
して申請・受領します）。ぜひご入会ください（毎年３月に組合員募集）。

 環境緑水課　☎973‐2125（直通）　飯能市合併処理浄化槽組合　☎974‐3441

　浄化槽は、定期的に維持管理をしないと本来の機能を十分に発揮できず、放流水が川を汚したり、悪臭発生など
の原因となってしまいます。専門業者へ依頼して必ず実施してください。

浄化槽の維持管理（保守点検、清掃、法定検査の３つ）は、浄化槽法により義務づけられています

■保守点検とは？

　浄化槽の点検、調整、修理です。
浄化槽の処理方式や規模によって
定められた回数を実施しなければ
なりません。

■清掃とは？

　浄化槽内に生じた汚泥などの引
き抜きや、機器類の洗浄のことで
す。年１回以上実施しなければな
りません。

■法定検査とは？

　保守点検、清掃とは別に行う浄
化槽の機能診断のことです。指定
の検査機関へ依頼してください。

家
庭
雑
排
水
処
理
補
助
金

に
つ
い
て

環
境
緑
水
課

☎
９
７
３
‐
２
１
２
５（
直
通
）

■対
公
共
下
水
道
の
処
理
区
域
外
で
、

簡
易
沈
殿
槽
、
吸
込
み
槽
を
清
掃

し
た
方

※
簡
易
沈
殿
槽
、
吸
込
み
槽
…
家

庭
雑
排
水（
浄
化
槽
の
処
理
水
を

除
く
）を
処
理
す
る
た
め
の
施
設

■申
■請
■期
■限
清
掃
し
て
か
ら
６
か
月

以
内

※
交
付
は
年
２
回
ま
で
。

■補
■助
■金
■額
清
掃
に
か
か
っ
た
費
用

の
２
分
の
１
以
内
の
額

※
簡
易
沈
殿
槽
は
限
度
額
２
千
円
、

吸
込
み
槽
は
限
度
額
５
千
円
。

※
清
掃
に
か
か
っ
た
費
用
が
１
千

円
未
満
の
場
合
、
補
助
対
象
外
に

な
り
ま
す
。

漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す

（
宅
地
内
に
立
ち
入
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）

水
道
工
務
課

☎
９
７
３
‐
３
６
９
７（
直
通
）

　

水
道
水
の
有
効
利
用
と
漏
水
に

よ
る
二
次
災
害
を
防
止
す
る
た
め
、

漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
必
要

に
応
じ
て
宅
地
内
の
止
水
栓
な
ど

を
調
査
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■調
■査
■期
■間
10
月
１
日（
土
）〜
12
月

28
日（
水
）※
予
定

■調
■査
■時
■間
９
時
〜
17
時

■調
■査
■区
■域
飯
能
地
区
、
南
高
麗
地

区
、
名
栗
地
区
で
上
水
道
を
使
用

し
て
い
る
区
域

■調
■査
■箇
■所
道
路
路
面
お
よ
び
仕
切

弁※
道
路
の
路
面
調
査
は
、
深
夜
に

行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

※
調
査
は
委
託
業
者
が
行
い
ま
す
。

委
託
業
者
は
飯
能
市
が
発
行
し
た

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
お
り
ま

す
。
不
審
に
思
わ
れ
ま
し
た
ら
身

分
証
明
書
の
提
示
を
求
め
る
か
水

道
工
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

皆さんのご支援とご協力をよろしくお願いします。
■受■付■期■間平成28年10月31日（月）まで
■受■付■場■所市役所　本庁舎正面玄関総合案内所（募金箱）
※ 領収書を希望する方は、地域・生活福祉課（16番窓
口）で受付します。
■問地域・生活福祉課　☎986‐5081（直通）

「平成28年台風10号等災害義援金」
を受け付けています

5 広報はんのう　10月１日号

市役所　☎042-973-2111（代表）　N042-974-0044
飯能市ホームページ
http://www.city.hanno.saitama.jp



凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

紙類は、繰り返し再生して使
用できる資源です。紙類をリ
サイクルするために、もう一
度、資源ごみとして出せる紙
類はないか、ご確認ください。
ごみの減量化やリサイクルを
推進するため、皆さんのご協
力をお願いします。

※ 紙類はビニール袋に入れず、できるだけ雨や雪
の日を避けてごみ出ししてください。
■問資源循環推進課　☎973‐1166

※ 小さな紙は紙袋や
雑誌の間にはさみ、
散らばらないよう
にひもでしばる。

※ 内側がアルミコーティン
グされているものはリサ
イクルできないので、可
燃ごみとして出す。

紙パック 雑誌・雑がみ

新聞紙（チラシ） 段ボール

平成27年度の市内で出された可燃ごみ（約17,984トン）の割合

紙類を分別して

 知ってますか 知ってますか

紙類紙類 （資源ごみ） （資源ごみ）の出し方の出し方

その他 1.8％ 紙類 37.9％布類 4.5％
草木 6.3％

生ごみ 29.5％生ごみ 29.5％

プラスチック類
20.0％

紙

 リサイクル！

ガムテープではなく
ひもでしばる

持ち運べるサイズに
たたんで、ひもでしばる

必ず洗って開き、
乾かしてからひもで

しばる

雑誌はひも
でしばる

くらしと下水道くらしと下水道 下水道課
☎973‐3433（直通）

　下水道は衛生的な生活環境を守り、川の水質を保ち
地球環境を守るなど、私たちの生活を365日かげから
支えています。そんな働き者の下水道のため、正しく
利用することを心がけましょう！

《下水道の正しい使い方》
■トイレにトイレットペーパー以外のものを流さない！
紙おむつや水に溶けにくいティッシュ
ペーパーを流すと、排水管が詰まる原
因となります。トイレットペーパー以
外のものは流さないでください。
■台所など家庭の排水管に油を流さない！
油を流すと、ご家庭内の排水管内で冷
えて固まり、悪臭やつまりの原因にな
ります。また、浄化センターできれい
な水に戻すのも大変です。油を使う際
は、ふき取る！吸い取る！使い切る！
を心がけて使用しましょう。
■雨水ますやマンホールにごみやタバコの吸殻などを
捨てない！
降雨時にごみが下水道管に流れ込み管
がつまり、水があふれる原因になりま
す。また、引火の危険性があるガソリ
ンやシンナーなど揮発性の高い危険物
は、管を痛めるため絶対に流さないで
ください。
※ 雨水ますとは…道路上の雨水の排除を目的として設
置されています。

市内の空間放射線量定期監視測定結果市内の空間放射線量定期監視測定結果
環境緑水課　☎973‐2125

調
査
日
‥
８
月
９
日

調査場所 調査地点 測定値（μSv/ h）
地表1cm 地表50cm 地表1ｍ

山手保育所 園庭中央 0.09 0.08 0.07
精明小学校 校庭中央 0.05 0.05 0.04
加治東保育所 園庭中央 0.07 0.06 0.05
美杉台小学校 校庭中央 0.05 0.05 0.05
南高麗小学校 校庭中央 0.06 0.05 0.06
第二区保育所 園庭中央 0.06 0.05 0.05
原市場小学校 校庭中央 0.05 0.05 0.05
名栗小学校 校庭中央 0.05 0.05 0.05
吾野中学校 校庭中央 0.05 0.05 0.05
東吾野小学校 校庭中央 0.05 0.05 0.05

• 地表１cm上の測定値は、 0.05～0.09μSv/hの範囲内で
あり、1μSv/hを超える箇所はありませんでした。
• 地表50cm上の測定値は、 0.05～0.08μSv/hの範囲内で
あり、0.23μSv/hを超える箇所はありませんでした。
• 地表１ｍ上の測定値は、0.04～0.07μSv/hの範囲内で
あり、0.23μSv/hを超える箇所はありませんでした。
※放射線に関する詳しい情報は、市ホームページをご覧ください。

10月は３Ｒ推進月間です
市では、誰でも簡単にできるマイ
バッグ・マイカゴキャンペーンを
推進しています。
「買い物時にレジ袋をもらう代わりにマイ
バッグ・マイカゴを持参する」、「詰め替
え商品を購入する」、「過剰包装を避ける」、
「分別回収に協力する」など環境にやさし
い生活を心がけましょう。
■問資源循環推進課　☎973‐1166

マイバッグ ・ マイカゴを
使いましょう
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市民全員が出した家庭ごみの合計は1,678tです。
１人当たりにすると20.9㎏になります。

※分析結果により算出

可燃ごみの中身
 生ごみ 6.3㎏
 紙類 3.7㎏
 布類 0.7㎏
 草木類 2.1㎏
 プラスチック類 1.4㎏
 その他 0.7㎏

飯能市７月の家庭ごみ量

•可燃ごみ 14.9㎏
•不燃ごみ 0.7㎏
•粗大ごみ 0.5㎏
•びん 0.6㎏
•飲料缶 0.2㎏
•紙類 2.2㎏
•布類 0.5㎏
•ペットボトル 0.2㎏
•プラスチック類 1.1㎏

平成27年度では、可燃ごみの中に約20パーセントのプラスチック
類が含まれていました。もう一度、資源ごみとして出せるプラス
チック類はないか、ご確認をお願いします。また、生ごみに含ま
れる水分の最後のひとしぼりについても、あわせてお願いします。

〈プラスチック類はリサイクル資源です〉

ごみ量の比較 月別比較
（７月） 前年度比 年度累計

（4月～7月） 前年度比

平成28年度 1,678ｔ 6ｔ
減少

6,900ｔ 94ｔ
増加平成27年度 1,684ｔ 6,806ｔ

■問資源循環推進課　☎973‐1166

　

ご
み
と
し
て
出
さ
れ
た
家
具
な

ど
を
修
理
し
て
安
価
で
お
譲
り
す

る
販
売
会
で
す
。

■日
10
月
21
日（
金
）　

９
時
〜
11
時

30
分　

■会
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

※
会
場
の
案
内
に
従
っ
て
ご
購
入

く
だ
さ
い
。

※
運
搬
は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
購
入
し
た
リ
ユ
ー
ス
品
の
返
品

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
営
業
目
的
の
方
に
は
販
売
で
き

ま
せ
ん
。

リ
ユ
ー
ス
品
販
売
会

資
源
循
環
推
進
課

☎
９
７
３
‐
１
１
６
６

　人通りの多い飯能駅・東飯能駅周辺の市街地を中
心に清掃活動を行います。皆さんで飯能のまちをき
れいにしましょう。
■日10月29日（土）　９：00～（２時間程度）
※雨天中止
■集市役所西側駐車場
■費無料　
■持ごみ袋（不要となったレジ袋等）、
軍手、タオル、作業しやすい服装
■申10月26日（水）までに電話または
Ｅメールで環境緑水課へ。Ｅメー
ルの場合は、氏名・電話番号を記載してください。
■問環境緑水課　☎973‐2125（直通）
 kankyo@city.hanno.lg.jp

飯能市・はんのう市民環境会議 共催

■対象となる家電製品（市では取り扱っていません）
エアコン 冷蔵庫・冷凍庫

テレビ

洗濯機・
衣類乾燥機

資源循環推進課　☎973‐1166

　「特定家庭用機器再商品化法（家電リサイクル法）」は、一般家
庭や事務所で排出した家電製品（エアコン、テレビ、冷蔵庫・
冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機）から、有用な部分や材料をリサ
イクルし、廃棄物を減量するとともに、資源の有効利用を推進
することを目的に、平成13年に施行された法律です。製造業
者等（家電メーカー）にリサイクルを義務づけることにより、廃
棄物の減量と資源の有効な利用が図られています。

家電リサイクル法ってなに？

■ 使い終わった家電製品は小売業者（家電小売店）などに引渡し、
リサイクル化や収集・運搬のための料金を支払ってください

　《対象家電製品の処理ルート》

新しい家電製品
に買い替える
（古い家電製品
を廃棄する）

郵便局でリサイクル料金を
払い、指定引取場所へ搬入
してください

㈱葵環境開発入間エコプラ
ント　☎04‐2934‐6402
㈱木下フレンド　
　☎04‐2944‐3737（所沢）
　☎049‐272‐7750（川越）
日本通運㈱埼玉支店川越事
業所　☎049‐249‐0201

購入店に依頼
してください

以前購入した
店がわかる

自分で指定引取場
所へ持っていく

市内の事業所
に連絡して依
頼してくださ
い

(有)飯能清掃センター
　☎973‐3738
奈良商事　
　☎974‐8808

はい

いいえ
いいえ

はい
はいいいえ

家電製品を廃棄した方へ
　廃家電製品が適正に小売業者から
製造業者に引き渡されたか、家電リ
サイクル券で、３年間確認すること
ができます。
■ 問 （一財）家電製品協会（家電リサイ
クル券センター）　
　☎0120‐319640

7 広報はんのう　10月１日号

市役所　☎042-973-2111（代表）　N042-974-0044
飯能市ホームページ
http://www.city.hanno.saitama.jp



凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

■災害時要援護者とは…
　災害が起きた時、高齢者や障害があるなど自力での避難や情報収集が難しい方のことです。市では、そうした方
が災害時に適切な支援を受けられるよう、ご自身の情報を事前に登録していただき、自主防災組織、民生委員・児
童委員などの地域の支援者、警察、消防、などと情報を共有しています。

災害時要援護者リストへの追加登録のお知らせ

 地域の支え合いにより災害から身を守りましょう

災害が発生した/発生しそうなときには

▼地域支援者の皆さんは…
近隣住民や自主防災組織などの皆さん（地域支
援者）が、支援が必要な方に災害に関する情報
を伝え、避難場所への誘導などを行います。
※ 地域支援者の皆さんには、責任や義務が伴う
ものではありません。まず自分や家族の身を
守ることを先決としてください。要援護者を
含めた地域住民が安心して暮らせるよう、地
域支援者の確保にご協力ください。

▼リストに登録した皆さんは…
災害時には何が起こるか分かりません。地域支
援者の方が必ず助けてくれるとは限りませんの
で、できる限り自らの身を守ることも心がけ、
日頃からの備えをお願いします。

＜災害時要援護者リストの対象となる方＞
※①～⑧の在宅の方で、自力で災害から身を守ることがで
きない方
①65歳以上でひとり暮らしの方
②75歳以上で構成される世帯の方
③要介護３以上の認定を受けている方
④身体障害者障害程度等級表の１級または２級に該当する
肢体障害者、視覚障害者、聴覚障害者の方
⑤療育手帳の交付を受けている方
⑥精神障害者福祉手帳の交付を受けている方
⑦指定難病等の医療費助成認定を受けている
　難病患者の方
⑧乳幼児、妊産婦、日本語のわからない外
国人、時間帯によっては一人になってし
まうなど避難行動を取ることが困難な児
童、高齢者の方など（本人または家族か
ら申し出がある場合）

＜緊急情報キット＞
緊急情報キットとは、災害時や緊急時に駆け付けた救急
隊員等が「かかりつけの医療機関」「服薬」「持病」などの医
療情報を医療機関等に伝えるためのものです。
キットをお持ちでない方は、市役所危機管理室・介護福
祉課、各地区行政センター、飯能駅サービスコーナーで
配布しています。
■問危機管理室　☎973‐2723（直通）

リストに登録するには
自治会回覧などでお知らせしますので、支援が
必要な方は登録書に記入のうえ、提出してくだ
さい。
※ 民生委員・児童委員や自主防災組織が個別に
訪問し、登録について説明する場合もありま
す。

〈個人情報保護について〉
災害時要援護者や地域支援者の個人情報は適切
かつ安全に管理し、目的外に使用したり、第三
者に提供することはありません。

防災訓練のため、正丸トンネルを通行止めします
トンネル内の事故発生を想定した防災訓練を実施
するため、正丸トンネルを１時間通行止めにしま
す。ご理解とご協力をお願いします。
■日10月26日（水）　10：30～11：30（１時間）
※う回路は狭いため、大型車は
　通行できません。
■問飯能市県土整備事務所
　☎974‐2057

正丸トンネル通行止め
10月26日（水）

10：30～11：30
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離職中の看護職の方は届出が必要です

公
立
保
育
所
の
一
般
職
非

常
勤
職
員
登
録
者
募
集

保
育
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
１
９（
直
通
）

■職
■種
調
理
員（
調
理
師
免
許
不
要
）

■募
■集
■人
■員
４
人

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
月
〜
金
曜
日（
週
５

日
）　

８
時
30
分
〜
14
時
30
分
の
う

ち
５
時
間
程
度（
途
中
休
憩
30
分
）

■勤
■務
■場
■所
山
手
保
育
所
、
加
治
保

育
所
、
美
杉
台
保
育
所
、
原
市
場

保
育
所
ほ
か
各
公
立
保
育
所（
異

動
の
可
能
性
あ
り
。
勤
務
場
所
は

相
談
に
応
じ
ま
す
）

■報
■酬
時
給
８
５
０
円

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給
。
扶

養
内
の
勤
務
と
な
り
ま
す
。

■勤
■務
■期
■間
採
用
日
〜
平
成
29
年
３

月
31
日　

※
更
新
の
可
能
性
あ
り
。

■選
■考
書
類
、
面
接

■申
履
歴
書（
写
真
を
は
る
）を
持
っ

て
保
育
課
へ
。

公
立
保
育
所
臨
時
調
理
員

（
代
員
登
録
者
）募
集

保
育
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
１
９（
直
通
）

■募
■集
■人
■員
若
干
名

■勤
■務
■日
月
〜
金
曜
日
の
う
ち
、
緊

急
的
に
給
食
調
理
員
の
不
足
が
生

じ
た
日　

※
事
前
に
保
育
所
か
ら

連
絡
す
る
の
で
、
都
合
の
つ
く
場

合
に
応
じ
て
く
だ
さ
い
。

■勤
■務
■時
■間
８
時
30
分
〜
15
時
の
う
ち

１
日
４
時
間
程
度（
途
中
休
憩
あ
り
）

■勤
■務
■場
■所
勤
務
日
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。

■報
■酬
時
給
８
５
０
円

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

■選
■考
書
類
、
面
接

■申
履
歴
書（
写
真
を
は
る
）を
持
っ

て
保
育
課
へ
。

臨
時
職
員（
看
護
師
）募
集

健
康
づ
く
り
支
援
課

☎
９
７
４
‐
３
４
８
８（
直
通
）

■募
■集
■人
■員
１
〜
２
人

■資
■格
看
護
師
免
許
・
普
通
自
動
車

運
転
免
許
を
お
持
ち
で
、
保
健
セ

ン
タ
ー
お
よ
び
飯
能
市
内
の
各
地

区
行
政
セ
ン
タ
ー
等
に
直
接
出
勤

で
き
る
方

■勤
■務
■日
■・
■時
■間
検
診
実
施
日（
月
５

〜
７
日
）　

１
日
３
〜
７
時
間

（
土
・
日
曜
日
あ
り
）

■勤
■務
■場
■所
保
健
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
飯

能
市
内
の
各
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー
等

■勤
■務
■内
■容
問
診
、
診
察
介
助
な
ど

■報
■酬
時
給
１
７
０
０
円

■交
■通
■費
規
定
に
よ
り
支
給

■選
■考
書
類
、
面
接

■申
10
月
14
日（
金
）ま
で
に
履
歴
書

（
写
真
を
は
る
）・
看
護
師
免
許
証

の
写
し
を
持
っ
て
健
康
づ
く
り
支

援
課
へ
。

交
通
安
全
指
導
員
を
募
集

し
て
い
ま
す

生
活
安
全
課　

交
通
担
当

☎
９
７
３
‐
２
１
２
６（
直
通
）

■募
■集
■人
■数
２
人

■資
■格
•
市
内
在
住
の
20
歳
以
上

（
平
成
28
年
10
月
１
日
現
在
）で
、

健
康
で
交
通
事
故
防
止
に
熱
意
と

や
る
気
の
あ
る
方

•
普
通
自
動
車
免
許
証
を
所
持
し

て
い
る
こ
と

■勤
■務
■内
■容
学
校
登
校
日
の
朝
夕
の

交
差
点
で
の
立
哨
指
導（
平
松
団

地
交
差
点
・
飯
能
中
央
地
区
行
政

セ
ン
タ
ー
前
交
差
点
）、
市
内
の

小
学
校
や
保
育
所
等
で
の
交
通
安

全
教
室
な
ど

■報
■酬
時
給
１
３
０
０
円

■選
■考
■方
■法
面
接

■申
電
話
連
絡
の
上
、
10
月
24
日

（
月
）ま
で
に
履
歴
書（
写
真
を
は

る
）を
持
っ
て
生
活
安
全
課
へ
。

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律（財政健全化法）」による平成27年度の飯能市の財政指標を公表しま
す。飯能市においては、いずれの指標も基準内の数値となっていますが、引き続き健全な財政運営に努めていきます。

飯能市の財政指標について 財政課　内線321

実質赤字比率…一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率
連結実質赤字比率…全会計を対象とした実質赤字（または資
金不足額）の標準財政規模に対する比率
実質公債費比率…一般会計等が負担する元利償還金および準
元利償還金の標準財政規模に対する比率
将来負担比率…一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率
資金不足比率…公営企業ごとの資金不足額の事業規模に対す
る比率

早期健全化基準…財政収支が不均衡な状況その他の財政
状況が悪化した状況において、自主的かつ計画的にその
財政の健全化を図るべき基準となる数値
財政再生基準…財政収支の著しい不均衡その他の財政状
況の著しい悪化により自主的な財政の健全化を図ること
が困難な状況において、計画的にその財政の健全化を図
るべき基準となる数値
経営健全化基準…公営企業の資金不足比率が公営企業の
経営の健全化を図るべき基準となる数値

１　健全化判断比率 単位（％）

区分 H27 H26 早期健全化
基準 （H27）

財政再生基
準（H27） 

実質赤字比率 - - 12.63 20.00
連結実質赤字比率 - - 17.63 30.00
実質公債費比率 2.4 2.7 25.0 35.0
将来負担比率 6.5 9.2 350.0
※実質赤字比率および連結実質赤字比率は、赤字額がないため「-」と表示

２　資金不足比率 単位（％）
区分 H27 H26 経営健全化基準

下水道特別会計 - - 20.0
特定環境保全公共
下水道特別会計 - - 20.0

水道事業会計 - - 20.0
※資金不足額がないため「-」と表示
※資金不足額の算出は、一般会計からの補助金等を含む。

看護職の資格をお持ちで、就業していない方
や転居や出産育児等で離職中の方は埼玉県ナ
ースセンターへ届出が必要です。
※ 埼玉県看護協会ホームページ「とどけるん」
から届出できます。
■問埼玉県ナースセンター　☎048‐824‐7220
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

「臨時福祉給付金」「障害・遺族年金受給者向
け給付金」の振り込め詐欺や個人情報の詐取
•市町村や厚生労働省等がＡＴＭ（銀行・コンビニ等
の現金自動支払機）の操作をお願いすることは、絶
対にありません。
•ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込ん
でもらうことは絶対にできません。
•市町村や厚生労働省等が、「臨時福祉給付金」や「障
害・遺族年金受給者向け給付金」を支給するために、
メールで手続きをお願いすることや、手数料等の振
込を求めることは絶対にありません。
•厚生労働省が住民の皆様の世帯構成や銀行口座の番
号等の個人情報を照会することは絶対にありません。
　ご自宅や職場等に市町村や厚生労働省（の職員）等を
かたった電話がかかってきたり、不審な郵便が届いた
ら、迷わず、飯能警察署（☎972-0110）または警察相
談専用電話（♯9110）にご連絡ください。

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率

が
８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と

に
伴
い
、
所
得
の
低
い
方
へ
の
負

担
影
響
に
鑑
み
、
暫
定
的
・
臨
時

的
な
措
置
と
し
て
臨
時
福
祉
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。

■支
■給
■対
■象
■者
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
飯
能
市
に
住
民
登
録
が

あ
り
、平
成
28
年
度
分
市
民
税（
均

等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方

※
ご
自
身
を
扶
養
し
て
い
る
方
に

平
成
28
年
度
市
民
税
が
課
税
さ
れ

た
場
合
や
、
生
活
保
護
制
度
の
保

護
者
の
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。

■支
■給
■額
１
人
に
つ
き
３
千
円（
１

回
限
り
） 

■申
■請
■方
■法
申
請
書
は
対
象
者
と
思

わ
れ
る
方
へ
９
月
中
に
郵
送
し
ま

し
た
。

①
臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
障
害
・

遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。
押
印
を
忘
れ
ず
に
お
願

い
し
ま
す
。

②
必
要
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ

い
。

•
指
定
口
座
確
認
書
類（
預
金
通

帳
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
コ
ピ

ー
）、
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
、
健
康
保
険
証
等
の
コ
ピ
ー
）

※
平
成
27
年
度
の
簡
素
な
給
付
措

置（
臨
時
福
祉
給
付
金
）お
よ
び
今

年
度
の
高
齢
者
向
け
給
付
金
を
受

給
し
た
方
で
本
人
名
義
の
同
じ
指

定
口
座
に
振
り
込
む
場
合
は
省
略

で
き
ま
す
。

③
返
信
用
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。　

④
申
請
内
容
を
審
査
後
、
指
定
口

座
に
振
込
し
ま
す
。

※
申
請
状
況
に
よ
っ
て
は
、
お
振

込
み
に
１
か
月
半
程
度
時
間
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
窓
口
で
申
請
す
る
方
は
、
市
役

所
本
庁
舎
１
階
１
０
１
会
議
室
へ

お
越
し
く
だ
さ
い 

（
平
日
９
時
〜

17
時
）。

※
給
付
対
象
と
思
わ
れ
る
方
で
、

10
月
上
旬
を
過
ぎ
て
も
申
請
書
が

お
手
元
に
届
か
な
い
場
合
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

要
件
を
満
た
す
方
に
、
臨
時
福

祉
給
付
金
と
合
わ
せ
て
支
給
し
ま

す
。

■支
■給
■対
■象
■者
臨
時
福
祉
給
付
金
の

支
給
対
象
者
の
う
ち
、
平
成
28
年

５
月
分
の
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族

基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
方

※
今
年
７
月
20
日
ま
で
受
付
を
行

っ
て
い
た
高
齢
者
向
け
給
付
金

（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉

給
付
金
）を
受
給
し
た
方
は
対
象

外
で
す
。

■支
■給
■額
１
人
に
つ
き
３
万
円（
臨

時
福
祉
給
付
金
と
同
時
に
支
給
）

■申
■請
■方
■法
臨
時
福
祉
給
付
金
を
兼

ね
た
申
請
書
が
必
要
な
の
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■申
■請
■受
■付
９
月
15
日（
木
）〜
12
月

15
日（
木
）の
３
か
月

　

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に

避
難
し
て
い
る
が
、
事
情
に
よ
り

基
準
日（
平
成
28
年
１
月
１
日
）時

点
で
住
民
票
を
移
す
こ
と
が
で
き

て
い
な
い
方
で
、
一
定
の
要
件
を

満
た
す
場
合
は
、
現
在
お
住
ま
い

の
市
町
村
に
申
し
出
る
と
、
そ
の

市
町
村
か
ら「
臨
時
福
祉
給
付
金
」

「
障
害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け

給
付
金
」を
受
給
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

ご注意ください 「
臨
時
福
祉
給
付
金
」

「
障
害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
」 の
お
知
ら
せ

地
域
・
生
活
福
祉
課　

内
線
１
６
１

教育委員を任命しました
もり　けんじ 　　　

森　健二　氏
■任■期平成28年10月１日から４年間
■問職員課　内線332

教育長を任命しました
いまい　  なおみ　　　

今井　直己　氏
■任■期平成28年10月１日から３年間
■問職員課　内線332
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■滞納処分の強化

　税負担の公平性および税収入を確保するため、飯能市な
ど県内63市町村と埼玉県では「滞納整理強化期間」として
「ストップ！滞納」を合言葉に徴収対策を進めています。
　市では市税を滞納している方に督促状や催告書を送付し
ます。また、担税力があるにもかかわらず納税に応じない
場合には、法律に基づく調査のうえ、財産の差押（さしお
さえ）などの滞納処分を行います。

■納税には便利な口座振替をご利用ください

　市税の納付については、安心で便利な口座振替
がお勧めです。納めに行く時間が省け、うっかり
して忘れる、といったことのない便利な方法です
ので、ぜひご利用ください。
　口座振替への手続きは預金通帳、通帳届出印、
納税通知書をお持ちのうえ、金融機関または収税
課窓口でお願いします。

　日ごろから納税にご協力いただきありがとう
ございます。市では、市民の皆さんに納付いた
だいた貴重な税金を主な財源として、福祉・教
育・生活・環境・道路など、さまざまな事業に
取り組んでいます。税金の滞納が増えると納期
内に納めている方との不公平が生じるばかりで
なく、行政サービスの低下を招くことにもなり
かねません。税金は、市民の皆さんに公平に負
担していただくものです。納期内納税にご理解
とご協力をお願いします。※納期限を過ぎると
法令に基づいた延滞金が発生する場合があります。

ストップストップ！！  滞納 滞納
10月～12月は県税

・市町村税

滞納整理強化期間で
す。

～税金は納期内に

 納付してください～

■財産調査や差押処分

　市の税務職員（徴税吏員）には、質問や検査を行う権限や
裁判所を通さずに差押を執行できる自力執行権が与えられ
ています。財産調査や差押などの滞納処分は、本人の同意
を得ずに実施します。
<平成27年度の差押処分…514件>
不動産…45件、預貯金…269件、生命保険…110件、給与
…８件、公売…５回（不動産）　など
※預貯金：金融機関に預貯金の残高や債務の有無を照会し、
預貯金がある場合は差し押さえ、滞納市税へ充当します。
※生命保険：生命保険会社へ保険契約等の内容について照
会し差押を執行します。差押後に発生した保険金等の支
払いは滞納市税へ充当します。契約している生命保険を
解約し解約返戻金を充当する場合もあります。
※給与：勤務先の会社へ、給与の支払い状況等を照会し差
押を執行します。差押後は、勤務先で毎月の給与から滞
納市税への充当額を差し引き、飯能市へ振り込みます。
平成28年度も昨年度同様に差押処分を実施しています。
今後も税負担の公平性を図るため給与差押や預金差押、差
押財産の公売などによる滞納処分を行います。

■ペイジー口座振替受付サービス

　収税課窓口では、通帳届出印
の必要なくキャッシュカードを
使用する「ペイジー口座振替受
付サービス」を実施しています。
　窓口での申込書への記入と専用端末への暗証番
号入力を済ませるだけで、受付が完了します（い
るま野農業協同組合を除く）。
≪取扱金融機関≫
埼玉りそな銀行、りそな銀行、みずほ銀行、武蔵
野銀行、東和銀行、飯能信用金庫、いるま野農業
協同組合、中央労働金庫、青梅信用金庫、ゆうち
ょ銀行・郵便局

■納税や口座振替に関するお問い合わせ

収税課　☎973-2116（直通）

２
０
１
７
年
版
埼
玉
県
民

手
帳
を
販
売
し
ま
す

■販
■売
■期
■間
10
月
18
日（
火
）〜
12
月

16
日（
金
）

■販
■売
■場
■所
市
役
所
本
庁
舎（
３
階

庶
務
課
・
１
階
市
民
課
）、
名
栗

地
区
行
政
セ
ン
タ
ー
、
埼
玉
県
統

計
相
談
室（
埼
玉
県
庁
第
２
庁
舎

１
階　

※
通
年
販
売
）、
埼
玉
県

民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

※
そ
の
他
、
県
内
一
部
の
書
店
、

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
等
で
取
り
扱
い

■価
■格
５
０
０
円（
税
込
）

※
色
は
黒
、
グ
レ
イ
ッ
シ
ュ
ブ
ル

ー
の
２
種（
14
×
９
セ
ン
チ
）

※
月
間
予
定
表
部
分
は
、
黒
が
横

罫
線
型
、
グ
レ
イ
ッ
シ
ュ
ブ
ル
ー

が
カ
レ
ン
ダ
ー
型

※
販
売
場
所
に
つ
い
て
は
埼
玉
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
埼
玉
県
民
手
帳

の
ご
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
埼
玉
県
統
計
協
会（
埼
玉
県
統

計
課
内
）

☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
２
３
３
０

飯
能
市
庶
務
課　

内
線
３
４
３
・
３
４
４
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

　21世紀は「人権の世紀」といわれるように、人権
尊重の意識の高まりは世界的な潮流となっています。
人権が尊重され、誰もが自分らしくいきいきと暮ら
せる社会を実現するため、広く市民の人権問題への
理解・関心を深めることを目的として、「入間郡市
人権フェスティバル」を開催します。
■日11月11日（金）　12：00～15：20
■会入間市市民会館ホール
※ 駐車場が少ないためなるべく公共交通機関をご利
用ください。
■講■演「もっと多くの人に知って欲しい！ やさしい街
やさしい人」（石井めぐみ氏）
※ その他、ミニコンサート（入間市指定無形民俗文
化財 高倉祇園太鼓）、人権作文の朗読、人権パネ
ル等の展示、物品販売等も行います。
■費無料　※手話通訳、保育（要予約）があります。
■問企画調整課　☎973‐3323（直通）

第14回入間郡市人権フェスティバル

読売新聞の『人生案内』で有名な樋口惠子氏が「男と女の生き方…いろいろ！」をテーマに
講演します。この機会に、これからの生き方について考えてみませんか？
■日11月13日（日）　14：00～16：00（13：30開場）
■会東京家政大学狭山校舎 ２号館２階AV教室（稲荷山公園駅南口徒歩３分）
　※駐車場がないため、公共交通機関をご利用ください。
■対飯能市・所沢市・狭山市・入間市に在住・在勤・在学の方
■定330人　※入場無料。事前に申し込みが必要です。
■申10月13日（木）から11月10日（木）までに、電話・ファクス・郵送で地域活動支援課へ。
　※氏名・住所・連絡先・参加人数（3人まで）をお知らせください。
《申し込み先》 〒357‐8501　飯能市双柳１－１　飯能市地域活動支援課

☎042‐973‐2626 　 042‐974‐6737
※保育あり。１歳から未就学児まで（先着５人。１人500円）
　ご希望の方は、10月31日（月）までに入間市男女共同参画推進センター（04‐2964‐2536）へ。
■共■催埼玉県西部地域まちづくり協議会男女共同参画部会（所沢市・飯能市・狭山市・入間市）、東京家政大学地域
連携推進センター
■問地域活動支援課　☎973‐2626（直通）

～男女共同参画講演会 in 東京家政大学～
 『人生案内』に見る男と女の生き方…いろいろ！

樋口惠子氏（東京家政大
学女性未来研究所所長）

埼玉県女性キャリアセンター出前セミナー
自分らしさが伝わる応募書類をつくろう

■日11月２日（水）　10：30～12：30
■会市民活動センター会議室（丸広百貨店飯能店７階）
■対仕事を始めたい女性　■定20人（申込順）　■費無料
※保育あり。１歳から未就学児まで（先着10人。無料）
■申10月３日（月）から、 電話、 ファクス、 Ｅメールで地域活動支援課へ。
☎973‐2626　 974‐6737　  jiti2@city.hanno.lg.jp
※手話通訳が必要な方は、事前にご連絡ください。
※雇用保険受給者で、ご希望の方には受講証明書を発行します。

そんなあなたに、女性
キャリアカウンセラー
が“書類選考通過のポ
イント”をわかりやす
くお教えします！

？
履歴書／職務経歴書の
書き方がわからない…
添え状って必要？

■ふんは必ずもち帰りましょう
　… 愛犬の散歩時のふんは、家まで持ち帰ることが
飼い主の責任です。

■リードでつなぎましょう
　… リードでつなぐのはもちろん、近くに人がいる
ときは、リードを短めに持ちましょう。

■のら猫への無責任なエサやりはやめましょう
　… エサやりにより近隣に迷惑をかけていることも
あります。また、不幸な猫を増やす原因にもな
ります。エサをやるなら飼うなど責任をもって
管理しましょう。

■不妊・去勢手術をしましょう
　… 産まれてくる子猫を飼えないなら、不妊・去勢
手術をしましょう。発情時のオシッコかけや、
異様な声で鳴くことも少なくなります。

■問環境緑水課　☎973‐2125（直通）

マナーを守って人も動物も
住みよいまちにしましょう

12

いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
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※ 広告は、広報紙を有効に活用し、新たな自主財源を確保しようとするもので、市が特定
の業者などを推奨するものではありません。広告の内容に関する一切の責任は広告主に
帰属します。

■
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
じ
め
の

一
歩
講
座

■期
■日
11
月
４
日
〜
12
月
２
日
の
毎

週
金
曜
日〔
全
５
回
〕

■時
■間
10
時
〜
12
時

■会
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■対
市
内
在
住
で
、
点
訳
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
希
望
の
方

■定
15
人（
申
込
順
）

■費
５
８
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

■申
10
月
５
日（
水
）か
ら
10
月
28
日

（
金
）ま
で
に
飯
能
市
社
会
福
祉
協

議
会
へ（
電
話
可
）。

■問
飯
能
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
‐
０
０
２
２

■
埼
玉
県
在
宅
保
健
活
動
者
の
会

「
青
空
会
」会
員
募
集

　

埼
玉
県
在
宅
保
健
活
動
者
の
会

「
青
空
会
」（
平
成
28
年
４
月
１
日

現
在

会
員
１
４
１
人
）は
、
会

員
の
研
修
や
市
町
村
の
保
健
事
業

等
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

会
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
市
町
村

の
支
援
活
動
等
に
協
力
く
だ
さ
る

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
の
資

格
を
お
持
ち
で
、
就
業
し
て
い
な

い
方
、
在
宅
で
活
動
さ
れ
て
い
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■問
埼
玉
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会

☎
０
４
８
‐
８
２
４
‐
２
５
３
９

■
平
成
28
年
度「
埼
玉
県
高
齢
者

等
介
護
職
就
労
支
援
事
業
」参
加

者
募
集

　

埼
玉
県
で
は
、
介
護
の
仕
事
の

経
験
が
な
い
高
齢
者
の
方
を
対
象

に
、
介
護
分
野
の
研
修
や
就
職
の

支
援
を
し
て
い
ま
す
。

■対
60
歳
以
上
で
介
護
の
仕
事
の
経

験
が
な
い
方

■支
■援
■内
■容　

①
３
日
間
の
介
護
入
門
的
研
修

②
介
護
職
員
初
任
者
研
修

③
５
日
間
程
度
の
職
場
体
験
研
修

④
個
別
マ
ッ
チ
ン
グ
と
、
埼
玉
県

内
の
介
護
事
業
所
へ
の
就
業
支
援

■問
株
式
会
社
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ
大

宮
支
店（
受
託
事
業
者
）

☎
０
４
８
‐
７
８
２
‐
５
１
７
３

■
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ
ナ

ー
・
無
料
相
談
会

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
居
住
者
の

方
へ「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
」の
重
要

ポ
イ
ン
ト
を
専
門
家
が
分
か
り
や

す
く
説
明
し
ま
す
。

■期
■日
10
月
30
日（
日
）

■時
■間
■・
■内

相
談
会（
10
時
〜
12
時
）

セ
ミ
ナ
ー（
13
時
〜
15
時
40
分
）

•
講
演
１
…
標
準
管
理
規
約
の
改

正
点
に
つ
い
て
〜
改
正
点
の
ポ
イ

ン
ト
〜

•
講
演
２
…
マ
ン
シ
ョ
ン
の
老
朽

化
と
居
住
者
の
高
齢
化
へ
の
対
策

に
つ
い
て
〜
住
み
や
す
い
住
環
境

づ
く
り
〜

■会
狭
山
市
中
央
公
民
館（
市
民
交

流
セ
ン
タ
ー
３
階
）

■定
70
人（
申
込
順
）

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
車
で
来
場
す
る
方
は
狭
山

市
役
所
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

■申
10
月
28
日（
金
）ま
で
に
埼
玉
県

住
宅
課（
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
５

５
７
３
）へ
。

■問
狭
山
市
役
所
都
市
計
画
課

☎
０
４
‐
２
９
５
３
‐
１
１
１
１

（
内
線
２
２
２
３
）

■「
違
反
建
築
な
く
そ
う
運
動
」

建
築
に
関
す
る
法
令
等
の
説
明
会

■日
10
月
19
日（
水
）
14
時
〜
16
時

■会
富
士
見
市
民
文
化
会
館
キ
ラ
リ

ふ
じ
み
マ
ル
チ
ホ
ー
ル

■内
•
熊
本
地
震
に
お
け
る
被
災
建

築
物
応
急
危
険
度
判
定
の
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
業
務
に
つ
い
て
の
報
告

•
富
士
見
市
の
大
型
商
業
施
設
誘

致
に
つ
い
て　

な
ど

※
木
造
住
宅
の
無
料
耐
震
診
断
や

無
料
の
建
築
相
談
も
実
施
し
ま
す
。

■問
建
築
課　

☎
９
７
３
‐
２
１
７
０（
直
通
）

川
越
建
築
安
全
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９
‐
２
４
３
‐
２
１
０
２

■
乙
種
防
火
管
理
講
習

■期
■日
11
月
８
日（
火
）

■会
所
沢
市
松
井
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー

国

・

県

国

・

県

か

ら

か

ら

の

お

知

ら

せ

の

お

知

ら

せ

■対
飯
能
市
・
日
高
市
・
狭
山
市
・

入
間
市
・
所
沢
市
に
在
住
・
在
勤

の
方

■定
80
人（
申
込
順
）

■費
３
６
５
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

■申
10
月
３
日（
月
）〜
７
日（
金
）の

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
ま
で
に
飯

能
日
高
消
防
署
予
防
指
導
課
へ
。

■問
飯
能
日
高
消
防
署
予
防
指
導
課

☎
９
７
４
‐
７
２
２
１

■
外
国
人
案
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育

成
講
座

　

埼
玉
県
で
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け

て
外
国
人
観
光
客
な
ど
に
県
の
魅

力
を
伝
え
、
お
も
て
な
し
す
る
外

国
人
案
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成

し
て
い
ま
す
。

■募
■集
■期
■間
８
月
１
日（
月
）〜

■対
県
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
16

歳
以
上
の
方（
外
国
人
の
方
含
む
）

※
語
学
力
は
問
い
ま
せ
ん
。

■講
■座
■内
■容
初
級
者
向
け
レ
ッ
ス
ン

（
英
語
、
中
国
語
）

■申
■・
■問（
公
財
）埼
玉
県
国
際
交
流

協
会

☎
０
４
８
‐
８
３
３
‐
２
９
９
２

■
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

談
＆
説
明
会

　

開
発
途
上
国
で
活
動
す
る
Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
説
明
会
で
す
。

■日
■・
■会
①
10
月
13
日（
木
）
19
時

〜
21
時　

さ
い
た
ま
市
民
会
館
う

ら
わ

②
10
月
19
日（
水
）
19
時
〜
21
時

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

■費
無
料

※
直
接
会
場
へ
。

■問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊
事

務
局
募
集
課

☎
０
３
‐
５
２
２
６
‐
９
８
１
３

■
ご
存
じ
で
す
か

租
税
史
料
室

　

国
税
庁
税
務
大
学
校
和
光
校
舎

の
租
税
史
料
室
で
は
、
税
に
関
す

る
貴
重
な
歴
史
的
資
料
を
取
り
扱

い
、
一
般
公
開
を
行
っ
て
い
ま
す
。

研
究
調
査
員
が
解
説
す
る
見
学
も

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■開
■館
■時
■間
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

（
15
時
30
分
受
付
締
切
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
、
資
料
整
理
日
休
館

■費
無
料

※
団
体
見
学
の
場
合
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
大
学
校（
和
光
市
南
２
‐
３

‐
７
）

☎
０
４
８
‐
４
６
０
‐
５
３
０
０

有　料　広　告
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※ 広告は、広報紙を有効に活用し、新たな自主財源を確保しようとするもので、市が特定の業者
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■
埼
玉
県
西
部
地
域
企
業
合
同
説

明
会

■日
10
月
５
日（
水
）
13
時
〜
16
時

（
12
時
30
分
受
付
）

■会
入
間
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

■対
大
学
４
年
生
、
大
学
院
生
、
大

学
既
卒
者

■参
■加
■企
■業
約
40
社（
企
業
個
別
ブ

ー
ス
。
1
社
35
分
ず
つ
）

■費
無
料

※
ス
ー
ツ
着
用

■問
埼
玉
県
西
部
地
域
雇
用
促
進
協

議
会

☎
０
４
‐
２
９
６
４
‐
１
２
１
２

■
子
育
て
ハ
ッ
ピ
ー
県
営
住
宅

（
若
年
子
育
て
世
帯
向
け
）の
入
居

者
募
集

　

若
い
子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る

た
め
、
県
営
住
宅
に
専
用
枠
を
設

け
、
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■対
夫
婦
が
と
も
に
34
歳
以
下
の
世

帯　

※
子
ど
も
の
有
無
は
不
問

※
入
居
に
は
収
入
等
の
各
種
条
件

が
あ
り
ま
す
。

■入
■居
■予
■定
■日
12
月
23
日（
金
）以
降

■募
■集
■要
■項
■の
■配
■布
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社
、
埼
玉
県
住
宅
課
、
飯
能

市
建
築
課
で
配
布
。

■応
■募
■期
■限
10
月
21
日（
金
）ま
で
に

埼
玉
県
住
宅
供
給
公
社
へ
書
類
を

送
付（
当
日
消
印
有
効
）

■問
埼
玉
県
住
宅
供
給
公
社
募
集
担

当☎
０
４
８
‐
８
２
９
‐
２
８
７
５

■
埼
玉
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保

己
一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部
専
攻

科
入
学
希
望
者
の
募
集

　

視
覚
障
害（
全
盲
ま
た
は
弱
視
）

を
持
つ
10
〜
60
代
の
方
が
、
あ
ん

摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
、
は
り
、

き
ゅ
う
の
技
能
を
習
得
す
る
学
校

で
す
。
卒
業
時
に
は
国
家
試
験
の

受
験
資
格
が
得
ら
れ
、
医
療
・
介

護
分
野
の
就
職
、
進
学
な
ど
に
つ

な
が
り
ま
す
。

■対
埼
玉
県
内
在
住
で
、
①
・
②
と

も
に
該
当
す
る
方

①
両
目
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね

０
．
３
未
満
、
ま
た
は
矯
正
視
力

が
０
．
３
以
上
の
方
で
、
盲
学
校

の
教
育
を
受
け
ら
れ
る
と
認
め
ら

れ
る
方

※
身
体
障
害
者
手
帳
を

未
取
得
の
方
も
含
む
。

②
高
等
学
校
を
卒
業
・
平
成
29
年

３
月
卒
業
見
込
み
の
方
、
ま
た
は

同
等
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
れ
る

方■選
■考
■日　

▼
１
次
募
集
…
12
月
２
日（
金
）　

▼
２
次
募
集
…
２
月
13
日（
月
）

※
１
次
募
集
で
定
員
と
な
っ
た
場

合
、
２
次
募
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

■問
埼
玉
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保

己
一
学
園（
盲
学
校
）高
等
部
専
攻

科☎
０
４
９
‐
２
３
１
‐
２
１
２
１

０
４
９
‐
２
３
９
‐
１
０
１
５

■
第
18
回
彩
歯
健
康
ア
カ
デ
ミ
ー

in
飯
能「
お
口
の
中
か
ら
健
康
長

寿
」

■日
11
月
６
日（
日
）
10
時
30
分
〜

13
時（
10
時
開
場
）

■会
ホ
テ
ル
・
ヘ
リ
テ
イ
ジ
飯
能
６

階
ヘ
リ
テ
イ
ジ
ホ
ー
ル

■内
講
演
Ⅰ「
知
っ
て
ほ
し
い　

歯

周
病
と
糖
尿
病
の
関
係
」（
■講
申
基

喆
氏

明
海
大
学
歯
学
部
教
授
）

講
演
Ⅱ「
く
わ
し
く
知
り
た
い

口
の
中
の
が4

ん4

」（
■講
竹
島
浩
氏　

明
海
大
学
歯
学
部
教
授
）

■定
３
０
０
人（
先
着
順
）

■費
無
料　

※
直
接
会
場
へ
。

※
ご
来
場
の
方
に
口
腔
ケ
ア
グ
ッ

ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※
当
日
は
飯
能
ま
つ
り
の
交
通
規

制
が
あ
る
た
め
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■問
埼
玉
県
歯
科
医
師
会　

☎
０
４
８
‐
８
２
９
‐
２
３
２
３

有　料　広　告

65歳以上の方、国際興業バス全線乗り放題
国際興業バスでは、65歳以上の方が国際興
業バス全線乗り放題となる「彩京のびのびパス」
を９月16日（金）から販売しています。
お買いもの・通院・お出かけにご利用ください。
■定■期■代19,990円
■利■用■内■容平成28年10月１日～平成29年３月31日
（６か月）の間、国際興業バス路線の全路線（※
高速バス等一部の路線を除く）が乗り放題にな
ります。
購入に必要なもの健康保険証、運転免許証、現在
お使いの彩京のびのびパスのいずれか
■問国際興業バス飯能営業所　☎973‐1161

彩京のびのびパス販売中！

オータムジャンボ宝くじを販売中です
■発■売■期■間９月26日（月）～10月14日（金）
■発■売■場■所全国の宝くじ売り場
■抽■選■日10月21日（金）
宝くじの収益金は、市町村の
明るいまちづくりや環境対策、
高齢化対策など地域住民の福
祉向上のために使われます。

、

14

いいね！ 飯能市ツイッター /フェイスブック
ワクワクする情報発信中！ http://twitter.com/Hanno_koho https://www.facebook.com/hannocity
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■台所から世界を感じましょう！
スリランカの豆カレーを作ります。
■日10月23日（日）10：00～14：30　■ 会美杉台地区行政センター調理室　
■定16人（申込順）　
■費1,500円（はにーず会員　800円）　■ 持エプロン、ふきん　
■申■込■期■間10月６日（木）～17日（月）
■国際キッズクラブ
小学生向け、外国人の方を招いての異文化交流と体験をします。
■日11月12日～12月10日の土曜日（全５回）　10：30～12：00
■会市民活動センター、富士見地区行政センター　　■ 定15人（申込順）　 
■費2,000円（５回）、１回のみの参加も可（１回500円）　
■申■込■期■間10月６日（木）～11月４日（金）
■外国人への案内ボランティアをはじめてみませんか？
東京オリンピック、ムーミンの世界を体験できる施設の開園に向け
て外国人観光客のために市内を案内してみませんか。　
■日10月22日・29日、11月５日・12日・19日・26日の土曜日（全６回）
13：30～15：00　■ 会総合福祉センターほか　■ 定７人（申込順）　■ 費10,000
円（はにーず会員 5,000円）はにーず会員年会費 1,000円、当日会員に
なることも可能です。　 ■申■込■期■間10月４日（火）～12日（水）

■
飯
能
調
停
協
会

無
料
調
停
相

談
会

■日
10
月
15
日（
土
）
13
時
〜
16
時

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

■内
調
停
制
度
は
、
民
事
・
家
事
の

紛
争
解
決
制
度
と
し
て
各
方
面
か

ら
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
調
停
制
度
を
皆
さ
ん
に
身

近
な
も
の
と
す
る
た
め
、
調
停
を

通
じ
て
困
り
ご
と
や
も
め
ご
と
を

解
決
す
る
た
め
の
手
続
き
の
相
談

会
で
す
。

■担
■当
弁
護
士
・
調
停
委
員

■問
埼
玉
調
停
協
会
連
合
会
事
務
局

☎
０
４
８
‐
８
６
５
‐
６
６
２
２

※
10
月
15
日
ま
で
の
月
・
水
・
金

曜
日（
10
時
〜
16
時
）受
付

■
埼
玉
司
法
書
士
会
所
沢
支
部

法
の
日
無
料
相
談
会

■日
10
月
16
日（
日
）
10
時
30
分
〜

15
時
30
分

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

■内
相
続
・
遺
言
・
登
記
、
裁
判
・

成
年
後
見
、
会
社
設
立
や
借
金
問

題
な
ど
法
律
問
題
一
般
に
お
悩
み

の
あ
る
方
、
司
法
書
士
が
無
料
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
内
容
に
つ
い
て
資
料
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

■主
■催
埼
玉
司
法
書
士
会
所
沢
支
部

■問
司
法
書
士
清
原
一
平
事
務
所

☎
０
４
２
‐
９
８
０
‐
５
５
９
１

■
第
21
回
駿
河
台
大
学
日
本
語
ス

ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

　

駿
河
台
大
学
に
在
籍
す
る
外
国

人
留
学
生
に
よ
る
日
本
語
ス
ピ
ー

チ
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

留
学
生
が
日
本
で
感
じ
た
こ
と
を

自
由
に
発
表
し
ま
す
。
観
覧
は
自

由
で
す
。

■日
10
月
30
日（
日
）　

13
時
〜

※
当
日
は
大
学
文
化
祭「
駿
輝
祭
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■会
駿
河
台
大
学
第
２
講
義
棟
２
階

７
２
０
２
教
室

【
市
内
在
住
の
外
国
人
出
場
者
も

募
集
し
て
い
ま
す
】

■申
10
月
21
日（
金
）ま
で
に
駿
河
台

大
学
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育
課
へ
。

■問
駿
河
台
大
学
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育

課

☎
９
７
２
‐
１
２
１
８

{kokusai@
surugadai.ac.jp

■
駿
河
台
大
学
第
30
回
駿
輝
祭

■日
10
月
29
日（
土
）・
30
日（
日
）

10
時
〜

■内
屋
台
や
発
表
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド

ラ
マ「
真
田
丸
」出
演
者
ト
ー
ク
シ

ョ
ー
や
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
開
催

■問
駿
輝
祭
実
行
委
員
会

☎
９
７
２
‐
１
１
６
９

■
友
愛
学
園
祭
が
あ
り
ま
す

■日
11
月
３
日（
木
・
祝
）
10
時
45

分
〜
14
時
45
分

■会
友
愛
学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

■内
ス
テ
ー
ジ（
神
代
太
鼓
な
ど
）、

模
擬
店（
う
ど
ん
・
や
き
と
り
・

焼
き
そ
ば
な
ど
）、
バ
ザ
ー
、
ゲ

ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
駐
車
場
あ
り
、
東
青
梅
駅
か
ら

の
送
迎
車
あ
り

■主
■催
社
会
福
祉
法
人
友
愛
学
園

■問
０
４
２
８
‐
7
4
‐
５
４
５
３

■
は
じ
め
て
の
食
育
〜
子
ど
も
に

愛
を
食
べ
さ
せ
よ
う
〜

「
食
育
」に
つ
い
て
、
実
際
に
食
べ

て
み
な
が
ら
、安
心
で
安
全
な「
子

ど
も
の
食
事
」に
つ
い
て
お
い
し

く
学
び
ま
す
。
愛
情
の
こ
も
っ
た

誰
で
も
で
き
る
お
弁
当
作
り
を
学

び
ま
せ
ん
か
。

■日
10
月
12
日（
水
）
13
時
30
分
〜

15
時

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ

ー
ル

■定
30
人（
申
込
順
）

■講
横
橋
一
十
三
氏（
料
理
研
究
家
）

■費
８
０
０
円（
お
弁
当
代
）

■申
10
月
10
日（
月
）17
時
ま
で
に
、

氏
名
・
参
加
人
数（
大
人
○
人
、

子
ど
も
○
人
）を
シ
ョ
ー
ト
メ
ー

ル
で
チ
ャ
ー
リ
ー
ズ
ス
ピ
ニ
ン

グ
バ
ブ
ル（
佐
藤
☎
０
９
０
‐
９

８
２
０
‐
１
２
７
０
）へ
。

■
子
ど
も
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
教

室■日
10
月
16
日（
日
）８
時
30
分
〜
11

時
30
分

■会
岩
沢
運
動
公
園
西
側
広
場

■費
無
料

■内
土
の
平
場
で
自
転
車
遊
び
を
楽

し
み
ま
す
。
い
つ
も
乗
り
な
れ
た

自
転
車
で
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
。

■持
自
転
車（
補
助
輪
付
、
ス
ト
ラ

イ
ダ
ー
不
可
）、
動
き
や
す
い
服

装（
長
袖
長
ズ
ボ
ン
推
奨
）、
ス
ニ

ー
カ
ー
、
お
持
ち
の
方
は
ヘ
ル
メ

ッ
ト（
レ
ン
タ
ル
も
あ
り
ま
す
が

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

■申
■・
■問
奥
武
蔵
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ

ク
友
の
会（
三
上
）

☎
０
９
０
‐
１
３
８
８
‐
７
０
４
７

■
立
地
企
業
に
よ
る
従
業
員
募
集

の
お
知
ら
せ

■社
■名
株
式
会
社
ク
ラ
ウ
ン
・
パ
ッ

ケ
ー
ジ

■職
■種
製
造
ス
タ
ッ
フ（
正
社
員
）

若
干
名

■勤
■務
■内
■容
段
ボ
ー
ル
パ
ッ
ケ
ー
ジ

の
製
造
作
業

■所
■在
■地
飯
能
市
茜
台
３
丁
目
12

■問
株
式
会
社
ク
ラ
ウ
ン
・
パ
ッ
ケ

ー
ジ　

総
務
課（
松
島
）

☎
０
１
２
０
‐
１
２
７
‐
１
１
７

■申■・■問飯能市国際交流協会事務局(市民活動センター内)
☎070‐6485‐8212（留守番電話対応。11：00～16：30受付）
{info@hanies.org

飯能市国際交流協会（はにーず）からのお知らせ

【ボートレース戸田開催スケジュール】　10月１～４日、７～11日、14～17日、21
～24日、27日～30日、11月３～６日、18～21日、23～28日、12月１～４日、７～
12日、15～19日、26日～31日
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生活の森

●火災件数　４件　●火災・救急以外の出場件数　65件

●救急車出場件数　326件（急病　201件、交通事故　23件、その他　102件）
飯能市の火災と救急出場
（平成28年８月分）

月の相談1111 祝日を除きます。費用は無料です。

市民よろず相談（社会福祉協議会 ☎973‐0022）
■日11⽉16⽇（⽔） 10：00〜15：00（受付は８：30〜14：00） ※整理
券の配布は８時から。 ■会総合福祉センター３階⼤会議室 
■内法律、⼈権、⾏政、交通事故、建築、不動産についての各種
相談（弁護⼠・司法書⼠による相談はそれぞれ先着６⼈まで） 
■内弁護⼠ほか ※業者等の斡旋は⾏いません。
生活支援相談（地域・⽣活福祉課 ☎978‐5602）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ ９：00〜17：00 ■会地域・⽣活福祉課 
■対⽣活にお困りの⽅
税務相談（市⺠税課 ☎973‐2115）
■日11⽉８⽇（⽕） ９：00〜12：00 ■会総合福祉センター講師控室
■相税理⼠
保育所入所相談（保育課 ☎973‐2119）
保育所の⼊所を希望し、お⼦さんの発育・発達・アレルギー等
に⼼配のある⽅、保育⼠・管理栄養⼠が相談にのります。
■日11⽉８⽇(⽕) ９：00〜11：00、11⽉９⽇(⽔) ９：00〜11：00
■会⼭⼿保育所 ■申11⽉７⽇（⽉）までに保育課へ。

育児相談（つぼみ園 ☎971‐5522）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 13：30〜17：00 ■会つぼみ園（芦苅場570
‐4） ■対⼼⾝の発達に⼼配がある乳幼児を持つ保護者 ■相児童
発達⽀援管理責任者
保育所子育て相談（保育課 ☎973‐2119）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 9：00〜15：00 ■会各市⽴保育所
■対就学前児童の保護者
家庭児童相談（⼦育て⽀援課 ☎978‐5627）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 8：30〜17：15 ■会⼦育て⽀援課
■対18歳未満の⼦どもの⼦育てに不安や悩みのある保護者
■相市家庭児童相談員
子育て相談（⼦育て総合センター ☎978‐8415）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ ８：30〜16：00 ■会⼦育て総合センタ
ー ■対乳幼児から中学３年⽣までの⼦どもの発達や⼦育てに不
安や悩みのある保護者の⽅ ■相⼦育て総合センター保育⼠、臨
床⼼理⼠（予約制）
教育相談（教育センター ☎973‐1400）
■日▶電話相談・⾯接相談 毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ ９：00〜16：00
 ▶メールでの相談随時 ■会教育センター 
■対就学前から中学３年⽣までの⼦どもとその保護者 
■相教育相談員
市民相談（⽣活安全課 ☎973‐2126）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 9：00〜17：00 ■会⽣活安全課（市役所本
庁舎別館１階） ■内市⺠相談（税務相談、消費⽣活相談を除く）
あなたのまちの行政相談（⽣活安全課 ☎973‐2126）
■日11⽉２⽇（⽔） 10：00〜12：00、13：00〜15：00
■会市役所本庁舎別館相談室３ ■内⾏政の仕事やサービス、各種
制度の⼿続きなどの困りごとや苦情、ご意⾒、ご相談
■相⾏政相談委員 ※電話による相談も受け付けています。
消費生活相談（消費⽣活センター 内線417）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 10：00〜12：00、13：00〜16：00 ■会市役
所市⺠相談室 ■相市消費⽣活相談員
人権擁護委員によるなんでも相談（⽣活安全課 ☎973‐2126）
■日11⽉30⽇（⽔） 10：00〜12：00、13：00〜15：00 ■会市役所本庁
舎別館相談室３ ■相⼈権擁護委員 ※電話による相談も受け付
けています。
家計相談〔予約制〕（地域・⽣活福祉課 ☎978‐5602）
■日11⽉９⽇・30⽇の⽔曜⽇ 9：00〜16：00 ■会地域・⽣活福祉課
■対収⼊の減少や債務の⽀払い等で、家計の収⽀バランスが崩れ、
⽣活改善が必要な⽅
子どもスマイルネット（☎048‐822‐7007）　
■相■談■時■間毎⽇10：30〜18：00（祝⽇、年末年始を除く） 
■内いじめや体罰など⼦ども（原則18歳未満）の問題、⼦育ての悩
みやしつけなどの相談 ※⼦どもの権利侵害については⾯接相
談をします（要予約）。
女性相談（地域活動⽀援課 ☎978‐5085）　
■日毎週⽉、⽕、⽔、⾦曜⽇10：00〜17：00、毎週⽊曜⽇10:00〜
15:00 ■会地域活動⽀援課（市役所本庁舎別館１階） ■対男⼥、
夫婦、暴⼒、DV、離婚、家庭、⼦どもの問題などで不安や悩
みのある⽅ ※予約優先 ■相⼥性相談員（⽊曜⽇以外）、⼥性⼼
理カウンセラー（⽊曜⽇）
ボランティア相談（社会福祉協議会 ☎973‐0022）
■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ ８：30〜17：00 ■会総合福祉センター 
■内ボランティアに関する相談
内職相談（産業振興課 ☎986‐5083）
■日毎週⽕、⽊曜⽇（11⽉24⽇（⽊）を除く） 10：00〜16：00
■会市役所本庁舎別館相談室３ ■相内職相談員
労働相談〔予約制〕（産業振興課 ☎986‐5083）
■日毎週⾦曜⽇（11⽉18⽇（⾦）を除く） 10：00〜16：00 
■会市役所本庁舎別館相談室１ ※電話相談も可 ■対仕事のこ
と、求職、転職、失業、ニート、フリーターなどで不安や悩み
のある⽅とその保護者の⽅ ■相労働相談員
障害者就労相談〔予約制〕（障害者就労⽀援センター ☎971‐
2020） ■日毎週⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 10：00〜18：00 ■会飯能市障害
者就労⽀援センター ■内障害者の就労に関する相談

インターネットの中古車販売業者のサイトに、欲し
かった車両が掲載されており店舗に出向いて実際に

見た。購入を即決し、予約のため１万円を支払い、ローン
の申し込みをし、審査結果は後日連絡とのことだった。帰
宅後、家族に購入を反対され、その日のうちにキャンセル
を申し出たが５万円の解約料を請求された。すぐにキャン
セルしたのに支払わなくてはならないのか？

自動車の購入契約では、クーリング・オフ制度の適
用はなく、走行不能な不具合（瑕疵）やメーター巻き

戻しなどの場合を除き、原則契約の解除はできません。慌
てて契約せず、注文書や契約書の約款を熟読し、契約成立
時期、解約要件、解約料、保証制度などを必ず確認しまし
ょう。中古車は新車と異なり品質にばらつきがあります。
できるだけ試乗しドアや窓の開閉などを試しましょう。も
し解約する場合も、請求の根拠がわからない高額な解約料
については販売店へ明細の確認をしましょう。疑問や不安
を感じたら、消費生活センターに相談してください。

消費生活相談
中古車購入トラブル、すぐキャンセルしたのに解約金⁉
���
���
���Q

���
���
���A

10月17日(月）～23日（日）は行政相談週間
　飯能市では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が
特設行政相談所を開設して、市民の皆さんからの相談を
お待ちしています。
　役所の仕事などへの「わからない」「説明に納得できな
い」「処理が間違っているのではないか」などの要望や苦
情を受け付けています。
■日10月17日（月）　10：00～15：00
■会市役所本庁舎別館１階相談室３
■内福祉、道路、医療、保険、年金、郵便など
■問生活安全課　☎973‐2126

総務省関東管区行政評価局での相談受付
■行政苦情110番　☎0570‐090110、N048‐600‐2336
■関東管区行政評価局による無料特設行政相談
■日10月20日（木）・21日（金）10：00～17：00（16：30まで受付）
■会東京総合行政相談所（西武池袋本店７階）
■内登記、情報通信、金融、相続、税金、国の行政など
■問東京総合行政相談所　☎03‐3987‐0229



～がん検診　愛する家族への　贈り物～

健康づくり支援課（保健センター）
予約専用☎974‐3471（平日 9：00～17：00受付）
974‐6558　  kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

 がん検診（12月以降の検診日）の電話予約が順次スタート！
　優先予約申込専用はがきでの申込多数により、残りわ
ずかな会場もあります。お早めにご予約ください。各検
診ともに申込順で定員に達した場合、または各検診日の
10日前に受付を終了します。

■時■間「胃がん」は午前のみ、「乳がん」は午後のみ、「肺がん・大腸がん」は午前、午後どちらでも受診できます。
※その他、検査方法、対象年齢、受診間隔、費用等は健康カレンダーまたは市ホームページをご覧ください。

≪集団がん検診≫　「胃がん」「肺がん」「大腸がん」「乳がん」検診の中から選んで受診できます。
 （予約数余裕あり○、残りわずか△、受付終了×　※９月末現在）
検診日 会場 胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん（女性） 電話予約受付開始日
12/３（土） 保健センター × ○ ○ ○

10/26（水）～12/７（水） 精明地区行政センター △ ○ ○ ○
12/９（金） 双柳地区行政センター ○ ○ ○ ○
12/12（月） 保健センター ○ ○ ○ ○

10/27（木）～12/14（水） 富士見地区行政センター ○ ○ ○ ○
２/４（土） 保健センター ○ ○ ○ ○

保険年金課
☎973‐2117（直通）
973‐2120
 hoken@city.hanno.lg.jp

特定健康診査・人間ドックのご案内

【ご存知ですか？】
　特定健康診査は、生活習慣病予防を目的とした検査で、飯能市では無料で受診することができます。
　また、特定健康診査の代わりに人間ドックを受検することができます。人間ドックの受検料のうち、23,750円
を市が負担しますので、少ない負担で受検することができます。

※「特定健康診査」と「人間ドック」は、１年度に１回、どちらか一方の受診となります。
※「特定健康診査受診券」、「人間ドック受検票」の再発行をご希望の方は、保険年金課へご連絡ください。
【職場等で健康診断を受けられた方へ】
　職場等での健康診断や市指定医療機関以外で人間ドックを受検された方は、健診結果を保険年金課へお持ちいた
だくか、結果の写しをお送りください。※健診結果を登録し、特定健康診査の受診済者とみなさせていただきます。

けんこう大使
飯能市イメージキャラクター
夢馬（むーま）

区分 特定健康診査 人間ドック

対象者
•飯能市国民健康保険に加入している方
•40歳から74歳までの方
　（年度中に40歳になる39歳の方を含む）

•飯能市国民健康保険に加入している方
•受検する日に35歳から74歳までの方
•国民健康保険税に未納がない世帯の方

受診期間 平成29年３月31日まで（年度中に75歳になる方は誕生日の前日まで）

受診場所 市指定医療機関

受診券等 対象の方には郵送しています。 保険年金課へお申し込みください（受検票を郵送
します）

検査項目 身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、問診 医療機関ごとに異なります（詳しくは各医療機関
へお問い合わせください）

本人負担額 無料（全額公費負担） 検査料から23,750円（公費負担）を控除した額

申し込み 市指定医療機関からご希望の医療機関へ直接お申し込みください。

17

生活の森

広報はんのう　10月１日号



　

健
康
診
査
で
血
圧
や
肝
機
能
が
気

に
な
る
あ
な
た
！
最
近
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
症
候
群
が
気
に
な
る
あ
な
た
！ 

「
お
酒
好
き
」に
む
け
た
、
健
康
に
飲

み
続
け
る
た
め
の
知
識
を
学
ぶ
講
演

会
で
す
。
酒
づ
く
り
と
健
康
づ
く
り

の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
！
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
第
１
部
講
演

「
酒
造
り
に
か
け
る
情
熱
！
五
代
目

蔵
元
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

（
■講
五
十
嵐
正
則
氏　

五
十
嵐
酒
造

株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
）

■
第
２
部
講
演

「
か
ら
だ
に
美
味
し
い
お
つ
ま
み
〜

栄
養
学
の
視
点
か
ら
〜
」

（
■講
青
木
弘
佳　

飯
能
市
健
康

づ
く
り
支
援
課
管
理
栄
養
士
）

申
し
込
み
…
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
健
康
づ
く
り
支
援

課
へ
。

９
７
４
‐
６
５
５
８

kenkozukuri@
city.hanno.lg.jp

※
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
連
絡
先
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
手
話
通
訳
が
必
要
な
方
は
10
月
18

日（
火
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。 健

康
に
飲
み
続
け
た
い
！
お
酒
が
大
好
き
な
あ
な
た
！

健
康
に
飲
み
続
け
た
い
！
お
酒
が
大
好
き
な
あ
な
た
！

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
講
演
会

 血 糖 値 改 善 教 室 （全６回）
11月２日（水）  9：30～12：00
11月16日（水）  予約制
　　　　　　  （各１時間）
11月28日（月）  9：30～14：00
12月５日（月）  9：30～12：00
１月19日（木）  9：30～12：00
１月25日（水）  9：30～12：00

■対市内在住で、 20歳以上の
方（妊婦を除く）　■会保健セ
ンター　■定25人（申込順）
■費1,000円（採血検査、 調理
実習費）　■申健康づくり支
援課（保健センター）へ。
☎974‐3488　 974‐6558
 kenkozukuri@city.

hanno.lg.jp

不妊に関する相談窓口のご案内
　埼玉県では、不妊に悩む夫婦の相談窓口として、専
門医と面談形式で相談ができる窓口や助産師と電話相
談ができる相談窓口を設置しています。
《こんな悩みがある方はぜひご相談ください》

　　　•不妊の検査はどんなことをするの？
　　　•不妊の治療はどんな治療がある？
　　　•現在行っている治療に不安がある…
専門医による面接相談

■日毎週火・金曜日　16：00～17：00
■会不妊専門相談センター（埼玉医科大学総合医療セン
ター内（川越市））
■申電話で同センター（☎049‐228‐3674）へ予約。
助産師による電話相談

■日毎週月・金曜日　10：00～15：00
不妊・不育症・妊娠サポートダイヤル　☎048‐799‐3613

　

全
国
的
に
少
子
高
齢

化
の
問
題
が
取
り
沙
汰

さ
れ
る
中
、
飯
能
市
に

お
い
て
も
平
成
28
年
４

月
１
日
現
在
の
高
齢
化

率
は
28
・
４
％
と
な
っ

て
い
て
、
今
後
ま
す
ま

す
高
齢
化
が
進
ん
で
い

く
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
社
会
の
変
化

の
中
で
、
本
市
で
は
、
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
気
軽
に
相
談

で
き
る
窓
口
と
し
て「
成
年
後

見
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
設
置
し
、

成
年
後
見
制
度
の
利
用
促
進
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
の
一
環
と

し
て
、
特
に
制
度
利
用
に
関
係
の

深
い
福
祉
部
門
の
障
害
者
福
祉
課
、

地
域
・
生
活
福
祉
課
、
介
護
福
祉

課
と
飯
能
市
社
会
福
祉
協
議
会
か

ら
職
員
を
各
１
名
、
中
央
大
学

大
学
院
法
学
研
究
科
の
聴
講
生

と
し
て
派
遣
し
ま
し
た
。
４
月

か
ら
７
月
の
毎
週
１
回
の
講
義

で
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
学

び
、
制
度
の
仕
組
み
や
理
念
な

ど
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
高
齢
者
、

障
害
者
の
方
の
権
利
擁
護
の
た

め
に
学
ん
で
き
た
こ
と
を
活
か

し
、
成
年
後
見
制
度
の
利
用
促

進
、
そ
の
先
の「
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
の
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
」に
貢
献
で
き
る
よ

う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

成年後見制度について
学んできました

一
緒
に
学
ぶ　
　
　
　
　

お
い
し
い
お
酒
の
ス
ス
メ

《講演会日程等》
■日11月１日（火）　14：00～16：00（13：30受付）
■会総合福祉センター３Ｆ大会議室
■対飯能市、所沢市、狭山市、入間市、日高市在
住の方　■定100人（申込順）
■主■催飯能市　■共■催埼玉県狭山保健所　
■協■力埼玉県立精神保健福祉センター
■問健康づくり支援課　☎974‐3488

一緒に学ぶ！アルコール健康講座
　11月からHAPPYプログラム（計３日）
を開催します。詳しくは飯能市ホーム
ページ、飯能アプリ、または広報はん
のう11月１日号をご覧ください。
飯能市　HAPPYプログラム  で検索！

康は援

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業に、
障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。
（☎973‐2111（代表）　 974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

ご
き
げ
ん
体
操
普
及
講
座

介
護
福
祉
課

☎
９
７
３
‐
３
７
５
３（
直
通
）

　

ご4

近（
き4

ん
）所
で
元（
げ
ん
4

4

）気

よ
く
、
ご
き
げ
ん
な
毎
日
を
送
る

と
い
う
意
味
を
込
め
て
で
き
た

「
ご
き
げ
ん
体
操
」の
講
座
で
す
。

■日
10
月
27
日（
木
）　

11
時
〜

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

※
受
付
は
開
始
30
分
前
か
ら
、
講

座
は
約
40
分
間
で
す
。

介
護
予
防
事
業

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

介
護
福
祉
課

☎
９
７
３
‐
３
７
５
３（
直
通
）

　

脳
梗
塞
や
高
次
脳
機
能
障
害
に

よ
る
後
遺
症
と
し
て
起
こ
る「
言

葉
の
障
害
」に
対
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
講
座
で
す
。
こ
の

講
座
で
は
、
言
葉
を
発
す
る
こ
と

や
、
飲
み
込
む
力
な
ど
を
高
め
る

た
め
に
、
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
、

歌
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の

言
語
療
法
を
行
い
ま
す
。
楽
し
み

な
が
ら
仲
間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
輪
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん

か
？

■日
11
月
８
日（
火
）　

13
時
30
分
〜

15
時
30
分

■会
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ

ー
ル

■対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
方

■内
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン※
参
加
前
に
保
健
師
が
現
病
歴
や

機
能
訓
練
の
経
過
等
を
お
伺
い
し

ま
す
。

■費
無
料　

■申
介
護
福
祉
課
へ
。

認
知
症
を
学
び
、
地
域
で
支
え
よ
う

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

飯
能
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
ち
ま
ん
町

☎
９
７
５
‐
３
０
１
１

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」は
、
な

に
か
特
別
な
こ
と
を
す
る
人
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
理
解
し
、
偏
見
を
持
た
ず
、

認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見

守
る
応
援
者
と
し
て
、
自
分
の
で

き
る
範
囲
で
活
動
し
ま
す
。

■日
11
月
11
日（
金
）　

13
時
30
分
〜

15
時　
（
受
付
13
時
）

■会
東
吾
野
地
区
行
政
セ
ン
タ
ー

■対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■内
認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識
、

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
へ
の
支

援
の
あ
り
方
な
ど
の
講
義

■定
30
人（
申
込
順
）

■申
飯
能
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
は
ち
ま
ん
町
へ
。

　健康づくりや認知症の方の支援についての知識を身につけ、市の介護
予防事業、サークル、認知症カフェで活躍してくださる介護予防サポー
ターを養成します。ご自身の健康づくり・介護予防のために、学ぶ楽しみ、
集う楽しさを体験しましょう。 ■申■・■問介護福祉課　☎973‐3753（直通）
11月10日（木）
10：00～15：00
総合福祉センター

開講式、講義「介護保険制度と介護予防事
業について」、講義・実技「高齢者のレクリ
エーション」

12月１日（木）
10：00～15：00
富士見地区行政センター

講義「高齢者の健康と介護予防」、講義「認
知症の家族の話を聴く時の心構え」、講義・
実技「高齢者の体力づくり」

12月８日（木）
10：00～12：00
総合福祉センター

グループワーク「介護予防　ひとりひとり
が主役です！」、閉講式

地域の達人  はんのうシニアカレッジ11期生

■対市内在住のおおむね60歳以上の方　■定30人（申込順）　■費無料
■持筆記用具、飲み物、メガネ（必要な方）　※１日目、２日目は昼食と
運動のできる服装・運動靴

介護予防サポーター養成講座

 飯能市初開催！ 飯能市初開催！ 第52回全国糖尿病週間「糖尿病無料相談会」  10月23日（日）開催

《糖尿病相談》
■時■間13：00～16：00（15：30まで受付）
■会市民活動センター多目的ホール（丸広百貨店飯能店７階）
■対糖尿病に関心のある方　■費無料　※直接会場へ。
■相■談■内■容医師・看護師・管理栄養士などによる医療相談、
血糖測定、HbA1c測定、血圧測定など

《糖尿病講演会》　■時■間13：15～　■講佐瀬利加医師
「健康的に生きていくために」～あなたの寿命を縮めて
しまうかもしれない、糖尿病ってどんな病気？～
　糖尿病は、病態が進行するまで自覚症状が出ないため放
置されることが多いとされます。糖尿病の基本知識を知っ
て、今からでもできる生活習慣の改善に取り組みましょう！

■共■催埼玉県糖尿病協会、埼玉県糖尿病対策推進会議、埼玉県医師会　■後■援飯能市、飯能地区医師会
※車でご来場の方は、市役所駐車場をご利用ください。丸広百貨店駐車場は有料です。
※糖尿病連携手帳やお薬手帳をお持ちの方は、当日お持ちください。　■問佐瀬病院　☎973‐9191　 972‐3991

　健康診断での血糖値や HbA1C （ヘモグロビ
ンエーワンシー）の結果はいかがでしたか？異
常が見受けられた方は、薬に頼る前に食事や運
動などの生活習慣で改善が可能です。今回の教
室では、血糖値改善のポイントを講話と試食で
ご紹介します。
■日10月21日（金）　■会保健センター 
■内保健師・管理栄養士による糖尿病についての
基礎知識と試食　
■費100円（食材費）　■定25人（申込順）
■申10月13日（木）までに健康づくり支援課（保健
センター）へ。
■問健康づくり支援課　☎974‐3488　 974‐6558
　  kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

栄養学セミナー　糖尿病教室栄養学セミナー　糖尿病教室

19

生活の森

広報はんのう　10月１日号



20

生活の森

医療機関名 高齢者 子ども B型肝炎
石井外科胃腸科医院（972-3867） ○ ○ ○
小川医院（972-0600） ○ ○ ○
河田小児科内科医院（975-3737） ○ ○ ○
君塚医院（972-4068） ○ ○
小室クリニック（972-3061） ○ ●
埼玉飯能病院（973-3311） ○
佐瀬病院（973-9191） ○ ●
セントラルクリニック（974-3251） ○ ○ ○
土屋医院（977-0008） ○ ○ ○
佐野医院（971-1811） ○ ○
長嶋医院（978-1234） ○ ○ ○
名栗園診療所（979-0156） ○ ●
名栗診療所（979-1125） ○ ○ ○
飯能医院（972-4029） ○ ○
飯能クリニック（974-4171） ○ ●
飯能耳鼻咽喉科医院（973-7993） ○

医療機関名 高齢者 子ども B型肝炎
東吾野医療介護センター（978-2000） ○ ○ ○
飯能整形外科病院（975-7575） ○ ●
飯能靖和病院（974-2311） ○ ○
飯能中央病院（972-6161） ○ ○ ○
飯能老年病センター（974-2500） ○ ○ ○
東飯能駅前クリニック（974-6633） ○ 1歳以上
古川医院（983-0182） ○ ○
細田耳鼻咽喉科医院（972-1441） ○ ○
本町診療所（972-2440） ○ ○ ○
間柴医院（983-1660） ○ ○ ○
美杉台クリニック（974-5122） ○ ○ ○
水野クリニック（972-7137） ○
南高麗診療所（972-3807） ○ ○ ○
南飯能病院（972-7111） ○
武蔵の森病院（983-1221） ○
吉田内科胃腸科医院（972-8350） ○ ○

※●印は、小学生以上のお子さんの接種を行います。

※年度途中に変更となる場合があります。
※日高市内の指定医療機関でも接種可能です。詳細はお問い合わせください。

インフルエンザ予防接種のご案内インフルエンザ予防接種のご案内

高齢者インフルエンザ定期予防接種高齢者インフルエンザ定期予防接種 子どもインフルエンザ予防接種子どもインフルエンザ予防接種

インフルエンザ予防接種の副反応についてインフルエンザ予防接種の副反応について

市内実施医療機関一覧（インフルエンザ、B型肝炎）市内実施医療機関一覧（インフルエンザ、B型肝炎）

接種対象接種日現在、飯能市に住所登録があり、生後６か月から15
歳に達する日以後の最初の３月31日までの間にある方（中学３年生）
接種回数13歳未満2回、13歳以上1回
■費無料
■持健康保険証や子ども医療費受給者証など住所、氏名、年齢の確認
ができるもの、母子手帳
※ 万が一、予防接種の副反応によって健康被害が発生した場合、独
立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済の対象となり
ます。

　比較的頻度が高い副反応として、局所反応（発赤、腫脹、疼痛）、
全身性の反応（発熱、悪寒、頭痛、倦怠感）などが見られることがあ
りますが、いずれも2～3日で消失します。

　予防接種法の改正により、平成28年10月1日からＢ型肝炎ワクチンが定期予防接種となります。年度途中での開
始となるため、今年４月～７月の間に生まれたお子さんは公費（無料）で接種できる期間が短くなっています。スケ
ジュールを確認のうえ、期間内の接種をお願いします。
接種対象対象年齢１歳の誕生日の前日まで（平成28年４月１日以降に生まれた方のみ）
※母子感染予防のため出生直後に接種を受けた場合は定期接種の対象にはなりません。
予診票出生届提出時に交付（黄色い封筒に一式同封）、または個別送付
接種場所実施医療機関一覧をご確認ください。
接種回数全3回（およそ半年間かかります）　※生後２か月から生後９か月に至るまでを標準的接種期間とし、27日
（４週）以上の間隔をおいて２回接種した後、１回目から139日（20週）以上の間隔をおいて３回目を接種
定期接種開始前に接種をした方は…対象者が９月末までに接種した分は接種済みとし、10月以降は不足分を飯能市
の予診票を使用して接種となります。※９月末までの接種について、償還払い等の費用補助はありません。

接種対象接種日現在、飯能市に住民登録があり、
①接種日当日65歳以上の方
② 接種日当日60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、
　 呼吸器またはヒト免疫不全ウィルスによる免
疫の機能に極度の障害のある方（身体障害者
手帳１級）
接種回数1回
費用1,000円（生活保護受給者の方は免除）
■持健康保険証、運転免許証など住所、氏名、年
齢が確認できるもの
■申接種対象者の②に該当する方、生活保護受給
者の方は、事前に健康づくり支援課（保健セン
ター）で手続きが必要です。
※ かかりつけ医が市外（埼玉県内）の方は、健康
づくり支援課へご相談ください。

　インフルエンザの流行は1月上旬から３月上旬とされており、ワクチンが十分な効果を維持する期間は接種後約２
週間後から約５か月とされています。予防接種を受けてインフルエンザを予防しましょう。
期間10月20日～12月の各医療機関の最終診療日　接種場所実施医療機関一覧をご確認ください。
接種の受け方医療機関で予診票と説明書を受け取ってください。予診票に必要事項を記入し、医師の診察後に接種と
なります。　※インフルエンザ予防接種を受ける義務はなく、希望する方のみ接種を受けてください。

■問健康づくり支援課　☎974-3488　N974-6558　{kenkozukuri@city.hanno.lg.jp

子どものB型肝炎予防接種の定期接種について子どものB型肝炎予防接種の定期接種について



21 広報はんのう　10月１日号

生活の森

■ファミリー・サポート・センターって？
　育児の援助を受けたい方と援助を行いたい方が会員となり地域の中で子育てを支え合う、
飯能市の委託事業です。提供会員の活動には謝礼が支払われる有償ボランティアです。
■どんな活動をするの？
○保育園・幼稚園・児童クラブ等への送迎やその前後の預かり
○習い事への送迎
○家族の通院や兄弟の学校行事の際の預かり など
※対象は０歳から小学6年生までの子どもです。

■申■・■問飯能市ファミリー・サポート・センター　☎971‐1163　{family‐support@hanno.jp

■里親制度とは
　両親の病気や家庭の事情など様々な理由
により家庭で養育できない、あるいは保護
者の不適切な養育のため家庭で暮らせない
子どもたちを、一時的または長期的に、里
親が保護者に代わって温かい愛情と家庭的
な雰囲気の中で育てる制度を「里親制度」と
いいます。

　近年、親が育て
られず保護を必要
とする子どもたち
が増えています。
子どもが健やかに

育つためには、温かい環境の中で過ごすこ
とがとても大切です。子どもができるだけ
地域の中で家庭生活が送れるよう、里親家
庭を求めています。今回は、実際に里親を
している方のお話を掲載します。

■里親になるには
　特別な資格は不要ですが、研修や面接、
審査などがあります。児童相談所や市役所
の子育て支援課へお問い合わせください。
■問埼玉県所沢児童相談所　☎04-2992-4152
　飯能市子育て支援課　☎978-5627（直通）

～市内在住のAさんより～
　里親・里子という名前は漠然とは聞いたことがありましたが、詳
しくはあまり知りませんでした。ある時、とある養護施設で「里親
制度」についての説明会があり、妻に誘われてあまり深くは考えず
に参加してみました。制度について説明を受ける中で、子どもに恵
まれていなかった私たち夫婦にとって子育てを経験できるひとつの
機会になるのではと思い、夫婦で話し合って里親の登録をしてみる
ことにしました。
　里親に登録するのに、約１年間の研修を受けました。乳児院や養
護施設で過ごす子どもたちの実情を知ることで、社会の新たな側面
を垣間見ることができました。乳児院の実習では、子どもたちの笑
顔に触れ言葉では言い表せないほどの喜びと感動を与えてもらいま
した。また、子どもを育てるということの責任の大きさを肌で感じ
ることができました。
　里親の登録をしている最中に、縁あって飯能に越してくることに
なりました。自然溢れる中で子育てができたらと思っていた矢先、
０歳５か月の男の子の委託のお話をいただくことができました。研
修の時と違いひとりの子どもとの関係を築いていく中で、「親」にな
ることの楽しさ、難しさ、そして責任の大きさについて改めて考え
させられました。そして何より、子どもというものは未熟な自分の
想像を超えてくるものだということを感じました。戸惑いを感じる
時もありますが、今までに無い幸せな時間を過ごさせていただいて
いる毎日に、感謝の気持ちでいっぱいです。里子が委託になった際
に地域の皆さんに挨拶をさせていただいたこともあり、地域の皆さ
んにもとても喜んで里子を可愛がっていただいています。関係は「里
親」と「里子」ですが、私たちにとってはかけがえのない子どもです。
９月で１歳３か月となった里子と一緒に、これから毎日精一杯暮ら
していきたいと思います。

平成28年度 提供会員養成講習会受講者募集

里親制度を知っていますか？

◆活動に協力したい方は養成講習会を受講ください◆
■日11月８日（火）・９日（水）・25日（金） 9：30～12：30/11月18日（金）・22日（火）・26日（土）13：00～17：00/11月16日（水）
13：00～16：00
■会総合福祉センター　■ 対市内在住の方　■ 費無料
【講習内容】•保育の心　•小児看護の基礎知識　•子どもの栄養と食生活　•身体の発達と病気　
•子どもの世話・子どもの遊び　•安全・事故　•心の発達とその問題点　•事業を円滑に進めるために
※複数年かけての受講もできます。

飯能市ファミリー・サポート・センター



期日 時間 内容 講師

11月14日（月）

10時～12時
（受付9時30分～）

２歳児の特徴
～やる気を引き出す子育て術～ 秋草学園短期大学　加賀谷崇文氏

11月21日（月） （1）おうちでできる手遊び
（2）２歳児の栄養

（1）どんぐりルーム　保育士
（2）健康づくり支援課　管理栄養士

11月24日（木） （1）親子で楽しく運動遊び
（2）２歳児の健康

（1）秋草学園短期大学　茗井香保里氏
（2）健康づくり支援課　保健師

※全３回コース。１回目は保育があります。

凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

「はんのうキッズすこやかクラブ」「はんのうキッズすこやかクラブ」
子どもとどう接したらいいの？どんな言葉かけをすればいいの？毎日、子育てに奮闘中の
お母さん。親子で一緒に体を動かしながら、親も子もいきいき過ごすためのよりよい関わ
り方について一緒に学びましょう。

■会総合福祉センター　■対おおむね２歳～３歳の子どもとその保護者　■定20組（申込順）
■申■・■問健康づくり支援課（保健センター）　☎974‐3488

 子育て総合センター　☎978‐8415

家族向け講演会～見方を変えればうまくいく 「ポ
ジティブ子育て」 ～ 「ダメよ」 から 「よくできたね」
へ。怒らないで子育てする秘訣をお話しします。

■講美和健太郎氏（臨床心理士）
■会子育て総合センター研修室(山手町19‐4)
※駐車場は市立図書館の東側空地をご利用ください。
■定30人（申込順・子ども同室保育あり）
■費無料
■申子育て総合センターへ。

■日　　
第１回 11月26日（土） 10時～11時30分
第２回 １月21日（土） 10時～11時30分

※第１回・第２回ともに内容は同じです。

■市立幼稚園
名栗幼稚園 上名栗2951 ☎979－0257
入園案内書の配布…10月17日（月）～
入園申し込み…11月１日（火）～
■私立幼稚園
飯能幼稚園 山手町9－14 ☎973－1332
さゆり幼稚園 緑町2－5 ☎973－3456
わかば幼稚園 小久保146 ☎972－2781
大東幼稚園 永田530 ☎975－1550
加治幼稚園 川寺462－2 ☎973－5444
白鳥幼稚園 岩沢1129 ☎974－2341
入園案内書の配布…10月15日（土）～
入園申し込み…11月１日（火）～

　「助ける、助けられる」関係を超えた「支え合いの仕
組みづくり」が理念である「地域包括ケアシステム」に
おいて、援助が必要になっても、住み慣れた地域で最
後まで、地域での役割を担いうる存在として、活き活
きと暮らし続けることは誰にとっても大切な権利です。
　どのような視点や工夫があれば、地域で活き活きと
した生活を送り続けられる新しい総合事業や社会資源
づくりができるのかを学び合う研修会です。
■日10月19日（水）　14：30～16：30（14：00受付）
■会市民活動センター多目的ホール
■対市内在住、在勤の方　■定50人（申込順）　■費無料
■講佐藤陽氏（十文字学園女子大学人間福祉学科教授）
■申10月12日（水）までに飯能市地域包括支援センター
さかえ町（☎971‐3172）へ。

いつまでもイキイキ暮らす支え合いの地域づくりいつまでもイキイキ暮らす支え合いの地域づくり
～共に生きる社会の必要性～～共に生きる社会の必要性～

埼玉県産米を使った料理講習会
 健康づくり支援課　☎974‐3488
■日11月17日（木）　9：30～13：00　
■会保健センター 　
■定24人（申込順）　■費300円　
■持エプロン、三角巾、タオル 
■申10月17日（月）から、健康づくり支援課へ。

保育士合同就職面接会
■日10月24日（月）　13：00～16：00（12：30受付）
■会大宮ソニックシティ
■対■象■職■種保育士、保育補助など
■内企業人事担当者との個人面接、
ハローワーク職員による就職相談　
■持履歴書、自己ＰＲ書類　※複数
枚ご用意ください。
■問埼玉労働局　☎048‐600‐6208
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身体計測会 ■日①10月20日（木）、②11月10日（木）　■ 受10：00～11：00　■ 会保健センター　■ 対小学校入学前の子ども　  
■持母子健康手帳　■ 内身体計測、母子交流

離乳食調理講習 ■日10月20日（木）、11月10日（木）　■ 受①10：30　②11：00　■ 会保健センター　■ 内離乳食の話、献立紹介、試
食　※直接会場へ。

乳幼児相談 ■日10月26日（水）　■ 受10：00～11：00　■ 会東吾野地区行政センター　■ 対小学校入学前の子ども　■ 持母子健康
手帳　■ 内身体計測、育児相談

２か月児相談 ■日11月７日（月）　■ 受13：00～14：00　■ 会保健センター　■ 対平成28年８月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳　  
■内身体計測、保健指導、座談会、ベビータッチ

乳児健診 ■日11月８日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成28年６月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳
１歳６か月児健診 ■日11月15日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成27年４月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳、

歯ブラシ ※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

３歳児健診 ■日11月22日（火）　■ 受13：00～13：45　■ 会保健センター　■ 対平成25年７月生まれの子ども　■ 持母子健康手帳、
歯ブラシ　※歯科健診があります。歯を磨いてきてください。

母親学級
（11月コース）

① ■日11月４日（金）　９：00～12：00　■ 内妊娠中の保健、歯の保健、母と子の栄養
② ■日11月９日（水）　９：30～12：00　■ 内お産の経過と補助動作、呼吸法と妊婦体
　　操、母乳育児、産後の過ごし方
③ ■日11月18日（金）　９：30～12：00　■ 内赤ちゃんの育て方、予防接種の話、制度
と届出、子育て支援サービスの紹介、先輩ママとの交流会

ヘルスアップ運動
教室（10月コース）

■日10月28日（金）、11月25日（金）、12月16日（金）、１月27日（金）、２月24日（金）、3月24日（金）　9：30～12：
00（受付9：00～9：30）　■ 会総合福祉センター３階大会議室　■ 対市内在住（おおむね40歳～75歳）で、６回参
加が可能な方　※過去に参加した方も参加可　■ 定30人（申込順）　■ 内健康運動指導士による実技指導、保
健師による健康講話　※１・６回目のみ体組成計測定を実施　■ 申健康づくり支援課（保健センター）へ。

18歳～39歳の方の
健康診査

■日11月11日（金）　■ 会保健センター　■ 対市内在住で、18歳～39歳の方（昭和52年４月２日～平成11年４月１
日生まれ）　■ 内身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査（脂質・血糖・貧血・肝機能）、内科診察　■ 費500
円　■ 申健康づくり支援課（保健センター）へ。（予約専用　☎974‐3471）

健康相談
① ■日10月４日（火）　■ 受10：00～11：00　  
　■ 会保健センター名栗分室　
② ■日10月17日（月）　■ 受9：30～11：00　  
　■ 会保健センター

栄養相談（予約制）

①■日10月４日（火）　■ 受9：30～12：00
　 ■会■申保健センター名栗分室
②■日10月７日（金）　■ 受9：00～16：00　 ■会■申保健センター
③■日10月17日（月）　■ 受9：00～16：00　 ■会■申保健センター
④■日10月27日（木）　■ 受9：00～12：00　 ■会■申保健センター

こころの健康相談
(予約制)

■日11月17日（木）13：15～　■ 会保健センター　■ 対子育てや介護、家庭、学校、職場などでの人間関係やス
トレスなどによるさまざまな悩み、不安のある方、またはその家族。　■ 相臨床心理士　■ 申健康づくり支援
課（保健センター）へ。

健診･相談･セミナーなど 健康づくり支援課 {kenkozukuri@city.hanno.lg.jp
 （保健センター） ☎974-3488 N974‐6558　　（保健センター名栗分室） ☎・N979‐1100

■対おおむね妊娠５か月～
７か月の妊婦　■ 会保健セ
ンター　■ 定24人（申込順）　 
■申健康づくり支援課（保
健センター）へ。

対　象 電　話　番　号 相　談　時　間
子ども #8000または048-833-7911 月曜日～土曜日19：00～翌7：00 日曜日、祝日、年末年始7：00～翌7：00
大　人 #7000または048-824-4199 月曜日～土曜日18：30～22：30　日曜日、祝日、年末年始９：00～22：30

救急医療機関※事前に電話などで確認してから受診してください。
小児救急医療拠点病院　　（毎日24時間対応） 埼玉医科大学病院 小児科 毛呂山町大字毛呂本郷38 049‐276‐1465

埼玉医科大学総合医療センター 急患受付 川越市大字鴨田1981 049‐228‐3595

医療機関名 科　　　　目 所在地 電話番号

飯能中央病院
内科、小児科、外科、整形外科、リウマチ科、脳神経外科、歯科、
口腔外科、耳鼻科、皮膚科、泌尿器科、婦人科、消化器科、神経内科、
循環器科、リハビリテーション科、放射線科

稲荷町12‐７
972‐6161
972‐6162
（歯科専用）

佐瀬病院 内科、外科、整形外科 栄町11‐２ 973‐9191

飯能整形外科病院
整形外科、内科、皮膚科、形成外科、放射線科、リウマチ科、ア
レルギー科、リハビリテーション科、麻酔科、血管外科、消化器
外科、神経内科、婦人科

東町12‐２ 975‐7575

埼玉県救急医療情報センター 救急車を呼ぶほどではないが、かかりつけ医師がいない方や、診療して
くれる病院が分からない方に、診療できる病院・医院（歯科・精神科以外）
をご案内しています（24時間電話受付。医療相談は受け付けません）

048‐824‐4199

04‐2922‐9292埼玉西部消防局休日夜間病院案内

医療機関名 科　目 診　療　時　間 所在地 電話番号

休祝日・夜間診療所 内科、
小児科

日曜日、祝日、振替休日：９：00～16：00
夜間：20：00～22：00 小久保291

（飯能日高消防署内)
971‐0177

休祝日緊急歯科診療所 歯科 日曜日、祝日、振替休日：午前９時～正午 973‐4114 

救急電話相談 ※急病（発熱、下痢、嘔吐など）時の家庭での対処方法や受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。

防災行政無線テレフォンサービスをご利用ください　☎972－9123
防災行政無線放送と同じ内容を電話で聞ける音声自動応答サービスを行っています。
※聞くことができるのは、放送後60分間です。　■問危機管理室　☎973‐2723（直通）

■対市内在住の方　■ 内メタボリックシンドローム・高血圧・脂
質異常・高血糖・貧血・骨そしょう症など、生活習慣全般に
ついて改善するための相談、血圧測定、体脂肪測定　■持お持
ちの方は健康手帳　※直接会場へ。

■対高血圧、脂質異常、高血糖、貧血、骨そしょう症、
痛風、腎臓病などの食事療法が必要な方。また、
それらの病気を予防（肥満解消、骨粗しょう症予
防なども含む）したい方。　■内食事や栄養面につ
いて改善するための相談。※相談は1人50分程度
■申健康づくり支援課（保健センター）へ。



　今回の市民文化のつどいは、市内で活動する文化団
体の公演を行います。また、昨年活躍した市内の学校
を招待して公演を行います。普段見ることのできない
ステージ発表を近くでゆっくりと見てみませんか。ぜ
ひご来場ください。
■日10月16日（日）　13：00～16：30　
■会市民会館小ホール　■費無料　※直接会場へ。
出演団体・スケジュール　
13：10　飯能市立加治中学校 吹奏楽部（招待団体）
13：40　詩吟連盟
14：10　埼玉県立飯能高等学校チアダンス部（招待団体）
―――-（休憩）―――-
14：50　ミュージックサロン
15：20　合唱連盟
15：50　歌人会
■問生涯学習課　☎973‐3681（直通）

　ふだんは見ることのできない県指定文化財の｢智観
寺板石塔婆｣、「中山信吉木碑」など、中山の智観寺に
残されている貴重な歴史資料が無料公開されます。年
に一回の機会ですので、ぜひご覧ください。
■日10月30日（日）　9：30～15：30
所在地飯能市中山520（車での来場はご遠慮ください）
■問生涯学習課　☎973‐3681（直通）

西武線沿線サミット５周年西武線沿線サミット５周年 秩父市

西武線沿線サミットは豊島区・秩父市・飯能市および西武鉄道株式会社により構成され、
西武線を基軸とした「都市間交流による活性化」という新たな施策に基づき、平成24年
度から様々な事業に取り組んでいます。　■問賑わい創出課　☎978‐5093（直通）

　８月11日～16日にかけて、 台北
市で開催された第17回台湾漫画
博覧会に「西武アニメ線に乗ろう」
というテーマで出展しました。
　アニメによる沿線の外国人観光
客の増加を見込み、飯能市を舞台
にした「ヤマノススメ」など、西武
線沿線にゆかりのあるアニメの紹
介や舞台地の説明を行いました。

第17回台湾漫画博覧会への出展
　観光名所や日常生活など、西武
線沿線の魅力あるワンシーンをカ
メラで収める西武線沿線フォト
コンテストの表彰式を行います。
271点の応募作から選ばれた受賞
作品をご覧ください。
■日11月６日(日)　16：00～17：00
■会西武池袋線飯能駅　改札前広場

第５回西武線沿線フォトコンテスト表彰式

飯能市 豊島区

昨年の飯能市長賞
「山で働く」 「狐の舞」

美杉台フェスタ2016
■日11月13日（日）　9：00～14：30
※雨天の場合は11月20日（日）に延期
■会見晴らし公園（美杉台４丁目）
■内フリーマーケットとグルメ広場
■主■催美杉台フェスタ2016実行委員会
■問美杉台地区行政センター　☎971‐5151

地域材（西川材）の魅力を、見て、触って、体験！
■日10月16日（日）　10：00～16：00
■会市役所西側駐車場　※雨天中止（小雨決行）
■内地震の模擬体験ができる起震車展示、出張路地グルメ
コーナー、フリーマーケット、住宅建設の相談
■問森と住まいの木づかいフェスティバル実行委員会事務
局（柏屋商事内）　☎973‐2351

第８回『森と住まいの木づかいフェスティバル』2016

｢私の飯能学」 講座 月2回･土曜日
18：00～19：30頃
受講料　500円

飯能を活性化している人や団体の体験や智慧に学ぶ

開講日 講師 タイトル
第18回
10月8日

全国路地サミット実行委
員会運営委員

「全国路地サミット」と
「飯能の路地」への期待

第19回
10月22日

飯能市役所スポーツ課職
員（この回に限り無料です）

ホッケー観戦の楽しみ方
（ルール・飯能での歴史）

第20回
11月12日

猟師工房･原田祐介さん
県認定鳥獣捕獲事業者

鳥獣との共生を考える猟
師集団の役割

主催：飯能まちなかを元気にする会　会場：飯能アッさらしー学園
☎042－978－8300（火･木･土のみ　10時～20時）

期

会

「手話通訳者の配置や車いすの介助などの配慮」について記載のない事業に、
障害のある方で参加を希望する場合は、事前にお問い合わせください。
（☎973‐2111（代表）　 974‐0044　  info@city.hanno.lg.jp）

智観寺宝物館が公開されます
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出店団体募集
せかいのキッチン、わたしのクローゼット

　「着て、見て、食べて、あなたが感じる国際交流」をテーマに、市内の国際交流関係団体が集うイベントを企画し
ています。
　その場にいるだけで、様々な国の文化を感じられるイベントになるよう、多くの団体の参加をお待ちしています。
■出■店■内■容世界の家庭料理・フェアトレード商品・手作りグッズの販売、民族衣装の着付け、展示による各国の紹介
などを予定　※詳しくは地域活動支援課へお問い合わせください。
■出■店■資■格飯能市内で活動中の国際交流関係団体
■出■店■費■用無料
■日12月10日（土）　10：00～16：00　※当日開催される市民活動センターウィンターフェスタに出店します。
■会市民活動センター（丸広百貨店飯能店７階）
■申10月25日（火）までにＥメールで地域活動支援課へお申し込みください。
■問地域活動支援課　市民活動・男女共同参画・国際担当　  jiti2@city.hanno.lg.jp

■日11月23日（水・祝）
9：00～12：00
※雨天の場合、 11月
26日（土）に延期
■集市民会館北側 中央
公園トイレ付近

■内田んぼや水路の整備などの軽作業
※ 作業後、音楽を楽しみ、谷津田で収穫したお米、汁
物を味わいます。
■定30人（申込順）　■費無料　※保険は会で加入します。
■持軍手、タオル、飲み物、おわん、はし、長靴、作業
できる服装（泥で汚れます）　※スコップ、ノコギリ等
は会で用意します。
■申11月９日（水）までに電話、Ｅメールで環境緑水課へ。
■問はんのう市民環境会議事務局（環境緑水課内）　
　☎973‐2125（直通）　  kankyo@city.hanno.lg.jp

天天
てんてん

覧覧
らんらん

山山
ざんざん

谷谷
やや

津津
つつ

の里づくりプロジェクトの里づくりプロジェクト

 第11回 里山復活祭　谷津田の秋を楽しもう！ 第11回 里山復活祭　谷津田の秋を楽しもう！

天覧山の谷津において、はんのう市民環境会議が中心
となり、市民、事業者、市が相互に協力して、昔の原
風景を復活させるための作業に取り組んでいます。人
の手を入れることにより、谷津田を再生するとともに、
多様な生き物が生息できる環境づくりを進めています。

　飯能市友好都市交流委員会では、高萩市の特産品が　飯能市友好都市交流委員会では、高萩市の特産品が
集う産業祭と、高萩市の紅葉の名所「花貫渓谷」を巡る集う産業祭と、高萩市の紅葉の名所「花貫渓谷」を巡る
交流事業の参加者を募集します。交流事業の参加者を募集します。
　高萩市の特産品の購入と高萩の色づく紅葉を楽しみ　高萩市の特産品の購入と高萩の色づく紅葉を楽しみ
ましょう。ましょう。

■期■日11月12日（土）　※雨天決行
■時■間７時出発、19時帰着予定
■対市内在住、在勤の方（小学生以下の方は保護者同伴）
■定15人（申込順）　
■費3,000円（保険料など。昼食は各自負担）
■持雨具、歩きやすい服装
■申10月３日（月）～10月21日（金）に賑わい創出課へ
〔電話可〕　※定員になり次第、締め切り
※ 電話申し込みの場合は、仮申し込みとなります。電
話後、10月21日（金）までに賑わい創出課へ費用を
添えてお申し込みください。
■問飯能市友好都市交流委員会事務局（賑わい創出課内）
　☎978‐5093（直通）

汐見滝吊り橋から見た紅葉

高萩市産業祭と花貫渓谷「紅葉まつり」

秋の高萩市に行きませんか

  地域活動支援課　☎973‐2626（直通）

凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
　　　■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

25 広報はんのう　10月１日号
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開館時間…９：00～17：00
休 館 日…毎週月曜日（10月10日を除く）、10月11日（火）・11月４日（金）・11月24日（木）
申し込み・問い合わせ…10月９日（日）から郷土館　☎972‐1414　N972‐1431　{kyodokan@city.hanno.lg.jp

《特別展関連講座》 
①「古代⾼麗郡の建都と活躍した⼈々」
■日10月30日（日）　14：00～　■会郷土館
■定30人　■講須田勉氏（元国士舘大学教授）
②「古代の⾼麗郡を発掘する−その成果と意義−」
■日11月13日（日）　14：00～　■会郷土館
■定30人　■講富元久美子氏（飯能市教育委員会）
③「⼆つの『⾼麗王若光物語』に込めた思い」 
■日11月20日（日）　14：00～　■会郷土館
■定30人　■講高麗文康氏（高麗神社宮司）
※講座は一つから参加可能です。

《展⽰解説》
「担当学芸員による展⽰解説」
■日10月16日（日）14：00～15：30　■会郷土館
■定30人　■費無料　■講当館学芸員

《現地⾒学会》
「遺跡を歩く−建郡当初の遺跡と平安時代の⼭間
部開拓の遺跡」
■日11月27日（日）　８：30～12：00　
■集市役所正面
■定30人　■費100円（保険料など）　
■案■内当館学芸員
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↑常陸国から来た開拓者の家？
 （堂ノ根遺跡１号住居跡）

↑ ⽇⾼市域にある３つの古代寺院の
⼀つ、⼤寺廃寺から出⼟した⻤⽡

 （⽇⾼市教育委員会所蔵）

 平成28（2016）年は、⾼麗郡が霊⻲
２（716）年に置かれてから1300年の
記念すべき年です。

⾼麗郡は、⾼句麗系渡来⼈およ
びその⼦孫である「⾼麗⼈」

1799⼈が集められ、置かれました。
その後、明治29（1896）年の⼊間郡と
の合併まで、1180年にわたり存在し
ます。
 古墳時代の遺跡が数えるほどしか

ない飯能・⽇⾼市域は、⾼麗郡が置かれた奈良時代初め
以降、⼩河川沿いを中⼼に多くの集落が形成されます。
そして飯能市域では、平安時代に⼈々が⼭間部へ開拓の
⼿を伸ばしたことがわかっています。
 このように⾼麗郡のはじまりとその後の開拓は、飯能・
⽇⾼を中⼼とした地域の歴史の中で、⼀つの画期となっ
ています。
 本特別展は古代の⾼麗郡をテーマに、主に遺跡からの
出⼟資料により、その歴史的な意義と⾼麗⼈による開拓
の実態に迫ります。
 なぜ、⾼麗⼈たちは集められたのか？なぜ、⾼麗郡は
この地に置かれたのか？開拓はどのように⾏われ、その
結果この地に何がもたらされたのか？ 1300年前の開拓
者たちの声に、⽿を傾けてみませんか？

郷⼟館
10⽉9⽇（⽇）
12⽉4⽇（⽇）



各 地 区 ⽂ 化 祭 ※ 内容・時間など詳しくは各地区行政センターだよりや市
ホームページをご覧ください。

第⼆地区 第⼆区公⺠館 ☎972‐6784
作品展⽰   11/12（⼟）９：00〜16：00

11/13（⽇）９：00〜15：30
お茶会 11/12（⼟）10：00〜12：00、13：00〜15：00 
健康コーナー 11/13（⽇）13：00〜15：00
芸能まつり 11/19（⼟）13：00〜16：00

加治 加治公⺠館 ☎972‐2313
作品展⽰会 11/18（⾦）・19（⼟）9：00〜16：00

11/20（⽇）9：00〜15：30
健康づくりコーナー 11/18（⾦）13：30〜16：00
地域野菜グルメ試⾷会 11/20（⽇）11：00〜13：00

加治東 加治東公⺠館 ☎974‐4546
盆栽展 11/17（⽊）13：00〜17：00

11/18（⾦）・19（⼟）9：00〜17：00
⼤寄せ茶会 11/19（⼟）10：00〜12：00、13：00〜15：00
家庭料理試⾷会 11/19（⼟）11：00〜14：00
健康づくりコーナー 11/19（⼟）11：00〜12：00、13：30〜15：30
芸能発表会 11/20（⽇）13：00〜16：00
ダンスの⼣べ 11/20（⽇）18：00〜20：30

作品展⽰ 10/29（⼟）・30（⽇）9：00〜16：00
お茶会 10/29（⼟）10：30〜14：00
模擬店 10/30（⽇）10：00〜15：00
芸能発表会 10/30（⽇）11：00〜11：30、13：00〜15：30

体験コーナー
10/30（⽇）※体験内容により時間が異なります。
ミニフラワーアレンジメント、スライム、プ
ラ板等

ささえあい南⾼麗
ふくしまつり

10/30（⽇）10：00〜14：00
ささえあい南⾼麗の活動PR、南⾼麗診療所看
護師による健康チェック等

※10/30（⽇）は南⾼麗ワンデーウオーク同時開催！

南⾼麗地区 南⾼麗公⺠館 ☎972‐2805

作品展⽰会 10/29 （⼟）・30（⽇）9：30〜15：30
グループ発表会 11/13（⽇）9：45〜15：00

精明地区 精明公⺠館 ☎972‐2314

作品展⽰会 11/12（⼟）9：00〜16：00
11/13（⽇）9：00〜15：00

囲碁・将棋の集い 11/12（⼟）9：00〜16：00
グループ発表会 11/20（⽇）10：00〜16：00（予定）
社交ダンスの集い 11/20（⽇）18：00〜20：50

双柳地区 双柳公⺠館 ☎972‐9900

美杉台 美杉台公⺠館 ☎971‐5151
作品展⽰ 11/12（⼟）・13（⽇）9：00〜16：00
お茶会 11/12（⼟）10：00〜12：00、13：00〜15：00
加治⾳楽祭 11/26（⼟）13：00〜16：00

加治地区（美杉台・加治・加治東）

作品展⽰会 10/29（⼟）9：00〜16：00 30（⽇）9：00〜15：00
芸能発表会 10/29（⼟）10：00〜16：00

吾野地区 吾野公⺠館 ☎978‐1211

作品展⽰ 10/22（⼟）9：00〜16：00
10/23（⽇）9：00〜15：30

お茶会 10/22（⼟）10：00〜14：00
3B体操体験会 10/23（⽇）10：00〜12：00

ステージ発表会 10/22（⼟）10：30〜15：00
10/23（⽇）10：30〜15：30

模擬店 10/22（⼟）・23（⽇）10：00〜14：00

東吾野地区 東吾野公⺠館 ☎978‐1212

作品展⽰ 10/22（⼟）・23（⽇）9：00〜16：00
お茶会 10/23（⽇）10：00〜12：00、13：00〜15：00
囲碁対局 10/22（⼟）9：00〜16：00（⾒学のみ）
芸能発表会 12/４（⽇）13：00〜15：30

原市場地区 原市場公⺠館 ☎977‐1232

作品展⽰ 11/2（⽔）13：00〜16：00
11/3（⽊・祝）9：00〜15：00

発表会 11/3（⽊・祝）10：00〜15：00
⼈形劇・⼤型⺠
話紙しばい 11/3（⽊・祝）10：30〜11：30

体験コーナー 11/3（⽊・祝）10：00〜14：00
機織り体験、こけ⽟づくり

名栗地区 名栗公⺠館 ☎979‐1522
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凡例　■日日時　■集集合　■受受付　■会会場　■対対象　■内内容　■講講師　■定定員
■費費用　■持持ち物・服装　■他その他　■申申込み　■問問い合わせ

飯能アッさらしー学園  飯能アッさらしー学園  平成２８年後期平成２８年後期（10月4日～3月25日）（10月4日～3月25日）  参加者募集！！参加者募集！！

飯能まちなかを元気にする会
　「飯能アッさらしー学園」の平成28年後期講座がスタ
ートします！身体を動かす講座やカルチャースクールを
ご用意していますので、お気軽にお申し込みください。
年齢問わず、多くの方のご参加をお待ちしています。
■申飯能まちなかを元気にする会事務局
☎978‐8300（火・木・土曜日10：00～20：00受付）
 hanno-mgk@bz04.plala.or.jp

飯能駅北口 

みずほ銀行 

埼玉りそな銀行 

喫茶店 

飯能アッさ
らしー学園 

飯能銀座商店街 

飯能アッさらしー学園
■会学校法人大川学園第一校舎内（柳町８－14）
　（飯能駅北口から約200ｍ。徒歩約２分）

※駐車場はありません。車でお越しの場合は、周辺の有料駐車場をご利用ください。
※講座により、毎週開催されないものもあります。また、最低人数の設定により開講されない場合があります。
※講座の連絡事項をお伝えするため、事務局から連絡することがあります。

【火曜日の講座（10月４日から）】
時間 講座名 内容 講師 参加費 定員

10：00 バレエで簡単
ストレッチ！

バレエのストレッチを取り⼊れた簡単バレエストレッチ。
誰でも簡単に無理なく楽しく、姿勢を良くしたり、適度
な筋⾁をつけましょう。

松村 友
⽉2,500円

（１回参加
1,000円）

15⼈

13：00 初めてのやさしい
フラ

ちよっと興味はあるがいまさら専⾨の所には⾏きづらい、
どんな感じか試してみたい、体操代わりに軽く体を動か
したい、そんな皆さんに気軽に体験してもらえる講座で
す。正しいフラをやさしいステップで踊ります。

モミラニ⽯渡 １回500円
20⼈

（⼥性
限定）

15：00 声を鍛えて
元気ハツラツ！

腹筋（腹式呼吸）を使って⼤きな声を出すことで⾝体の中
から元気にします！また、声を出すことは脳トレにもつな
がります！（⽊曜15時からも同じ内容で開催しています）   

柳⼾陽⼦ １回500円 40⼈

15：10 ⼼と体をほぐす会
めまぐるしい⽇常から⽴ち⽌まり、⾃分の⼼と体にそっ
と⽿を傾けます。体をほぐしたり、話を聴きあったり。
ゆっくりと⾃分のための時間を過ごすことが、あなたの、
より豊かな毎⽇につながればと思います。

鈴⽊啓太
⾦⼦慎平 １回500円 15⼈

17：00 “活きた”英語 ハワイ出⾝の講師が教える“活きた英語”外来語の正しい
発⾳から英会話まで⽇常的に”活かせる”英語を学ぼう！！

バイロン
サイグサ １回2,000円 15⼈

17：30 こころとからだの
表現

パントマイムのお兄さん⾦⼦しんぺいが、表現すること
の⾯⽩さをお伝えします。パントマイムだけでなく、演
劇やコミュニケーション⼒を⾼める遊びを通じ、こころ
を解放して表現することを楽しみます。

⾦⼦慎平 ⽉3,000円 15⼈

19：00 ボール DE
からだ美⼈

⼩さなエクササイズボールでインナーマッスルを刺激！
代謝を上げて美⼈度アップ。初⼼者⼤歓迎！ 利根川江理⼦ １回500円 20⼈

19：00 着付＆マナー ⾃装・他装・帯で変り結び（花結び）美しく⽴居ふるまい
マナー、⾊々コース選べます。 鈴⽊⽂⼦ ⽉2,000円 10⼈

【木曜日の講座（10月６日から）】
時間 講座名 内容 講師 参加費 定員

10：00
プリザーブド
フラワー
アレンジメント

（完全予約制）

プリザーブドフラワー（枯れないお花）を使ったアレンジ
メントを作成します。ご都合が良い⽇をご相談ください。
毎回１回ずつの講座で、２時間で１つの作品が作れます。

⽇下紅仁⼦ 1回1,500円
（材料費別） 10⼈

10：15 やさしい
ボクササイズ

誰にでもできる簡単ボクササイズです。レッツ、シェイ
プアップ！ 重永富⼦ １回300円 20⼈

11：00 脳トレ
エアロビクス

簡単なエアロビクスで脳を活性化！
（やさしいボクササイズとセットで１回500円！） 重永富⼦ １回300円 20⼈

11：30 親⼦でリトミック
⼊園前にお友達とボール、なわとび、ダンス（アンパンマ
ン、妖怪体操など）で遊んでまなぼう！親⼦で楽しく体を
動かそう！

重永富⼦ １回300円 20⼈

13：00 しあわせの
ニットタイム

ご⾃⾝でお好きなものを編んでいただけます。キット（有
料）のご⽤意もあり。おしゃべりしながら楽しくニットタ
イム。

⼭⽥加奈⼦ １回500円
（材料費別） 10⼈
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※ 広告は、広報紙を有効に活用し、新たな自主財源を確保しようとするもので、市が特定
の業者などを推奨するものではありません。広告の内容に関する一切の責任は広告主に
帰属します。

時間 講座名 内容 講師 参加費 定員

13：00 武道体操 剣道の動きを取り⼊れた健康体操。介護予防の適度な
運動に最適。毎週続けられる中⾼年に⼤⼈気の講義です！ 藤牧 進 １回500円 20⼈

15：00 和ヨガ 柔軟性に関係なく、運動が苦⼿な⽅でも無理なくどな
たでも参加できるヨガです。お気軽にご参加ください。 平良かおり １回500円 25⼈

15：00 声を鍛えて
元気ハツラツ！

腹筋（腹式呼吸）を使って⼤きな声を出すことで⾝体の
中から元気にします！
また、声を出すことは脳トレにもつながります！（⽕曜
⽇15時からも同じ内容で開催しています）

柳⼾陽⼦ １回500円 40⼈

17：30 始めよう
⾃⼒整体！

⾃分の⾝体の声に⽿を傾ける癒しの時間です。ツボ刺
激で筋⾁を緩めて流れを整え、⾃然治癒⼒を⾼めまし
ょう！⾝体の硬い⽅⼤歓迎！なるべく空腹で、マフラ
ーをご持参ください。

南條しのぶ １回500円 25⼈

19：00 アルゼンチン
タンゴ

アルゼンチン⼈講師が⽇本語で教えます。本場アルゼ
ンチンのタンゴを基礎からパーティーで踊れるまで。 リオスフアン ⽉5,000円 20⼈

19：00 ⽣け花教室
（古流・⼤観流）

こころに花を！どなたでもお稽古できます。⽇本の伝
統⽂化（古流・⼤観流）を学んでみませんか？（材料費１
回1,000円程度）

清⽔理好 ⽉2,000円
（材料費別） 10⼈

【土曜日の講座（10月８日から）】
時間 講座名 内容 講師 参加費 定員

10：00 英語で飯能を紹介
しよう！

“活きた英語”を学んで飯能の魅⼒を英語で話せるよう
になろう！！外国⼈への案内や海外でのコミュニケー
ションでも役⽴つこと間違いなし！ハワイ出⾝の⽇本
語ペラペラの講師がていねいに英語を教えます！！

バイロン
サイグサ １回2,000円 15⼈

13：00
はんのう写真部！
（⼀般コース：⼀眼
レフ、コンパクト
カメラ）

はんのうで楽しく写真を学んで⾏きませんか？プロに
よる講義や撮影実習、作品発表などワクワクな内容が
盛りだくさん♪カメラ初⼼者の⽅もお気軽にご参加く
ださい。（⼊⾨〜初⼼者）

野村洋之 １回500円 15⼈

13：30 お絵描き倶楽部
シニア（⼥性向き）

“絵を描きたい”という気持ちだけまずは持ってきてみ
てください。⾝近な植物からお菓⼦まで、“好きなモノ”
を描いてみませんか？お⼿伝いします。

⼩川真実
（komanezumi）

１回400円
（材料費別） 15⼈

15：00 魅せて綺麗になる
ベリーダンス

美意識の⾼い⼥性に⼈気の⾼いベリーダンスを、アラ
ブ諸国で単⾝修⾏をしてきた本格派ベリーダンサーが
親切丁寧にご指導いたします。ワンランク上の⼥性を
⽬指して魅せてきれいになりましょう。

砂漠の太陽
ミスリーナゆきえ

１回500円
中学⽣以下
300円

20⼈

15：30
お絵かき倶楽部
キッズ
（⼩学校中学年まで）

講師は元動物園飼育員。⾓・⽻根・脱け殻等実物を触
れる絵画講座です。キミのペースで作品を描こう。

⼩川真実
（komanezumi）

１回400円
（材料費別） 15⼈

17：00
はんのう写真部！
（学⽣コース：⼀眼
レフ・ミラーレス
対象）

「写真好きの学⽣集まれ！」サークル感覚で楽しみなが
ら、本格的な写真が学べる講座です。
プロによる講義や撮影実習、作品発表会などを通して、
スキルアップを⽬指します。⼀般コースとのW受講可
（初級〜中級者向け）

野村洋之 １回500円 15⼈

18：00 わたしの飯能学 飯能市⺠による講座です。飯能に関する歴史や建物、
観光等についてみんなで学びましょう！  内容により変更 １回500円 20⼈

19：00 リラックス＆
⾻盤調整ヨガ

ヨガの⽬的は快適さと気楽さであり、⾃⼒整体です。⼼と
体を癒しましょう。初⼼者の⽅や体の硬い⽅も⼤歓迎！！ 双⽊清⼦ ⽉2,000円 27⼈

有　料　広　告
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⽇向沢ノ峰で紅葉狩り
かつて薪炭を供給していた有間谷、その

最深部の日向沢ノ峰に至る尾根は多様な木々が広がり、
隠れた紅葉の名所として知られています。今回は有間峠
から飯能最高峰、日向沢ノ峰まで美しい紅葉を眺めなが
ら歩きます。※2時間程度山歩きができる体力が必要で
す　※コース：全長約４キロ/標高差約150メートル　  
■集「飯能駅」北口バス乗り場　■ 定15人　■ 費１人5,000円　 
■持飲み物、帽子、雨具、タオル、着替え、ストック、登
山ができる服装、登山靴、防寒着　■ 申（一社）奥むさし飯
能観光協会　☎・N980‐5051（電話での受付は平日9：00
～16：00）　{hannokanko@gmail.com
 

⾷欲の秋を楽しもう！秋野菜の収穫体験
秋の飯能で、プチ農業体験を楽しみませんか。土とふれ
あい、自分でとったものを自分で食べる楽しみを味わい
ましょう。もちろん収穫した野菜はお持ち帰りいただけ
ます。家族で楽しい思い出をつくりましょう。　
※農作物の生育状況により、日程が変更・中止となる場
合があります。　 ■集宮沢湖裏※お申し込みの方に別途ご
案内します。　■ 定各回10組　■ 費１組（４人まで）3,000円
※４人以上は１人増えるごとに1,000円追加。１人参加
は2,000円　■ 持飲み物、雨具、タオル、着替え、畑で作
業ができる服装　■ 申飯農会（斉藤）　☎090‐3315‐0936　
N972‐4381
 

⻩⾨様育ての親 中⼭信吉ロマン
ウオーク〜年⼀回宝物殿公開〜

水戸藩附家老であった中山氏ゆかりの地である中山地区。
中山家の館跡や加治神社など歴史や文化が漂う道をガイ
ドの案内で散策します。また、平安時代に創建された「智
観寺」で年1回のみ公開される宝物殿に収められている
貴重な文化財の見学や老舗日本料理店でのランチもお楽
しみ。　■ 集「飯能駅」北口　■ 定15人　■ 費１人2,500円　 ■持飲
み物、帽子、雨具、歩きやすい服装、履きなれた靴　  
■申エコツーリズム活動市民の会事務局　☎973‐2123（平
日8：30～17：15）N974‐6737　{eco2@city.hanno.
lg.jp
 

秋の⼭⾥散歩〜ひっそりと佇む古の
⽯像を訪ねる散策と⻘空市〜

秋色に染まりかけた西川材のふるさと、原市場から中藤
地区の山里を散策し、昔から地元の人たちに大切に見守
られながらひっそりと佇む石像を訪ねます。散策後は中
藤地区の青空市に合流し、地元の人たちの手作りの品々
を見学するなどして、ふれあいを楽しみます。　■ 集房ヶ
谷戸公衆トイレ前広場　■ 定15人　■ 費１人1,500円　■ 持飲
み物、雨具、歩きやすい服装、履きなれた靴　■ 申中藤秋
の青空市実行委員会（佐野）　☎090‐9016‐1044

10⽉29⽇(⼟)~12⽉10⽇(⼟)までの毎週⼟曜⽇
11/13･20⽇は⽇曜⽇に実施 各回10:30~13:00

10⽉30⽇(⽇) 
9:00~13:30

11⽉5⽇(⼟) 
10:00~13:30

観ているだけじゃわからない！飯能
まつりを“まっと”楽しむツアー

今年も飯能まつりがやってきます。豪華絢爛な山車巡行
は必見です。ご家族、お友達と太鼓叩きや、当番町中山
の皆さんと一緒にまつり半纏で扇子を振り、山車曳きを
楽しみます。粋な手ぬぐい、扇子、ガイド付きの祭り体
感ツアーです。祭りを“まっと”楽しんでみませんか？
■集「飯能駅」北口　■ 定20人　■ 費大人3,000円　小学生以下
1,500円　■ 持飲み物、雨具、歩きやすい服装、履きなれた靴
■申エコツーリズム活動市民の会事務局　☎973‐2123（平
日8：30～17：15）N974‐6737　{eco2@city.hanno.lg.jp
 

秋の奥武蔵 錦秋の⽵寺を訪ねる旅
今回は、神仏習合の姿を今に残す、古

刹・竹寺を訪ねます。昼食は、竹寺の「特製蕎麦御膳」を
いただきます。また、飯能の文化に親しみ、境内や参道
の紅葉も楽しみます。最後に天然温泉「さわらびの湯」で
登山の疲れを癒し、英気を養いましょう。※コース：全
長約５キロ/標高差約250メートル　■ 集「飯能駅」北口バス
乗り場　■ 定20人　■ 費１人3,500円　■ 持飲み物、帽子、雨具、
タオル、着替え、ストック、登山ができる服装、登山靴、
防寒着　■ 申（一社）奥むさし飯能観光協会　☎・N980‐
5051（電話での受付は9：00～16：00）　{hannokanko@
gmail.com
 

「柚⼦マーマレード」を作りましょう
「ケーキ工房綵珠」で、地元産の無農薬

の柚子を使って、香りと味の豊かな柚子マーマレードを
作りましょう。作業後は、お楽しみのティータイム。で
きたてのマーマレードのおいしさを味わいましょう。ま
た、名栗での柚子の活用方法についてのレクチャーを通
じて、理解を深めましょう。　■ 集ケーキ工房綵珠　■ 定10
人　■ 費１人3,500円　■ 持エプロン、三角巾、タオル、筆
記用具、作業がしやすい服装　■ 申名栗紅茶の会（齋藤）　
☎・N979‐0405

11⽉9⽇(⽔) 
9:20~15:00

11⽉9⽇(⽔) 
10:00~14:00

10⽉25⽇(⽕) 
9:20~15:00

11⽉6⽇(⽇) 
13:00~18:10
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か
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か
、
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力
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る
地
域
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り
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「
名
栗
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り
」を

開
催
し
ま
す
。
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飯能市エコツーリズム 秋のエコツアー 観光・エコツーリズム推進課 {eco2@city.hanno.lg.jp
☎973-2123（平⽇８：30〜17：15） N974-6737

ココロで感じる農的くらし
〜⽥んぼの⾵に吹かれて〜稲刈り編

初夏に田植えをした稲は、黄金色に輝く稲穂となりま
した。今回は稲刈りを体験します。お昼は新米の塩む
すびと採れたて野菜をふんだんに使った豚汁。この秋
は、農からの恵みと知恵にふれてみませんか。作業体
験とバンブーデッキの改築などで“農”への理解を深め、
自分たちの暮らしについて考えます。　  
■集平松地区　※お申し込みの方に別途ご案内します。
■定30人　■ 費大人2,000円　中学生以下500円　■ 持飲み物、
軍手、雨具、長靴、タオル、着替え、敷物、汚れても
よい服装　■ 申西村純（さゆり幼稚園）　☎090‐9841‐5022
{madagasucar.jun@hannousayuri.com
※日中は電話がつながりにくいため、なるべくメール
でお申し込みください。
 

⾃然の中でアーティストになろう！
1990年旧名栗村の村政100周年記念事

業で行った「名栗湖野外美術展」。名栗村が飯能市とな
り、2014年よりまた美術展が開催されています。アー
トは市民のものです。名栗湖の壁のキャンバスを利用
して、自然と文化を素材に自由に表現してみませんか。
あなたもアーティストになりましょう。　  
■集名栗カヌー工房　※お申し込みの方に別途ご案内
します。　■ 定30人　■ 費１人3,000円　■ 持飲み物、タオル、
着替え、汚れてもよい服装、履きなれた靴　■ 申認定
NPO法人名栗カヌー工房　☎979‐1117　N979‐1177
{naguricanoe@yahoo.co.jp
 

名栗紅茶を楽しもう 
飯能市は狭山茶の産地の一つですが、

山間地では人手が足らず摘み残されている茶畑もあり
ます。無農薬・無消毒で育てた茶葉を使って、味も香
りも春とは違う秋の紅茶を手づくりしてみませんか。
茶摘みから手もみ、発酵、そして美味しい淹れ方まで、
紅茶コーディネーターがお教えします。　  
■集ケーキ工房綵珠　■ 定15人　■ 費１人4,500円　■ 持飲み
物、エプロン、タオル、雨具、筆記用具、作業しやす
い服装　■ 申名栗紅茶の会（齋藤）　☎・N979‐0405
 

⻄川材の⾥で「額」づくりに挑戦！
飯能の名産「西川材」の間伐材を使っ

て、「額」づくりに挑戦してみましょう。木の香り、温
もりを感じながら製作する自分の額。完成した額には
傑作の一品を収めて飾り上げましょう。お昼はお楽し
みランチで楽しくおしゃべり。※額縁の大きさは最大
6号まで希望寸法で作れます。　  
■集さわらびの湯　■ 定10人　■ 費１人3,500円　■ 持小ネジ
用プラスドライバー、スケール、鉛筆、作業しやすい
服装　■ 申さわらびの湯（藤田）　☎979‐1212
N979‐1214　{fujita@fuanspace.co.jp

10⽉8⽇(⼟) 
9:00~15:00

10⽉8⽇(⼟) 
10:15~15:00

10⽉10⽇(⽉･祝)
10:00~15:00

飯能アルプス 
板屋ノ頭からスルギ尾根、⼦ノ権現

ハイカーから「飯能アルプス」と愛称で呼ばれる山々の一部
を縦走します。尾根から見下ろす吾野鉱山、子ノ権現を経
て関東ふれあいの道を下ります。秋の奥武蔵の魅力をご案
内。※５時間程度山歩きできる体力が必要です。コース：
全長約９キロ/標高差約450メートル　  
■集「吾野駅」駅前　■ 定15人　※20歳以上対象　■ 費１人4,000
円　■ 持飲み物、帽子、雨具、タオル、着替え、ストック、
登山ができる服装、登山靴、防寒着　■ 申（一社）奥むさし飯
能観光協会　☎・N980‐5051（電話での受付は平日9：00～
16：00）　{hannokanko@gmail.com
 

発⾒！路地探険！
〜歩いてわくわく⾷べてうきうき〜

歴史や季節、くらしの営みを感じられる路地が数多く存在
する「飯能のまちなか」。路地には、迷路に迷い込んだよう
なわくわく感など独特の魅力があります。また、地元飲食
店の魅力をご案内。あなたの好きな路地やお店を探しまし
ょう。※全国路地サミット2016in飯能の一環として開催し
ます。　■ 集小町公園（商工会議所前）　■ 定30人　■費１人1,500
円　■ 持飲み物、雨具、歩きやすい服装
■申飯能まちなかを元気にする会　☎・N978‐8300（電話で
の受付は火・木・土曜日のみ９：00～）　{hanno‐mgk@
bz04.plala.or.jp
 

薪割りから始めるPIZZAづくり教室
秋空の下、市内でパン・ケーキ教室を主

宰している先生と一緒に、石窯ピザをつくってみませんか。
ピザ作りの前には、薪割りから火起こしまでを体験する「火
起こしゲーム」を楽しみます。ツアーを通じて、山の恵み
を得ていた時代の知恵を感じましょう。　  
■集たいら栗園　■ 定20人　■ 費１人3,000円　■ 持飲み物、エプ
ロン、三角巾、雨具、軍手、タオル、汚れてもよい服装　 
■申たいら栗園　☎・N978‐0327（受付時間９：00～17：00 火
曜日定休）　{tairakuri@tmt.ne.jp　※日中はつながりに
くいため、なるべくメールでお申し込みください。
 

さがす・あじわう
〜⾼麗川の清流にふれる⽇曜⽇〜

飯能を流れる清流「高麗川」。人々の生活の一部として、多
くの恵みをもたらす川として親しまれてきました。川に入
り、ふれることでわかる水温や流れの速さ。高麗川に棲む
生きものを見つけることで、川の豊かさを感じてみません
か。観察後は、高麗川で獲れた川魚料理に舌鼓。※ツアー
終了後、無料で大浴場の利用ができます。　  
■集休暇村奥武蔵　■ 定20人　■ 費大人3,000円　小学生以下
2,000円（川魚料理）または1,500円（お子様ランチ）　■ 持飲み
物、軍手、網、容器、着替え、濡れてもよい服装、濡れて
もよい靴（かかとのあるもの）　■ 申休暇村奥武蔵　
☎978‐2888　N978‐2880　{musashi@qkamura.or.jp

10⽉16⽇(⽇) 
9:30~12:00

10⽉22⽇(⼟) 
10:00~14:00

10⽉23⽇(⽇) 
10:00~14:30

10⽉2⽇(⽇) 
11:00~14:00

10⽉16⽇(⽇) 
8:20~15:00
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市民会館自主事業のお知らせ 市⺠会館 ☎972-3000 N972-3007
〔休館⽇:⽉曜⽇（祝⽇の場合は翌⽇）〕

ＮＨＫさいたま放送局と飯能市では、「民謡魂 ふるさとの唄」の
公開収録を実施します。伝統的な民謡に加え、ふるさとの唄や郷
土芸能などで日本の伝統音楽を再発見していただこうという番組
です。観覧をご希望の方は次の要領でお申し込みください。
■出■演

▲

司会：城
じょうしま

島 茂
しげる

（TOKIO）、塩
しお

屋
や

紀
ただ

克
よし

アナウンサー▲

唄：福田こうへい　ほか

▲

演奏：三味線／本
ほん

條
じょう

秀
ひでたろう

太郎、
本
ほん

條
じょう

秀
ひで

五
ご

郎
ろう

尺八／竹
たけ

井
い

誠
まこと

笛／鳳
ほう

聲
せい

晴
はる

久
ひさ

、
鳴物／鼓

こ

友
ゆう

緑
ろく

美
み

代
よ

、鼓
こ

友
ゆう

緑
ろく

佳
か

、はやし詞／西
にし だ

田美
み わ

和、西
にし だ

田和
かず こ

子
■放■送■日■時未定 ■入■場■料無料

実力派噺
はなし

家たちの落語で、2017年の初笑い！
■出■演▶落語：立川志らく、三遊亭鬼丸、春風亭一之輔　▶色物（曲ごま）：三増紋之助
■入■場■料  3,000円（全席指定）
■チ■ケ■ッ■ト■発■売▶10月22日（土）9：00～　市民会館
▶10月25日（火）9：00～  市役所地域活動支援課
▶電話予約 10月23日（日）8：30～  市民会館
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※託児あり（対象は１歳以上の未就学児・1人500円）。
１月12日（木）までに市民会館へお申し込みください。

NHK｢⺠謡魂 ふるさとの唄｣公開収録観覧者募集
11/20（⽇） 18：30開演（17：30開場） 市⺠会館⼤ホール

新 春 落 語 会新 春 落 語 会

※駐車場には限りがあります。ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。　

平成29年 1/ 22（⽇） 14:00開演(13:30開場) 市⺠会館⼩ﾎｰﾙ
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〈
申
込
者
の
住
所
〉

切
手

52円 

①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号

〈
申
込
者
の
氏
名
〉
様

返信

申込者の郵便番号

福⽥こうへい

往信おもて

返信おもて

返信うら

往信うら

城島 茂

塩屋紀克
アナウンサー

⽴川志らく 三遊亭⻤丸 春⾵亭⼀之輔 三増紋之助

■観■覧■申■込往復はがき（私製を除く）に下記の必要事項を記入のうえ、
10月21日（金）《必着》までに『〒357-0063 飯能市飯能226-2
飯能市市民会館｢NHK民謡ふるさと｣係』へ。
【必要事項】

▲

往信裏面：①郵便番号、②住所、③氏名、④電話番号▲

返信表面：①郵便番号、②住所、③氏名
※ 応募多数の場合は抽選のうえ、当選者には入場整理券（１枚で２
人まで入場可）を、落選者には落選通知を11月1日（火）ごろ発送
します。
※ 記入に不備があった場合は無効となりますのでご注意ください。
※ 返信裏面には抽選結果を印刷しますので、白紙のままお送りくだ
さい。紙、シール等のはり付け、修正液等の使用はご遠慮ください。
※ ネットオークション等での売買を目的としたお申し込みは固くお
断りします。なお、売買を目的としたお申し込みであると判明し
た場合には、抽選対象外とします。
※ ご応募いただいた情報は抽選結果の連絡のほか、ＮＨＫ受信料の
お願いに使用することがあります。
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※ 託児あり（対象は1歳以上の未就学児・1人500円）。ご希望の方は
11月10日（木）までに市民会館へお申し込みください。
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第11回南高麗ワンデーウオーク
樹齢700年のタブの木と田園コースを歩く
■日10月30日（日）　※小雨決行。問い合わせは７時以降南
高麗地区行政センターへ。　■ 集９：00　南高麗地区行政セ
ンター　■コ■ー■ス南高麗地区行政センター→徳蔵寺→浅間
神社→タブの木→浅間神社→南高麗小学校→南高麗地
区行政センター（12時ごろゴール。当日は南高麗地区行
政センターで文化祭が開催されています！参加者には
うどんのサービスをします）　※7.4キロ。３時間　※一
部コースを変更する場合があります。　■ 費100円（保険代。
小学生以下無料）　■ 持飲み物、雨具、スゴ足手帳など　　 
■申10月21日（金）までに南高麗地区行政センター（☎972
‐2805　N974‐2736　{koma‐center@city.hanno.
lg.jp）へ。　■主■催南高麗体育協会、南高麗地区行政センタ
ー・公民館　■共■催NPO法人飯能市体育協会　■協■力南高
麗まちづくり推進委員会
 
第7回名栗ハイキング
紅葉の鳥居観音から有間ダムを歩きます
■日11月３日（木・祝）　※雨天中止。問い合わせは７時以
降名栗地区行政センターへ。　■ 集９：00　名栗地区行政セ
ンター　■コ■ー■ス名栗地区行政センター→鳥居観音→金比
羅神社跡→有間ダム→名栗地区行政センター　※約７キ
ロ。約４時間　■ 費無料　■ 持弁当、飲み物、雨具、スゴ足
手帳など　■ 申10月28日（金）までに名栗地区行政センタ
ー（☎979‐1121　N979‐1113　{naguri‐center@city.
hanno.lg.jp）へ。　■主■催名栗体育協会、飯能市自治会連
合会名栗支部、名栗地区行政センター・公民館　
■共■催NPO法人飯能市体育協会

飯能ツーデー名栗コース
■日11月13日（日）　※天候等による中止は８時以降ASA
飯能中央へ。　■ 集名栗スポーツ広場　※国際興業バス
「名郷」行き９：54発（飯能駅）または９：57発（東飯能）乗
車　■コ■ー■ス名栗スポーツ広場→農林産物加工直売所やま
せみ→原市場地区行政センター→第二区地区行政センタ
ー　※約17キロ。４時間　■ 費200円（保険代、マップ代。
当日集めます）　■ 持弁当、飲み物、雨具、スゴ足手帳な
ど　■ 申11月９日（水）までにASA飯能中央（☎972‐4701　
N974‐2190　{sakuzimu@hanno.jp）へ。当日参加も
可能です　■主■催飯能ウオーキング倶楽部
 
第12回加治地区てくてくウオーク
■日11月13日（日）　※荒天中止。問い合わせは７時30分以
降加治地区行政センター（☎972‐2313）へ。　■ 集９：00　加
治地区行政センター　■コ■ー■ス加治地区行政センター→飯
能河原→美杉台公園→あさひ山展望台→美杉台フェスタ
会場→ひかり橋→征矢町公園→加治橋→加治地区行政セ
ンター　※約9.2キロ　■ 費無料　■ 持弁当、飲み物、雨具、
スゴ足手帳など　■ 申11月４日（金）までに加治東地区行政
センター（☎974‐4546　N972‐9806　{kajih‐center@
city.hanno.lg.jp）へ。　■主■催加治体育協会　■共■催スポー
ツ推進委員協議会、自治会連合会加治・加治東・美杉台
支部、加治・美杉台まちづくり推進委員会、加治・加治
東・美杉台地区行政センター
 
第41回精明地区歩行ラリー
■日11月23日（水・祝）　※小雨決行、荒天中止。問い合わ
せは精明地区行政センターへ。　■ 集８：15　精明地区行政
センター　■コ■ー■ス精明地区行政センター→加治神社→奥
むさし自然遊歩道→巾着田（トイレ）→宮沢自治会館（ト
イレ）→精明地区行政センター　※約11キロ。約３時間
30分　■ 費無料　■ 持飲み物、雨具、スゴ足手帳など　  
■申11月14日（月）までに精明地区行政センター（☎972‐
2314　N972‐9804　{seimei‐center@city.hanno.
lg.jp）または双柳地区行政センター（☎972‐9900　N972‐
9902　{nami‐center@city.hanno.lg.jp）へ。　■主■催 Ｎ
ＰＯ法人飯能市体育協会、精明体育協会、精明地区まち
づくり推進委員会、精明地区行政センター・公民館、双
柳地区行政センター・公民館

歩こう、飯能。ウオーキング ！ 目指せ、ウオーキング人口３万人 ！！歩こう、飯能。ウオーキング ！ 目指せ、ウオーキング人口３万人 ！！

★10月～11月のスゴ足イベント★

　市では、子どもから高齢者まで、すべての年代で取
り組める運動分野の取組の柱としてウオーキングを振
興し、ウオーキング人口３万人を目指しています。皆
さんもご自身の健康づくりのため、できる時に楽しみ
ながら実践してウオーキングの輪をさらに大きくして
いきましょう！　 ■問健康づくり支援課　☎974‐3488

コース上のチェックポイントを経由してゴールを目指そう！会場ではお楽しみ抽選会やイベントも開催！
■日11月20日（日）　※雨天決行、荒天中止。

《事前申込》大人700円　小・中学生300円　《当日申込》大人１,000円　小・中学生500円　※未就学児無料
※小学生以下は保護者または引率者の同伴が必要です。
■申10月31日（月）までに、以下の申し込み先へ。
■申■し■込■み■先日高市生涯学習課　☎042‐989‐2111　高麗川公民館　☎042‐989‐9110
高萩公民館　☎042‐989‐2145　　高麗公民館　☎042‐989‐2381　　高麗川南公民館　☎042‐989‐1000
高萩北公民館　☎042‐989‐7322　　武蔵台公民館　☎042‐982‐2950　　 日高市文化体育館　☎042‐985‐2090
■主■催日高市、日高市教育委員会、NPO法人埼玉県ウオーキング協会　■協■力飯能市

かわせみの里第３回ひだかワンデーウォーキング

コース 会場 受付 出発式 スタート ゴール
26キロ 武蔵高萩駅北口 ７：30～８：30 ７：45 ８：00～８：30

巾着田
12：00～15：30

18キロ 巾着田
ふれあい
広　場

８：00～９：00 ８：15 ８：30～９：00
13キロ ９：00～10：00 ９：15 ９：30～10：00
７キロ 10：00～11：00 10：15 10：30～11：00
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“森のようちえん”をご存じですか？五感で四季を感じられる森であそびませんか！
市民と行政の協働事業で、大人も子どもも親しめる身近な自然環境作りを進めています。森づくりのスタ
ッフや自然観察指導員と一緒に秋の“森のようちえん”の自然を楽しみましょう。

■日10月29日（土）９：30～11：30　※雨天時は11月５日（土）に順延
■対幼児（５歳）から小学生の親子　■会森のようちえん（美杉台公園テニスコート東側緑地）
■内どんぐりゲーム、工作、自然観察など
■定15組　※定員を超えた場合は抽選。結果は後日連絡。
■費100円（保険料など）　■持軍手・飲み物・活動に適した服装（運動靴・帽子など）・虫かご
※美杉台小学校の駐車場をご利用ください。
■申10月11日（火）～24日（月）８：30～17：15にEメールまたは電話で子育て総合センターへ。
※メールに住所、出席予定の親子全員の氏名、性別、お子さんの学年または年齢、電話番号、
　件名に「森のようちえん」とご記入ください。
■問子育て総合センター　☎978‐8415　{kosodate‐event@city.hanno.lg.jp

森のようちえん秋のワクワクイベント『どんぐりあそび』

「速く歩くよう心がければ、病気予防につながる」
　歩く速さと健康には密接な結びつきがあり、速く歩
くことができる人は、健康寿命が長いと言われていま
す。消費エネルギーも多くなるので、エイジング世代
の健康づくりだけでなく、若い世代のカラダづくりに
も効果的！未来の健康財産になります。ストレッチや
軽い筋トレなども取り入れて、バランスよく運動しま
す。健康寿命を意識する方にピッタリです！ 
■日10月22日・29日、11月12日・19日（土）【全４回】 
■時■間９：30～12：00　■ 会飯能中央地区行政センター
■定30人（申込順）　■ 費250円（保険代など。初回に集めま
す）■持飲み物、ヨガマット（バスタオル可）、帽子、歩
数計（持っている方）、雨具（雨天時）、運動のできる
服装・運動靴　■講健康づくり支援課専門指導員（健康
運動指導士）　■申10月４日（火）～20日（木）までに飯
能中央地区行政センター（☎972‐3678　N972‐9801　
{chuo‐center@city.hanno.lg.jp）へ。※万全な健康
管理のもとにご参加ください。

エクササイズウオーキング（ベーシッククラス）

１万歩健康ウオークin飯能・狭山
　飯能と狭山をめぐりながら、健康的な商品やサービ
スを提供する飲食店やショップで食事やお買い物を楽
しみませんか？参加店舗では、お得な特典をご用意し
ています。歩いて、食べて、お買い物。健康づくしの
１日を満喫してください！
■期■間10月１日（土）～12月18日（日）　  
■会飯能市内・狭山市内
■マ■ッ■プ■配■布■場■所飯能駅観光案内所「ぷらっと飯能」、飯
能商工会議所、飯能市役所など
■問埼玉県商業・サービス産業支援課　☎048‐830‐3754

　体スッキリ、ココロ晴れやか♪歩くという当たり前の
動作から、ウオーキングという運動へ。ウオーキングの
ポイントをおさえた全２回講座でウオーキングの１歩を
踏み出そう‼
■日10月５日・19日（水）【全２回】　10：00～12：00
■会双柳地区行政センター　■定20人（申込順）　■ 費150円（保
険代など。初回に集めます）
■持歩数計、飲み物、ヨガマット（バスタオル可）、汗ふき
タオル、運動できる服装、運動靴（外用と室内用）、帽子、
雨具（雨天時）
■講健康づくり支援課専門指導員（健康運動指導士）
■申10月３日（月）までに、双柳地区行政センター（☎972
‐9900　N972‐9902　{nami‐center@city.hanno.
lg.jp）へ。※万全な健康管理のもとにご参加ください。

ウオーキング道場

　バランススティックを使い、楽しみながら体力をつけ
ます。簡単な有酸素運動や軽い筋トレ、適度なストレッ
チで体も心もリフレ～ッシュ♪
◆バランススティックとは、最新のスポーツ科学をもと
に、どこでも誰でも手軽に安全にバランス力を鍛えるこ
とができるように工夫された用具です。
■日11月１日・８日・15日・22日・29日、12月６日（火）【全
６回】　13：30～15：30　■ 会原市場地区行政センター　
■定25人（申込順）　■ 費300円（保険代など　初回に集めま
す）　■持ヨガマット（バスタオル不可）、飲み物、靴下、
室内履き、運動できる服装（ジーンズ不可）
※バランススティックは健康づくり支援課で用意します。
■講健康づくり支援課専門指導員（健康運動指導士）
■申10月３日（月）から10月28日（金）までに、原市場地区行
政センター（☎977‐1232　N977‐0582　{hara‐center@
city.hanno.lg.jp）へ。

バランスDE若さアップ

健康体力づくり事業

健康体力づくり事業

健康体力づくり事業
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トレーニング講習会
■日10月13日（木） 19：00～21：00、10月22日（土）　10：00～12：
00　■ 会市民体育館　■ 対中学生を除く15歳以上の方　■ 内トレー
ニング室の利用方法と器具の使用方法　■ 定20人（申込順）　  
■費市内在住・在勤・在学の方および入間・狭山・所沢市民の
方：200円、それ以外の方：400円（講習料は当日）　■ 持室内用運
動靴、運動のできる服装、タオル　■ 申10月4日（火）から市民
体育館へ。

ＮＰＯ法人飯能市体育協会 ☎972‐1300
火～土曜日９：00～17：00受付（10/11、祝日を除く）

市民体育館 ☎972‐6506（9：00～21：00）

第65回　市民体育祭　柔道大会
■日11月20日（日）9：00～　■ 会市民体育館サブアリーナ　■ 対市
内在住・在勤・在学の小学生以上の方、全日本柔道連盟登
録者またはスポーツ安全保険加入者　■競■技■部■門◆小学生の部
（1・2年生、3・4年生、5・6年生）◆中学生の部（男子・女
子）◆高校生有段男子の部◆一般女子の部◆一般男子の部（無
段・有段） ■競■技■方■法国際柔道連盟試合審判規定および少年規
定による　※参加人数によってリーグまたはトーナメント方
式　■ 費無料　■ 申10月29日（土）までに、飯能市体育協会へ。

2016年度　テニスを楽しむ日
■日11月26日（土）８：30集合[予備日 27日（日）]　■ 会阿須運動公
園テニスコート　■ 対市内在住・在勤および近郊市のベテラン
テニス愛好者　■ 定両クラスで40組以内（申込順）　
■競■技■方■法グランドベテランクラス（男女組み合わせ自由で、年
齢合計130歳以上のペア）、ベテランクラス（男女組み合わせ
自由で、年齢合計110歳以上のペア）　■ 費各組1,400円（当日集
金）　■申11月５日（土）までに、飯能市体育協会または飯能市
硬式テニス連盟事務局へ。☎090‐2918‐3896

第８回市民シニア・第12回飯能女子ゴルフ大会
■日12月１日（木）[雨天決行]　■ 会飯能グリーンカントリーク
ラブ　■ 対市内在住・在勤の方（シニアの部は満60歳以上の方
[12月末日までに]）　 ■定■員シニアの部80人、女子の部40人 （申
込順）　■競■技■方■法18ホール、新ぺリア方式　■ 費3,000円（賞品、
パーティ費、当日集金）　■プ■レ■ー■費15,580円（キャディー、食
事１ドリンク付き）　■ 申10月15日（土）までに、大会名（シニア
の部、女子の部別）、住所、氏名、連絡先を記入し、ファッ
クス（972‐8050）で飯能市ゴルフ協会へ。　■問飯能市ゴルフ協
会[日豊鉱業（株）内]☎972‐7088

第35回市民レクリエーション祭 ソフトバレーボール大会
■日12月４日（日）８：45　 ■会市民体育館　■ 対市内在住、在勤、
在学の高校生以上の方　■種■目女子の部、混合の部　■競■技■方■法
トーナメント戦、決勝リーグ戦　※ブロック制　■ 費１チーム
3,000円（組み合わせ抽選会で集めます。）　※組み合わせ抽選
会　11月16日（水）19：00～　市民体育館選手控室　■ 申11月４
日（金）までに飯能市体育協会へ。

市民活動センター 休館日なし
市民会館 毎週月曜日
郷土館 毎週月曜日、４日（金）、24日（木）
図書館、こども図書館 毎週月曜日、25日（金）

図書館富士見分室 毎週月曜日、３日（木・祝）・23日（水・
祝）・25日（金）

図書館名栗分室 毎週月曜日、23日（水・祝）・25日（金）
あけぼの子どもの森公園 毎週月曜日
総合福祉センター ３日（木・祝）・23日（水・祝）

南高麗・原市場福祉センター 毎週月曜日、３日（木・祝）・23日（水・
祝）

市民体育館 毎週月曜日
さわらびの湯 ２日（水）

観光案内所 飯能駅 休業日なし
国道299号 毎週月曜日

主な施設の休館日·休業日

飯能市提案公募型子ども支援委託事業

みんなで体を動かして楽しいひとときを
過ごしませんか？

玉入れやかけっこ、親子体操など楽しいプログラムを
用意してお待ちしています。ご家族でご参加ください。

■日10月29日（土）　９：45～11：30　受付 9：15～
■会市民体育館（サブアリーナ）
■対１歳半前後～就学前の子どもとその家族
■費１人100円（保険料など）
■持飲み物、着替え、汗拭きタオルなど　※動きやすい
服装でご参加ください。
■主■催スマイルぽっけ（公立保育所有志の会）
※申込不要。直接会場へ。
■問どんぐりルーム　☎972‐1301
　（子育て総合センター内　地域子育て支援センター）

■日11月８日（火）　10：00～11：30
■会子育て総合センター　研修室
■講長尾 高明氏（だいきっつぁん）
■定20組（申込順）　■費無料
■対０歳～就学前までのお子さん
と保護者　■持甘くない飲み物、
汗拭きタオル、動きやすい服装でお越しください。
■申10月６日（木）８：30から電話で予約を受け付けます。
■問どんぐりルーム　☎972‐1301
　（子育て総合センター内　地域子育て支援センター）

 講座「だいきっつぁんと歌ってあそぼう～♪」
子どもたちと一緒にあそぶ中から
うまれたあそびがいっぱい！！

あたたかくて楽しいつながりあそび・うたを
みんなで楽しもう～♪
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すくすくベビー（全2回）
■日11月21日（月）、12月19日（月）　10：30～11：00　■ 対市内在住
の０歳の幼児（申し込み時）と保護者　■ 内親と子をつなぐふれ
あい遊びで、やさしい時間を過ごしましょう。　■ 定10組（申込
順）　■講高橋菊野氏　■ 費無料　■ 申10月11日（火）９時から美杉
台児童館へ。連名での申し込み不可。
※聴覚障害・言語障害をお持ちの方は、ファクスでお申し込
みできます（N971‐5501）。

聞く力を伸ばす～おはなしグランマ～＆昔あそびタイム
■日10月17日（月）　16：00～16：15（おはなしグランマ）、16：15
～16：45（昔あそびタイム）　■ 対市内在住の小学生（幼児は保護
者同伴） 　■ 内まりつきなどの昔遊びと世界中の童話を語りで
伝えます。　■講高橋菊野氏　■ 費無料　※直接会場へ。

読み聞かせの会「あおりんご」
■日10月12日・26日の水曜日　11：00～11：30　■ 対市内在住の乳
幼児と保護者 　■ 内お話や手遊び、紙芝居など、親子そろっ
て楽しめます。　■ 費無料　※直接会場へ。

子育てサロン～メイプルルーム～
■日■・■内①10月６日（木）「身長・体重・体操」　②20日（木）「ハ
ロウィン製作」　■時■間10：00～11：30　■ 対市内在住の乳幼児と
保護者、プレママ　■ 費無料　※直接会場へ。

作ってあそぼう「ハロウィン衣装」
■日10日25日（火）　①10：30～11：30　②15：30～16：30　■ 対市内
在住の幼児と保護者、小学生　 ■費無料　※直接会場へ。

ハロウィンウイーク「かくれキャラをさがそう！」
■期■間10月24日（月）～29日（土）　９：00～17：00　■ 対市内在住の
幼児と保護者、小学生　■ 費無料　※直接会場へ。

ハロウィンパーティー
■日10日31日（月）　①10：30～11：30　②15：30～16：30　■ 対市内
在住の幼児と保護者、小学生　■ 内ゲーム大会　※仮装しての
参加も大歓迎！　■ 費無料　※直接会場へ。

美杉台児童館 ☎971‐5 500  FAX971-5501　火～土曜日 
※会場は美杉台児童館（９：00～17：00受付）

あけぼの子どもの森公園 ☎972-7711
※会場はあけぼの子どもの森公園、費用は無料です。

あけぼの秋のスタンプラリー
公園をまわって、７つのスタンプをあつめよう！　■ 日10月22
日（土）・23日（日）　10：00～15：30
むかしあそび
福笑い、こま、けん玉など昔から伝わるあそびを体験しよう。
■日11月６日 （日）　10：00～16：00
なかにし博士がやってくる
アコーディオンをかかえた「なかにし博士」の楽しいお話し、
うたとペープサートです。親子で一緒にご参加ください。　 
■日11月13日（日）　14：00～14：50　■ 会子ども劇場ホール　■ 対４
歳以上小学生までの子どもを含むファミリー　■ 定100人（申込
順）　■出■演なかにし博士　■ 申10月28日（金）からあけぼの子ど
もの森公園へ（電話可）。

どんぐりルーム（地域子育て支援センター・
山手保育所２階子育て総合センター内） ☎972-1301

子育て教室 第４回 0歳児のためのすくすく子育て教室
（５日コース）

11/25（金） 開講式、「お母さんとあそぼう」親子ふれあい遊び（■担■当保育士）
11/29（火）「親子ヨガ」（■担■当インストラクター）
12/2（金）「子どもの健康」（■担■当保健師）

12/6（火）「山手保育所見学」保育士と子どものかかわり（■担■当保育士）

12/9（金）「離乳食の進め方と０歳児の栄養」（■担■当管理栄養士）、閉講式
■時■間10：00～11：30　■会どんぐりルーム　■対生後６か月～10か
月　■定親子12組（申込順）　※初めてお母さんになった方を優
先します。　■申10月19日（水）　８時30分から電話でどんぐり
ルームへ。

地域子育て支援センター（地域子育て支援拠点）
どんぐりルーム（子育て総合センター内） ☎972-1301
ひなたぼっこ（ぽかぽか保育園内） ☎974-8311
のびのび～の（元氣保育園内） ☎0120-415-004
ゆりかご（すぎのこ保育園内） ☎972-5796
子育て広場にこにこ（加治東保育所内） ☎971-3001
いるかひろば（原市場小学校内） ☎970-3010

おでかけ広場　絵本の読み聞かせや手遊び、紙芝居など。子
育て相談もできますので、親子で遊びにきてください。お父
さん、おじいちゃん、おばあちゃんの参加もお待ちしています。

11/2(水) ■会赤沢会館（いるかひろば）

11/4(金) ■会市民活動センター（ゆりかご）

11/7(月) ■会美杉台地区行政センター（どんぐりルーム）

11/9(水) ■会中山天神様（ゆりかご）

11/10(木) ■会中藤上郷自治会館（いるかひろば）

11/15(火) ■会南高麗福祉センター（のびのび～の）

11/16(水) ■会あけぼの子どもの森公園（どんぐりルーム）

11/30(水) ■会東吾野地区行政センター（ひなたぼっこ）

■時■間10：00～11：30　■費無料　※申込不要。直接会場へ。

「ＢＡＢＹタイム」～ラブリーフォト～『ハロウィン』
■日10月20日（木） 10：00～11：30　■ 対市内在住の０歳児とその
保護者　■ 持カメラ　■ 費無料　※直接会場へ。　■内お子さんを
寝かせて寝相絵を作ります。　※内容は変更になる場合があ
ります。９時から受付簿を設置し、整理券を配布します。
かめさんタイム～屋上あそび～
■日10月18日（火） 10：30～11：30　■ 対市内在住の乳幼児と保護
者　■ 費無料　※直接会場へ。※内容は変更になる場合があり
ます。
おもちゃの病院
■日10月26日（水）　10：00～15：00　■ 内おもちゃドクターがこわ
れたおもちゃを直します。　■ 費無料（部品交換は実費）　■ 申10
月１日（土）から児童センターにおもちゃをお持ちください。
（１人２点まで、先着30点。当日のおもちゃの持ち込みは正
午まで）　※人に危害を与える危険性のある物などはお断り
する場合もあります。
ハロウィンウィーク
■日10月17日（月）～31日（月）　10：00～16：00　※30日（日）を除
く　■ 対市内在住の18歳未満の児童　■ 内ハロウィンクイズにこ
たえてプレゼントをゲット！　■ 費無料

児童センター（総合福祉センター内） ☎973-0022
9：00～17：00受付（祝日を除く） {jido-c@hannosyakyo.or.jp
※会場は児童センター（総合福祉センター３階）
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市立図書館おはなし会
■日10月５日（水）・15日（土）　10：30～11：00　■ 会はいはいコー
ナー　■ 内０歳から小さいお子さん向けの絵本の読み聞かせ、
紙芝居、手遊びなど

図書館映画会
■日10月22日（土）　13：30～15：45（13：00開場）　※135分程度
■会多目的ホール　■上■映■作■品「蝉しぐれ」（監督：黒土三男　出
演：市川染五郎ほか）　■ 定100人　■ 費無料　※直接会場へ。

第41回図書館のつどい
ドイツ最大の航空会社ルフトハンザドイツ航空で航空広報室
長を務め、現在は筑波学院大学学長である大島愼子氏による
講演です。講演前に、原町囃子連の子ども達からお囃子のプ
レゼントもあります。飯能の魅力を感じてみませんか？
■日10月29日（土）　14：00～（13：30開場）　■ 会多目的ホール
■定100人（申込順）　■ 内講演「観光による地域振興～観光客は何
に魅力を感じるか～」　■講大島槇子氏　筑波学院大学学長） 
■定100人　■ 費無料　■ 申10月１日（土）から市立図書館へ。※手
話通訳が必要な方はお申し込み時に問い合わせください。（10
月20日（木）まで）。

飯能市立図書館友の会　第２回本のリサイクルフェア―
～返却不要、代金無料、好奇心だけ持って来て！～
■日10月30日（日）　10：00～16：00　■ 会多目的ホール
※図書館にご寄贈いただいた図書のうち、すでに所蔵してい
る図書等をお譲りします（１人10冊まで。営利を目的とした
ご利用はご遠慮ください）。

雑誌を無料でお譲りします
■日11月３日（木・祝）～６日（日）　 
■会多目的ホールＢ
※保存期限が過ぎた雑誌をお譲りしま
す（１人５冊まで）。

図書館 ☎972-2114 N972-2118 {tosyokan@city.hanno.lg.jp
火～金曜日９：30～19：00　土・日曜日・祝日9：30～18：00

市立図書館 移動図書館「みどり号」巡回予定（11月） 

おはなしのじかん　
■日毎週火曜日～金曜日　15：00～15：30（25日を除く）
■内紙芝居や絵本を読みます。

10月のおはなし会
■日10月15日（土）　14：00～14：45　■ 内日本や世界の昔話を語り
ます。

ちびくまちゃんタイム
■日10月19日（水）　10：00～10：20
■対０～１歳くらいの子ども　■内紙芝居や絵本、わらべうた

こぐまちゃんタイム
■日10月19日（水）　10：30～11：00
■対２～３歳くらいの子ども　■ 内紙芝居や絵本、手遊び

小学生のためのおはなし会
■日10月29日（土）　14：00～14：45　■ 内少し長めの日本や世界の
昔話を語ります。大人の方も楽しめます。

ケロケロ・クラブ
■日11月５日（土）　14：00～14：45　■ 内おすすめの本の紹介やパ
ネルシアター、大型絵本など、さまざまなプログラムで楽し
みます。

雑誌を無料でお譲りします
■日11月３日（木・祝）～６日（日）　※保存期限が過ぎた雑誌を
お譲りします（１人５冊まで）。

こども図書館 ☎974-2414 N974‐2997
火～日曜日9：00～17：00　※費用無料。直接会場へ。

おはなしのじかん　
■日10月５日・19日の水曜日　14：30～15：00
■会名栗分室おはなしコーナー　■ 費無料　※直接会場へ。　 
■内紙芝居や絵本を読んだり、手遊びをしたりします。

雑誌を無料でお譲りします
■日11月２日（水）13：00～17：00、３日（木・祝）９：00～15：00
※保存期限が過ぎた雑誌をお譲りします（１人５冊まで）。

図書館名栗分室 ☎979-1520

期　 日 駐 車 場 所 時　　間 期　 日 駐 車 場 所 時　　間

９（水）

名栗小学校 10：10~10：50
原市場地区行政センター 11：20~12：00
原市場小学校 13：00~13：40
金錫寺 14：00~14：30

10（木）
24（木）

南高麗小学校 13：00~13：40
落合駐車場
（ぬくもり福祉会たんぽぽ） 14：00~14：30

美杉台地区行政センター 14：40~15：20
岩渕団地集会所 15：30~16：00

11（金）
25（金）

加治東小学校 10：20~11：00
双柳小学校 13：20~14：00
双柳地区行政センター 14：10~14：40※荒天で巡回が中止になることがあります。詳しくは市立図書館

　（☎972‐2114）へお問い合わせください。

２（水）
16（水）
30（水）

精明小学校 10：20~11：00
東吾野小学校 13：00~13：40
東吾野地区行政センター 14：00~14：40
法光寺 15：00~15：40

17（木）
飯能第二小学校 13：20~14：00
中藤中郷自治会館 14：20~14：50
永田台自治会館 15：20~15：50

４(金)
18(金)

西川小学校 10：10~10：50
北川（スクールバス間野バス停前） 11：10~11：50
吾野地区行政センター 13：10~14：10
旧南川小学校校庭 14：30~15：10

図書館・こども図書館から離れた地域へ、約2,500冊の図書を巡回しています。図書の貸出・返却、利用者登録や本のリ
クエストもできます。また、図書館・こども図書館で借りた図書も返却できます。

ま
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飯能市の公共施設等マネジメント

次世代につなぐ 私たちの公共施設
公共施設等の⽼朽化は、国および全国の⾃治体が抱える⼤きな課題のひとつです。
飯能市では、昭和40〜60年代にかけて急激に⼈⼝が増加し、多くの公共建築物や道路、橋、上下⽔道
などを整備してきました。これらの公共施設等の多くは、建設から30年以上が経ち、⽼朽化が進んで
います。近い将来には⼀⻫に更新の時期を迎えることとなりますが、厳しい財政状況、少⼦⾼齢化な
ど社会経済情勢の変化を踏まえますと、これまでのようにすべての公共施設等を維持・管理していく
ことは⼤変困難な状況にあります。こうしたなかで、公共施設等の⻑寿命化や再編・再配置等により、
効率よく維持・管理していく「公共施設等マネジメント」が必要となっています。

平成26年度に策定した「飯能市公共施設等マネジ
メント⽩書」によると、現在の公共施設等を全

て更新した場合、平成26年度からの40年間で年平均
28.6億円の費⽤が必要になると試算されています。
これは、近年、公共施設等にかかった新設・改修な
どの経費（年平均19.03億円）の1.5倍にもなります。

飯能市の公共施設等には、⼩学校（14校）、中学校（８校）、
保育所（９か所）、幼稚園（１か所）、地区⾏政センタ

ー（15か所、分館含む）、医療施設、図書館、市⺠会館、市
⺠体育館、保健センター、市営住宅など300以上の建物と、
道路、橋、上下⽔道などがあります。

今年度中に飯能市公共施設等総合管理計画を策
定します。

この計画は、飯能市の現状を踏まえ、公共施設等を
総合的・計画的に管理していくためのもので、公共
施設等のあり⽅の基本的な⽅針を⽰すものです。
平成29年度以降は、この計画に基づき、施設ごとの
あり⽅を検討していきます。

飯能市公共施設等総合管理計画の策定にあたっ
て、市⺠の皆さんからご意⾒をお伺いするた

め、年内に市⺠懇談会を開催する予定です。詳しく
は、広報はんのう11⽉１⽇号でお知らせします。

問い合わせ…管財課資産経営室 内線296

昭和40～60年代

現在

庁舎等5.5％ 延べ床⾯積
250,538.1㎡

飯能市の公共施設の面積割合

急激な⼈⼝増加 多くの公共施設等を建設

•公共施設等の⽼朽化
•施設の維持管理費増
•⼈⼝減少、少⼦⾼齢化

「公共施設等
マネジメント」
が必要！

学校 48.9％
市営住宅  15.4％
庁舎等 5.5％
集会施設 4.5％
⽂化施設 3.0％
スポーツ施設 2.9％
幼稚園・保育所 2.6％
供給処理施設 2.1％
図書館 1.8％
医療施設 1.6％
幼児・児童施設 1.3％
⾼齢者福祉施設 1.2％
レクリエーション
施設・観光施設 1.1％
博物館等 0.7％
消防施設 0.7％
保健施設 0.6％
障害者福祉施設 0.6％
産業系施設 0.5％
公園 0.5％
その他 4.6％

」

学校
48.9％

市営住宅
15.4％

⬇

⬇



飯能市公共施設等マネジメント白書（マンガ版パンフレット）

©しろ／アース・スター エンターテイメント©しろ／アース・スター エンターテイメント

本格的な人口減少、少子高齢社会の到来！

次世代に最適な公共施設等を引き継ぐために

早わかりマ
ンガ
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今月の
納　税
今月の
納　税

納期限
10月31日市県民税（普通徴収） ３期

国民健康保険税 ５期
納付は便利な口座振替で！

飯能市の人口
●総人口●総人口　80,343人　（＋18） ●男　●男　40,173人（＋21）
●世帯数●世帯数　34,124世帯（＋39） ●女　●女　40,170人（－３）

平成28年９月１日現在　（　）内は前月比

身近な自然 再発見!76

クサギ…８月号に載せたクサギの花、そ
の花がこんな果実になりました。花も派
手ですが、青色の果実も引けを取らない
彩りです。果実の周りの赤紫色の花びら
のようなものは、がく。このがくは、果
実が落ちても当分残ります。この青い果
実は「クサギ染め」の原料になり、きれい
な青色に染まるとのことです。
 （撮影場所：落合）

飯能市とのつながり
飯能市とブレア市との姉妹都市提携は、ブ
レア市側から「埼玉県内の都市と姉妹都市
の提携を結びたい」という声があり、当時
の埼玉県知事の仲立ちにより、ブレア市と
自然や風土が似ている飯能市が選ばれまし
た。
昭和56年（1981年）１月５日に、埼玉県知事
立ち会いのもと、来飯中のブレア市代表と、
当時の飯能市長との間で姉妹都市提携に関
する協定書
の調印式が
行われ、末
永く実り豊
かな交流を
誓い合いま
した。

ブレア市との交流は、飯能市国際交流協会姉
妹都市交流委員会にご協力いただいています。

「100歳」を迎えるブレア市へ「おめで
とう！」の気持ちを送りましょう。カ
ード・便箋など、形式は問いません。
■応■募■先〒357‐8501 
飯能市双柳1‐1
地域活動支援課宛

《ブレア市長クリスティーン・メアリック氏からのメッセージ》
ブレア市は、カリフォルニア州オレンジ郡でも最も歴史あるまちの
一つです。
1917年２月23日、「石油」「オレンジ」そして「可能性」の市として、
752人の市民とともに始まりました。
今日、ブレア市は43,000人が住まう土地となり、 １日100,000人以
上が仕事や食事、娯楽のために訪れます。
我々は、今なお石油が採れるこの市の豊かな
歴史と、これまでの100年の道のりを、とて
も誇りに思っています。
ブレア市の歴史の中でも、飯能市と姉妹都市
の絆を繋いできたことは、大きな意味を持つ
ことです。飯能市の皆様の思いやりとフレン
ドシップに、いつも感謝しています。
(一部抜粋訳)

ブレア市（アメリカ合衆国カリフォルニア州オレンジ郡）…
西海岸の大都市ロサンゼルスから南東へ
約70キロ、車で約40分の距離にあります。
石油の採掘で栄えたまちで、「ブレア」とい
う名称も、スペイン語のタール（石油）を
意味する言葉に由来していると言われて
います。

ブレア市に
お祝いメッセージ
を送ろう！

■問地域活動支援課　☎973‐2626（直通）
{ jiti2@city.hanno.lg.jp

No.1

 ９⽉13⽇、フィンラン
ド共和国の次期駐⽇⼤使
ユッカ・シウコサーリ⽒
および在⽇フィンランド
商⼯会議所会員の皆さん
が飯能市を訪れました。

「ムーミンの世界を体験
できる施設メッツァ」が
飯能市に
開設され
ることに
伴 い、 建
設予定地
である宮
沢湖など
を視察し
ました。
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