
センターだよりに関する申込み・問い合わせは 地区行政センターまで お気軽にどうぞ

受付時間は土日祝日を除く8時30分から17時15分になります。

回 覧

精明・双柳地区行政センターだより
精明地区行政センター 小久保５５－１ TEL042- 972-2314 FAX042-972-9804 E-mail : seimei-center@city.hanno.lg.jp

双柳地区行政センター 双柳９７０－２ TEL042- 972-9900 FAX042-972-9902 E-mail : nami-center@city.hanno.lg.jp

№264

令和8年2月号

保健センター/双柳地区行政センター・公民館共催

○日 時 3月11日（水）、3月18日（水）（全２回） 13：30～15：30

〇会 場 双柳地区行政センター 集会室

〇講 師 保健センター専門指導員（健康運動指導士）

〇内 容 5㎞程度のウオーキング、簡単なストレッチ・筋トレ、歩き方レクチャー など

○対 象 成人（おおむね70歳台まで）

〇定 員 20名（先着順）

〇参 加 費 100円（保険代等。初日に集金）

〇持 ち 物 室内シューズ、ヨガマット（バスタオル可）、飲み物（ウオーキング時携行）、

汗ふきタオル、雨具

〇問合せ・申込み 2月3日（火）～３月５日（木）までに次のいずれかで 双柳地区行政センター へ

① 電子申請（右の2次元コードから24時間利用可） ② 電話：972-9900 ↑電子申請↑

③ ファクス：972-9902（氏名、住所、電話、年齢を明記）

第20回「飯能ひな飾り展2026」に参加します

精明地区行政センターと双柳地区行政センターは、第20回飯能ひな飾り展に参加します。

2月24日（火）から3月8日（日）の期間中、お雛様とお内裏様を展示しますのでぜひお越しください。

※ 展示時間（スタンプラリー対応）は平日9：00～17：00になります。

夜間・土曜日・日曜日は、貸館の利用状況により閉館の場合がございますのでご承知おきください。

＜精明地区行政センター利用団体活性化事業＞ 元気アップサークル精明

６０代、７０代、８０代から始めよう！健康体操体験会！
人生１００年時代！元気が一番！健康にとって大事な食事、休養、そして運動！

筋力アップ、柔軟性アップ、姿勢改善、脳活性化に良い運動を９０分行います。座って行う運動がほとんどで膝

や腰に不安がある方にもおすすめです。ぜひこの機会に体験してみませんか？

○日 時 2月24日（火）、３月１０日（火） 13：30～15：00

〇会 場 精明地区行政センター 集会室

〇参 加 費 無料

〇持 ち 物 水筒 バスタオルかヨガマット ※ 運動出来る服装でお越しください。

〇講 師 西村とみえ 氏 （健康運動指導士 介護予防運動指導員）

〇申込み・問合せ 参加前日（2月24日分は20日）までに精明地区行政センター 電話：972-2314 へ



緊急財政対策に関する説明会を開催します 財政課

緊急財政対策に至った経緯や事務事業の見直し内容についての説明会を開催します。

申し込みは不要です。直接お越しください（参加希望者が多数の場合は、入場を制限することがあります）。

問合せ 財政課 電話：973-2111（内線321）

会場 期日 開催時間

精明地区行政センター 2月10日（火） 19：00～21：00

富士見地区行政センター 2月19日（木） 19：00～21：00

双柳地区行政センター 2月24日（火） 19：00～21：00

水道管・水道メーターの凍結に注意しましょう！ 水道業務課

寒さが厳しくなり、水道管の凍結による破損や水が出なくなることがあります。

むき出しになっている水道管、北側や風当たりの強いところにある水道管は、防寒対策を行い、凍結から水道

管を守りましょう。

特に使用水量の少ない世帯や空き家については、凍結しやすいので防寒対策をお願いします。

問合せ 水道業務課 電話：973-3661 FAX：971-3929 MAIL：suido@city.hanno.lg.jp

小・中学校家庭教育学級講演会 開催延期のお知らせ
飯能東青少年健全育成の会/双柳公民館/精明公民館共催

２月８日（日）に開催を予定して地域の皆さまにお知らせしておりました「小・中学校家庭教

育学級講演会」ですが、衆議院議員総選挙投票日と日程が重なったため、下記の日程へ延期させてい

ただきます。

内容等には変更ございませんので、改めてぜひご参加いただきますようお知らせいたします。

○日 時 3月22日（日） 16：0０～17：30 （15：40開場）
〇会 場 双柳地区行政センター 集会室

〇講 師 駿河台大学心理学部教授 安藤 聡一朗 氏

〇内 容 「児童の不登校・ひきこもりに関る問題と対処法について」

― 家庭と地域、学校の関わり方を交えて ―

○対 象 市内在住の小・中学生の保護者及び一般

〇定 員 50人

〇参 加 費 無料

〇持 ち 物 筆記用具、室内履き

〇問合せ・申込み 3月13日（金）までに双柳地区行政センターへ 電話：972-9900



フェスティバル富士見２０２６ 開催日程の変更について

「作品展示会」及び「体験会」は、衆議院議員総選挙に伴う会場都合により、２月８日（日）のみの実施と

なります。 ※「おはなし会・読み聞かせ会」及び「グループ発表会」の実施日程は変更ありません。

会場：富士見公民館（富士見地区行政センター）

問合せ 富士見地区行政センター 電話：972-3314

行事名 日 時 内 容

作品展示会
２月８日(日)

９：００～１５：００

児童絵画、絵手紙、川柳、硬筆、書道、

レザークラフト、キルト、和紙ちぎり絵、

フラワーアレンジメント、一般作品など

体験会
２月８日(日）

９：００～１５：００

健康マージャン体験会

参加申込先 担当：秋本090-3106-3107

レザークラフト体験会（申込不要、先着１５名程度）

おはなし会
読み聞かせ会

２月８日(日)

１１：００～１１：３０

１３：３０～１４：００

お話の会 なんじゃもんじゃ

飯能市立図書館友の会

グループ

発表会

２月１４日(土)

９：３０～１６：００

※ 発表が終わり次第終了

こどもミュージカル、合気道、合唱、

三味線・民謡、太極拳、詩吟、吹奏楽、

日本舞踊、ギター合奏、ベリーダンス、

中国舞踊・漢詩朗読、フラダンスなど

精明地区文化祭 開催のお知らせ 精明公民館

利用グループの皆さんが日頃の成果を発表します。ぜひご覧ください！！

【 作品展示会 】

〇日 時 2月14日（土）・15日（日） 9：30～15：30（予定）

〇会 場 精明地区行政センター

〇展示内容 押し花、手編み、鉄道模型、アマチュア無線、精明郷土史研究、

精明小学校児童作品、個人作品など

【 グループ発表会 】

〇日 時 2月22日（日） 9：30～12：50（予定）

〇会 場 精明地区行政センター

〇発表内容 和太鼓、民謡、よさこいソーラン、吹奏楽、三線、合唱など

「第１回精明地区モルック大会」中止のお知らせ 精明スポーツ協会

２月８日（日）に開催を予定しておりましたが、衆議院議員総選挙投票日と日程が重なったため、

残念ながら中止することになりました。

問合せ 精明地区行政センター 電話：972-2314



こんにちは 浅間保育所です
2月は節分から始まり、3月にはひなまつりと、行事が盛りだくさんの時期になります。

節分では、子どもたちが手作りした鬼のお面を被り、新聞紙を丸めた玉を作って豆まきごっこを楽しみます。保

育所では、季節の行事の時に子どもの年齢に合った製作内容を用意して、じっくりと取り組み行事へ親しみや興

味が持てるようにしています。出来上がったものは愛着が沸き大事に嬉しそうに持っている子どもたち。手作り

する楽しさをいっぱい感じてほしいと思います。

保育所では地域の親子（就学前）に向けて、園庭開放を行っています。

日時は毎週火曜日から金曜日(祝日を除く）の９時３０分～１１時３０分です。

予約不要ですので、お気軽にお越しください。

問合せ 浅間保育所 電話：973-5101

この行政センターだよりは、自治会の皆様にご協力をいただき回覧しております。

飯能市乗合ワゴン運行中です！
精明地区と加治地区で、飯能市乗合ワゴン 『おでかけむーま号』 が運行中です♪

どなたでもご利用できますので、地域の皆さんで乗って育てていきましょう！

時刻表などの詳細は市HPをご覧ください。

[令和７年12月の運行実績］ ↑市HP↑

運行便数 精明東：24便 精明西：24便 加治：48便

問合せ 交通政策課 電話：978-8162

系 統
利用者数（人） ／ 運行日数：12日（月・水・金曜日）

1便 2便 3便 4便 5便 6便 7便 8便 計 便平均（前月比）

精明東 92 49 141 5.88（+0.43）

精明西 68 39 107 4.46（▲0.34）

加 治 71 93 62 37 263 5.48（▲0.47）

全 体 511 5.32（▲0.22）

◇運賃（一律料金）◇

・大人：200円

・子ども（小学生）：100円

・未就学児：無料

・障害のある方：半額

※障害者手帳の提示必須

令和７年度飯能市生涯学習フェスティバルを開催します
様々な世代が、様々な学びや体験をとおして楽しめるイベントです。

講座、さまざまな体験、屋外での飲食販売などを行います。※内容は変更になる場合があります。

〇日 時 2月21日（土） 10：00～15：00

〇会 場 飯能市市民会館、飯能中央公園

〇内 容 講座（受講無料）、各種体験会（無料）、キッチンカー出店 etc．．．

詳しい内容については、市ホームページ（ページID : 12553）をご覧ください。

※ 講座の受講は申込制になっております。希望される方は2月13日（金）までに市ホームページからお申込みください。

問合せ 生涯学習課 TEL：973-3681 MAIL：syogai@city.hanno.lg.jp


