
ぴーなっつ交流会
～多胎児（ふたご・みつご）のパパママとプレパパプレママのための交流会～

多胎児特有の悩みや喜びを共有できる仲間をみつけませんか？ふたごちゃん・みつご

ちゃんで集まって、遊んだり・工作したり♪読み聞かせ・手遊びなどを通して交流しましょう。

日 時 １２月１７日（水） 午前１０時～１１時３０分

会 場 加治地区行政センター ２階 和室

対 象 未就園児の多胎児の保護者・プレママ・プレパパ ※大人のみの参加はお問合せください。

共 催 飯能市地域子育て支援拠点にこにこひろば、加治公民館

申込み・問合せ １２月１５日（月）まで ☎に、飯能市地域子育て支援拠点にこにこひろば（ ０４２-９７１-３００１）へ

（平日９：００～１４：３０）

英語で Cooking！～ Let's enjoy Christmas ～

料理をしながら、楽しく英語を学びましょう！今回は、クリスマスカップケーキを作ります。

日 時 １２月２５日（木）、２６日（金） 午前１０時～１１時３０分 ≪全２回≫

会 場 加治地区行政センター （２５日）１階 第１会議室 （２６日）１階 調理室

講 師 ケイミ・シナー氏（飯能市国際交流協会会員）

対 象 小学生（保護者同伴可能） 定 員 １０人（申込順）

参加費 １人 1００円（保険代/当日集金） ※ケーキは参加するお子さま分のみです。

持ち物 筆記用具、（２日目）エプロン・三角巾・お手拭き・持ち帰り用タッパーなど

共 催 飯能市国際交流協会、加治公民館

申込み 電子申請：１２月４日（木）午前８時３０分～２１日（日）
※１回の申込みにつき、子ども２人、保護者１人の申込みが可能です。保護者１人で子ども複数名の参加の場合

でも、保護者が全ての子ども達をしっかりサポートして、一緒に料理をしていただきます。

〒３５７-００４５ 飯能市笠縫５９-１ ☎０４２-９７２-２３１３ FAX ０４２-９７２-９８０５

メール kaji-center@city.hanno.lg.jp

電話・窓口での申込み・問合せ 午前８時３０分～午後５時１５分（土・日・祝日を除く）

電子申請 ２４時間申込み可 ※二次元コードを読み取り、専用フォームからお手続きください。

自治会の皆様のご協力により配布いただいております。 №1６５ 令和７年１２月１日号

回覧

▲電子申請

センターだよりが今月号より『回覧』となります！
日頃、自治会の皆様のご協力よりセンターだよりを配布していただきまして、誠にありがとう
ございます。お伝えしてありますとおり、今月より全戸配布から回覧に変更させていただきます。
なお、ご自由にお持ちいただけるように、紙面のたよりを加治地区行政センターに置いております。
また、ホームページ（二次元コード⇒）でもご覧いただけますのでご利用ください。

年末年始休館について
１２月２９日（月）～令和８年１月３日（土）は休館いたします。なお、証明書発行等の窓口業務は、
年末は１２月２６日（金）まで、年始は令和８年１月５日（月）から行います。

HPは
こちらから
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カーレット体験

ご好評により、今年度２回目のカーレット体験を行います。カーレットは、氷上のチェスと呼ばれる「カーリング」

を、“卓上”で、どこでも気軽にできるように考案されたスポーツです。思考的知的ゲームであり、コミュニケー

ションを図り、五感を培うことのできる、とても楽しいゲームです。経験・未経験、老若男女は問いません。世代

を超えて、みんなで楽しみましょう！皆様のご参加を是非お待ちしております。

日 時 令和８年１月１８日（日） 午前１０時～正午

会 場 加治地区行政センター ２階 集会室

講 師 カーレット飯能会員 定 員 １８名（申込順）

対 象 小学生以上、誰でも申込めます。（小学１～３年生は保護者同伴）

参加費 無料 持ち物 飲み物

申込み 電子申請・電話・窓口：１２月５日（金）～令和８年１月１５日（木）に加治地区行政センターへ

生活習慣病予防のための料理教室

日々の生活習慣が、様々な病気の発症や進行のリスクになっているかもれません…主食・主菜・副菜をそろ

えた栄養バランスのよい食事を学んで、病気になる前に生活習慣を見直すきっかけにしませんか！

日 時 令和８年１月２０日（火） 午前９時３０分～午後１時

会 場 加治地区行政センター １階 調理室

メニュー アンチョビパスタ、サーモン香草焼き、白菜のミネストローネ、果物

講 師 加治西食生活改善推進員協議会の皆さん 定 員 １６人（申込順）

参加費 １人７５０円（材料費、保険代/当日集金）

持ち物 エプロン、三角巾、タオル、持ち帰り用タッパーなど（必要な方）

共 催 加治・加治東・美杉台公民館

申込み 電子申請・電話・窓口：１２月１２日（金）午前８時３０分～令和８年１月１２日（月・祝）に加治地区行

政センターへ

▲電子申請

▲電子申請

加治東地区行政センター ☎からのお知らせ ０４２-９７４‐４５４６ FAX ０４２-９７２‐９８０６

≪参加者募集≫ ヒンメリとダーラナホースでクリスマスを迎えませんか？

日 時 １２月２１日（日）午前１０時～正午

場 所 加治東地区行政センター：集会室

講 師 飯能市国際交流協会会員 定 員 ２０名（申込順）

参加費 300円（材料費・当日集金） ※家族（兄弟）２名は５００円

持ち物 糸切ばさみ・はさみ、持ち帰り用の箱や袋、飲み物など

共 催 飯能市フィンランド協会、加治東ふれあい広場

申込み １２月１日（月）～１９日（金）までに加治東地区行政センター（上記）へ

マイナンバーカード申請を受付ます！ 【会場：加治東地区行政センター/集会室】

初めて申請する方を対象に開催（要予約）します。申請時、顔写真の無料撮影と手続きを行い、後日（約１ヶ

月後）、簡易書留等で自宅に郵送します。持ち物等詳細は、市ホームページをご確認ください。

申 請 日 時 １月２９日（木） 午前１０時～１１時３０分

予約開始日 １２月１５日（月）から加治東地区行政センター（上記）へ ※平日８：３０～１７：１５

ダーラナホースに色を塗り、

テラモスで飾り付け。北欧の

伝統を体験してみませんか!?
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他課からのお知らせ ※詳細は、お問合せいただくか、飯能市HP、広報はんのうをご覧ください。

美杉台地区行政センターからのお知らせ ☎０４２-９７１‐５１５１ FAX ０４２-９７１‐５１５２

「おせち料理作りにチャレンジ」 美杉台児童館ハンドメイド教室～クッキング編～

手作りの楽しさや、可能性を感じる体験を！！「おせち料理」作りにチャレンジし、日本の伝統文化にふれてみ

よう。地域に根付いた料理を知ることで、「この土地ならでは」の風情を感じてみよう。

◇日 時 １２月２６日（金） 午前１０時～午後１時（受付開始：午前９時３０分～）

◇会 場 美杉台地区行政センター 調理室

◇対 象 市内在住の中学生、小学５、６年生

◇講 師 飯能市食生活改善推進員協議会のみなさん

◇定 員 １２人 ※３人までのグループでの申込み可。

◇費 用 ５００円（材料代。１２月２０日以降のキャンセルは材料費を申し受けます。）

◇持ち物 エプロン、三角巾、マスク、タオル

◇申込み 【申込みフォーム・電話・窓口】１２月１日（月）～１８日（木）までに美杉台児童館へ
※定員を超えた場合、抽選にて決定します。グループで申込まれた場合、グループごとに当落を確定しま

す。（１２月１９日（金）に抽選し決定。メールまたはお電話でお知らせします）

◇問合せ 美杉台児童館 ＴＥＬ：０７０-７６０５-４２４０

移動図書館みどり号巡回について（美杉台地区行政センター：F コース）
◇日 時 １２月１１日（木）、２５日（木） 午後２時４０分～３時１０分

※次回は令和８年１月１５日（木）、２９日（木）

◇問合せ 市立図書館 TEL：９７２-２１１４／FAX：９７２-２１１８／E-mail：tosyokan@city.hanno.lg.jp）

申込みフォーム

加治スポーツ協会から 『第４５回 加治地区一周駅伝大会』 参加チーム募集のお知らせ

今年度最後の自治会対抗戦です。自治会の部、一般の部、スポ少の部チームなど大勢の参加をお待ちしております！
開催日時 ３月１日（日） ９時：受付開始 ９時２０分：開会式 10時：スタート（美杉台小学校）
※スタート時、花火が３発上がります。
※コース図・申し込み書等については下記へお願いします。
[申込み/お問い合せ] 加治東地区行政センター内事務局 電話９７４-４５４６ ＦＡＸ９７２-９８０６

メール：kajih-center@city.hanno.ｌｇ.jp

空き巣に注意してください ≪問合せ：生活安全課 ☎０４２-９７３-２１２６≫

県内では特に、空き家を狙った侵入窃盗事件が多発しています。空き家の放置は、周囲の治安悪化につなが

りますので、空き家の維持・管理をお願いします。空き家を泥棒から守るために、防犯対策を心がけましょう。

空き家の防犯対策 空き家を狙われにくい環境にすることが大切です。
●雑草のこまめな除去 ●郵便物のこまめな回収 ●窓等の確実な施錠 ●防犯フィルム、補助錠の使用

不審者や侵入者を見かけたら 直ちに１１０番通報をお願いします。
不安を感じたら、すぐに飯能警察署（９７２-０１１０）または、けいさつ総合相談センター（＃９１１０）へ

自転車用ヘルメットの購入費を補助します
【対象者】 市内在住の小学生、中学生または６５歳以上の方

【補助金額】 購入金額の２分の１の額（１００円未満切り捨て）で２,０００円を上限

【補助対象】 令和７年４月１日から令和８年３月３１日までに購入した新品で、

ＳＧマーク等の安全認証を受けているヘルメット

【申請に必要なもの】 ①飯能市自転車用ヘルメット購入費補助金交付申請書兼請求書

②使用者、申請者それぞれの本人確認書類 ③領収書の原本またはコピー

④安全認証を確認できるもののコピー ⑤申請者名義の通帳またはキャッシュカードのコピー

【申請期限】 ヘルメットの購入日から６か月を経過する日または令和８年３月３１日のいずれか早い日まで

メニュー

だて巻き、お雑煮、常備菜「ゆず巻き」
【含まれるアレルギー食材】
さといも、ゆず、魚肉、甲殻類、卵、小麦

↑詳しくは
こちらから
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第３４回 はんのき賞候補者の募集 ≪問合せ：飯能市自治会連合会事務局（自治振興課内）

☎０４２-９７３-２６２６、FAX０４２-９７４-６７３７、メール jiti@city.hanno.lg.jｐ≫

はんのき賞は、飯能市自治会連合会が明るく住みよい地域づくりをめざして地道に実践活動を続けている市民

や団体を表彰するものです。対象となる活動を続けている方や団体を推薦してください。

【対 象 者】 市内で活動する個人・団体・グループ など

【対象の活動】 令和８年１月１日現在、年６回以上で３年以上、または年１～２回程度で４年以上継続している

活動のうち、次のいずれかに該当するもの。

①心のふれあいを深める活動 ②健やかな心身を育てる活動 ③住みよいふるさとをつくる活動
【募集期間】 １２月５日（金）～令和８年１月７日（水）

【推薦方法】 規定の推薦書を飯能市自治会連合会事務局（自治振興課内）または各地区行政センターへ。
※推薦書は自治振興課、市民活動センター、各地区行政センターにあります。

令和８年１月６日に浄化センターの見学会を開催します！
≪問合せ：下水道課 ☎０４２-９７３-３４３３、ＦＡＸ０４２-９７３-３６５１、メ－ルgesui@city.hanno.lg.jp≫

【日 時】 令和８年１月６日（火） ①午前１０時～１１時 ②午後２時～３時

【会 場】 飯能市浄化センター（飯能市征矢町３１-１７）

【申込み】 １２月１９日（金）までに電話で下水道課へ ※定員はございません。

詳細は飯能市ホームページ（ID：１２５４２）をご覧ください。

水道管の凍結に注意しましょう！ ≪問合せ：水道業務課 ☎０４２-９７３-３６６１≫

寒さが厳しくなり、水道管の凍結による破損や水が出なくなることがあります。防寒対策（特に、凍結しやすい使
用水量の少ない世帯や空き家）を行い、凍結から水道管を守りましょう。

■水道管が凍結しやすい場所（気温が低下すると特に凍結しやすく、漏水が発生しやすい場所）
「むきだしになっている」 「北向きで日陰にある」 「風当たりの強い場所にある」 「給湯器まわり」 の水道管

■凍結させないためには 保温材、布などで蛇口まで完全に包み、上からビニールなどを巻いてください。

メーターボックスの中は、ぬれないようにビニール袋に使い古しの毛布、布切れ等を入れて保温してください。

■水道管が破損してしまったら メーターボックス内にある止水栓を閉め、飯能市指定給水装置工事事業者（飯能

市ＨＰに掲載）に修理を依頼してください。※修理費用はお客様の自己負担となります。

■漏水対策 心当たりがないのに使用水量が増えた時は宅内のどこかで漏水している可能性があります。放置すると水

道料金が高くなるだけでなく、大量の水が無駄に流れてしまいます。定期的に水道メーターのチェックをお願いします。

■漏水していたら 応急措置として止水栓を閉め、飯能市指定給水装置工事事業者へ修理を依頼してください。

子育て講演会～こどもの問題行動は「逆にこうする」で治す～ （予約制）

「ゲームの時間を守らない」「すぐにケンカする」「怒られてうそをつく」⇒”逆に○○する”で解決策が見つかります。

【日 時】 令和８年１月３１日（土） 午前１０時～正午 【会 場】 子育て総合センター（山手町１９-４）
【講 師】 美和 健太郎 氏（公認心理師・臨床心理士）
【対 象】 １５歳以下のこどもをもつ保護者、こどもと関わりのある方
【定 員】 ３０名程度（申込順） ※就学前のこどもの保育あり
【申込み】 １２月１０日（水）から子育て総合センター（☎９７８-８４１５/メール kosodate@city.hanno.lg.jp）へ

他課からのお知らせ（つづき） ※詳細は、お問合せいただくか、飯能市HP、広報はんのうをご覧ください。

▲飯能市ＨＰ

飯能市乗合ワゴン 加治地区と精明地区で運行中です！
どなたでもご利用できます！時刻表などの詳細は、市HPをご確認ください⇒

系 統
１０月の利用者数（人）／運行日数：１２日（月・水・金曜日）

1 便 2便 3便 4便 5便 6便 7便 8便 計 便平均（前月比）

精明東：２６便 ９２ ５７ １４９ 5.7３（+0.５６）

精明西：２６便 ６２ ４９ １１１ ４.２７（+０.９４）

加 治：５２便 ６７ １０７ ７４ ４１ ２８９ 5.5６（+0.０２）

全 体 ５４９ ５.２８（+0.３８）

◇運賃（一律料金）◇

・大人：200円

・子ども（小学生）：100円

・未就学児：無料

・障害のある方：半額
※障害者手帳の提示必須

めざせ！便平均５人以上！

［問合せ］交通政策課 ☎０４２-９７８-８１６２

https://www.city.hanno.lg.jp/soshikikarasagasu/jogesuidobu/gesuidoka/zyoukasenta/12542.html
https://www.city.hanno.lg.jp/soshikikarasagasu/shiminseikatsubu/kotsuseisakuka/odekake/2156.html

