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自治会の皆さまのご協力で配布しています。

スマートフォンやタブレットからご覧い

ただけます！いずれかの二次元コード

を読み取ってください。

美杉台地区

行政センター

だより

美杉台

小学校

だより(HP)

美杉台

中学校

だより(HP)

【電子申請】電子申請用２次元コードを読み取り、専用のフォームからお手続きください。（２４時間申込み可）

【電話・窓口】午前８時３０分～午後５時１５分に美杉台地区行政センターへお申込みください。（土・日曜、祝日を除く）

みみよ
り！

申込み方法 ♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦♢♦

はじめようヨガ

簡単ヨガでマイナス５歳！免疫UP！～夜活ヨガのススメ～
一日の終わりはヨガでリセット！簡単なポーズを中心に無理なく体を動かします。心を落ち着か

せながら気持ちよく体を動かして、一日の疲れをリセットしましょう。リラクゼーション夜活しま

せんか！

◇日 時 午後７時～８時３０分

◇会 場 美杉台地区行政センター 和室

◇定 員 １０名（申込順）※両日参加できる方 ◇費 用 ２００円（保険代、初回に集めます）

◇持ち物 ヨガマット、飲み物、タオル

※ヨガマットをお持ちでない方は、大きめのバスタオルをご用意ください。

◇申込み 電子申請・電話・窓口：５月２日（金）～２２日（木）

◇協 力 ビューティー・ヨガ 夜 電子申請

加治ふるさとハイキング ～新緑の美杉台地区を散策～

今回は、加治・美杉台地区まちづくり推進委員会の皆さんが整備した散策路「美杉台・大河原コ

ース」のうちあさひ山・ゆうひ山を訪ねる約６kmのコースです。

◇日 時 ※雨天中止（前日の午後３時に判断し、ご連絡します。）

◇集 合 午前９時 飯能駅（西武鉄道池袋線）南口 ※駐車場はありません

◇定 員 ２０名（申込順）

◇コース 飯能駅南口 ⇒ もみじ橋 ⇒ 林間エリア ⇒ ゆうひ山公園 ⇒ 林間エリア

⇒ あさひ山展望公園 ⇒ 美杉台中学校（約４km上り坂が続きます！）

⇒ 美杉台公園 ⇒ 美杉台小学校 ⇒ ひかり橋 ⇒ 飯能駅南口（正午ごろ解散）

◇持ち物 飲み物、帽子、雨具、タオル ※歩きやすい服装、靴でお越しください。

◇申込み ５月１４日（水）までに加治東地区行政センター（TEL：974-4546）へ。

（受付時間：平日午前８時３０分～午後５時１５分）

◇共 催 加治・美杉台地区まちづくり推進委員会、加治・美杉台・加治東公民館



≪予約制≫マイナンバーカード出張申請を行います
会場で顔写真の無料撮影と手続きを行い、後日、簡易書留等で自宅に郵送します。

日 付 会 場 申込先

６月１９日（木） 加治地区行政センター TEL：972-2313

６月２４日（火） 加治東地区行政センター TEL：974-4546

６月２７日（金） 美杉台地区行政センター TEL：971-5151

◇時 間 午前１０時～１１時３０分

◇申込み ５月１５日（木）から各会場へお申込みください。（受付時間：平日午前８時３０分～午後５時１５分）

◇問合せ 市民課 TEL：973-2111（内線101）

市ホームページ

詳細については、

市ホームページを

ご覧ください。

環境フェスタ２０２５を開催します

環境に関する取り組みの紹介や、体験講座なども行いますので、ぜひ足をお運びください。詳細に

ついては市ホームページをご覧ください。（内容は変更になる場合があります。）

◇日 時 ６月７日（土） 午前１０時３０分～午後３時３０分

◇会 場 市民活動センター（丸広百貨店飯能店７階）

◇問合せ 環境緑水課 TEL：973-2125/FAX：971-2393/メール：kankyo@city.hanno.lg.jp

手続きは 15 分程

度で終わりますが、

時間に余裕をもっ

てお越しください。

みんなでうたいましょう♪

◇日 時 午前９時３０分～１０時４０分

◇会 場 美杉台地区行政センター 集会室

◇講 師 浅見 美紗子氏（指導）、松本 千栄子氏（伴奏）

◇定 員 ２０名（申込順） ◇費 用 1,430円(歌集購入代：未購入の方のみ)

◇申込み 電子申請・電話・窓口：５月２日（金）～２１日（水）

◇その他 歌集を購入済みの方はお持ちください。
電子申請

土砂災害・全国防災訓練を実施します

飯能市は、市域の大半が山地で占めているため、台風などの

気象により土砂災害が発生しやすい環境にあります。

土砂災害・全国防災訓練では、いざというときに的確な判断

と行動を取るための訓練が行えるよう、防災行政無線や緊急速

報メールで避難情報をお伝えします。家族や自治会等で避難場

所への避難や避難所の立ち上げなど、災害時の避難行動を考え

る機会としてください。

◇日 時 ６月１日（日）
午前９時～正午頃

避難情報発信時刻

・高齢者等避難 9：30

・避難指示 10：00

・避難指示解除 10：50

◇問合せ 防災危機管理室 TEL：973-2723

市民清掃デーは５月１８日（日）です
きれいな飯能市を維持するため、地域の道路や河川、公園などのごみ拾いや草刈りへの協力をお願

いします。詳細については、広報はんのう５月１日号をご覧ください。

◇問合せ 環境緑水課 TEL：973-2125

６月の環境月間の

一環として開催します



加治東地区行政センターからのお知らせ
電話：042-974-4546 ファクス：042-972-9806 E-mail：kajih-center@city.hanno.lg.jp

申込み受付時間 平日：午前８時３０分～午後５時１５分

無料体験講座 『太極拳 （初級）』 共催：ニーハオ太極拳

運動はしたいけど...『日中は忙しくて時間がとれない、健康で楽しい毎日を過ごしたい♪、転ばない身体づくりをした

い！』方のための夜の教室です。２４のゆっくりとした動作で行うので運動未経験でも大丈夫です。

日 時 【６月】 ４･11・１８・２５日 【７月】 ２・９・１６・２３日 【８月】 ６・２０・２７日 （水曜日/全１１回）

午後７時～９時（全日のご参加、都合がつく日のみのご参加でもＯＫです。）

会 場 加治東地区行政センター 集会室 定 員 ３０名 その他 運動のできる服装・靴

申込み ５月３０日（金）までに加治東地区行政センターへ。

第２回 春の文化祭 「春の草花・盆栽展示会」 共催：加治東園芸同好会

丹精込め育てた草花や盆栽の展示会です。野菜の販売も行います。

日 時 ５月３ １日（土）午前１０時～午後４時

６月 １日（日）午前 ９時～午後３時３０分

会 場 加治東地区行政センター 集会室

加治地区行政センターからのお知らせ
電話：042-972-2313 FAX：042-972-9805 E-mail：kaji-center@city.hanno.lg.jp

申込み受付時間 平日：午前８時３０分～午後５時１５分

日 時 ６月５日（木） 午前１０時～１１時３０分

会 場 加治地区行政センター 集会室 講 師 浅見 美紗子 氏 ピア ノ 大野 洋子 氏

費 用 １,４３０円（初回のみ、歌集購入代として）
※「ＣＤ付き童謡・唱歌・懐かしの歌」（西東社）を使用します。お持ちの方は、ご持参ください。

申込み 初めてご参加される方、前回（３月６日開催）ご参加されなかった方は、６月３日（火）までに加治地区

行政センターへ。

うたいましょう童謡・唱歌

移動図書館みどり号巡回について

◇日 時 ５月１日、１５日、２９日
（全木曜日）

午後２時４０分～３時１０分

※次回は６月１９日（木）

◇場 所 美杉台地区行政センター（Fコース）

◇問合せ 市立図書館

TEL：972-2114／FAX：972-2118

E-mail：tosyokan@city.hanno.lg.jp

◇日 時 ５月１１日（日）
午前９時～午後３時

◇会 場 市役所西側駐車場

◇内 容 各分団の展示ブースや消防特殊車両

展示、体験コーナー、キッチンカー等

◇問合せ 防災危機管理室 TEL：973-2723

消防防災フェスタ２０２５を

開催します！

歌集を使って懐かしの童謡・唱歌を楽しく歌いましょう！



　　Ａブロック　 （会場：岩沢グランド　Ａ） 駐車場側

試合順 時間 審判

第１試合 8:00 駿河台大学 ― 前ヶ貫チームA 落合自治会

第２試合 9:00 上野自治会 ― 落合自治会 前ヶ貫チームA

第３試合 10:00 駿河台大学 ― 落合自治会 上野自治会

第４試合 11:00 前ヶ貫チームA ― 上野自治会 駿河台大学

　　Ｂブロック　 （会場：岩沢グランド　Ｂ） 岩沢流れ橋側

試合順 時間 審判

第１試合 8:00 笠縫ファイターズ ― 川寺A 美杉台自治会

第２試合 9:00 岩沢六道自治会 ― 美杉台自治会 川寺A

第３試合 10:00 笠縫ファイターズ ― 美杉台自治会 岩沢六道自治会

第４試合 11:00 川寺A ― 岩沢六道自治会 笠縫ファイターズ

　　Cブロック　 （会場：加治東小校庭）

試合順 時間 審判

第１試合 8:00 矢颪自治会A ― 中内手自治会 前原自治会

第２試合 9:00 岩沢第一 ― 前原自治会 中内手自治会

第３試合 10:00 矢颪自治会A ― 前原自治会 岩沢第一

第４試合 11:00 中内手自治会 ― 岩沢第一 矢颪自治会A

【一般の部】

対戦チーム

対戦チーム

対戦チーム

一
般
の
部

一
般
の
部

一
般
の
部

加治３地区行政センター職員紹介

美杉台地区行政センター 加治地区行政センター 加治東地区行政センター

所 長 小 林 正 宜 所 長 森 田 宜 洋 所 長 新 井 秀 勝

主 任 佐 藤 和 也 専門員 磯 﨑 道 夫 主 査 青 山 秀 子

河 治 亜 貴 西 村 絵里子 寺 澤 綾 子

加 治 茂

任用職員 任用職員 任用職員

任用職員

南高麗診療所からのお知らせ
電話：042-972-3807 ファクス：042-974-6971 E-mail：clinic@city.hanno.lg.jp

令和７年度の特定健康診査の受診券が対象者に発送されています。国民健康保

険・後期高齢者医療保険に加入している方は、無料で検査を受けられます。秋か

ら冬の混みあう前に受診されることをお勧めします。

加治スポーツ協会からのお知らせ
５月１１日（日）に開催する、第３９回加治親睦ソフトの組み合わせが決定しました。

新緑のまぶしい季節、共に良い汗を流し親睦を深めましょう。

　　Dブロック　 （会場：阿須ソフトボール場　Ａ） サッカーグランド側 開会式会場

試合順 時間 審判

第１試合 8:00 阿須サンダース ― 矢颪自治会B 笠縫ゴールド

第２試合 9:00 矢颪自治会B ― 笠縫ゴールド 阿須サンダース

第３試合 10:00 阿須サンダース ― 笠縫ゴールド 矢颪自治会B

　　Eブロック　 （会場：阿須ソフトボール場　Ｂ） テニスコート側

試合順 時間 審判

第１試合 8:00 前原ライオンズ ― 前ヶ貫チームB 川寺B

第２試合 9:00 前ヶ貫チームB ― 川寺B 前原ライオンズ

第３試合 10:00 前原ライオンズ ― 川寺B 前ヶ貫チームB

【壮年の部】

対戦チーム

対戦チーム

壮
年
の
部

壮
年
の
部

自治会対抗戦です！応援お願いします！！

無料体験講座 『健康体操』 共催：加治東健康体操クラブ

運動不足や心身のストレスから生じる身体の歪みを取り除き、自然治癒力を促進させる整体体操です。

日 時 ６月 ６・１３・２０日（金曜日） 午後１時３０分～３時

会 場 加治東地区行政センター 集会室 （直接会場へお越しください）

持ち物 バスタオル（お持ちの方はヨガマット）、フェイスタオル、飲み物 ※動きやすい服装

見学・体験は、上記

日程以外でも随時

お待ちしています。

大型連休中の行政センター窓口業務お休みのお知らせ

●５月３日（土）から５月６日（火）まで
土・日曜日がお休みのほか、上記の期間は証明書発行等の窓口業務はお休みしていますのでご

注意ください。

なお、祝日等でも、会議室等の利用がある場合は、施設のみ開館しています。


