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＜東吾野地区行政センターより＞

この行政センターだよりは自治会の皆様のご協力により配布いただいております。

年末年始休館(診)のお知らせ
東吾野地区行政センター

１２月２９日(月)から１月４日(日)
東吾野医療介護センター

令和８年 １月 １日 発行

NO．１０

問い合わせ、講座参加申し込みは電話、

FAXまたはメールでお願いいたします。

公式フェイスブックからも

地域の情報発信！

謹賀新年
日頃から皆さまには、行政センター運営にご協力をいただき誠にありがとうございます。昨年は、文化祭・体育祭・主催事業など、多

くのイベントにご参加いただきましたこと深く感謝申し上げます。 今年も魅力ある地域づくりを職員一同進めてまいりますので、皆

さまのあたたかいご支援をよろしくお願いいたします。

いずれも国指定重要文化財であり、高倉寺観音堂は江戸時代まで長念寺に所在した建築で新たな観音堂

を建てた際に入間市高倉寺に移築されました。県内に現存する建築では年代の古さが１位と２位の古建

築です。今回は両者の”建築様式”に焦点を当て解説します。

【講 師】小田部 家秀 氏 入間市博物館学芸員

【参加費】無料 【対 象】一般

【定 員】３０名 【持ち物】筆記用具

【申し込み】２月１３日(金)までに東吾野地区行政センターへ

共 催 / ふくしの森・東吾野

日時：３月５日(木) １０時 ～ １２時

会場：東吾野地区行政センター 集会室

栄養素を含み脳の働きをよくする効果が期待されている食べ物「ブレインフード」の料理教室です。

講 師：保健センター 管理栄養士

参加費：７００円予定 (材料代、保険代)

対 象：一般 定 員：１６名

持ち物：マスク、エプロン、三角巾、手拭きタオル

申し込み：1月 30 日(金)までに東吾野地区行政センターへ

共 催 / 保健センター

日時：2 月 5 日(木) 午前 9時 30 分～午後 1時
会場：東吾野地区行政センター 調理室

みんなで食べて解散です！(持ち帰りの場合はご相談ください。)

脳活料理教室 男性のみなさんの

ご参加もお待ち

しています。

こうそう

メニューは

おたのしみに

～

〒357-0204 飯能市大字虎秀１４－５ TEL 042-978-1212 FAX042-978-0574

⚡⚡爆音走行音を耳にしたら、 110 番 メール：aganoh-center@city.hanno.ｌ

ｇ.jp

mailto:aganoh-center@city.hanno.%EF%BD%8C%EF%BD%87.jp
mailto:aganoh-center@city.hanno.%EF%BD%8C%EF%BD%87.jp


＜東吾野民生委員・児童委員協議会より＞

民生委員・児童委員の一斉改選が行われました。

(１２月１日付) 引き続きよろしくお願いいたします。

＜市民税課より＞

＜市立図書館より＞

担当地区 氏名 担当地区 氏名

白子 関谷秀夫 長沢(下長沢・瀬尾) 大野ふさ子

平戸 塚本陽一 長沢(阿寺・八徳・風影) 島田雅弘 (地区副会長)

虎秀 加藤 直 (地区会長) 東吾野地区 井上珠代(主任児童委員)

井上 井上ひろみ 東吾野地区 須田直美(主任児童委員)

令和７年分 確定申告(令和８年度 市民税・県民税の申告)の申告事前相談会は、
完全予約制 で行います。

※確定申告書を提出される方につきましては、ご自宅のパソコンやスマートフォンからの電子申告を推奨します！

また、市民税・県民税の申告に関しても、令和８年度（令和７年分）から電子申告が可能になりましたのでご活用ください。

＜申告受付日時・会場＞

予約人数の上限に達し次第、受付終了になります。また、予約の状況によっては、予約キャンセルなど

特別な事情がない限り、ご希望に沿えないことがありますので、予めご了承ください。

＜対 象＞

●令和７年分の確定申告書を申告する方で以下の方

所得が「給与所得」「一時所得」「雑所得(年金、報酬など)」「配当所得(総合課税のみ)」の方で
①または②に該当する方

①控除を受ける方(扶養控除、障害者控除、※医療費控除、生命保険料控除、寄附金控除など)
②所得税(源泉徴収税額)を精算(還付、納付)する方

●令和８年度「市民税・県民税の申告」をする方

※医療費控除を受けるには、医療費控除の明細書の添付が必要となります。明細書は事前に記入したうえで
お持ちください。

■以下の方は、所沢税務署で申告をしてください。

【市民税・県民税の申告】・・・申告期間 → 令和８年１月５日(月)～３月１６日(月)
受付場所 → 市役所本庁舎１階市民税課(③の窓口)

詳細は飯能市役所ホームページ等をご確認ください。

問い合わせ 市民税課 電話９７３－２１１５

期日 申告受付時間 申告会場 電話番号

２月 ３日(火)

9:00～14:00

名栗地区行政センタ－ ９７９－１１２１

２月 ４日(水) 吾野地区行政センタ－ ９７８－１２１１

２月 ５日(木) 原市場地区行政センタ－ ９７７－１２３２

２月 ６日(金) 南高麗地区行政センター ９７２－２８０５

２月 １０日(火) 東吾野地区行政センタ－ 978 ｰ 1212

予約方法：1/16(金)から各会場の申告日前日の(17:00)までに各申告会場へ電話で予約をして

ください。※東吾野は2/9(火)(17:00)まで。(定員になり次第締め切ります)

■土地、建物、株式等の譲渡所得や先物取引による所得を確定申告する方 ■営業、不動産、

農業等の収支内訳書を伴う申告をする方で、所得の合計額が所得控除(社会保険料控除、扶
養控除など)の合計金額より多い方 ■住宅借入金等特別控除を初めて受ける、または２年

目以降でも計算明細書を伴う申告をする方 ■令和６年分以前の確定申告をする方

１月の 移動図書館「みどり号」は 電話９７２－２１１４

７日(水)・２１日(水)です。
東吾野地区行政ｾﾝﾀｰ 14:00～14:40

雨天の際は中止となることがあります。電話確認をお願いいたします。



＜ふくしの森ステーションひがしあがのより＞

＜生涯学習課より＞

＜ふくしの森・東吾野、社会福祉協議会より＞ ※１月から一部時間が変更になりました

下記のような相談はもちろん、どんな相談でも大丈夫です！お気軽にお越しください。

事前予約も○、当日参加も○です！！

相談員…社協ＣＳＷ亀﨑・榎戸

保健センター

地域包括支援センターはちまん町

すこやか福祉相談センターはちまん町

※費用は無料です。秘密は守られます。

問い合わせ ふくしの森ステーションひがしあがの 電話０７０－７７９２－２４３６

・子どもの発育発達が心配

・人づきあいが苦手、人に会うのが怖い

・お金がなくて困っている

・福祉サービスについて知りたい

・家族のことで相談したい

・介護保険について知りたい

・物忘れが気になるようになってきた

・身体のこと、健康について相談したい

・ボランティア活動をしたい、してほしい

日 時 ： １月２３日(金)

午後 １時３０分～３時

会 場 ： 東吾野地区行政センター

様々な世代が、様々な学びや体験をとおして楽しめるイベントです。

日 時：２月２１日(土)１０時～１５時

会 場：市民会館、中央公園

申し込み・・・１月７日(水)から、各二次元コードまたは電話

※詳細は飯能市ホームページをご覧ください。

生涯学習課 電話９７３－３６８１

①超入門「楽しく学ぶ低山ハイク天覧山から飯能の山々へ」

ハイキングのための入門講座、天覧山までハイキング(歩き方実践講座)

１０時～１１時３０分(座学)、１３時～１５時(実践)

講 師：打田鍈一 氏 (低山専門山歩きライター)
う ち だえいいち

定 員：２０名(申し込み順) ※午前・午後とも参加可能な方

持ち物：飲み物 ※運動できる服装、普段履きの運動靴でお越しください。

②大人もこどもも一緒に学ぼう！お金のはなし

お金の流れ、お金の貯め方のコツ、資産形成と経済活動の関係性など

１０時～１１時３０分

講 師：飯能信用金庫職員

対 象：小学５年生～中学３年生とその保護者

定 員：８０名程度(申し込み順)

ウエルシアの移動販売「うえたん号」をご利用ください

ふくしの森・東吾野の移動販売は 1/16(金)同行します

問い合わせ：ふくしの森ステーションひがしあがの 電話 070-7792-2436

販売日 販 売 場 所

毎週木曜日 ※東吾野地区行政センター13:40～ 新田 14:00～

毎週金曜日
下白子(10:00)～森の市場(10:20)～長念寺(10:40)～下平戸(11:00)～上平戸

(11:20)～※東組(11:45)～※市場(12:10)～阿寺①(13:45)～阿寺②(14:05)～

風影(14:25)～八徳(14:45)～下長沢(15:10)

(申し込み二次元コード)

(申し込み二次元コード)



＜東吾野スポーツ協会より＞

＜環境緑水課より＞

＜スポーツ課より＞

1 月２５日(日) 9 時スタート

★「東吾野ＴＯＢＥ "A"」 ナンバーカード１９２

補欠選手 西澤 諒 後藤伸吾 ※選手変更することがあります。

★「東吾野ＴＯＢＥ "Ｂ"」 ナンバーカード１９３

補欠選手 加藤善弘 上澤 翔 ※選手変更することがあります。 ☆＝監督

区間 選手氏名 コース 距 離

第１区 平沼宏明 東飯能駅(西口前)～東吾野駅(入口) ９.９ｋｍ

第２区 ☆小野洋輔 東吾野駅(入口)～吾野駅(法光寺山門前) ５.５ｋｍ

第３区 小石 涼 吾野駅(法光寺山門前)～西吾野駅(入口) 折り返し ４.４ｋｍ

第４区 土屋和典 西吾野駅(入口)～吾野駅(奥武蔵中学校下) ４.５ｋｍ

第５区 佐藤杜登 吾野駅(奥武蔵中学校下)～東吾野駅(入口) ５.２ｋｍ

第６区 稲川貴登 東吾野駅(入口)～飯能市内銀座通り(きもの処かきぬま前) ９.４ｋｍ

区間 選手氏名 コース 距 離

第１区 松岡一奴 東飯能駅(西口前)～東吾野駅(入口) ９.９ｋｍ

第２区 細田聡一郎 東吾野駅(入口)～吾野駅(法光寺山門前) ５.５ｋｍ

第３区 篠原辰巳 吾野駅(法光寺山門前)～西吾野駅(入口) 折り返し ４.４ｋｍ

第４区 黒米 創 西吾野駅(入口)～吾野駅(奥武蔵中学校下) ４.５ｋｍ

第５区 黒米 峻 吾野駅(奥武蔵中学校下)～東吾野駅(入口) ５.２ｋｍ

第６区 浅香拓未 東吾野駅(入口)～飯能市内銀座通り(きもの処かきぬま前) ９.４ｋｍ

( トゥービー Ａ )

【講演会】熊の出没増加と森林整備のあり方～地域共存を目指して～

日時 ２月８日（日）14 時 00 分～16 時 00 分 会場 市役所本庁舎別館２階会議室

※詳細は飯能市ホームページをご覧ください。内容は変更になる場合があります。

● 講演会 近年増加している熊の生態や出没問題に対し、自然環境、住環境、森林整備なども踏まえ多角

的な視点から専門家に講演をしていただきます。

● 講師 岸元良輔氏（長野県クマ対策委員、ＮＰＯ法人信州ツキノワグマ研究会理事長）

● 質問会 講師や関係団体との意見交換のほか、参加者からの質問を受け付けます。

● 入場無料 ● 申し込み不要

問い合わせ 環境緑水課 電話９７３-２１２５

スケートボードに関する実証実験を実施します

若者を中心にスケートボードへの関心が高まっていることから、利用者のニーズや課題を検証するため、仮設スケート

ボード広場を設置します。なお、スケートボード等の道具については、各自でご持参ください。

●実施場所 飯能市民体育館東側駐車場付近

●実施期間 令和 8年 2月 7日（土）から令和 8年 3月 8日（日）までの土曜日と日曜日（祝日を除く）
午前 9時から午後 3時までの間。※雨天の場合は中止します。※利用者が少ない場合には、実証実験の時間
や期間を短くする場合があります。

※詳細は、飯能市ホームページをご覧ください。

問い合わせ スポーツ課 TEL９７２-６０２８

( トゥービー Ｂ )

２チーム出場します！！

応援よろしく

お願いしますに(^^)/


