
 

 

　　　　　　　　　　　　　　 

　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名栗地区行政センターだより

令和 7 年 2 月 1 日号　　　　　　 　　　　　　〒357-0111　 

Ｎｏ．234　　　　　　　　　　　　　　　　　飯能市大字上名栗 3125 番地の 1

フヨウカタバミ 

【名栗地区行政センター・名栗公民館】　　　　　　　　【図書館名栗分室（直通）】 

TEL：042-979-1121　　　　　　　　　　　　　　TEL：042-979-1520 

FAX：042-979-1113 

  E-mail：naguri-center@city.hanno.lg.jp

【名栗地区の人口】令和 7 年 1 月 1 日現在（　）内は前月比

※住民基本台帳人口のため、自治会人数とは異なります。

 大字名 世帯数 男 女 合計 市の総人口
 下名栗 374 (±0) 325 (-2) 348 (-1) 673 (-3)

77,964 

（-43）
 上名栗 445 (+1) 422 (±0) 424 (-2) 846 (-2)

 合　計 819 (+1) 747 (-2) 772 (-3) 1,519 (-5)

この行政センターだよりは自治会の皆様のご協力により、配布していただいております。  

   

【問合せ先】電話 979-1125　Fax 979-0668 

Ｅ-mail　n-shinryo@city.hanno.lg.jp

名 栗 診 療 所 か ら の お 知 ら せ

【特定健診・後期高齢者医療健康診査の予約について】 

　３月は予約が集中することが予想されます。1 日に受診できる人数に限りが
あるため、ご希望の方は早目にご予約ください。

◎2 月の臨時休診　17日（月）です。

市ホームページで臨時休診等の確認ができます　⇒

     

mailto:naguri-center@city.hanno.lg.jp
mailto:n-shinryo@city.hanno.lg.jp


（名栗地区行政センターだより 2 月 1 日号）

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

公 民 館 講 座 参 加 者 募 集

なぐりの里ウオーク
～丸太雛をめぐりながら、早春の名栗路を歩きます～

■期　日 　3 月 2 日（日）小雨決行 

■集　合 　午前 8 時 45 分　名栗地区行政センター 

■参加費 　100 円 

■定　員　　　50名 

■持ち物 　飲み物、雨具、タオル、帽子、スゴ足手帳（お持ちの方） 

■申込み・問合せ　2月21日（金）までに名栗地区行政センターへ

【コース】約9.6km（約3時間30分） 

名栗地区行政センター　⇒　八坂神社　⇒　鳥居観音（本堂）⇒　ノーラ 

名栗　⇒　下諏訪神社　⇒　⇒　星宮神社　⇒　名栗地区行政センター

★駐車台数には限りがありますので、路線バスをご利用ください。 

　飯能駅北口から国際興業バス「湯の沢」行き7:30発　「小殿」8:14着 

★天候等による中止の確認は、当日午前7時以降に名栗地区行政センターへ

■期　日 　3 月 6 日（木）小雨決行 

■集　合 　午前 10時 30 分　有間ダム堤防 

　　　　　　（車で来場の方はお申出ください） 

■参加費 　100 円 

■定　員　　　15名 

■持ち物 　歩きやすい服装と靴（階段を431段下ります） 

■申込み・問合せ　2月25日（火）までに名栗地区行政センターへ

大人の社 会 見 学

有間ダムは昭和61年に完成した多目的ダムの埼玉県営
第 1 号ダムです。普段見ることができない内部をこの機
会にぜひ見学してみませんか!?

～　有間ダム探索！　～
名
栗
湖 

岩石や土砂を積み上げて 
建設したロックフィルダム

有
間
ダ
ム
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■期　日 　3月 4日（火）13:30～15:00 
■講　師　　　飯能警察署警察官 

■会　場 　名栗地区行政センター 

■参加費 　無料 

■申込み・問合せ　名栗地区行政センターへ

～　あなたも狙われています　～

 

Ｄｏ！ウオーキング★ Ｄｏ！ストレッチ★
 会　場 双柳地区行政センター　集会室 加治地区行政センター　第１会議室
 

日　程
2/27、3/6【木曜日全 2回】 

10:00～12:00

3/7、14、21【金曜日全 3回】 

13:30～15:00
 

内　容
5km 程度のウオーキング、健康づくりの

コツ、歩き方レクチャー、体組成測定

タオル、テニスボール、ゴルフボール

でカラダほぐし、基本のストレッチ、
簡単な筋トレ

 定　員 20 名（申込み順） 12 名（申込み順）
 対　象 成人（70 歳代まで） 成人（70 歳代まで）
 参加費 100 円（保険代等、初日に集金） 200 円（保険代等、初日に集金）
 

持ち物
室内運動靴、飲み物（ウオーキング時携
行）、汗拭きタオル、運動できる服装・靴

ヨガマット、バスタオル、ストレッチ
用タオル（約 33×80cm 以上）、飲み物 

汗拭きタオル、運動できる服装・靴
 申込み 2/4（火）～2/25（火） 2/4（火）～3/5（水）
 

申込み
方法

⤵1）スマホで申込フォームから   

2）電　話 042-972-9900 
（平日 8:30～17:15） 

3）ＦＡＸ042-972-9902 
（氏名・住所・電話・年齢を明記）

⤵1）スマホで申込フォームから　  

2）電　話 042-972-2313 
（平日 8:30～17:15） 

3）ＦＡＸ042-972-9805 
（氏名・住所・電話・年齢を明記）

 問合せ先 双柳地区行政センター　042-972-9900 加治地区行政センター　042-972-2313

保健センター　健康・体力づくり事業

講師：保健センター専門指導員（健康運動指導士）

防 犯 講 座

「自分はだまされるはずがない」は、ありません。最新の犯罪の手口を知っ
て、犯罪に巻き込まれないようにしましょう。
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分 収 林 契 約 の 期 限 満 了 に 伴 う お 知 ら せ

【問合せ先】森林づくり課　電話 973-2111（内線 603） 

✉norin2@city.hanno.lg.jp

昭和 28 年頃に旧名栗村と当時の村民との間で締結した分収林契約につき
ましては、令和 6年度をもって契約期限の満了を迎えます。 

　分収林契約の代表者様宛には、詳しいお知らせを 

令和 6 年 12 月にお送りしていますので、契約に関係 

する共有者様につきましては、代表者様に内容をご 

確認くださいますようお願いいたします。

水道管の凍結に注意しましょう！

【問合せ先】水道業務課　電話 973-3661　Fax971-3929 
　　　　　　　　　　　　E-mail suido@city.hanno.lg.jp

ビニール
布切れ

保温材

寒さが厳しくなり、水道管の凍結による破損や水が出なくなることがあり
ます。むき出しになっている水道管、北側や風当たりの強いところにある水
道管は、防寒対策を行い、凍結から水道を守りましょう。特に使用水量の少
ない世帯や空き家については、凍結しやすいので防寒対策をお願いします。
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2 月 ・ 3 月 の お で か け 広 場

【申込み・問合せ先】いるかひろば　電話＆FAX　042-970-3010 

■場　所　あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

■対　象　名栗地区にお住いの方々及び市内の子育て中の親子の皆さん 

■持ち物　飲み物・着替え 

※申込みは 10 時～16 時の開室時間内に、いるかひろばに来室または電話かＦＡＸ 

※路面凍結や悪天候のため、中止になる場合があります。

予約制

原市場小学校内にある子育て支援拠点の「いるかひろば」では、毎月 1回、近隣地区で親
子と遊ぶ「おでかけひろば」を開催しています。地域の皆様、市内で子育て中の親子のみな

さん、一緒に楽しみましょう！今月お誕生日の方は、おとなもこどもも、みんなでお祝いし
ますよ♪

■日　時　2月 5日（水）10 時～11 時 15 分（申込みは 1/30（木）から）

3月 5日（水）10 時～11 時 15 分（申込みは 2/27（木）から）

ヒ ヤ リ Ｍ Ａ Ｐ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　交通安全母の会　名栗支部

名栗の冬の道路は危険がいっぱい！名栗で「ヒヤリ！」とすることがなくな
るよう、交通安全母の会名栗支部では危険個所のＭＡＰを昨年作成しました。 

名栗地区行政センターにありますので、どうぞご利用ください。

道路の凍結！

動物の飛び出し！
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〈２月〉  3(月)　10(月)　11(火・祝)　17(月)　23(日・祝)　24(月・祝)　28(金) 

【問合せ先】飯能市立図書館名栗分室

休 館 日 月曜日・祝日・館内整理日（最終金曜日） 

◎世界一わかりやすい筋肉のつながり図鑑 

　セルフケア編 

（きまた りょう/著　KADOKAWA　

491.363 キ） 

◎人はどう老いるのか 

（久坂部 羊/著　講談社　S493.185 ク） 

◎ちりめんで作る干支と季節の飾りもの 

（矢島 佳津美/著　ブティック社　594

ヤ） 

◎検証・80 年代日本のロック 

（小島　智/著　アルファベータブックス　

764 コ） 

◎翳りゆく午後 

（伊岡　瞬/著　集英社　913.6 イ） 

　　　　　　　　　　　　　その他多数

◎イエローバタフライ（オレクサンドル　シ

ャトヒン/著　講談社　E イ） 

◎いのちがかえっていくところ 

（最上一平/作　伊藤秀男/絵　童心社　E

イ） 

◎うみがめのあかちゃん（柿本幸造/え　市

川宣子/ぶん　リーブル　E ウ） 

◎うみべのねこ 

（宇野克彦/作　西川おさむ/絵　ひさかたチ

ャイルド　E ウ） 

◎それゆけ！ばあちゃんぐんだん！ 

（ジョディス　カー/作　好学社　E ソ） 

◎あおいほしのあおいうみ 

（シンク　ジ　アース/編著　紀伊国屋書店　

名栗分室に新しく入った本を紹介します！

おはなしのじかん 〈2 月〉19 日(水)  　〈3 月〉26 日(水)

借りているその本、返却日が過ぎていませんか？

　あなたが延滞しているその図書館資料は、次の読者が楽しみに待っているもの

です。特に予約の入っている資料の延滞は、次の利用者に大変な迷惑がかかりま

す。 

　また、返却期日を 30 日過ぎても返却されない資料がある場合、該当資料が返却

されるまで、新たな資料の貸出、予約・リクエストの受付はいたしません。すで

に予約済みの資料についても予約解除することもあります。事前通知はいたしま

せんので、お気を付けください。 

図書館の本は市民の貴重な財産です。その資料をできるだけ多くの方に利用し

ていただくためにも貸出期限は必ずお守りください。

テーマ本コーナー　「服　ふ く」 

「服」にまつわる絵本やおはなし、ソーイングや着物の本を集めました！

図書館名栗分室からのお知らせ


