
 

 

　　　　　　　　　　　　　　 

　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 

 
 
 

                                                            
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名栗地区行政センターだより

令和 7 年 9 月 1 日号　　　　　　 　　　　　　〒357-0111　 

Ｎｏ．241　　　　　　　　　　　　　　　　　飯能市大字上名栗 3125 番地の 1

 シュウメイギク 

【名栗地区行政センター・名栗公民館】　　　　　　　　【図書館名栗分室（直通）】 

TEL：042-979-1121　　　　　　　　　　　　　　TEL：042-979-1520 

FAX：042-979-1113 

  E-mail：naguri-center@city.hanno.lg.jp

【名栗地区の人口】令和 7年 8 月 1日現在（　）内は前月比

※住民基本台帳人口のため、自治会人数とは異なります。

 大字名 世帯数 男 女 合計 市の総人口
 下名栗 365 (±0) 318 (+2) 341(+2) 659 (+4)

77,700 

（+13）
 上名栗 447 (-1) 419 (-3) 418(-2) 837 (-5)
 合　計 812 (-1) 737 (-1) 759(±0) 1,496 (-1)

この行政センターだよりは自治会の皆様のご協力により、配布していただいております。  

秋 の イ ベ ン ト 案 内 

 期　日 イ　ベ　ン　ト 会　場
 

9 月
敬老祝品贈呈事業 
＊77 歳以上の方に記念品を贈り、 
お祝いします。

（自治会連合会 

名栗支部から）

 

10 月　5日（日）
名栗ふるさとまつり 

＊チラシをご覧ください。
ノーラ名栗周辺

 

10 月 19 日（日）
名栗地区グラウンド・ゴルフ大会 

＊詳細は 10/1 号に掲載します。
名栗スポーツ広場

 
10 月 25 日（土） 

予備日 26 日（日）

名栗地区大運動会 
＊名栗小学校との合同運動会です。
10/1 号でプログラムを配布します。

名栗小学校

★名栗地区行政センターからのお知らせ★ 

10/1 号からセンターだよりの配布を全戸配布から回覧とする予定です。 

ご意見等ありましたらお寄せください。

mailto:naguri-center@city.hanno.lg.jp
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【問合せ先】電話 979-1125　Fax 979-0668 

メール　n-shinryo@city.hanno.lg.jp

名栗診療所からのお知らせ

【臨時休診について】 

9 月 2 日（火）、16 日（火）、19 日（金）、30 日（火） 

定期的に受診されている方は、お薬の不足にご注意ください。

〇市ホームページで臨時休診等のお知らせが確認できます。 
読み取り可能な方は右の二次元コードからアクセスを！

【問合せ先】保健センター　電話 974-3488

保健センター名栗分室「健康相談」

　血圧や体組成計の測定、健康診断の結果説明など、保健師が相談・支援を行います。体

組成計は、筋肉量、体脂肪率、体内年齢などを簡単に測定できますので、ぜひこの機会に

測定をしてみませんか？ 

健康に関する相談だけでなく、肥満・高血圧・脂質異常・高血糖などの 

健康診断の結果も分かりやすく解説いたします。予約不要ですので、お気 

軽にお越しください。

■日時　9月 9日（火）10 時～11 時 

■会場　保健センター名栗分室 

■申し込み　不要

シルバー人材センターでは、働く意欲のある60歳以上の高年齢者の方に、臨時的・短期

的または軽易なお仕事を紹介しています。 

センターでの働き方やお仕事の内容等に関する説明会を名栗地区行政センターで開催い

たします！健康で充実した生活を送るため、会員登録をぜひご検討ください。

シルバー人材センター入会登録・説明会

■対象　市内在住の 60 歳以上の働く意欲のる方 
■日時　9月 17 日（水）　①10 時～　②10 時 30 分～ 
■会場　名栗地区行政センター　第 3会議室

【申込み・問合せ先】飯能市シルバー人材センター　電話 973-6566　FAX 973-6235

mailto:n-shinryo@city.hanno.lg.jp
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健 康 ・ 体 力 づ く り 講 座

【問合せ先】生活福祉課　電話 973-2111

（代表）

定額減税補足給付金(不足額給付)のお知らせ

令和6年度に実施した定額減税補足給付金（当初調整給付）の支給

額に不足が生じる方を対象に、不足する金額を給付します。 

対象と思われる方には8月下旬に通知を発送しました。通知が届い

ていない方でも給付の対象になる可能性はありますので、広報はん

のう 9/1 号やホームページをご確認ください。窓口での相談は 9 月

16 日（火）以降で予約制となります。

市予約・申込サービス 
二次元コード

市ホームページ二次元コード　 
　 

 健康ウオーク あるってウオーク バランス DE 体幹アップ
 会 場 富士見地区行政センター 美杉台地区行政センター 双柳地区行政センター
 

日 時

9月 28 日(日) 

9 時～11 時 15 分

9 月 30 日(火) 

9 時 30 分～11 時 30 分

10 月 2 日､16 日､30 日 

11 月 6 日の木曜日全 4回 

10 時～12 時
 内 容 広報はんのう 9/1 号またはホームページ（ID2986）をご覧ください。
 

対 象 者
おおむね 70 歳台までの 

成人の方

18 歳以上の方 おおむね 70 歳台までの 

成人の方
 定 員 20 人（申込順） 15 人（申込順） 25 人（申込順）
 参 加 費 100 円 100 円 200 円
 講 師 保健センター専門指導員
 

持 ち 物

スマートフォン、飲み物

（ ウ オ ー キ ン グ 時 携

行）、タオル、雨具

スマートフォン、飲み物

（ ウ オ ー キ ン グ 時 携

行）、タオル、雨具

室内用ｼｭｰｽﾞ、ヨガマット

(バスタオル不可）、飲み

物、タオル、靴下着用
 

申 込 み

9/2（火）～9/26（金） 

保健センター 

電子申請・電話 974-

3488 ・ F A X 974-6558

9/2（火）～9/25（木） 

美杉台地区行政センター 

電子申請・電話 971-

5151・ F A X 971-5152

9/2（火）～9/29（月） 

双柳地区行政センター 

電 子 申 請 ・ 電 話 972-

9900・F A X 972-9902
 電子申請・ＦＡＸ（24 時間利用可）、電話（平日 8時 30 分～17 時 15 分） 

ＦＡＸには氏名、フリガナ、住所、電話、年齢を明記
 

各講座

の 

電子申請

健康ウオーク 

電子申請

あるって 

ウオーク 
電子申請

バランス DE 

体幹アップ 
電子申請

【問合せは申込先のセンターへ】
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この度、市内全域を対象として飯能市が管理している LED 防犯灯（道路照明灯は除く）

約 5,200 灯の交換作業を実施します。この交換作業は、防犯灯の故障防止を目的として実

施するものです。防犯灯が設置されている箇所の近隣の皆さまにはご迷惑をおかけいたし

ますが、安全第一に進めてまいりますので、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 

【問合せ先】生活安全課　防犯・交通・相談担当　電話 973-2126 

（株）ミライト・ワン・ネクスト　　電話 049-299-7426 

　　　　　　　　　担当：岡・西林

生活安全課からのお知らせ

　飯能市管理のＬＥＤ防犯灯交換工事を実施します。

１．作業対象　：　5桁の数字が記載がある緑のプレートが設置されている防犯灯 

２．作業期間　：　8月 1日（金）　から　12 月末日　まで 

　　　　　　　　　9時から 17 時まで（原則土、日、祝日は除く） 

３．作業内容　：　電力柱や鋼管ポール等に設置されている LED 照明器具を梯子または 

高所作業車にて点検・交換作業を実施します。

作業に関することや、お気づきの点がございましたら下記までお問い合わせください。

　警察官等を名乗る電話に注意してください。

警察官を名乗って電話をかけ、「あなたの口座が犯罪に利用されている」、「あなたが捜査

対象になっている」などと話し、逮捕名目等で現金等をだまし取る特殊詐欺が増加していま

す。電話に応じると、SNS のビデオ通話機能やトーク機能を用いて、偽の警察手帳や逮捕状

を見せられ、個人情報を聞き出され、お金を振り込ませようとします。

■被害にあわないために 

　警察官が SNS・ビデオ通話で連絡をすることは決してありません。 

　・留守番電話設定にし、特に「＋〇〇」（〇は数字）から始まる身に覚えのない海外から

の不審電話には出ないようにしましょう。 

■警察の相談ダイヤル 

不安を感じたら警察署に相談をしましょう。⇒＃9110（警察相談専用電話） 
 

侵入窃盗被害が多発しています。

空き巣や忍び込みなど住宅を対象とした侵入窃盗被害が多発しています。

■被害にあわないために 

　・在宅時でも玄関や窓等を確実に施錠する・補助錠や防犯フィルム等を取り付ける等

の対策をし、不審者を見かけた際は直ちに 110 番通報をお願いします。

【問合せ先】生活安全課　電話 973-2126
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9 月・ 1 0 月のおでかけ広場

【申込み・問合せ先】いるかひろば　電話＆FAX 970-3010 

■場　所　あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

■対　象　名栗地区にお住いの方々及び市内の子育て中の親子の皆さん 

■持ち物　飲み物・着替え 

※申込みは 10 時～16 時の開室時間内に、いるかひろばに来室または電話かＦＡＸで 

※悪天候により、中止になる場合があります。

予約制

原市場小学校内にある子育て支援拠点の「いるかひろば」では、毎月 1回、近隣地区で親

子と遊ぶ「おでかけひろば」を開催しています。地域の皆様、市内で子育て中の親子のみな

さん、一緒に楽しみましょう！今月お誕生日の方は、おとなもこどもも、みんなでお祝いし

ますよ♪

■日　時　9月 3日（水）10 時～11 時 15 分（申込みは 8/26（火）から）

10 月 1 日（水）10 時～11 時 15 分（申込みは 9/24（水）から）

飯能市市民会館からのお知らせ

★南こうせつ コンサートツアー２０２５～神田川～★ 

日時：10 月 18 日（土）市民会館大ホール　開場 16 時 30 分　開演 17 時 

料金　全席指定 7,500 円（税込） 

7/29 より市民会館窓口にて追加発売中！！ 

その他、チケットぴあ、ローソンチケット、イープラス、チケットポートでも販

売しています。 

※未就学児入場不可。 

★キン・シオタニ はんのうさんぽライブ１１★ 

日時：9月 27日（土）市民会館小ホール　開場 13時 30 分　開演 14時 

料金 全席指定 2,500 円（税込） 

市民会館窓口にて好評発売中！！ 

その他、飯能市市民会館インターネットチケットサービスでも販売し

ています。

【問合せ先】飯能市市民会館　電話 972-3000　FAX 972-3007 
E-mail:shimin-k@city.hanno.lg.jp
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〈9 月〉１７日(水)　　　　〈10 月〉１５日(水) 

 

  

 

〈９月〉　１(月)　８(月)　15(月・祝)　22(月)　23(火・祝)　26(終金) 　29(月) 

 

【問合せ先】飯能市立図書館名栗分室

図書館名栗分室からのお知らせ

休 館 日 月曜日・祝日・最終金曜日　※例外あり 

◎ミクロの水泳教室 

（石井健太/著　岩波書店　423 イ） 

◎100 均グッズでとにかく可愛い手作りおも

ちゃ（あん/著　KADOKAWA　750 ア） 

◎専門医も薦める！脳イキイキ折り紙 

（渡邉　修/監修　ブティック社　754 セ） 

◎〈大活字本〉伊賀の残光　上・下 

（青山文平/著　埼玉福祉会　L913.6 ア

１・２） 

◎天才望遠鏡 

（額賀　澪/著　文藝春秋　913.6 ヌ）

◎ふなでだ、ホイ！（ソフィー・ブラッコー 

ル/さく　評論社　E フ） 

◎みちひきみちかけ 

（ミロコマチコ/作　小学館　E ミ） 

◎ラクダで塩をはこぶ道 

（エリザベス・ズーノン/作　あすなろ書房　

E ラ） 

◎ゾウのテウニス 

（トーン・テレヘン/作　たまむらさちこ/絵 

　理論社　94 テ） 

　　　　　　　　　　　　　　　

名栗分室に新しく入った本を紹介します！

おはなしのじかん

まだまだ残暑厳しい日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。“読書の秋”が

近づいてまいりました。 

図書館には、小説や学問書だけでなく、雑誌・料理・園芸・趣味・アウトドア…など様々

なジャンルの本があります。絵本もいっぱい揃っています！　まずは気軽に、図書館へ足

を運んでみてください！ 

また飯能市立図書館で所蔵している資料は、予約をかけて、名栗分室で受け取ることが

できます。図書館パスワードの登録があれば、館内資料検索機やホームページからも予約

ができます。パスワード登録の申し込みは、名栗分室・市立図書館・こども図書館・富士

見分室で受け付けています。その際は、利用券と本人確認ができるもの（運転免許証、保

険証、マイナンバーカード、学生証など）をお持ちください。

名栗分室「おはなしコーナー」において開催！　 

絵本や紙芝居をよんだり、手遊び歌を楽しんだりします！

９月のテーマ本コーナーは『 音（おと）』です。おたのしみに！

http://172.16.80.5/intra/illust/B/B13/picture/B1300005.jpg

