
ほっぺちゃん子育て教室（４日間コース）【予約制】

【場 所】子育て総合センター研修室

【対 象】生後３か月～５か月前後の乳児とその保護者

【定 員】７組（申込み順）

※子育てが初めての方を、優先させていただきます。

第2子以降はスタッフまでお声がけください。

【申込み】受付中

どんぐりルームに来室時または電話・FAX

（受付時間8:30～16:00）

※どんぐりルームのイベントは、天候その他やむを得ない事情により、プログラム変更や開催を中止させていた

だく場合がありますので、予めご了承ください。

日程 時間 内容 講師

８月２６日（火） 10:00～11:00 「開講式」「離乳食のすすめ方と０歳児の栄養」 管理栄養士

８月２９日（金） 10:00～11:00 「こどもの健康を守るために」 助産師

９月 ２日（火） 10:00～11:00 「親子のふれあいあそび」 保育士

９月 ５日（金） 10:00～11:00 「親子ヨガ・セルフケア」「閉講式」 ヨガインストラクター

栄養士さんが来ます！【予約制】

【日 程】８月１８日（月）

離乳食の進め方、幼児食、おやつの相談等
こどもの健康、保護者の体調の相談等

保健師さんが来ます！【予約制】

【日 程】８月2１日（木）
離乳食の進め方、食事、睡眠リズム、
こどもの健康、保護者の体調の相談等

助産師さんが来ます！【予約制】

【日 程】8月２５日（月）

授乳、卒乳、乳房ケア、産後の母体回復、

妊娠中の相談等

【場 所】子育て総合センター研修室
（こどもと一緒に参加できます）

【時 間】①10:00～10:30

②10:45～11:15

【定 員】それぞれ2組（申込み順）

【申込み】受付中

どんぐりルームに来室時または電話・FAX

（受付時間8:30～16:00）

令和7年

８月・９月のおでかけ広場【予約制】

【日 程】８月２７日（水）

【時 間】10:00～11:15

【場 所】東吾野地区行政センター

【申込み】受付中

【日 程】9月８日（月）

【時 間】10:00～11:15

【場 所】美杉台地区行政センター

【申込み】受付中

どんぐりルームに来室時または電話・FAX

（受付時間8:30～16:00）

※当日の受付は9時までです。

8月

どんぐりルーム

飯能市地域子育て支援拠点

〒357-0031 飯能市山手町19-4

子育て総合センター ☎ 042-978-8415

ＦＡＸ 042-978-8849

山手保育所２階

飯能市子育て総合センター内
どんぐりルーム ☎042-972-1301

♪どんぐりルームおんがく会♪ 【予約制】

バイオリンとピアノが奏でる音色を聞いて、手あ

そびや楽器あそびをお子さんと一緒に楽しみま

せんか？童謡からクラシックまで、普段よく耳に

する曲が盛りだくさん！心地よい時間をお過ご

しください。

【日 程】9月3日（水）

【場 所】子育て総合センター研修室

【時 間】10:00～11:00

【対 象】就学前のこどもとその保護者

現在妊娠中の方も申し込みできます

【定 員】15組（申込み順）

【申込み】8月4日（月）～

どんぐりルームに来室時または電話・FAX

（受付時間8:30～16;00）

☆おはなし会☆

【日 時】８月７日（木）11:15～11:30

飯能市立図書館から読み聞かせのボランティア

さんが来てくれます。



★子育て総合センター地域子育て支援拠点情報や飯能市ご当地アプリをご活用ください★
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子育て総合センター

 

 

iPhone
 

Android 

ぜひご活用ください 
飯能市イメージキャラクター

夢馬（むーま）Ｘ(旧Twitter)Instagram

保健師さんが
来ます

栄養士さんが

来ます

助産師さんが
来ます

マークはどんぐりルーム開室日

※事業は予約制となります。
8 月

閉室

どんぐりルームご利用方法

【利用時間】 ９：００～１１：３０

１３：００～１５：４５

※予約なしでご利用できます。

※ご自宅で、体調確認、検温をしてからご利用下さい。

※体調がすぐれない時はご利用をお控えください。

※開室時間内での、おやつ・離乳食のコーナーを設けて

あります。

どんぐりルーム土曜日開室のお知らせ

８月 ９日（土） ９月 １３日（土）

利用時間は平日の利用時間と同様となります。

土曜開室

ハートフル講座 【予約制】

～これから赤ちゃんを迎えるプレママ プレパパへ～

おなかの赤ちゃんへの言葉がけや、乳児期に大切なこどもへの関

わり方などを学びます。

【日 時】9月4日（木） 10:00～11:00

【場 所】子育て総合センター研修室

【講 師】子育て総合センター職員（保育士）

【対 象】妊娠中の方、これから妊娠を考えている方

【定 員】５人（申込み順）

【申込み】受付中 どんぐりルームに来室時

または電話・FAX（受付時間8:30～16:00）

※初めてママになる方を、優先させていただきます。

※パートナーの方の参加もお待ちしております。

おでかけ広場

東吾野地区

行政センター

おんがく会

予約申込開始
おはなし会

ほっぺちゃん
子育て教室

ほっぺちゃん

子育て教室



 

２０２５年 地域子育て支援拠点いるかひろば 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ夏本番！といってももうすでに暑い日が続いていますね。水分や塩分はきちんととっていますか？

食欲も落ちる季節、しっかり食事をとって、熱中症に気をつけながら元気に遊びましょう。 

今月の講座は救命救急です。参加をお待ちしています。 

 

いるかひろばは、木をたくさん使った体も心も温まるお部屋です。 
子育て経験のあるスタッフがいつでもいますので、初めてでも安心して気軽に 
遊びに来てね。 
いるかひろばと聞くと、ママとこども？と思いがちですが、パパも大歓迎！ 
プレママやプレパパもぜひ遊びに来てくださいね。 
＊飯能市から委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 

日付 
午

前 

午

後 
お知らせ 

いるかひろば

以外の 

場所で開催 
日付 

午

前 

午

後 
お知らせ 

いるかひろば

以外の 

場所で開催 

8/1(金) ● ● 
今月のイベント
申込スタート 

 20(水) ● ●   

2(土) ● ● 土曜開室日  21(木) ● ● えほんのおへや 
中藤かにっこ 

ひろば 

3(日) × ×   22(金) ● ●   

4(月) × × 閉室日  23(土) × ×   

5(火) ● ● えんどまめの日  24(日) × ×   

6(水) ● ●  名栗くりっこ 
ひろば 

25(月) ● ●   

7(木) ● ●   26(火) ● ● 
９月講座・くりっこ 

申込スタート  
 

8(金) ● ●   27(水) ● ●    

9(土) × ×   28(木) ◎ ● 8月子育て講座  

10(日) × ×   29(金) ● ●   

11(月) × × 山の日  30(土) × ×   

12(火) ● ●   31(日) × ×   

13(水) ● ●   9/1(月) × × 閉室日  

14(木) ● ●   2(火) ● ● 
９月の主なイベント 

申込スタート  

15(金) ◎ ● 
ベビー＆プレパパ

ママデー 
 3(水) ● ●  

名栗くりっこ 

ひろば 

16(土) × ×   4(木) ● ●   

17(日) × ×  
 5(金) ● ●   

18(月) ● ●   6(土) ◎ ● 
9月子育て講座 
土曜開室日 

 

19(火) ● ●   ７(日) × ×   

 

・●印が通常開室日です。

開室時間内（10:00～

16:00）の好きな時間に

来室できます。 

・◎印は予約制の日・対象

の方優先の日です。子育

て講座・わたしのじかん

の時間帯は予約制となり

ます。 

ベビー＆プレパパママ

デーの時間帯は対象の

方が優先となります。 

・ランチタイム（11:45～

12:30）には、お弁当を

持参すればひろばで食べ

ることができます。 

・ひろばでは緊急時に備え

て貴重品・携帯電話を身

につけていただくようお

ねがいします。 

・悪天候のため、閉室にな

る場合があります。 

また、イベント等は諸

事情により中止になる

場合があります。HP で

確認するか来室前にお

問い合わせください。 

 
・8 月の閉室日は、第１
月曜・第 2～第 5 土
曜・毎週日曜・祝日 

です。 
 

 
詳しくは裏面を 
ご覧ください 

 
～えほんのおへやを開きます～ 

 
絵本大好きな親子、これから絵本の楽しさを知っていきたい人も集まれ～！ 

年齢に合った絵本をたくさん紹介しますよ(^-^) 

今回は、工作コーナーもあります！廃材で好きなものを作ってね♪ 
 
【期間】  8月 21日(木)～2７日(水) 

【テーマ】 夏の絵本、生き物の絵本 
 
期間中の 11:30～と、15:45～は、スタッフによる読み聞かせタイムです。 

※８月 28日(木)から貸し出しをします。 

 

 

今月から、イベントなどの申込開始日が一律

になります。 

●基本的に月の最初の開室日 

●月の上旬のイベントは前月末申込開始にな

る場合あり 

忘れずにチェックしてくださいね！ 



場所：原市場小学校B 棟１F 
住所：埼玉県飯能市下赤工４４２－２ 
電話・FAX：０４２－９７０－３０１０ 
Email：iruka@hanno.jp 
駐車場：体育館南側駐車場 
HP:http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruk
a/index.html 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

予約制です 

８月６日(水)１０：００～１１：１５ 
『水遊びおもちゃを作ろう♪』 

 
市内にお住まいの親子のみなさん、いるかひろばの 
スタッフと一緒にあそびましょう！ 
【場所】 あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

【申込開始】7月 30日(水)10:00～ 
 
◇申し込みは、来室または電話か FAX でお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替えなど 
 

☆来月のお知らせ☆ 
9 月のくりっこひろばは 9 月 3 日(水)です。 
申込開始は 8 月 26 日(火)となります。 

 

 

入口 

 

 

 
 

８月２１日(木)１０：００～１１：１５ 
『水遊びをしよう！』 

 
市内にお住まいの親子のみなさん・地域のみなさん 
いるかひろばのスタッフと一緒にあそびましょう！ 

【場所】 中藤上郷自治会館（青石橋バス停そば） 

【申込開始】8月 1 日(金)10:00～ 
 
◇申し込みは、来室または電話か FAX でお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替え・濡れてもいい靴・ 
タオルなど 

※雨天時や猛暑の場合は室内で遊びます。 

～いるかひろば～ 

開室日：月～金曜日（振替・学校行事などで閉室日あり） 

    第一土曜日（土曜は月一回・第一以外の月あり） 

時間 ：10:00～16:00（11:45～12:30はランチタイム） 
 

 

 

スタッフによる、絵本の読み聞かせ・ 

わらべうた・手遊びです(*^-^*) 

●今月のえんどまめの日…5日(火) 

11:30～と、15:45～の２回やります。 

時間は 10分程度です。あったかい時間を楽しんでね。 

 
 
 
9月の子育て講座 
 
『木育のおはなし～西川材で遊ぼう！～』  
講師：西川バウム合同会社さん 
 
前半は木のお話をしていただきます。後半は親子一緒にいろいろ

な形の木で遊んでみよう！ 
 
【日時】 9月 6日(土) 10:00～11:45 

【定員】 ５組程度（前半は別室保育） 

【参加費】１組 200円（小さい木のお土産付き） 

【申込開始】8月 26日(火)10:00～ 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

 

 
子育て講座 
 
『いざという時の救命講習』 
 
講師：飯能日高消防署名栗分署職員 
 
いざという時に適切な対応ができる知識や技術を教えていただき

ます。こどもの大切な命を守る力を、一緒に身につけましょう！ 
 
【日時】 8月 28日(木) 10:00～11:30  

【定員】 親子 6組（別室保育） 

【持ち物】飲み物、タオル 

【服装】 動きやすい服 

【申込開始】8月 1日(金) 10:00～ 
 
◇準備の都合上、18日(月)までの申し込みとなります。 

◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

予約制です 

 

 
ようこそ！ 
ベビー＆プレパパママデー♪ 

 
0歳から 1歳の誕生日前後までの赤ちゃん＆パパママと、

出産予定のパパママが対象となります(*^-^*) 
 
先輩パパママ達や、いるかひろばのスタッフと、 

おしゃべりや情報交換をしてリフレッシュ。 

赤ちゃんの身長体重の計測もできます。 

赤ちゃんのきょうだいが一緒でも参加OK です。 
 
【日時】8月 15日(金) 10:00～11:30 

毎月第 3金曜に開催しています 

【申込開始】8月 1日(金)10:00～ 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

今月のベビーデーは「ねんねフォト」です。海の中に 

いるような写真が撮れるよ！ 

ぜひ参加してね！ 
 

予約制です 

 

徒歩の方は校門から
お入りください。 

車の方は「ドッグラン」
の看板を目印に進行 

体育館前階段を下りて B棟玄関へ 

予約制です 

 

 
 

 
わたしのじかん ぷらす 

 
こちらの『わたしのじかん ぷらす』は 

3週間連続で行います。同じメンバーで 

お話をして、自分の気持ちを言葉にする 

時間を過ごしませんか。 
 
【日時】9月 22日(月)・29日(月)・10月 6日(月) 

    各日 10:00～11:30 

【定員】5組程度（別室保育あり） 

    申し込み多数の場合、抽選とさせていただきます。 
 
詳細は来月のおたよりでお知らせします。 

予約制です 

 

少し早いお知らせ 

少し早いお知らせ 



 

 

 
 

 
   
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

◆にこにこ講座 【予約制】 
「乳幼児期のハミガキについて」 

2025 年８月号 
発行：にこにこひろば 

（NPO 法人子育て応援ゆう） ８    

◆おはなしタイム（予約不要） 

◆赤ちゃんタイム（予約不要） 

【予約制】

 

８月 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■来月のお知らせ くわしい内容は来月号で！ 

地域子育て支援拠点 にこにこひろば 
開室日：月～金 

 

住所：飯能市大字岩沢 1243 加治東小学校内 
TEL/FAX：
メール：nikonikohiroba@aqua.ocn.ne.jp 
駐車場：川側道路から入って左に進み体育館方面へ 

満車の時は、ひろばにお電話をください 
にこにこひろばは、飯能市から委託され 
『ＮＰＯ法人 子育て応援ゆう』が運営しています。 
にこにこひろばの 
ホームページはこちらの QR から→ 
http://www.nikoniko.justhpbs.jp/ 

  

☏

おしゃべりサロン（予約制） 

いつも遊んでいるにこにこひろばで、お
茶を飲みながらみんなでおしゃべりす
るサロンです。子育てのこと、趣味のこ
と、最近楽しかったことなど…たまには
大人だけでおしゃべりする時間も、楽し
いですよね♪美味しいお菓子と、お茶を
準備しておまちしています♪ 

 

   



ひなたぼっこは、あたたかいぬくもりのある、笑顔いっぱいの支援拠点です。訪れる方がほっとできるよう、スタッフが優しく 

お迎えします。楽しいおもちゃや絵本もたくさんそろっています。お一人でも大丈夫、ご利用をお待ちしています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
        
      
 
 
 
   
 
 
 
 
  

 
  

  
  
      
  
  
 
  
  

No.２１５ ２０2５年８月号 

地域子育て支援拠点 

ひなたぼっこ 

TEL  042-974-8311 

FAX  042-974-8304 

開 室 日 ：月曜日～金曜日 

（土曜日・日曜日・祝日はお休み） 

開室時間：午前 ９：３０～１２：３０ 

午後１３：００～１５：００ 

 〒３５７－００２１ 

埼玉県飯能市大字双柳１２８４－１ 

社会福祉法人はなみずき会 

ぽかぽか保育園内２F 

 

☆駐車場が満車の場合はひなたぼっこへ 

お電話ください。 

８月のカレンダー 

社会福祉法人 はなみずき会のホームペ-ジ ： https://hanamizukikai.jimdo.com 

 

・  マークは開放日。いつでも予約なしで利用できます。 

 
 

・  マークはイベント日（予約制） 

      申込日以降の来室時または９：００～１５：００の間に 

電話または FAX で予約してください。定員あり。 
 

 

・園庭開放  

ぽかぽか保育園の園庭で遊べます。（予約不要／雨天中止） 

開室日の１１：１０～１２：００ 
 

・お食事はできません。（水分補給・授乳はできます。） 

・天候・やむを得ない事情により、予定が変更または中止に 

なる場合があります。 

・電話相談もお受けしています。 

・ご不明な点、ご質問など気軽にお問い合わせください。 

 

 

※お盆の時期も休まず開室しています。 



  

   
 

 

 

 

 

 

 
                            

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

      

 

 

  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

０歳から１歳のお誕生日前後の赤ちゃんのための遊びの

時間です。ふれあい遊びやわらべうた、絵本の読み聞か

せを楽しみましょう。赤ちゃんがにっこり、パパ・ママ

がほっこりする優しい時間をお過ごしください。 

ハーフバースデイ 

対象：５．６．７ヵ月の赤ちゃん 

 

 
                            
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
      

地域ボランティアさん 

（読み聞かせ） 

 

【日 時】８／２６(火) １０：００～ 
 
【申込日】８／１２(火)～ 
 
【対 象】０歳児～ 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
  
 
   
  
  
  
    
  
 
 
 
  
   
    
 
 

 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ひなたぼっこ 

おでかけ広場 

南高麗福祉センター・多目的ホール 

 
【日 時】８／１９(火) 

１０：００～１１：１５ 
 
【申込日】８／５(火)～ 
 
☆予約の上、直接会場へお越しください。 
 

 予約制 

ひとやすみのお部屋 

ひなたぼっこのお部屋でちょっとひとやすみしませんか？

わずかな時間ですが、ひとときをご自身のために使ってく

ださい。リラックスできるようにスタッフがお手伝いしま

す。ティータイムもお楽しみいただけます。 

お気軽にスタッフまでお問い合わせください。 

【日 時】８／２０(水) ９：３０～１２：３０ 
 
【申込日】８／６(水)～ 
 
【対 象】０歳児～のお子さんのパパ・ママ 

     サポートされている祖父母の方 
 
☆お子さんのお預かりはありません。 

☆授乳・オムツ交換はご自身でお願いします。 
 

 予約制 

毎月おなじみのイベント 

Baby ちゃんほっこりデイ   （予約不要） 

【日 時】毎週月曜日 ９：３０～１２：３０ 

（写真撮影は１１：３０までの来室） 
 
毎週木曜日 １３：００～１５：００ 

（写真撮影は１４：３０までの来室） 
 
【対 象】０歳～１歳のお誕生日前後の赤ちゃん 

 

いっしょうごはん  

対象：1 歳のお誕生日前後

の赤ちゃん 

８月のイベント 

 予約制 

おばけちゃんを作って、みんなで一緒に遊びましょう！ 

    【８月の園庭開放中止のお知らせ】 
 

８月の園庭開放は猛暑が予想され、熱中症になる危険が

あるため、中止とさせていただきます。ご理解・ご協力

をよろしくお願いします。 

 

 

 

「モルモルさん」による読み聞かせの時間です。 

お子さんたちが大好きな絵本、季節の絵本、時には大人

のための絵本などを紹介していただきます。一緒に絵本

の世界を楽しみましょう。 

９月のイベント 

５日(金) 敬老の日プレゼント製作    

※下記に詳細があります。 
 

９日(火) １歳さん わくわくデイ 
 
２４日(水) おでかけ広場（東吾野行政センター） 
 
２４日(水) ひとやすみのお部屋 
 
２６日(金) 簡単☆スクラップブッキング 
 
※すべて予約制です。詳しくは９月号をご覧ください。 

 

敬老の日プレゼント製作 

９／１５は敬老の日です。いつもお世話になっている

おじいちゃんおばあちゃんへ感謝の気持ちを伝えませ

んか？手形や足形をとってプレゼント製作をします。 

【日 時】９／５(金) １０：００～ 
 
【申込日】８／２２(金)～ 
 
【対 象】０歳児～ 

 予約制 

 
涼しくなってきたら 

また遊ぼうね！ 

 本を読みながらティータイム♪ 



だより
いよいよ夏本番。連日暑い日が続いていますね。

今年も、昨年と同様に全国的に平均よりも高い予報も出ています。こまめな水分補給や休息を心掛け、暑さに負けずに

過ごしていきたいですね。のびのび～のでは、プール遊びやお祭りごっこなど、夏ならではの遊びを用意してお待ちしています。

また、25日からは、敬老の日に向けた製作も始まります。可愛いお孫さんからのプレゼントに、喜ばれること間違いなしの

メッセージカードも作ることができますよ。是非遊びに来てくださいね♪

のびのび～の
2025年8月号

月の製作～牛乳パック製作～

飯能元氣保育園内 地域子育て支援拠点

のびのび～の
〒３５７－００６２飯能市永田547

0４２-９８０-５４４０ FAX 042-975-1277

開室時間９：３０～１２：３０/１３：３０～１５：３０

※電話予約は９：3０～１５：３０

大好評の牛乳パック製作も８月１５日（金）が最終日になります。

※最終日以降は未完成でも、お持ち帰りをお願いしております。

それぞれ、完成までの回数や本数が異なりますのでお気軽に

スタッフまでお声掛けください。

次回は年明けの1月頃を予定しています。

季節の製作

～精霊馬製作～

８月１２日（火）まで精霊馬を作ることができます。

お子さんの足型で作った胡瓜は、思わずご先祖様も「早く乗って、会いに行きた～い！」

となること間違いなし♪

プール遊びのお知らせ☆

コロナ禍で中止していたプールが

復活しました！

８月は４日(月)

６日(水)

１２日(火)です♪

※やむを得ず中止になることが

ございます。

詳細は裏面をご覧ください。

～敬老の日製作～

8月25日(月)～9月12日(金)まで製作できます。

仕掛けカードでお子さんのお写真も切り貼りできます。

1回の来室で1つ作ることができます。

ここにお写真を

入れられます



7月・8月のおでかけ広場の出店が大集合！！

太鼓を叩いたり、出店やゲーム、夏祭りを楽しみましょう♪

おでかけ広場 in精明地区行政センター（和室）

お祭りごっこを行います。美味しそうな出店や

製作コーナーもありますよ♪

【持ち物】オムツ、飲み物、タオル、お着替えなど。

※当日のお申込みは9：50までにお電話ください。ご予約上、

会場に直接お越しください。

8月のイベントご紹介
地域子育て支援拠点

のびのび～の

８月８日（金） １０:００～1１:０0

講座「食中毒について」

講師：髙𣘺美羽さん(飯能元氣保育園 栄養士）

栄養士さんによる講座です。夏場の食中毒について気を

付けたい事をお話していただきます。

また、栄養士さんに聞きたい事がありましたら、予約の際

にお伝えください。
定員：５組

１０:００～1１:１５

予約制

定員：なし予約制

※今年度２歳のお誕生日を迎える子、迎えた子が対象です。

８月19日（火） １０:００～1２:００

定員：５組予約制

ぴよぴよDAY

８月4日（月）・6日(水)・12日(火)

８月２１日（木）

８月２６日（火） １０:３０～1１:００

シアターの日
パネルシアター「せんたく変身しゃわらららん」。

白い大きなパネル板に貼ったり、剥がしたりしながら、

お話が展開していくパネルシアターです。

今回は、動物たちが洗濯物で

変身していくお話です。

お祭りごっこ

定員：４組予約制

定員：５組予約制

９:３０～1２:３０

元氣保育園の中庭にビニールプールを出してプール遊びを

行います。

普段の開放日でもあるのでお部屋の中でも遊べますよ。

※雨天・水温が低い、日差しの強すぎ等で中止になることが

ございます。

ご心配な方は、来室前にお電話でお気軽にお問い合わせ

ください。

✿水着・水遊び用のオムツ・水分補給用の飲み物(水orお茶)、

タオルの4点をお持ちください。

また、日差しが強くなる事が予測されますので、お子さんと

保護者の方の帽子、サンダルがあるとより安全に遊べると

思います。

※15分ごとに5分の休憩を挟みます。

好きな具材を串にさして材料を作ったり、焼いたり。ＢＢＱ

ごっこをして遊びましょう。

定員：５組

赤ちゃんDAY

お子さんの足型でお魚を作ってひんやり・

ぷにぷに感触が癖になる玩具を作りましょう♪

８月２８日（木） １０:３０～1１:３０

予約制

※今年度１歳のお誕生日を迎える子、迎えた子が対象です。

１３:３０～1５:３０

ハーフバースデー撮影

可愛い撮影スポットをご用意しております♪

予約不要で撮影できますのでお気軽にいらしてください。

ハーフバースデー撮影スポット♪

８月１９日（火）・28日（木）

８月13日（水） ９:３０～1２:３0

１３：３０～１５：３０身体測定

成長を記録できる世界で1つだけのカードも作れます♪

８月１日（金）

定員：なし

園庭開放

大東幼稚園の園庭開放に一緒に参加しましょう♪

大東幼稚園の先生もいらっしゃるので、幼稚園についても

お話できますよ。帰りにおやつのプレゼントもあります。

８月２２日（金）

※８月１５日（金）までにご予約ください。

１０:００～1０:５０

プール遊び

１０:００～1１:０0



  
 
≪園庭開放≫   予約不要 

日時： ８月４日（月）   

       10:00～11:15  

場所：  双柳地区行政センター 

〔申込日〕当日 9:30 までにゆりかごに電話

または FAX でお申し込みください。 

 

※  次回おでかけ広場 

日時： ９月５日（金） 10:00～11:15 

場所： 精明地区行政センター 

cｒ 

 

 

 

 

 

       

 

  梅雨も明け、暑さも本格的になってきました。水分補給や休息などしっかりとり、元気にこの夏をの

りきれるといいですね。ゆりかごでは 8 月にシャボン玉あそびや、プールでの水遊びを計画しています。 

少しでも涼しく、そして楽しく過ごせるように考えています。夏の期間、過ごしやすいように部屋を涼し

くしているので気軽にお立ち寄りください。また、拠点利用中にベビーカーや抱っこひもに入れる保冷剤

を冷凍庫でお預かりしますので、遠慮なくお申し出くださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 

 

 

ゆりかご だより 

 
2025年 8 月 1 日 №289  

 

 

 

 

 

 

 

ｆ 

9 

 

 

 

 

 

地域子育て支援拠点・ゆりかご 

〒357-0021 飯能市双柳 87-89 

（すぎのこ保育園向かい） 

TEL:042-972-5796(直通) 

FAX:042-972-0893 園兼用 

 

水であそぼう       予約制 先着６組 

 

  こどもたちは身近な大人の肉声や

スキンシップが大好きです。 

簡単なわらべうたやごろあわせな

ど、親子で楽しみながらあそんでみ

ませんか？ 

［申込日］当日 9:30までにゆりかごに

電話 

または FAX でお申込みくだ

さい。 

 

日時： 8 月 25 日（月） 

11:00～11:30    

  こどもたちは身近な大人の肉声やスキン

シップが大好きです。 

簡単なわらべうたやごろあわせなど、親子

で楽しみながらあそんでみませんか？ 

［申込日］当日 9:30 までにゆりかごに電話 

または FAX でお申込みください。 

 

おでかけ広場  予約制 

 

日時： 8 月 7 日（木）・20 日（水）     

11:00～11:30   

集合時間: 10:45 受付後、検温/問診あり。 

☆保育園（2F ベランダ）のプールを開放し

ます。熱中症や感染症にも気を付けて楽しい

プール遊びにしましょう。 

＜持ち物＞ 水着、または水遊び用おむつと

Ｔシャツ、バスタオル、着替え、水分など 

［申込日］当日 9:30 までにゆりかごに 

電話または FAX でお申込みください。 

 

 ≪園庭開放≫   予約不要 

身長・体重計測日 

 日時：8 月 29 日（金） 

※ 開室時間内、いつでも 

測れます。 

日時：８月 1 日(金) シャボン玉で遊びます。    

28 日(木) 水あそびをします。 

11:00～12:00 

熱中症予防の為、短縮する場合もあります。 

となりのすぎのこ保育園の園庭で遊べます。

ゆりかごで受付をすませてください。 

 

＜持ち物＞ 飲み物・着替え・タオルなど 

ゆりかごのお部屋でも遊べます。 

わらべうたとおはなしの会  予約制 

 



月 火 水 木 金 土 日

　 　 1 2 3

園庭開放

シャボン玉で遊ぼう

閉室 閉室

4 5 6 7 8 9 10

おでかけ広場予約制

(双柳地区行政センター)

水あそび(プール)

予約制

閉室 閉室

11 12 13 14 15 16 17

閉室 閉室 閉室

18 19 20 21 22 23 24

水あそび(プール)

予約制

閉室 閉室

25 26 27 28 29 30 31

わらべうたと

おはなしの会予約制

園庭開放

水遊び

身長体重

計測日

閉室 閉室

ぜひご活用ください

※すべてのイベントは、やむを得ない事情で中止、または変更になる場合があります。

ゆりかご カレンダー8月

飯能市子育て総合センター
支援拠点情報

           マークはゆりかごの開室日

        ※事業は予約制になります。

♩【今月のわらべうた】♪

【ゆりかごからのお願い】

・ご自宅で体調確認、検温をしてからご利用下さい。

・体調がすぐれないときはご利用をお控えください。

・室内での食事はできません。（水分補給・授乳は

できます。）

・ご不明な点はお気軽にスタッフにお聞きください。

【利用時間】

9:30～12:30     13:00～15:00

※ 予約なしでご利用いただけます。

メンメン スースー


