
 

２０２５年 地域子育て支援拠点いるかひろば 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ夏本番！といってももうすでに暑い日が続いていますね。水分や塩分はきちんととっていますか？

食欲も落ちる季節、しっかり食事をとって、熱中症に気をつけながら元気に遊びましょう。 

今月の講座は救命救急です。参加をお待ちしています。 

 

いるかひろばは、木をたくさん使った体も心も温まるお部屋です。 
子育て経験のあるスタッフがいつでもいますので、初めてでも安心して気軽に 
遊びに来てね。 
いるかひろばと聞くと、ママとこども？と思いがちですが、パパも大歓迎！ 
プレママやプレパパもぜひ遊びに来てくださいね。 
＊飯能市から委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 
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8/1(金) ● ● 
今月のイベント
申込スタート 

 20(水) ● ●   

2(土) ● ● 土曜開室日  21(木) ● ● えほんのおへや 
中藤かにっこ 

ひろば 

3(日) × ×   22(金) ● ●   

4(月) × × 閉室日  23(土) × ×   

5(火) ● ● えんどまめの日  24(日) × ×   

6(水) ● ●  名栗くりっこ 
ひろば 

25(月) ● ●   

7(木) ● ●   26(火) ● ● 
９月講座・くりっこ 

申込スタート  
 

8(金) ● ●   27(水) ● ●    

9(土) × ×   28(木) ◎ ● 8月子育て講座  

10(日) × ×   29(金) ● ●   

11(月) × × 山の日  30(土) × ×   

12(火) ● ●   31(日) × ×   

13(水) ● ●   9/1(月) × × 閉室日  

14(木) ● ●   2(火) ● ● 
９月の主なイベント 

申込スタート  

15(金) ◎ ● 
ベビー＆プレパパ

ママデー 
 3(水) ● ●  

名栗くりっこ 

ひろば 

16(土) × ×   4(木) ● ●   

17(日) × ×  
 5(金) ● ●   

18(月) ● ●   6(土) ◎ ● 
9月子育て講座 
土曜開室日 

 

19(火) ● ●   ７(日) × ×   

 

・●印が通常開室日です。

開室時間内（10:00～

16:00）の好きな時間に

来室できます。 

・◎印は予約制の日・対象

の方優先の日です。子育

て講座・わたしのじかん

の時間帯は予約制となり

ます。 

ベビー＆プレパパママ

デーの時間帯は対象の

方が優先となります。 

・ランチタイム（11:45～

12:30）には、お弁当を

持参すればひろばで食べ

ることができます。 

・ひろばでは緊急時に備え

て貴重品・携帯電話を身

につけていただくようお

ねがいします。 

・悪天候のため、閉室にな

る場合があります。 

また、イベント等は諸

事情により中止になる

場合があります。HP で

確認するか来室前にお

問い合わせください。 

 
・8 月の閉室日は、第１
月曜・第 2～第 5 土
曜・毎週日曜・祝日 

です。 
 

 
詳しくは裏面を 
ご覧ください 

 
～えほんのおへやを開きます～ 

 
絵本大好きな親子、これから絵本の楽しさを知っていきたい人も集まれ～！ 

年齢に合った絵本をたくさん紹介しますよ(^-^) 

今回は、工作コーナーもあります！廃材で好きなものを作ってね♪ 
 
【期間】  8月 21日(木)～2７日(水) 

【テーマ】 夏の絵本、生き物の絵本 
 
期間中の 11:30～と、15:45～は、スタッフによる読み聞かせタイムです。 

※８月 28日(木)から貸し出しをします。 

 

 

今月から、イベントなどの申込開始日が一律

になります。 

●基本的に月の最初の開室日 

●月の上旬のイベントは前月末申込開始にな

る場合あり 

忘れずにチェックしてくださいね！ 



場所：原市場小学校B 棟１F 
住所：埼玉県飯能市下赤工４４２－２ 
電話・FAX：０４２－９７０－３０１０ 
Email：iruka@hanno.jp 
駐車場：体育館南側駐車場 
HP:http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruk
a/index.html 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

予約制です 

８月６日(水)１０：００～１１：１５ 
『水遊びおもちゃを作ろう♪』 

 
市内にお住まいの親子のみなさん、いるかひろばの 
スタッフと一緒にあそびましょう！ 
【場所】 あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

【申込開始】7月 30日(水)10:00～ 
 
◇申し込みは、来室または電話か FAX でお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替えなど 
 

☆来月のお知らせ☆ 
9 月のくりっこひろばは 9 月 3 日(水)です。 
申込開始は 8 月 26 日(火)となります。 

 

 

入口 

 

 

 
 

８月２１日(木)１０：００～１１：１５ 
『水遊びをしよう！』 

 
市内にお住まいの親子のみなさん・地域のみなさん 
いるかひろばのスタッフと一緒にあそびましょう！ 

【場所】 中藤上郷自治会館（青石橋バス停そば） 

【申込開始】8月 1 日(金)10:00～ 
 
◇申し込みは、来室または電話か FAX でお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替え・濡れてもいい靴・ 
タオルなど 

※雨天時や猛暑の場合は室内で遊びます。 

～いるかひろば～ 

開室日：月～金曜日（振替・学校行事などで閉室日あり） 

    第一土曜日（土曜は月一回・第一以外の月あり） 

時間 ：10:00～16:00（11:45～12:30はランチタイム） 
 

 

 

スタッフによる、絵本の読み聞かせ・ 

わらべうた・手遊びです(*^-^*) 

●今月のえんどまめの日…5日(火) 

11:30～と、15:45～の２回やります。 

時間は 10分程度です。あったかい時間を楽しんでね。 

 
 
 
9月の子育て講座 
 
『木育のおはなし～西川材で遊ぼう！～』  
講師：西川バウム合同会社さん 
 
前半は木のお話をしていただきます。後半は親子一緒にいろいろ

な形の木で遊んでみよう！ 
 
【日時】 9月 6日(土) 10:00～11:45 

【定員】 ５組程度（前半は別室保育） 

【参加費】１組 200円（小さい木のお土産付き） 

【申込開始】8月 26日(火)10:00～ 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

 

 
子育て講座 
 
『いざという時の救命講習』 
 
講師：飯能日高消防署名栗分署職員 
 
いざという時に適切な対応ができる知識や技術を教えていただき

ます。こどもの大切な命を守る力を、一緒に身につけましょう！ 
 
【日時】 8月 28日(木) 10:00～11:30  

【定員】 親子 6組（別室保育） 

【持ち物】飲み物、タオル 

【服装】 動きやすい服 

【申込開始】8月 1日(金) 10:00～ 
 
◇準備の都合上、18日(月)までの申し込みとなります。 

◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

予約制です 

 

 
ようこそ！ 
ベビー＆プレパパママデー♪ 

 
0歳から 1歳の誕生日前後までの赤ちゃん＆パパママと、

出産予定のパパママが対象となります(*^-^*) 
 
先輩パパママ達や、いるかひろばのスタッフと、 

おしゃべりや情報交換をしてリフレッシュ。 

赤ちゃんの身長体重の計測もできます。 

赤ちゃんのきょうだいが一緒でも参加OK です。 
 
【日時】8月 15日(金) 10:00～11:30 

毎月第 3金曜に開催しています 

【申込開始】8月 1日(金)10:00～ 
 
◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAXで 

お願いします。 

 

今月のベビーデーは「ねんねフォト」です。海の中に 

いるような写真が撮れるよ！ 

ぜひ参加してね！ 
 

予約制です 

 

徒歩の方は校門から
お入りください。 

車の方は「ドッグラン」
の看板を目印に進行 

体育館前階段を下りて B棟玄関へ 

予約制です 

 

 
 

 
わたしのじかん ぷらす 

 
こちらの『わたしのじかん ぷらす』は 

3週間連続で行います。同じメンバーで 

お話をして、自分の気持ちを言葉にする 

時間を過ごしませんか。 
 
【日時】9月 22日(月)・29日(月)・10月 6日(月) 

    各日 10:00～11:30 

【定員】5組程度（別室保育あり） 

    申し込み多数の場合、抽選とさせていただきます。 
 
詳細は来月のおたよりでお知らせします。 

予約制です 

 

少し早いお知らせ 

少し早いお知らせ 


