
 

 

 
 

   
  

にこにこひろばは、親子が交流できるひろばです。プレパパ・プレママも遊びに来てください。

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

日 曜日 午前(9:00～11:45) 午後(12:15～14:30) 

１ 月 ○ ○ 

２ 火 ○ ○ 

３ 水 ○ 赤ちゃんタイム/計測会 

４ 木 ○ ○ 

５ 金 ○ ○ 

６ 土   

７ 日   

８ 月 ○ ○ 

９ 火 ○ ○ 

１０ 水 ○ 赤ちゃんタイム 

１１ 木 ○/かじっ子ひろば ○ 

１２ 金 にこにこ講座 ○ 

１３ 土   

１４ 日   

１５ 月 ○ ○ 

１６ 火 ○ ○ 

１７ 水 ○ 赤ちゃんタイム 

１８ 木 ○ ○ 

１９ 金 ○ ○ 

２０ 土   

２１ 日   

２２ 月 ○ ○ 

２３ 火 ○ ○ 

２４ 水 ○/おはなしタイム 赤ちゃんタイム 

２５ 木 ○/かじっ子ひろば ○ 

２６ 金 ○ ○ 

２７ 土   

２８ 日   

２９ 月 祝日 祝日 

３０ 火 ○ ○ 

開室 
時間 

・午前 9:00～11:45 
・午後 12:15～14:30 
・ランチタイム 11:45～12:15 
お弁当を持参すれば、 
ひろばで食べることができます。 

◆にこにこ講座（予約制） 

「にこにこマッサージ」 

講師：小玉 育代さん（JABC ベビーマッサージ） 

お子さんとふれあいながら、ママ＆パパもリラックスできる

ふれあいマッサージです。お話を交えながら、毎日のお子さ

んとのふれあいに取り入れませんか。 

日にち：４月１２日(金) 

①おおよそ１歳から １０:３０～１１:３０ 

②０歳まで １３:３０～１４:３０ 

※上記時間以外は、通常通り遊ぶことができます。 

定員：各回６組程度 

★きょうだいで参加される方は上のお子さんの回へ 

申込み期間：4/1（月）～11(木)までの来室時、または電話

か FAXにてお申込みください。 

2024 年４月号 
発行：にこにこひろば 

（NPO 法人子育て応援ゆう） 
４月 

◆おはなしタイム（予約不要） 

地域の読み聞かせボランティアさんが、わらべ歌や 

絵本、手遊び、パネルシアターなどをします。 

日時：４月２４日(水)１０:３０～(３０分程度) 

◆赤ちゃんタイム（予約不要） 
毎週水曜日の午後は、おおむね１歳までのハイハイ・

ヨチヨチのお子さんの時間となります。赤ちゃん向け

の交流をお楽しみください。 

毎月第一水曜日(原則)は助産師さんによる計測会をし

ます。母子手帳をお持ちください。 

 

おでかけ広場「かじっ子ひろば」 

場所：加治地区行政センター 

今月より第 2・第４ 木曜日(原則) 
  

★１１日（木）集会室 

★２５日（木）和室 

【時 間】１０:００～１１:１５ 

【持ち物】飲み物、着替えなど 

★申し込み方法 

4/１（月）～にこにこひろばに予約をお願いします。 

キャンセルは当日の９:0０までに連絡をお願いします。 

（予約制） 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■５月のお知らせ くわしい内容は来月号で！ 

★おでかけ広場 かじっ子ひろば (予約制) 

加治地区行政センタ― 10:00～11:15 

・９日(木)集会室 リトミックや絵本の読み聞かせ 

・２３日(木)和室 ふれあいマッサージや工作 

★おはなしタイム 

２２日(水)10:30～/30 分程度  

★にこにこ講座「夏の過ごし方」  

 日程などは来月号にて。 

★赤ちゃんタイム 毎週水曜日 12:15～14:30 

計測会：１日 

８日、１５日、２２日、２９日 

★おさんぽに行こう！ 

 日程などは来月号にて。 

地域子育て支援拠点 にこにこひろば 
開室日：月～金 ９：００～１４：３０ （ランチタイム 11:45～12：15） 

住所：飯能市大字岩沢 1243 加治東小学校内 

TEL/FAX：042-971-3001 

メール：nikonikohiroba@aqua.ocn.ne.jp 

駐車場：川側道路から入って左に進み体育館方面へ。 

満車の時は、ひろばにお電話をください 

にこにこひろばは、飯能市から委託され 

『ＮＰＯ法人 子育て応援ゆう』が運営しています。 

 

にこにこひろばの 

ホームページはこちらの QR から→ 

手あそび歌「きゃべつのなかから」 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ  おとうさん あおむし 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ  おかあさん あおむし 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ   おにいさん あおむし 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ   おねえさん あおむし 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ   あかちゃん あおむし 

キャベツの なかか～ら あおむし でたよ 

ニョキ ニョキ ちょうちょになっちゃった 

にこにこ文庫より  

おすすめ絵本の紹介  
にこにこひろばの本を２週間借りて帰るこ
ともできます。ぜひ利用してくださいね。 

 

 
★「あかちゃんとわらべうたであそびましょ！」 

作）さいとうしのぶ/のら書店 

赤ちゃんとの遊び方絵本です。親しみやすく笑顔に

なるような絵で、わらべうたの歌詞や動きなど分か

りやすく描かれています。おうち遊びのヒントにい

かがですか。 

 

★「あそぼう あそぼう おとうさん」 

作）浜田 桂子/福音館書店 

おとうさんにのぼって、にぎりずしになったり、 

おとうさんにのったりすべったりのパラダイスゆう

えんち！思いっきり体で遊ぶ様子が描かれていま

す。おとうさんに読んでもらいたい遊び絵本です。 

 

 

妊娠期からパパママの 

楽しい子育てを応援 

マタニティフォトコラージュ 

～生まれてくる君へのメッセージ～ 

ぜひご夫婦でご参加ください。 

(妊娠初期、中期、後期どなたでもご参加 OK) 

参加費無料 

①写真撮影会 

②ワークショップ(写真コラージュ) 

③地域子育て支援拠点にこにこひろば見学 

 

日時：４月１８日(木)１０:００～１１:３０ 

申込期間：４/１６(火)まで 

場所：加治東地区行政センター 

お申込み・お問合せ：にこにこひろばまで 

電話：042-971-3001(平日 9:00～14:30) 

予約制 


