
ゴ　    ル　   フ 硬 式 テ ニ ス

　６月８日（月）　集合７：３０　　飯能ゴルフクラブ　〔雨天決行〕　 　９月６日（日）一般男子Ｄ  一次リーグ・順位別決勝　場所： 阿須運動公園テニス場

　１８ホール・ストロークプレーの新ぺリア方式 　９月１３日（日）ベテラン男子Ｄ（４５・６０・６５・７０歳以上）・女子Ｄ   一次リーグ・順位別決勝

　（グリーン上は、カップまでワングリップ以内OK） 　９月２７日（日）一般男子Ｓ１部・2部　一次リーグ、順位別決勝 

　●５０歳以上の部 ●６０歳以上の部 ●７０歳以上の部 ●レディースの部 　１０月１１日（日）ベテラン男子Ｓ（４５・６０・６５・７０歳以上）・女子Ｓ　一次リーグ・順位別決勝

　●年齢無制限の部　定員１６０人（申込順）　※申込期限　４月３０日（木） 　予備日　１０月２５日(日)、１１月１日(日)・３日(火祝)、１２月２０日（日）

　参加費　３，０００円　　プレー費等　１６，０００円（食事代別） 　一次リーグ戦　　　順位別決勝：トーナメント戦（参加人数によりリーグ戦）

少 林 寺 拳 法 　代表者会議 ８月２２日（土）１３：００～　椿本チエイン研修室

　７月１９日（日）　８：３０～　　飯能市民体育館メインアリーナ 　参加費　シングルス１人 １，０００円（学生５００円）・ダブルス１組 ２，０００円（学生１，０００円）

　●少年の部（初段・茶帯・緑帯・白黄帯）   ※詳細は飯能市硬式テニス連盟ホームページにてご確認ください。

　●一般の部（３段以上・２段・初段・段外） 　※申込期限　８月１８日（火）

　●マスターズの部 　●一般単演の部　●少年単演の部　　参加費　１，０００円 バ レ ー ボ ー ル

　※申込期限　７月３日（金）　 　９月１３日（日）　８：３０～　　飯能市民体育館　　

水　　　泳 　９人制・６人制ともにリーグ戦

　●７月２６日（日）　９：００～　　飯能第一中学校プール 　●一般９人制（混合の部）　●一般６人制（男子の部・女子の部）

　　小学4年以下、5・6年生、中学生、一般（自由形、平泳、背泳ほか） 　代表者会議　８月２６日（水）１8：３０～　飯能市民体育館２階会議室　

　　 参加費　１,０００円　　※申込期限　７月１０日（金） 　参加費無料　　※申込期限　８月２０日（木）

陸　上　競　技 剣　　　　　道

　７月２６日（日）小雨決行　８：００～　　　飯能第一中学校校庭 　９月２７日（日）　９：００～　　飯能市民体育館メインアリーナ

　●小学生の部　１００ｍ（男子、女子）・走幅跳 　●小学生の部（基本、４年生以下、５・６年生）

　●中学生の部 　●中学生の部（男子・女子）　●高校生の部（男子・女子）●一般女子の部

　　男子 １００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・砲丸投 　●一般男子の部（３０歳未満・３０歳以上）※段位制限無

　　女子 １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・砲丸投 　●団体の部：１チーム３名※段位制限無

　●一般の部 　 トーナメント戦（小学生は参加人数によりリーグ戦変更あり）　

　　男子 １００ｍ・２００ｍ・・４００ｍ・１５００ｍ・４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・砲丸投 　参加費　５００円　　※申込期限 ９月１８日（金）

　　女子 １００ｍ・２００ｍ・３０００ｍ・４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・砲丸投 相　　　　　撲

　●壮年の部（３０歳代・４０Ð歳代・５０歳代） 　１０月３日(土) 　９：３０～　 　飯能第一小学校体育館　　

　　男子 １００ｍ・３０００ｍ・走幅跳 　●幼児の部 　●小学生の部　学年別トーナメント方式

　　女子 １００ｍ・３０００ｍ 　定員 １００人 参加費無料　　※申込期限　９月３０日（水）　　

　　参加費 １００円（１人２種目以内、リレーを除く）　 ※申込期限　７月１５日（水） ソ フ ト テ ニ ス

野　　　　　球 　１０月４日（日）　８：３０～　　阿須運動公園テニス場　　　定員１５０人

　８月８日（土）～９月２７日（日）　　飯能市民球場、阿須運動公園野球場 　予備日　１０月１８日（日）

　軟式野球トーナメント大会（中学大会、一般交流大会） 　ダブルス戦　　（リーグ・トーナメント）

　参加費　１チーム６，０００円（一般交流大会のみ）　　 　●中学生の部（男子・女子）　　●一般（高校生以上）の部（男子・女子）

サ 　ッ　 カ　 ー 　●4５歳以上の部（女子）　　●シニア（６０歳以上）の部（男子）

　●一般の部（社会人は１６歳以上・学生は高校生以上） 　●シニア（7０歳以上）の部（女子 ）

　９月６日（日）～１０月４日（日）　　 　※令和8年４月１日現在で４５歳以上の女子または６０歳以上の男子、

  阿須運動公園サッカー場・美杉台公園多目的グラウンド 　   ７０歳以上の女子

　７０分ゲームによるトーナメント戦 　参加費無料　　※申込期限　９月１６日（水）

　●シニアの部（４０歳以上の部（大会期間内に、満４０歳以上の方）） ボ ウ リ ン グ

　●シニアの部（５０歳以上の部（大会期間内に、満５０歳以上の方）） 　１０月１１日（日）　　９：００～　　ボウリング王国スポルト飯能店

　１０月４日（日）～１１月１５（日） 　●ハウスボール部門（一般・学生の部、高校生・中学生・小学生の部）

  阿須運動公園サッカー場・美杉台公園多目的グラウンド 　●マイボール部門（一般・学生の部、高校生・中学生・小学生の部）

　４０分ゲームによるトーナメント戦 　ひとり３ゲーム投球（ヨーロピアン方式）　年齢性別ハンディキャップ採用

　代表者会議 ８月２２日（土）　１９：００～　飯能市民体育館２階会議室　 　定員　６０人　　参加費　２，000円　　※申込期限　１０月２日（金）

　参加費 １チーム ３，０００円　　※申込期限　８月１１日（火・祝） ソ フ ト ボ ー ル

　１０月１１日（日）・１８日（日）・２５日（日）、１１月１日（日）・８日（日）　　９：００～

　阿須運動公園ソフトボール場・岩沢運動公園多目的グラウンド

　●一般男子の部（高校生以上）　　●一般女子の部（高校生以上）

　トーナメント戦

　参加費 １チーム５，０００円　※申込期限　９月２３日（水）

★　第 ７５ 回 市 民 ス ポ ー ツ 祭　★
♪　 スポーツで　　健康づくり　　まちづくり 　♪

    ★　実　施　種　目　★　　　　                　　　　　　　　令和８年５月２９日現在



バ ド ミ ン ト ン 卓　　　　　球

　１０月１１日（日）　９：００～　　飯能市民体育館メインアリーナ 　１０月２５日（日）　９：００～　飯能市民体育館メインアリーナ

　ダブルス個人戦（予選リーグ・決勝トーナメント）　※小学生は学年ごと 　●中学生以下の部　　※トーナメント戦

　●小学生の部（４年生以下・５年生・６年生） 　●一般の部　　 　※予選リーグ後に順位別トーナメント方式

　●一般男子の部：１部（上級・中級）、２部（初級） 　  各男女シングルス

　●一般女子の部：１部（上級・中級）、２部（初級）　 　参加費無料　※申込期限　９月２５日（木）　　

　●一般男女混合の部 バスケットボール

　●初心者の部（男女ペア可・経験年数１年未満もしくは同等のレベルの者） 　１１月８日（日）・１２月６日（日）　８：００～　　飯能市民体育館メインアリーナ

　※出場は各種目から１つのみ。２部及び初心者の部で４位までに入賞 　トーナメント戦 （参加チーム数によりリーグ戦あり）

　　 した方は上位の部で出場すること。 　●男子の部　　●女子の部

　参加費　１ペア　１,０００円（一般の部・小学生の部とも） 　代表者会議　１０月１１日（土）　１９：００～　市民体育館２階会議室

　※申込期限　９月１１日（金） 　参加費無料　　※申込期限　１０月１１日（土）

ゲ ー ト ボ ー ル 柔　　　　　道

　１０月１４日（水）　９：００～　　岩沢運動公園多目的グラウンド 　１１月１５日（日）　１０：００～　　飯能市民体育館メインアリーナ

　予備日　１０月１５日（木） 　●小学生の部（１・２年生、３・４年生、５・６年生）（男子・女子）

　参加費無料　　※申込期限　１０月９日（金） 　●中学生の部（男子・女子）　●一般女子の部　

弓　　　　　道 　●高校生男子の部　●一般男子の部（無段・有段）

　１０月１８日（日）　９：００～　飯能市民体育館弓道場　 　参加費無料　　※申込期限　１0月３０日（金）

　１０射競技（近的）　※矢数は参加人数により変更あり ホ　ッ　ケー

　●高校生の部　●一般の部（大学生含む）　※両部とも男子・女子 　11月２３日(月・祝）　阿須ホッケー場　　

　参加費無料　　※申込期限 １０月２日（金） 　●一般男子の部（高校生以上）

空　　手　　道 　●一般女子の部（高校生以上）

　１０月１８日（日）　９：３０～　　飯能市民体育館サブアリーナ 　●一般混合の部

　●形の部 ス　　キ　　ー

　　 【小・中学生】男女別・学年別 　２月２７日（土） 　　９：００～　かたしな高原スキー場

　　 【高校生・一般】男女別・段位によるクラス分け 　回転・大回転　タイムレース　　　　個人戦・団体戦

　●組手の部 　●ジュニアの部（中学生以下） 　●女子の部 

　　 【小・中学生】男女別・学年別 　●選手権の部第１部（６０歳未満）・第２部（６０歳以上））

　　 【高校生・一般】男女別 　●団体対抗（３名１組）の部

　　参加費　 　１人 ２，０００円　　　※申込期限　９月１８日（金） 　参加費　個人戦３，０００円（ジュニア２，０００円）・団体戦１チーム２，０００円

☆　地　区　ス　ポ　ー　ツ　祭　☆
加　　　治 原　市　場

　１０月４日（日）　      　　加治小学校校庭 　１０月４日（日）　　　　原市場小学校校庭

　雨天中止 　雨天中止

精　　　明 第 二 地 区

　１０月４日（日）　     　　双柳小学校校庭 　１１月　１日(日）　     第二小学校校庭

　雨天中止 　雨天中止

南　高　麗 飯 能 中 央

　１０月１８日（日）　　    　南高麗小学校校庭 　１０月４日（日）　　　　富士見小学校校庭

　雨天中止 　雨天中止

東　吾　野 名　　 　栗

　９月２７日(日）　          わせがく夢育高等学校校庭 　１０月２４日(土）　　   名栗小学校校庭

　雨天中止 　予備日　１０月２５日（日）

吾　　　野

　１０月４日（日）　     　　旧吾野小学校校庭

　雨天中止

　※飯能市レスリング協会及び飯能フィールドスポーツ協会については未定。

参 加 資 格　　 　市内在住・在勤・在学等の健康な人。年齢等参加基準は各主管団体で決定します。

申 込 方 法　　　 所定の様式により、種目別の申込期日までに認定ＮＰＯ法人飯能市スポーツ協会（飯能市民体育館２階）へ。

参加上の注意　　　参加者は自分の健康状態をよく考え、自分の責任で参加してください。

                   　　参加者は決められた集合場所へ時間までにお集まりください。小・中学生は保護者の承認を得てお申し込みください。

問い合わせ先　　認定ＮＰＯ法人飯能市スポーツ協会  （飯能市民体育館２階）　TEL ９７２－１３００

　　　　　　　　　　　（日・月曜・祝祭日・月曜日が祝祭日の次の火曜日は休みとなります。）


